
 

 

 

第２次名張市スポーツ推進計画（素案）に係るパブリックコメントの実施について 

 

１．策定の趣旨・背景 

スポーツ施策の推進に当たっては、社会情勢やライフスタイルの多様化など、スポー

ツを取り巻く環境や状況の変化に応じ、柔軟な取組が求められています。これまでの成

果や課題の検証とともに、スポーツに関する市民（団体）アンケートの分析や、国や県

の動向を踏まえ、市民のだれもが、生涯にわたり主体的にライフスタイルに応じたスポ

ーツ・レクリエーション活動に親しみ、健康ではつらつとした暮らしを営むことができ

る環境をつくるため、「第２次名張市スポーツ推進計画」を策定します。 

 

２．計画の性格 

第２次名張市スポーツ推進計画は、本市の上位計画である総合計画「なばり新時代戦

略」の内容と整合させながら、国の「第３期スポーツ基本計画」、三重県の「第３次三

重県スポーツ推進計画」を踏まえ、本市におけるスポーツ施策を計画的に推進するため

の具体的な取組や方向性を示したものです。また、本市の関連計画とも連携していきま

す。 

 

３．計画の期間 

２０２６（令和８）年度から２０３５（令和１７）年度までの１０年間とします。 

ただし、社会情勢の変化などを踏まえ、前期５年の最終年度となる２０３０（令和１

２）年度の時点で中間見直しを行います。 

 

４．計画の内容 

本計画の目指す姿「スポーツを楽しめるまち なばり」の実現に向け、４つの「基本

方針」を定め施策を推進します。 

（１）だれもが生涯を通じてスポーツに親しむ環境づくり 

市民の皆さんが、スポーツによる「楽しさ」を享受でき、生涯にわたり子どもから高

齢者まで多様な人々がスポーツに親しみ、ウェルビーイングの向上につながるよう、運

動・スポーツにふれ親しむ環境を整えます。 

（２）未来を創る子どもの運動・スポーツの充実 

子どもたちの体力向上につながる取組を行うとともに、スポーツを楽しみながら継続

して行うことができる環境を整えます。 
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（３）夢をかなえる 競技スポーツの推進 

アスリートを目指す皆さんの活動を支援することで、競技スポーツの推進を図ります。 

また、名張市ゆかりの選手・チームの活躍を通じて、市民の皆さんに夢や希望を届け、

名張への愛着と誇りを高めます。 

（４）スポーツを楽しむ施設整備と活用 

老朽化が進む体育施設の機能向上と安全性の確保を図るとともに、利用者のニーズに

対応する体育施設の整備、改修等に努めます。また、スポーツを通じた取組により、地

域活性化を図ります。 

 

 


