
 
 
 

第５次健康なばり２１計画及び第３次歯と口腔の健康づくり計画（素案）  

に係るパブリックコメント意見募集結果並びに計画（案）について 

 
 

案 件 
第５次健康なばり２１計画及び第３次歯と口腔の健康づく

り計画（素案） 

募集期間 令和６年１１月１８日～同年１２月１７日 

意見の件数 

（意見提出者数） 
１件（１人） 

意見の取扱い 

修正 素案を修正するもの  ０件 

既記載 既に素案に盛り込んでいるもの  １件 

参考 素案に盛り込めないが、今後の参考とするもの  ０件 

その他 素案に反映できないが、意見として伺ったもの  ０件 
 

市民等の意見の概要 件数 意見に対する名張市の考え方 

＜第３章１（２）社会とのつなが

り・心の健康の維持及び向上 Ｐ

２８＞ 
リモートワーク等で人との直接

的な接触が減少した時期もあった

が、対面でのイベントや活動が再

開され、つながりが復活してきて

いると感じる。名張市民の健康の

ために、人と社会がつながりを持

つことができる取組を進めてほし

い。 
 

１件 

【既記載】 
 誰かとつながることが健康増進へ

とつながることを目指し、人と社会

とのつながりを作るための取組を進

め、ライフコースアプローチを踏ま

えた健康づくりに取り組みます。 
※ライフコースアプローチとは、胎

児期から高齢期に至るまでの人生を

経時的にとらえた健康づくりのこと

をいいます。計画中では、世代共通、

子ども期、独身期、家族期及び高齢

期に応じた取組を記載しています。 
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