
令和７年４月１日より
診療時間が
変わります

救急車を呼ぶほどではないけれど
急病で不安なときにご利用ください

診療時間 日曜日・祝日・年末年始(12/30〜1/3)
９：００〜１２：００／１７：００〜２０：００

※受付時間：各診療時間終了時刻の３０分前まで

診療科目 内科 (内科以外はお問い合わせください)

持 ち 物 マイナ保険証 各種医療費受給者証 お薬手帳 (服用薬がある場合)

住 所 名張市朝日町１３６１−４
Ｔ Ｅ Ｌ ０５９５−６３−３９１３
●名張市応急診療所は応急的な処置・投薬を目的としています
休み明けには、必ずかかりつけ医師の診察を受けてください

●医師の診断により詳しい検査や入院が必要な場合は、
紹介状を持って二次救急実施病院へ行っていただくことがあります

医療ネットみえ
２４時間体制で受診可能な医療機関を案内しています
TEL ０５９−２２９−１１９９

名張市(医療福祉総務室) 名賀医師会・名賀保険薬局会

koho7402お子さまの受診について

koho7402相談ダイヤル等

アスピア

ローソン

イオン
名張店

ADS
ホール

郵便局

名張市応急診療所

なばりん

●15歳以下（中学生まで）の入院等が必要な重症患者さま（けがや交通事故などの外科系疾患は除く）
●休日・夜間の子どもの内科受診(発熱、せき、鼻水、嘔吐、腹痛など)
場所 名張市立病院 (住所：三重県名張市百合が丘⻄１番町１７８)
T E L ０５９５−６１−１１００(受診前にご連絡ください)

名張市立病院 小児救急医療センター ２４時間３６５日小児救急に対応しています

全国版救急受診アプリ「Q助」
急な病気やけがをしたとき、救急車を呼ぶ目安に！
該当する症状を画面上で選択していくと
緊急度に応じた必要な対応が表示されます

【総務省消防庁案内サイト】

みえ子ども医療ダイヤル
子どもの急な病気や事故、薬に関する心配について、
医療関係の専門相談員が電話相談に応じます。
TEL ♯８０００ ⽉〜⼟曜日 １９：００〜８：００

日・祝日・年末年始 ８：００〜８：００（２４時間）
TEL ０５９−２３２−９９５５【ダイヤル式・IP電話など上記番号が使えない場合】

救急・健康相談ダイヤル２４
心と体のさまざまなご相談に、２４時間体制でお応えします
●病気やけが等で体調に不安を感じるときなどに、
医療従事者が電話相談に応じます

●英語・ポルトガル語・ベトナム語でも相談していただけます

TEL ０１２０−４１９９−２２(フリーダイヤル)

●携帯電話からもご利用いただけます。
非通知設定の方は、電話番号の前に「１８６」を押してご利用ください

●公衆電話からのご利用はできません

【 相談内容 】
・身体の症状の不安
・症状に応じたケア
・応急手当の方法
・薬の種類や副作用
・受診の目安
・受診科目の選択

・健康管理（健診結果の見方など）
・健康づくり（栄養・適切な運動）
・妊娠・出産・育児相談（妊娠中・出産後の生活、育児の悩み）
・介護相談（看護・介護の方法、介護サービスの種類・内容）
・メンタルヘルス（心の悩み、ストレスへの対処法など）
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