
令和８年度 第１回名張市スポーツ推進審議会



令和７年度の取組



■地域へスポーツ指導者（ホッケーの派遣）

令和７年５月２９日実施 参加者：約２０人



■令和７年度体力・運動能力調査の実施

実施人数：２０歳～７９歳の男女 １２７名



■なばりスポーツフェスティバル２０２５

令和７年１０月１３日実施 延べ８３５人参加



■名張市スポーツ少年団体験会

令和７年１１月１日実施 参加者：子ども５０人、大人２１人



■みんなで歩こうおきつも名張 青蓮寺ダム湖畔ウォーキング

令和７年１１月８日実施 参加者：５７人



■みえスポーツフェスティバル２０２５（ＳＳピンポン）

令和７年７月６日開催 参加者：７６人



■第１９回ひなち湖マラソン大会の開催

令和８年３月１５日実施 参加者：５４３人



■第６６回全国スポーツ推進委員研究協議会長野大会

３０年勤続スポーツ推進委員表彰：山口 斉紀氏



■名張市スポーツ指導者研修会を開催

令和８年２月２８日実施 参加者：４１人



■体育施設の整備充実（ネーミングライツの更新）

新規施設：ベルウイング武道交流館（名張市武道交流館いきいき）

その他（更新）：ベルウイングアリーナ
憩いの里 ライフテクノフィールド



■競技力の向上

スポーツ大賞

活躍する選手



■「ホッケーのまちなばり」の推進

令和７年度全国高等学校総合体育大会ホッケー競技大会
出場に伴う市長表敬訪問

子どもホッケー体験会



■みえスポーツフェスティバル２０２５（ＳＳピンポン）

令和７年７月６日開催 参加者：７６人



施策指標（目標）の進捗及び達成状況

評価する内容 基準値 2023
(R5実績)

2024
(R6実績)

2025
(R7実績) 目標値

週に１回以上スポーツに親しんでいる市⺠の
割合 40.2％ 40.5％ 38.2％ 36.4％ 48.0％

市⺠⼀⼈当たりの年間体育施設利⽤回数 3.8回 4.8回 4.8回 5.1回 6.0回

総合型地域スポーツクラブの認定団体数 5団体 5団体 6団体 6団体 7団体



施策達成のために取り組んだ主な事務事業
No 事務事業名 概要及び目的 決算額

１ 保健体育総務費
（スポーツ活動振興費）

各種イベント等の開催を通じ、市⺠がスポーツ・レクリ
エーションに親しめる機会の創出に努めました。
＜主なイベント等＞
・なばりスポーツフェスティバル2025
・美し国三重市町対抗駅伝選手派遣等支援
・スポーツイベント活性化事業（ひなち湖マラソン大会）
・指導者研修会

7,492,735円

２ 体育施設管理費 ・指定管理者よる体育施設等の管理運営
・施設の修繕や維持管理等 40,653,213円

3 総合体育館改修事業
・ガス貯蔵施設のバルクタンクの法定使用期限（20年間）
が2026年1月で経過するため、ベルウイングアリーナガス
貯蔵設備更新工事を行いました。

4,477,000円

4 武道交流館管理費 ・指定管理者によるベルウイング武道交流館の管理運営
・施設の修繕や維持管理等 14,481,488円

5 武道交流館改修事業
・第二道場の空調室外機が故障したことに伴い当該室外機
の更新を行うため、ベルウイング武道交流館第二道場空調
設備改修工事を行いました。

6,644,000円



令和８年度の主な取組計画



○障がい者なばり記録会〔初開催〕 ※実施済み

令和８年４月２５日開催 参加者：１７人



○なばりスポーツフェスティバル２０２６

令和８年１０月１２日（開催予定）

・スポーツ大賞等表彰式の開催
・ｅ-ＳＰＯＲＴＳイベントを実施
・各種スポーツ体験の開催

ソフトバレーボール
ペタンク
パターポケット
バッゴー
ラダーゲッター
テニピン
グラウンドゴルフ
さわやかサッカー教室
硬式テニス
ソフトテニス
ターゲット・バードゴルフ
ゲートボール
わくわく野球パーク



○みんなで歩こうおきつも名張 名張ハロウィンウォーキングin美旗

令和８年１０月３１日（開催予定）

・名張市スポーツ推進委員協議会
主催のウォーキングイベント



○第２２回名張市障害者スポーツ大会

令和８年１１月１７日（開催予定）

○令和８年度三重県スポーツ推進委員研修会 兼
第６７回三重県スポーツ推進委員研究大会〔名張市開催〕

令和８年１２月５日（開催予定）

○三重県誕生１５０周年記念「美し国三重市長対抗駅伝」

令和９年２月２１日（開催予定）



○第３７回名張青蓮寺湖駅伝競走大会

令和９年３月頃（開催予定）

○名張市スポーツ指導者研修会

令和９年３月頃（開催予定）



■施設関係

メイハンフィールド第４種ライト公認更新工事

・クラウドファンディング
・企業版ふるさと納税
・企業寄附
・お礼の品としてオリジナルバッグを

作成
・イベントに出店し支援依頼
・募金箱の設置



○ベルウイング武道交流館射場フローリング改修工事

○ベルウイング武道交流館武道場吊り天井ほか
改修工事設計業務委託

⇒Ｒ９大規模工事予定（工期７か月）

○ネーミングライツの更新

メイハンフィールド（名張市民陸上競技場）



■その他

○学校開放事業に係る事務のＤＸ（デジタル化）の取組

○中学校部活動地域展開の実証事業（令和８年９月から）

№ 地域クラブ 種目 主な活動場所
1 なばドラ柔道クラブ 柔道 北中学校

2 桔梗が丘中学校バス
ケットボールクラブ

バスケットボール
〔女子〕 桔梗が丘中学校


