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1. Introducao (finalidade e modo de usar o guia de apoio)

Este guia de apoio foi elaborado para pais e responsaveis estrangeiros com preocupagoes
em utilizar as estabelecimentos e creches, etc., por ndo saber como deixar a crianga na creche

ou nao entender o sistema japonés de cuidado infantil, por exemplo.

A visao geral dos estabelecimentos e servigos de creche, e o procedimento para utiliza-los

estdo resumidos de uma facil de compreender.

“Preciso trabalhar, entdo gostaria de deixar minha crianga em idade pré-escolar em algum
lugar, mas ndo sei onde posso deixa-la.”

“Nao tenho certeza quanto ao procedimento.”

“Nao sei onde devo consultar.”

"Nao falo japonés e ndo entendo quando recebo uma explicag@o no balcao de atendimento.”
Este guia pode ser usado nos casos acima.

Esperamos que possamos ajuda-lo para o ingresso na creche, etc. ou com o procedimento

dos servigos de creche da sua crianga.
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2. Visao geral dos estabelecimentos e servicos de creche

No lugar dos pais e responsaveis que ndo podem cuidar das criangas em casa, temos estabelecimentos
como "creches", "creches comunitarias" e "pré-escolas credenciadas" que fornecem servigos de cuidado
infantil para criangas em idade pré-escolar. Este guia de apoio explica basicamente sobre o procedimento
para utilizar os servigos nesses trés estabelecimentos.

*(s trés estabelecimentos/servicos a seguir sao chamados “creches e demais estabelecimentos”.

Creche 0 a 5 anos de 1dade

E um estabelecimento para pais e responsaveis que nio podem cuidar das criangas
em casa por causa do trabalho.

Horério de utilizagdo]

Além de cuidar até o final da tarde, cuidados prolongados sdo oferecidos dependendo do
estabelecimento.

|Pais e responsaveis que podem utilizaﬂ

Pais e responsaveis de domicilios em que ambos trabalham ou que néo é possivel cuidar da crianca em
casa devido ter que cuidar de um familiar em casa, etc. (consulte a pag. 7)

Creche comunitaria 0 a 2 anos de 1idade

Servico que cuida de criancas de 0 a 2 anos de idade, em menor niimero do que
uma creche (uma creche cuida, em principio, de 20 criancas ou mais)

Horério de utilizagiol

Além de cuidar até o final da tarde, cuidados prolongados sdo oferecidos dependendo do
estabelecimento.

|Pais e responsaveis que podem utilizaﬂ

Pais e responsaveis de domicilios em que ambos trabalham ou que néo € possivel cuidar da crianga
em casa devido ter que cuidar de um familiar em casa, etc. (consulte a pag. 7)

@ Creche tipo familiar (hoiku mama) ® Creche de pequeno porte

Prestacdo de cuidado infantil em pequeno Prestagdo de cuidado infantil em pequeno
numero (até 5 vagas) de forma atenciosa numero (entre 6 e 19 vagas) de forma atenciosa
num ambiente tipo familiar. num ambiente préximo ao do familiar.

® Creche instalada no local de trabalho

Prestacdo de cuidado infantil dos filhos
de funcionarios junto com as criangas da

comunidade local em creches, etc.

instaladas no local de trabalho.
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Pré-escola credenciada 0 a 5 anos de 1dade

Estabelecimento que combina as fungdes e carateristicas do jardim de infincia e da
creche, que também prestar cuidado infantil para criancas da comunidade local.

<0-2 anos>

IHoreirio de utilizag50|

Além de cuidar até o final da tarde, cuidados prolongados sdo oferecidos dependendo do

estabelecimento.

IPais e responsaveis que podem utilizaﬂ

Pais e responsaveis de domicilios em que ambos trabalham ou que ndo ¢é possivel cuidar
da crianga em casa devido ter que cuidar de um familiar em casa, etc. (consulte a pag. 7)

<3-5 anos>

IHorério de utilizag€10|

Além do horario escolar até depois do almogo, cuida da crianga até o final da tarde caso

seja necessario. Cuidados prolongados sdo oferecidos dependendo do estabelecimento.

IPais e responsaveis que podem utilizar|

® C(Caso deseje a creche: pais e responsaveis de domicilios em que ambos trabalham ou que
ndo ¢ possivel cuidar da crianga em casa devido ter que cuidar de um familiar em casa,
etc. (consulte a pag. 7)

® (aso deseje a educacdo: sem restrigdoes

(Referéncia: Estabelecimentos de educacao na primeira infancia)

Além das creches e demais estabelecimentos ha os “jardins de infancia” que funcionam como
estabelecimentos de educagdo na primeira infancia. As “pré-escolas credenciadas” também fornecem
educacdo na primeira infancia.

Caso uma pessoa que deseja colocar a crianga no jardim de infancia ou na pré-escola credenciada e
ndo se enquadre nas “circunstancias que requerem (consulte a pag. 7)”, deve entrar em contato

diretamente com o respectivo estabelecimento.

Jardim de infancia 3 a 5 anos

Escola que fornece educacio na primeira infincia que posteriormente serve de base

para a escola primaria.

|Hora’1ri0 de utilizag:€10|

Horario escolar até depois do almoco. (Dependendo do estabelecimento, sdo prestados

cuidados no periodo da tarde, aos sabados ou durante as férias, como nas férias deverdo.)

IPais e responsaveis que podem utilizaﬂ

Sem restrigdes
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3. Sobre a utilizacao de creches e demais estabelecimentos

Explicaremos alguns pontos para utilizar "creches", "creches comunitarias" e "pré-escolas

credenciadas” para deixar as criancas sob seus cuidados.

Il Ponto @ Circunstincias que requerem creche

Sera necessario se enquadrar em uma das “circunstancias que requerem creche” a seguir:

Circunstancias que requerem creche

o Trabalho (além do trabalho em tempo integral, trabalhar pelo menos 48 horas ou mais por
més, incluindo trabalho em tempo parcial, noturno ou em casa)

o Gravidez ou parto

o Doenga ou deficiéncia dos pais ou responsavel

o Cuidado e enfermagem de parentes que moram junto ou estio internados por longo periodo

o Recuperagio de desastres

o Procura de emprego (incluindo preparacao para abrir um negocio)

o Estudos (incluindo treinamento vocacional em escolas de formagao profissional, etc.)

o Risco de abuso ou violéncia doméstica

o Outras circunstancias em que o prefeito reconhecer sendo semelhante ao descrito acima

* O horario cuja utilizacdo é permitida (maximo até 11 horas) varia de acordo com o
estabelecimento. Além disso, depende das "circunstancias que requerem creche" de cada

domicilio. Para mais informagdes, consulte a Sala de Creche/Jardim de Infancia da prefeitura.
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Ponto @ Taxas das creches e demais estabelecimentos

(D) As taxas das creches, etc. sio calculadas com base na renda da pessoa
responsavel (tributacdo do imposto de renda, etc.).
* As taxas de jardins de infancia e creche para criancas de 3 a 5 anos de idade sdo gratuitas devido

a respectiva politica.

A taxa de creche para criangas de 0 a 2 anos de domicilios isentos do imposto residencial sera
gratuita.

* Alguns estabelecimentos podem cobrar taxas além da taxa de creche, tais como despesas reais de
transporte ou custos adicionais necessarios para cada estabelecimento melhorar sua propria

qualidade.

@ Quanto aos domicilios com mais de uma crianca ou de pais solteiros, ha casos
em que as despesas de creche e refeicio complementar serdo reduzidas.

* Criangas que utilizam creches, etc. junto com irmaos, pagarao metade do valor a partir da

segunda crianga, sendo gratuito a partir da terceira.

* De acordo com o projeto para terceira crianga da cidade de Nabari, as criangas que nao
concluiram o ensino colegial (até 31 de marco apds completar 18 anos de idade) e dependentes
da pessoa responsavel sdo elegiveis para creche ou refeicdo complementar (acompanhamento)
gratuitos se a terceira crianga em diante utilizar servigos de cuidados infantis.

(3 Domicilios sob protecio de subsisténcia ou com pais solteiros, etc. e que estiio

isentos do imposto residencial municipal terao creche gratuita desde a primeira

crianca.
* As taxas de creche sio determinadas por cada municipio dentro do valor maximo

especificado pelo governo. Para mais informacgées, consulte a Sala de Creche/Jardim de

Infancia da prefeitura.
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Il Ponto © Procedimento para utilizar creches e demais estabelecimentos

O procedimento para utilizar "creches", "creches comunitarias" e '"pré-escolas

credenciadas” ¢ conforme segue:

(@ Solicitagao (2) Entrevista (® Ajuste de utilizagdo (#) Envio do resultado de ajuste
- Ap?ova.c;ao do - Entrevista - O municipio fara os - Se a necessidade de creche for
municipio ou i j ilizaca iti
SOliCitape~10 - realizada de ajustes de utilizagdo aprovada, sera emitido um

L ¢ao p novembro a conforme requisitado certificado.
utilizar creches, etc. dezembro.

pelo solicitante € a
(preencha o nome Participar junto situacdo das creches,
do estabelecimento com a crianca.

desejada, etc.)

- Sera enviado um comunicado

da creche, etc. determinada para

etc., levando em ser utilizada ou um comunicado

consideragio a de espera.
necessidade de creche.

Importantel Primeiro, confirme o periodo de inscri¢do do estabelecimento desejado!

Como também serd preciso providenciar os documentos necessarios para o
procedimento de utilizag@o, consulte a Sala de Creche/Jardim de Infancia da prefeitura o
quanto antes para que possa se preparar.

O ingresso ¢ possivel se abrir uma vaga, mas o mais comum ¢ que a maioria das vagas
seja preenchida em abril. As inscrigdes sdo abertas por volta de outubro do ano anterior
para as pessoas que desejam utilizar desde abril.

* Se o nimero de candidatos exceder o limite de vagas, mesmo que tenha se inscrito dentro do periodo,
talvez ndo seja possivel ingressar no estabelecimento.

[Complemento 1: Sobre a aprovagio (relacionada a “(1) Solicitagio de aprovagdo” e “@ Emissdo do
certificado")]

Quando desejar utilizar creches ou demais estabelecimentos, serd necessario obter a “aprovac¢do” do municipio
onde vocé mora. Dependendo da idade e da necessidade de creche da crianga, a aprovacado ¢ separada em trés
categorias, sendo que os estabelecimentos que podem ser utilizados diferem conforme a categoria. Caso a crianga se
enquadre nas "circunstancia que requerem creche", recebera a “aprovagéo tipo 2” ou a "aprovagao tipo 3".

Categoria de Pessoa elegivel Estabelecimento elegivel
aprovacao

Aprovagdo Criangas entre 3 e 5 anos de idade, que nfo se enquadram | Jardins de infancia

tipo 1 nas circunstancias que requerem creche. e pré-escolas credenciadas
(pessoas que desejam o servigo de educagio)

Aprovacgao Criancas entre 3 e 5 anos de idade, que se enquadram | Creches

tipo 2 nas circunstancias que requerem creche. e escolas infantis credenciadas
(pessoas que desejam o servico de creche)

Aprovacgio Criancas entre 0 e 2 anos de idade, que se enquadram | Creches,

tipo 3 nas circunstancias que requerem creche. escolas infantis credenciadas
(pessoas que desejam o servico de creche) e creches comunitarias

[Complemento 2: Sobre o “(3) Ajuste de utilizagio™]

Com base nos padrdes determinados pelo municipio, serd dado prioridade conforme a necessidade de creche de
acordo com a situagdo das pessoas responsaveis, etc., realizando ajustes quanto os estabelecimentos a serem utilizados.
Ha casos em que domicilios de pais solteiros ou sob protecdo de subsisténcia, ou cuja pessoa responsavel pelo sustento
ficou desempregada ou com crianga portadora de deficiéncia, entre outros casos, podem ser considerados com
necessidade de utilizagao prioritaria de creche.

X Para mais informacoes sobre o procedimento de utilizacio,
consulte a Sala de Creche/Jardim de Infincia da prefeitura.

12
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Il Ponto @ Documentos necessarios para o procedimento de utilizacio

Alguns documentos sdo necessarios para o procedimento de utilizagdo de creches e

demais estabelecimentos. Alguns documentos requerem um certo periodo para serem

obtidos, portanto comece a providenciar o quanto antes.

Exemplos de documentos necessarios

Checar Documentos necessarios Observagdo
(local e periodo para obtengdo, etc.)
O Formulario de inscri¢do para utilizagdo de servigos de Obtido no balcdo de atendimento
educacgdo e creche/Formulario de confirmagédo da situagdo da Sala de Creche/Jardim de Infancia
do domicilio da prefeitura
Formulario de solicitagdo para concessdo de subsidio de
taxas de estabelecimentos/creches comunitarias
O Declaragao da situagdo do domicilio Obtido na Sala de Creche/Jardim
de Infancia da prefeitura ou no site
O Ficha do domicilio Obtido na Sala de Creche/Jardim
de Infancia da prefeitura ou no site
O Formulario de solicitagdo para transferéncia bancaria e Obtido na Sala de Creche/Jardim
deposito automatico de taxas de creche de Infancia da prefeitura ou no site
O Ficha de confirmagdo do niumero de pessoa fisica (Ficha de | Obtido na Sala de Creche/Jardim
apresentacdo do My Number) de Infancia da prefeitura ou no site
O Envelope de envio da ficha de confirmagdo de nimero de Obtido no balcao de atendimento
pessoa fisica (Ficha de apresentacdo do My Number) da Sala de Creche/Jardim de Infancia
da prefeitura
(Documentos que confirmam as circunstincias que requerem creche)

Atestado de matricula e carteira de estudante, etc.

O <Inscricio devido ao trabalho>
Atestado de trabalho - Obtido na Sala Creche/Jardim
de Infancia da prefeitura ou no site
- Preenchido pelo empregador
O <Inscri¢do devido ao pré e pos-natal da mae> -
Uma copia da caderneta materno-infantil
O <Inscri¢do devido a doenca da pessoa responsavel
ou de um membro da familia que mora junto>
Uma copia do atestado médico e caderneta de pessoa | - Solicite o atestado médico determinado
portadora deficiéncia, etc. pelo municipio na institui¢do médica
- Requer um periodo consideravel para
obter (deve ser verificado em cada
institui¢do médica)
O <Inscri¢do devido a procura de emprego>
Carta de garantia - Obtida na Sala de Creche/Jardim
de Infancia da prefeitura ou no site
O <Inscri¢do devido a danos causados
por um desastre natural>
Certificado de vitima de desastre - Obtido no de atendimento da Sala
de Creche/Jardim de Infancia da
prefeitura
- Requer um periodo consideravel
O <Inscri¢do devido estar estudando durante o dia>

- Obtido na escola
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4. Outros

Il Sobre a reserva para o final da licenga parental

Ao tirar a licenca parental apds o parto, conforme estipulado na Lei de Licenga
Parental/Cuidados Familiares, a pessoa que retornar ao mesmo local de trabalho ao final da
licenga e que esteja recebendo o respectivo subsidio (ou subsidio de curto prazo <beneficio

de licenga parental>) podera reservar a utilizagdo de creche para o final da licenca.

o Nao sera possivel solicitar se estiver registrado como morador de um municipio
fora da cidade de Nabari no momento da solicitagao.

o Pode ser solicitado mesmo sendo antes do parto.

X Para mais informacoées sobre o procedimento de reserva,

consulte a Sala de Creche/Jardim de Infancia da prefeitura.
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| Ao utilizar creches e demais estabelecimentos

o Dias e horarios de utilizacao
Em principio, poderem ser utilizados de segunda a sdbado, sendo que alguns
estabelecimentos também estdo disponiveis nos feriados. O horario de funcionamento
durante o feriado de final e comecgo de ano varia de acordo com o estabelecimento. Além
disso, a quantidade de tempo disponivel na creche varia dependendo da quantidade de
creches credenciadas, por isso, certifique-se de verificar essas informagdes no momento da

solicitagao.

o Ida e volta ao estabelecimento
Para a seguranca das criangas, a ida e a volta ao estabelecimento devem ser feitas na
companhia da pessoa responsavel ou alguém em seu lugar. Entre em contato com a creche
para informar previamente, caso alguém que ndo seja a pessoa responsavel acompanhe a
crianga na ida ou na volta. Além disso, sempre entre em contato quando o horario de ida ou

volta mudar.

o Aviso sobre falta ou atraso

Quando a crianga for faltar ou chegar atrasada devido a doenga, sempre entre em contato
para informar a creche. Tome cuidado, pois os horarios para entrar em contato variam

conforme cada estabelecimento.

o No caso de uma emergéncia
Durante a emissdao de um alerta especial ou alerta de tempestade, a creche ficara
temporariamente fechada. Confirme com o estabelecimento, pois as condi¢des para
fechamento variam conforme cada estabelecimento. Além disso, confirme o local de
refugio, pois se ocorrer um desastre durante o funcionamento da creche, podera ser

realizada a evacuagdo para um local proximo do estabelecimento.
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o Dia a dia no estabelecimento

Chegada na creche

Atividades de manha e brincadeiras

Manha

Soneca

Tarde ot

Volta para casa Atividades a tarde e brincadeiras

(% As atividades podem variar nas creches dependendo da idade da crianca e do estabelecimento.)
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o Merenda/lanche

A merenda e o lanche da tarde sdo servidos para todos. O lanche da tarde também sera servido para as classes
de bebés e criangas pequenas (0-2 anos).
As classes de criangas (de 3 a 5 anos) requer uma taxa de merenda (refeico principal [arroz, pdo, macarrao,

etc.] + refeicdo complementar [acompanhamento]). (O valor varia de acordo com cada estabelecimento.)

o Saude da crianca

As criangas sdo mais suscetiveis a doengas infeciosas devido a imunidade ainda nao ter se desenvolvido, sendo
que podem ter uma recaida caso forem para a creche sem ter se recuperado adequadamente. Ao contrairem uma
doenca infecciosa, a crianga deve ficar em repouso até que a situacao fisica se recupera e ndo haja problemas
para atividades em grupo. Alguns estabelecimentos exigem um atestado médico para retornar a creche.

Se estiver preocupado com estado de satide da crianga no dia anterior ou de manha, certifique-se de avisar
um(a) professor(a) da creche.

Além disso, caso a crianga tenha febre na creche ou alguma alteragao no estado de saude, a creche podera pedir

para que voce venha buscar a crianca.
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O Pertences

Por favor, escreva o nome da crianga em todos os pertences.

W | e

Toalha de mao Copo Bolsa para o copo Escova de dentes
/"\
Hashi e estojo Marmiteira (para arroz)

P et aan

} AT
{

)

\ 7
L%&“_‘{ig.

. Fraldas de pano/ Lenco umedecido
Muda de roupas Roupa de baixo descartaveis para o bumbum
[/ ]\ - -
0o
= __J
Sacola pat; C1roupa suja, Babador Toalha para limpar Sapatos para uso mterno

as maos (oshibori) (uwabaki)

A

""‘\
u:: ';-‘lli
BT
ll"illlﬂ
Ly 4

w

Sacola para uwabaki Futon

Pijama

* Os itens acima podem variar dependendo da idade da crianga e do estabelecimento
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Campo para anotacoes
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