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問 名張市役所 子ども家庭室 
TEL：０５９５－６３－７５９４ 

絵本を通じて、赤ちゃんと一緒にゆったりとした 

時間を楽しみませんか？ 

ブックスタートは、赤ちゃんとふれあうひとときを 

持つきっかけづくりの活動です。 

名張市では、読み聞かせを行うとともに「赤ちゃんと

絵本を開く時間の楽しさ」などのメッセージを伝え

無料で絵本をプレゼントしています。 
 

な ば り し 

名張市公式 LINE の 

登録をお願いします！子育て情報を発信しています！ 

名張市公認キャラクター 

なばりん 

赤ちゃんの月齢によって、 

参加可能期間は変わります！ 

（例）令和８年７月生まれの赤ちゃん

は、令和８年１２月から令和９年６月

の期間内で参加可能です。 

参加 
無料 

開 催 日 


