
 

たす 

問 名張市役所 子ども家庭室 
TEL：０５９５－６３－７５９４ 

絵本を通じて、赤ちゃんと一緒にゆったりとした 

時間を楽しみませんか？ 

ブックスタートは、赤ちゃんとふれあうひとときを 

持つきっかけづくりの活動です。 

名張市では、読み聞かせを行うとともに「赤ちゃんと

絵本を開く時間の楽しさ」などのメッセージを伝え

無料で絵本をプレゼントしています。 
 

な ば り し 

名張市公式 LINE の 

登録をお願いします！子育て情報を発信しています！ 

 

名張市公認キャラクター 

なばりん 

赤ちゃんの月齢によって、 

参加可能期間は変わります！ 

（例）令和７年７月生まれの赤ちゃん

は、令和７年１２月から令和８年６月

の期間内で参加可能です。 

参加 
無料 

開 催 日 
赤ちゃんの誕生月 参加可能期間

令和６年１１月生まれ
令和７年４月
　　　　　～令和７年１０月

令和６年１２月生まれ
令和７年５月
　　　　　～令和７年１１月

令和７年１月生まれ
令和７年６月
　　　　　～令和７年１２月

令和７年２月生まれ
令和７年７月
　　　　　～令和８年１月

令和７年３月生まれ
令和７年８月
　　　　　～令和８年２月

令和７年４月生まれ
令和７年９月
　　　　　～令和８年３月

令和７年５月生まれ
令和７年１０月
　　　　　～令和８年４月

令和７年６月生まれ
令和７年１１月
　　　　　～令和８年５月

令和７年７月生まれ
令和７年１２月
　　　　　～令和８年６月

令和７年８月生まれ
令和８年１月
　　　　　～令和８年７月

令和７年９月生まれ
令和８年２月
　　　　　～令和８年８月

令和７年１０月生まれ
令和８年３月
　　　　　～令和８年９月

曜日 日曜日 火曜日 水曜日

開催時間
第1部 午前11時～

第2部 午前11時半～
午前11時 午前10時30分

令和７年４月 １３・２７ ８・２２ １６

５月 １１ １３・２７ ２１

６月 ８・２２ １０・２４ １８

７月 １３・２７ ８・２９ １６

８月 １０・２４ ５・２６ ２０

９月 １４・２８ ９・３０ １７

１０月 １２・２６ ７・２８ １５

１１月 ９・２３ １１・１８ １９

１２月 １４・２８ ９・２３ １０

令和８年１月 １１・２５ ６・２７ ２１

２月 ８・２２ １０・１７ １８

３月 ８・２２ １０・２４ １８

実施会場
名張市立図書館

すなお
和室・１Ｆ

こども支援センター
かがやき
談話室

赤目保育所
マイ保育ステーション


