
なばりしこどもそうだんしつはっこう 

なばりしこどもそうだんしつだより          れいわ 2年 3月 だい 8ごう 
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 がんばりましたね

1年
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せい

、2年
ねん

生
せい

、3年
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生
せい

のみなさん、こんにちは。 

子
こ

どもそうだんしつです。 

空
そら

の色
いろ

が明
あか

るくなってきましたね。もうすぐ春
はる

がやってきますよ。 

みなさんはこの一年間
ねんかん

で、とても成長
せいちょう

（育
そだ

って大
おお

きくなること）しました。 

心
こころ

も体
からだ

も一年前
ねんまえ

の自分
じぶん

とは大
おお

きくかわっているとおもいます。 

・「やくそくを守
まも

れるようになった」 ・「わすれものが少
すく

なくなった」  

・「ごはんをのこさずに食
た

べられた」 ・「じてんしゃに乗
の

れるようになった」 

・「自分
じぶん

の気
き

持
も

ちをつたえられるようになった」とか 

ほかにもいろいろあると思
おも

いますが、みなさんはどうですか？ 

あたらしい学年
がくねん

も、子
こ

どもそうだんしつはみなさんを、おうえんしています。 

こまっていること、かなしかったこと、くやしかったこと、 

うれしかったこと、だれかにはなしたかったこと、ありませんか？ 

そんなときは、ぜひ、こどもそうだんしつをおもいだしてね。 

ひみつにしておきたいことは、ぜったいにだれにもいいませんよ。 

あんしんしておはなししてみてね。   おかねはかからないよ！ 

            ばんごうは、0800-200-3218 ですよ。 



    保護者のかたへ 

いつも「ほっとラインぷち」をお子様といっしょにお読みくださり、ありがとうございます。 

      4 月発行 第 5 号でお伝えしました『ばりっ子会議』ですが、今年度の『ばりっ子会議』では、 

「魅 力 あるもの・ところがたくさんある名 張 をみんなに知 ってもらいたい！」という 

      提言がありました。 

これをきっかけに、名張市公認キャラクター「なばりん」が誕生しました。香落渓の紅葉、赤目 

四十八滝、美旗メロン、青蓮寺のぶどう、いちごから生まれたかわいい女の子です。ぜひ、 

かわいがってあげてください。 

市のホームページでは、市民のみなさんにご活用いただけるように、「なばりん」の 

プロフィールや使用マニュアルを紹介しています ぜひご覧いただき、いろんなところで

「なばりん」を登場させていただけるとうれしいです。 

有料ですがラインスタンプもあります。ダウンロードはこちらからどうぞ。 

ほかにもたくさんあります。

                                                   ぜひチェックしてみてください。 

名張市子ども相談室 

困ったこと、つらいｌこと、話をきいてほしいこと、子どもに関係することであれば、何でも 

相談を承ります。 相談は無料で秘密は守りますので、お気軽にご利用ください。 

    開設日時                          相談方法 

月・火・木・金       ８：３０～１７：１５  ・電話相談

 水          １０：３０～１９：００ ０５９５-６３-３１１８

 ＊土・日・祝日・１２月２９日から１月３日は １８歳までの子どもからの相談は、 

 お休みいたします。 通話料無料のばりっ子ほっとライン

場  所                            ０８００-２００-３２１８ をご利用下さい。

名張市総合福祉センター ふれあい ２階 ・面談

 （名張市丸之内７９番地） 事前に電話でご連絡をお願いします。

お知らせ これまでに発行した『ほっとライン』は、名張市のホームページから見ることができます。 

 アクセス方法 ： 名張市ホームページ 子育て 子ども条例 子どものみなさんへ（こどもそうだんしつより） 


