
なばりしこどもそうだんしつはっこう 

なばりしこどもそうだんしつだより    へいせい 31年 3 月 つうさん 4号 

＊＊＊どんな 1ねんかんでしたか？＊＊＊

みなさんこんにちは！子どもそうだんしつです。 

みなさんは、1 ねんかんで、だれもがおおきくせいちょうしました。 

しんちょうやたいじゅうだけではないよ、こころもつよくなりました。 

きょうは、じぶんの 1ねんかんをふりかえってみましょう。 

       ・すききらいがすくなくなった！ 

       ・あさ、じぶんでおきられるようになった！ 

       ・おおぜいのまえで、はっぴょうできるようになった！ 

       ・ボールを、とおくまでなげられるようになった！ 

       ・こまっているひとを、たすけてあげた！ ・・・・・・・・・・・・・・・。  

みんなすごいねー！がんばったんだね！ 

あなたができるようになったことを、ここにかいてみましょう。 



保護者のかたへ

  ようやく、あたたかくなってきました。 

一年間のお子様の成長はいかがだったでしょうか？ 

一年の成長を自分自身で振り返ることを、お子様に質問してみました。

そして、最後に自分が成長できたことを記入してもらうことにしました。 

保護者の皆様にはその文を読んでいただき、たくさんほめてあげていた 

だきたいです。 

名張市子ども相談室 

困ったこと、つらいこと、話をきいてほしいこと、子どもに関係することであれば、何でも 

相談を承ります。 相談は無料で秘密は守りますので、お気軽にご利用ください。 

   開設日時                            相談方法 

月・火・木・金       ８：３０～１７：１５        ・電話相談

          水          １０：３０～１９：００           ０５９５-６３-３１１８

       ＊土・日・祝日・１２月２９日から１月３日は         18 歳までの子どもからの相談は

        お休みいたします。                       通話料無料のばりっ子ほっとライン

場  所                                ０８００-２００-３２１８をご利用下さい。

名張市総合福祉センター ふれあい ２階       ・面談

        （名張市丸之内７９番地）             事前にご連絡をお願いします。 

お知らせ  これまでに発行した『ほっとライン』は名張市のホームページから見ることができます。 

 アクセス方法 ：名張市
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