
名張市子ども相談室だより  平成 28 年 10月        通算第 8号 

こんにちは。子
こ

ども相
そう

談
だん

室
しつ

です。 

    読
ど く

書
しょ

の秋
あき

、ス
す

ポ
ぽ

ー
ー

ツ
つ

の秋
あき

、食
しょく

欲
よ く

の秋
あき

・・・、いろいろありますが、何
なに

をする 

   にも、きもちの良
よ

い季
き

節
せつ

になりましたね。2学
がっ

期
き

は行
ぎょう

事
じ

もたくさんあって、 

   楽
たの

しいことがいっぱいですよ！元気
げ ん き

にたのしみましょう。でも、困
こま

ったことが 

   あるときは子
こ

ども相
そう

談
だん

室
しつ

をおもいだしてね。子
こ

ども相
そう

談
だん

室
しつ

はみんなの気
き

持
も

ち 

   を聞
き

きますよ。そしていっしょにかんがえますよ。ないしょにしてほしいことは、 

   だれにも話
はな

しませんよ。 

    おうちの方へ   子ども相談室ではおうちの方からのご相談も受け付けて 

   おります。お子さまのこと、子育てのこと、なんでもご相談ください。もちろん 

   おとなの方の秘密も守ります。言いたくなければ名乗らなくてもかまいません。 

   胸のうちに溜め込んでいることを吐き出してみませんか？ 

名張市子ども相談室 ばりっ子ほっとライン 

0800-200-3218 （通
つう

話
わ

料
りょう

無
む

料
りょう

） 

月曜
げつよう

～金曜
きんよう

 8：30～17：15 名張市総合福祉センター「ふれあい」2 階 

大人の方は 0595-63-3118へお願いいたします。  ｍ(_ _)ｍ



シリーズ 子
こ

どもの権
けん

利
り

名
な

張
ばり

市
し

では子
こ

どもを大
たい

切
せつ

に守
まも

り育
そだ

てたいという思
おも

いから、名
な

張
ばり

市
し

子
こ

ども 

   条例
じょうれい

をつくりました。この条例
じょうれい

には「生
い

きる権
けん

利
り

」、「育
はぐく

まれる権
けん

利
り

」、「守
まも

   られる権
けん

利
り

」、「参
さん

加
か

する権
けん

利
り

」の4つの権
けん

利
り

があります。今
こん

回
かい

はシリーズ2 

   回
かい

目
め

で、「育
はぐく

まれる権
けん

利
り

」について説
せつ

明
めい

していきます。 

2. 育
はぐく

まれる権
けん

利
り

       子
こ

どもは 大人
おと な

になるまで 成
せい

長
ちょう

しつづけます。その成
せい

長
ちょう

に必
ひつ

要
よう

なものが  

      「育
はぐく

まれる権
けん

利
り

」なのです。 

大
おとな

人から大
だい

事
じ

にされ、ふさわしい環
かん

境
きょう

で成
せい

長
ちょう

できます。 

子
こ

どもの個
こ

性
せい

がみとめられ、自
じ

分
ぶん

の気
き

持
も

ちや考
かんが

えが大
たい

切
せつ

にされ

ます。

こころや体
からだ

が疲
つか

れた時
とき

は、ゆっくりやすむことができます。

大
おとな

人は子
こ

どもの意
い

見
けん

をしっかりと聞
き

き、子
こ

どもにとっていちば

ん良
よ

いことはなにか？を考
かんが

えなくてはなりません。

いろんなことに、チャレンジすることができます！

    ＊保護者の方へ＊ 子どもの意見や考えを認めることは、子どものわがままを認める

    ことでも、甘やかしていることでもありません。自分の人生は自分で決める、そして

    その責任も自分でとること、を教えていくことだと思います。子どもをひとりの人間

    として認め、励ましていくことが大人の役目であると思います。


