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卒業
そつぎょう

・修了
しゅうりょう

おめでとうございます！          

＊＊＊＊＊みなさんに偉人
い じ ん

の名言
め い げ ん

を送
お く

ります＊＊＊＊＊ 

≪松下
ま つ し た

 幸之助
こ う の す け

≫：とにかく考
かんが

えてみることである。工夫
く ふ う

してみることで

ある。そして、やってみることである。失敗
し っ ぱ い

すればやり直
な お

せばいい。 

≪相田
あ い だ

 みつを≫：私
わたし

がこの世
よ

に生
う

まれてきたのは、私
わたし

でなければ出来
で き

な 

  い仕事
し ご と

が、何
な に

か一つこの世
よ

にあるからなのだ。 

≪手塚
て づ か

 治
お さ

虫
む

≫：人
ひ と

を信
し ん

じよ。しかし、その百倍
ひゃくばい

も自
みずか

らを信
し ん

じよ。 

                                 

脳
の う

が最
もっと

もよく働
はたら

く朝
あ さ

 

 朝
あ さ

は脳
の う

が一日
い ち に ち

の中
な か

で最
もっと

も働
はたら

く時間帯
じ か ん た い

。睡眠
す い み ん

によって脳
の う

が休息
きゅうそく

を取
と

った 

あとのリフレッシュした状態
じょうたい

になっている。 

 （記憶
き お く

することだけに目
め

を向
む

ければ、夜
よ る

は非常
ひ じ ょ う

に適
て き

した時間帯
じ か ん た い

。） 

   

    

 

 

 

 

 

 

       

 

 

子
こ

ども相談室
そ うだ んし つ

 ばりっ子
こ

ほっとライン（子
こ

ども専用
せ ん よ う

電話
で ん わ

） 

   0800-200-3218（通話料
つうわりょう

無料
むり ょう

） 大人の方は 0595-63-3118へ 

うれしいこと、かなしいこと、だれかにはなしたいこと、 

こまったこと、なやんでいること、なんでもいいよ、おはなしして 

みてね。ひみつは必
かなら

ずまもります。 

相談
そうだん

できる日
ひ

 月
げつ

・火
か

・木
もく

・金
きん

  午前
ご ぜ ん

 8：30～午後
ご ご

5：15  

           水
すい

      午前
ご ぜ ん

10：30～午後
ご ご

7：00         

 

面談
めんだん

もできます。 

場所：名張市丸之内 79 

    名張市総合福祉センター  

     「ふれあい」2階 

 

     



2月
がつ

19日
にち

（日
にち

）ばりっ子
こ

会議
か い ぎ

の子
こ

どもたちが、提言書
ていげんしょ

を名張
な ば り

市長
し ち ょ う

に手
て

わたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の方へ  提出した提言書のコピーです。お子さんと一緒に読んであげてください。 

提 言 書 

私たちばりっ子は「なばり」が大好きです。 

名張には、自然がいっぱいあり、赤目四十八滝、 

オオサンショウウオ、江戸川乱歩、忍者由来の 

かたやきなど自慢したい物がたくさんあります。 

その思いを「なばりんマップ２」にまとめました。 

市外、県外の人に名張の良さをＰＲできるよう、 

色々な場所に設置してください。 

また、名張をゴミや落書きのないきれいな街に 

したいです。 

２月５日に名張駅から名張小学校へむけて 

クリーン作戦をしました。タバコの吸ガラ、 

ペットボトル、電球まで落ちていました。  

市民みんなで協力して通学路や駅周辺を 

きれいにする活動を広げていきたいです。 

市長さん、私たちの思いをぜひ 

つなげていってください。  

よろしくお願いいたします。 

 

 名張市長 北川 裕之 様 

 

ばりっ子会議考案キャラクターなばりん 

２０２３年２月１９日 

２０２２年度 ばりっ子会議一同 

 

お知らせ これまでに発行した『ほっとライン』は、名張市のホームページから見ることができます。 

 アクセス方法 ： 名張市ホームページ➡子育て・教育➡子育て支援➡子ども条例➡子どものみなさんへ（こどもそうだんしつより） 


