
～名張市子ども相談室だより～

卒業
そつぎょう

、進級
しんきゅう

おめでとう
こんにちは、名張市

な ば り し

子ども
こ   

相談室
そうだんしつ

です。 

卒業式
そつぎょうしき

、終 了 式
しゅうりょうしき

まであとわずかになりました。皆
みな

さんにとっては、どんな

1年でしたか 

1 年前
まえ

から心
こころ

も体
からだ

も大きく
お お   

成 長
せいちょう

した皆さん
みな   

。家庭
かて い

や学校
がっこう

、地域
ちい き

での生活
せいかつ

の

中
なか

で、たくさんの思い出
おも  で

ができたのではありませんか。その一つ一つが皆さん
みな   

の

宝物
たからもの

になって、次
つぎ

の 1年につながっていくことでしょう。 

新しい
あたら   

学校
がっこう

に進む
すす  

人
ひと

、次
つぎ

の学年
がくねん

に進む
すす  

人
ひと

、それぞれですが、別れ
わか  

の寂しさ
さび   

は

新しい
あたら  

出会い
で あ  

への期待
きた い

をはらんでいます。次
つぎ

の 1 年が皆さん
みな     

にとってすてきな

年になるように、名張市
な ば り し

子ども
こ   

条例
じょうれい

は応援
おうえん

しています。 

平成 27 年 

３月 

第２号

大人からの相談はこちらから

 ６３－３１１８

中学校卒業しても

相談はＯＫですよ 

18歳
さい

までの子ども
こ   

専用
せんよ う

電話
で ん わ



「名張市
な ば り し

子ども
こ   

条 例
じょうれい

」第 10条
だい   じょう

に「子ども
こ   

は 命
いのち

が守られ
まも     

、大切
たいせつ

にされ、安心
あんしん

し

て生活
せいかつ

することができます。」と定められて
さ だ         

います。 

シリーズ 子どもの権利 ②

安心
あ ん し ん

して生きる
い   

権利
け ん り

健康
けんこ う

に気
き

を配られ
く ば    

、病気
びょう き

や

けがをしたときには、必要
ひつよ う

な治療
ちりょ う

が受
う

けられます。 

国
くに

の違い
ち が  

や性別
せいべ つ

、考え方
かんが  か た

の

違い
ち が  

、障害
しょうがい

があるか、など

によって差別
さ べ つ

されません。 

命
いのち

がたいせつ

にされます。 

大人
お と な

から愛情
あいじょう

を受け
う  

、夢
ゆめ

や

希望
き ぼ う

、悩み
な や  

、自分
じ ぶ ん

たちの

考え
かんが  

を理解
り か い

してもらって育
そだ

つことができます。 

困った
こま      

ことやつらいことがあったら、自分
じぶ ん

で解決
かいけつ

しなければならない、誰
だれ

かに

相談
そうだん

したり、つらい気持ち
き も    

を話し
はな  

たりするのは弱虫
よわむし

だ、なんて思
おも

っていませんか 

そんなことはありません。 

人
ひと

は一人
ひと り

では生きて
い   

いけないものです。お互い
 た が   

助け合
た す  あ

って生
い

きています。 

しんどい時
とき

、つらい時
とき

、それを誰
だれ

かに相談
そうだん

することも自分
じぶ ん

で解決
かいけつ

する方法
ほうほう

の一つ

です。相談
そうだん

するのはカッコ悪い
わる   

と思
おも

わないで、誰
だれ

かに気持ち
き も   

を打ち明
う  あ

けてみません

か 相談
そうだん

することは子ども
こ   

の権利
けん り

です。 

子ども
こ  

相談室
そうだんしつ

は、みなさんからの相談
そうだん

を受
う

けています。 

困った
こま    

ときは

相談
そうだん

できます。 


