
名張市子ども相談室発行 

こんにちは。子
こ

ども相談室
そ う だ ん し つ

です。 いつもの『ほっとライン』の発
は っ

行
こ う

から少
す こ

し遅
お く

れてしまいましたが、 

新
あたら

しい学
が く

年
ね ん

になってはじめてのおとどけです。 よんでみてね！ 

                     ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ 

今
い ま

頃
ご ろ

の季
き

節
せ つ

のことを「初
し ょ

夏
か

」といいます。 ５月終
お

わりごろから、６月初
は じ

めにかけて 

の時期
じ き

をさします。 「初
し ょ

夏
か

」の頃
こ ろ

は、気
き

温
お ん

も上
あ

がり空
く う

気
き

もカラッとしていて過
す

ごしやすい 

季
き

節
せ つ

です。 昼
ひ る

間
ま

は２５度
ど

以
い

上
じょう

の夏
な つ

日
び

になることも多
お お

いですが、朝
あ さ

夕
ゆ う

は肌
は だ

寒
さ む

く感
か ん

じる日
ひ

も 

          あり、また、お天
て ん

気
き

が急
きゅう

に変
か

わることも多
お お

いので、体
た い

調
ちょう

を崩
く ず

さないように注
ちゅう

意
い

してね。 

 ほっとライン と「なばりん」はいつもみなさんを応援
お う え ん

していますよ。 

なばりん 
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   � � � � � � 『なばりん』 

子
こ

ども相談室
そ う だ ん し つ

 ばりっ子
こ

ほっとライン（子
こ

ども専用
せんよう

電話
で ん わ

） 

  0800-200-3218（通話料
つ う わ り ょ う

無料
む り ょ う

）大人の方は 0595-63-3118 へ 

うれしいこと、かなしいこと、だれかにはなしたいこと、こまったこと、なやんでいること、

なんでもいいよ、おはなししてみてね。ひみつは 必
かなら

ずまもります。 

   月
げつ

・火
か

・木
もく

・金
きん

  午前
ご ぜ ん

 8：30～午後
ご ご

5：15  

      水
すい

      午前
ご ぜ ん

10：30～午後
ご ご

7：00  

＊土
ど

・日
にち

・祝 日
しゅくじつ

と 12/29～1/3 はおやすみです。 

面談
めんだん

もできます。 

場所：名張市丸之内 79 

    名張市総合福祉センター  

     「ふれあい」2 階 

お知らせ   これまでに発行
は っ こ う

した『ほっとライン』は名張市
な ば り し

のホームページで見
み

ることができます。 

アクセス方法
ほ う ほ う

 ： 名
な

張
ば り

市
し

ホームページ➡子
こ

育
そだ

て➡子
こ

ども条
じょう

例
れい

➡子
こ

どものみなさんへ（こどもそうだんしつより） 



　　　　　　　
�

12

6

南 ｓouth

時計

みなさんはうまれたときから権
けん

利
り

をもっています。人
ひと

としてうまれ、成
せい

長
ちょう

し、くらしていくため

の、とても大事
だ い じ

であたりまえの権利
け ん り

です。そのあたりまえを守
まも

るために「名
な

張
ばり

市
し

子
こ

ども条
じょう

例
れい

」が

あります。みなさんやおうちのかたにもっと、子
こ

ども条
じょう

例
れい

や子
こ

どもの権
けん

利
り

について、知
し

ってもら

いたくて、子
こ

ども相
そ う

談
だん

室
しつ

がこの ほっとライン を発
はっ

行
こ う

しています。 

「ばりっ子
こ

会議
か い ぎ

」 ・・・名張
な ば り

市内
し な い

の小
しょう

中
ちゅう

学
が く

生
せい

の子
こ

どもたちが集
あつ

まって、名張
な ば り

をもっと住
す

み

やすい街
まち

にするために、意
い

見
けん

を出
だ

しあい、話
はな

し合
あ

いをかさねて、名張
な ば り

市長
し ち ょ う

へ子どもからの要望
よ う ぼ う

をつたえる会議
か い ぎ

です。子
こ

どもであっても自
じ

分
ぶん

たちの街
まち

づくりに参
さん

加
か

することが可
か

能
のう

になってい

ます。これは、子
こ

ども条例
じょうれい

で保障
ほ し ょ う

されている、子
こ

どもの参
さん

加
か

する権
けん

利
り

の一
ひと

つです。 

 

   � � �みんなの権利
け ん り

についてのおはなし その 1 � � � � � � � � � � 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊ほっとライン豆
まめ

知識
ち し き

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

ほっとラインでは、毎号
まいごう

クイズを出題
しゅつだい

してきましたが、今回
こんかい

よりリニューアルして、 

知
し

っているとちょっとだけ便利
べ ん り

（？）な豆
まめ

知識
ち し き

をご紹介
しょうかい

していきます。  

Ｑ，山
やま

で迷子
ま い ご

になっちゃった！スマホも持
も

ってない！地図
ち ず

はあるけど、 

方角
ほうがく

がわからない！そんなときは？ 

     Ａ．❣アナログ時計
ど け い

と太陽
たいよう

の位置
い ち

で、ほぼ方角
ほうがく

がわかります。 

時計
と け い

の短針
たんしん

を太陽
たいよう

のある位置
い ち

にあわせ、12時
じ

の位置
い ち

とのまん中
なか

がほぼ『 南
みなみ

』です。（ただし、太陽
たいよう

が見
み

えない夜
よる

や雨
あめ

の時
と き

をのぞく。また、南 半 球
みなみはんきゅう

の国
く に

たとえばオーストラリアでは、 南
みなみ

ではなくて北
きた

になります。南 半 球
みなみはんきゅう

では、

太陽
たいよう

は 東
ひがし

からのぼって、北
きた

をとおって西
にし

へ沈
しず

みます。）どうしてわかるか、理由
り ゆ う

を 考
かんが

えてみてね。 

 
 

 

①土耳古  トルコ  ②西班牙  スペイン ③呉呂茶  クロアチア  ④亜爾然丁 アルゼンチン 

 ほっとラインでは、紙面
し め ん

に関
かん

するみなさんのご意見
い け ん

や、こんな記事
き じ

を書
か

いてほしい、などの要望
よ う ぼ う

もお聞
き

かせ 

くださいね。                                             子
こ

ども相談室
そうだんしつ

より 

ほっとライン 22号
ご う

の答
こ た

え：オリンピックが開催
かいさい

された事
こ と

のある国
く に

です。読
よ

めましたか？ 

なばりん 


