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＊＊＊＊＊どうでしたか？自分の 1年間の成長＊＊＊＊＊ 

こんにちは、子ども相談室
そうだんしつ

です。朝夕
あさゆう

はまだまだ、寒
さむ

い日がありますが、日
ひ

差
ざ

しは 

すっかり春ですね。みなさんはこの 1 年間で大きく成
せい

長
ちょう

しました。身体
か ら だ

は、もちろん 

ですが、心
こころ

の面
めん

でも成
せい

長
ちょう

したことと思います。困
こま

っている人を見かけたら、自然
し ぜ ん

に 

手を貸
か

してあげたとか、大勢
おおぜい

の人の前
まえ

でも堂々
どうど う

と話
はな

すことができたとか、たくさん 

経験
けいけん

したことでしょう。どんな小さいことでも、できるようになったことは、素
す

晴
ば

らしい成
せい

長
ちょう

です。自分
じ ぶ ん

で気
き

づいていないことでも、確実
かくじつ

にあなたは大きく成長
せいちょう

しています。自分
じ ぶ ん

で自分
じ ぶ ん

をほめてみてもいいかもしれませんね。＊下の枠
わく

にできるようになったことを書いてみてね。

子ども相談室
そうだんしつ

ばりっ子ほっとライン（子ども専用
せんよう

電話
で ん わ

）

(通話料
つうわりょう

無料
むりょう

)

うれしいこと、かなしかったこと、だれかにはなしたいこと、こまったこと、なやんで

いること、なんでもいいよ、おはなししてみてね！ひみつは必
かなら

ずまもります。

月
げつ

・火
か

・木
もく

・金
きん

  午前
ご ぜ ん

 8：30～午後
ご ご

5：15 

     水
すい

     午前
ご ぜ ん

10：30～午後
ご ご

7：00 

大人の方は 0595-63-3118

へお願いいたします。

面
めん

談
だん

も出
で

来
き

ます。事
じ

前
ぜん

にご連
れん

絡
ら く

ください。 

場所
ば し ょ

：名張
な ば り

市丸之内
し ま る の う ち

79 

     名張市
な ば り し

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター 

     「ふれあい」 ２階
かい



今年度最後のクイズは、動物クイズです。4 問ありますよ。       

A. キリンの平均
へいきん

睡眠
すいみん

時間
じ か ん

はどれくらいでしょうか？ 

①12 時間  ②2時間  ③20 分 

B. ネコの普段
ふ だ ん

の体温は約何℃でしょうか？ 

①35℃  ②36.5℃  ③37℃  ④38.5℃  ⑤40℃ 

C. イヌの嗅覚
きゅうかく

はヒトの約何倍でしょうか？ 

①100倍  ②1000 倍  ③1 万倍  ④10 万倍  ⑤100 万倍 

D. 魚のハリセンボンの針
はり

は実際
じっさい

には約何本でしょうか？ 

①50 本  ②350 本  ③1000 本  ④1200 本 

「かたやきアイス」ができたよ！ 

ばりっ子会議
かい ぎ

では、「名張市
な ば り し

がこのようになればいいな」ということを話
はな

し合
あ

ってきました。 

ばりっ子会議
かい ぎ

のみんなから「名張市
な ば り し

に新
あた

しい名物
めいぶつ

を作
つく

る」という意見
いけ ん

が出
で

たので、昔
むかし

から名張
なば り

にあるお菓子
か し

「かたやき」を細
こま

かく割
わ

ってアイスに混
ま

ぜた「名張
なば り

かたやきアイス」をみんなで 

考
かんが

えて作
つく

ってみました。 

 11月 23日の「ばりっ子モール」に来
き

てくれたみなさんに試食
ししょく

してもらったところ、「おい 

しい」という感想
かんそう

が多
おお

かったので、12月 1日の教育
きょういく

フォーラムで亀井
かめ い

市長
しちょう

や来賓
らいひん

のみなさん 

に食
た

べてもらい「お店
みせ

などで売
う

り出
だ

してください。」とお願
ねが

いしました。亀井
かめ い

市長
しちょう

からは、 

「たいへんおいしいので、みなさんが考
かんが

えたかたやきアイスを、お菓子
か し

作
づく

りをしている人
ひと

たち 

に売
う

ってもらえるようお願
ねが

いしていきます。」と返事
へん じ

をもらいました。 

   三重県
み え け ん

菓子
か し

工業
こうぎょう

組合
くみあい

名張
なば り

支部
し ぶ

が名張
なば り

かたやきアイスの試
し

作品
さくひん

を作
つく

って、１２月１４日に 

名張市
な ば り し

役所
やくしょ

で売
う

ったところ、用意
よう い

した 220個
こ

が 3時間
じか ん

くらいで売
う

り切
き

れるほどの人気
にん き

でした。 

   名張
なば り

かたやきアイスは2月から名張市
な ば り し

役所
やくしょ

売店
ばいてん

で売
う

っています。これからいろんなお店
みせ

や 

イベントでも売
う

ってもらえるよう市
し

がお願
ねが

いしていきます。ばりっ子会議
かい ぎ

のみんなから出
で

た 

意見
いけ ん

が、名張
なば り

の新
あたら

しい名物
めいぶつ

になって「名張
なば り

と言
い

えばかたやきアイス」とみんなから言
い

っても 

らえるくらい有名
ゆうめい

になるといいですね♪ 

＊＊＊クイズ・QUIZ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
？前回号

ぜんかいごう

の答え？ 

                                                         ○印のところがちがっていま

                   した。   答え：  5個
こ

お知らせ これまでに発行
はっこう

した『ほっとライン』は、名張市
な ば り し

のホームページから見ることができます。 

     アクセス方法
ほうほう

 ： 名張市
な ば り し

ホームページ 子
こ

育
そだ

て 子
こ

ども条
じょう

例
れい

子どものみなさんへ（こどもそうだんしつより

ばりっ子モール 教育
きょういく

フォーラム 


