
14時40分～

第２部 男女共同参画推進フォーラム2020

「あきらめない心～片腕があたえてくれた夢～」

障害を乗り越え、

パラリンピック出場、

バイオリニスト、

看護師と、前向き

に夢を叶え

続 け る

伊藤さん。講演に

加え、心に染みる

バイオリン演奏も

披露いただきます。

講師 伊藤真波 さん

adsホール
（名張市松崎町1325-1）

と
こ
ろ

いとう まなみ

第1部 ともに生きる 「トーク＆コンサート」

13時5分～ ※時間は前後する場合があります

月 日

テレビでおなじみの7男2女11人

の大家族・石田さんチの〝お父

ちゃん〟。個性あふれる家族と

のかかわりを、石田流・父親の

役割や、仕事と家庭の両立など

に触れながら、等身大の言

葉で講演いただきます。

「大家族！石田さんチから学ぶ

お父ちゃんの役割」

お二人の「生き方」を通して、

違いを認め合い、支え合って、

誰もが「自分らしく」生きていく

ためのヒントをお届けします。

13時 16時▼

振休 月

いしだ あきら

講師

石田晃 さん

毎年開催している 「ともに生きる『トーク＆コンサート』～障害のある人もない人も共に暮らしやすいまちを目指して～」と「男女共同参画推進

フォーラム」 の２つの催しを 「共生社会」をキーワードに、多様な生き方・考え方にふれていただく機会として同時開催する初の試みです。

2 24

対象事業

入場無料

申込不要

託児あり（要申込） ／ 手話通訳・要約筆記・ヒアリングループあり

主催／名張市・名張市共生地域デザイン会議・名張市男女共同参画センター

問合せ先／名張市 障害福祉室 ☎0595-63-7591 FAX 0595-63-4629 shogai@city.nabari.mie.jp 

人権・男女共同参画推進室 ☎0595-63-7559 FAX 0595-63-4677 kyodo@city.nabari.mie.jp 

・
2020年と

き

パラリンピック×大家族
多様な価値観にふれる３時間



● 講師プロフィール

伊藤真波さん

1984年 静岡県出身 5歳から水泳を始める
2003年 静岡県医師会看護専門学校入学

2004年 交通事故に遭い右腕切断

2007年 神戸百年記念病院入職

2008年 北京パラリンピック 100m平泳ぎ4位、
100mバタフライ 8位

2010年 アジアパラリンピック 100m平泳ぎ2位
2012年 ロンドンパラリンピック 100m 平泳ぎ8位
2015年 神戸百年記念病院退職

◎現在では、育児をしながら講演活動をされています。

1954年 山形県出身

1979年 美容専門学校の同級生

だった千惠子さんと結婚。

七男二女９人の子宝に恵

まれる。

2015年 日本ロレアル(株)を定年退職
◎現在では、美容業界40年のノウハウを生かして、
美容室などに経営アドバイスをされています。

石田晃さん

講師への質問を事前に受付【2020年1月31日まで】

『７男２女、一家11人の大家族石田さんチ』

● 開催案内

日時 2020年2月24日（振休・月） 13時～16時 （12時30分開場）

場所 adsホール （名張市松崎町1325-1）

○託児（未就学児）をご希望の方は、2020年2月7日（金）までに、人権・男女

共同参画推進室（☎63-7559）へお申し込みください。 【先着10人】

手話通訳・要約筆記・ヒアリングループ（磁気誘導ループ）あり

Ito manami Ishida akira

○駐車場に限りがあります。公共交通機関・シャトルバスをご利用ください。

名前・住所・質問（誰宛か）・連絡先を書いて、電子メール

（kyodo@city.nabari.mie.jp）か、FAX（0595-63-4677）で、
人権・男女共同参画推進室へ（時間の都合上、回答させ

ていただくのはお寄せいただいた質問の一部となります）

手話ワンポイント講座

講演間の休憩時間を利用して

手話のワンポイント講座を開催。

（14：25～14：40ごろ）

ご利用ください！無料シャトルバス

【行き】名張市役所／12時30分発 【帰り】 adsホール／16時15分発

支え愛マーケット

障害者の皆さんが作った

パンやクッキーなどを販売。

ぜひご利用ください。

いとう まなみ いしだ あきら

 性別や障害の有無をはじめ、国籍、人種、性別、年齢、学歴、宗教、ライフスタイル、価値観

や考え方など、あらゆる違いを認め合い、支え合うことで、自身の個性と能力を十分に発揮

できる 。そんな誰もが「自分らしく」生きていける社会を「共生社会」といいます。

1997年9月に日本テレビ系列で初めて放送されて以

来、30回以上にわたって続く国民的大家族シリーズ。

日本一有名な大家族の“お父ちゃん”“お母ちゃん”

をはじめ、個性的な子どもたちの物語が、お茶の間

の共感を呼んでいます。

※時間は前後する場合があります

誰もが「自分らしく」生きていける共生社会を目指して

 「女（男）だから」「障害があるから」「○○だから」・・・。先入観や思い込み、偏見で自分や

周りの人の「自分らしい生き方」が制約されていませんか。お二人の講演を通して、誰もが

 「自分らしく」生きていける社会について改めて考えていただけると幸いです。


