
あなたの なひとへ… 
140文字で綴る

あなたからのファンレター

2025（令和７）年度人権に関するメッセージ募集

家庭や学校、職場、地域など、あ
なたの身近にいる大切な人に対し
て、なかなか言えないけれど、伝
えておきたいことはありますか？

いきいきと輝いている姿や、だれ
かと支え合っている姿、相手を思
いやる姿など、あなたの大切な人
のステキな一面を思い返してみて。

大切な人への思いを胸に、心温ま
るエピソードやいまの気持ち、言
葉にしたい思いや決意などを、あ
なたからのファンレター（メッ
セージ）にしてみよう。

出会いや旅立ち、ふれあい、語ら
い、誕生、仕事、遊び、笑顔、悲
しみなど、あなたの大切な人と過
ごした日々を振り返ってみて。

【募集期間】

2025年９月１日（月）～10月３日（金）

【対象】

• 市内在住、在勤の人（16歳以上）

• 市内の県立学校、高等学校、高等専門

学校に在学する生徒

【応募方法】

• 名前・住所・電話番号・メールアドレス・

勤務先（市外在住の方）を明記のうえ、

メール（kyodo@city.nabari.lg.jp)・郵送・

直接持参（〒518-0492 名張市鴻之

台1-1 名張市 人権・男女共同参画推

進室）によりご応募ください（10月３日必

着）。

• 市内の県立学校、高等学校、高等専門

学校生徒は、学校より提出してください。

【その他】

• 応募作品は自作未発表のもので一人

１点とします（原則返却しません）。

• 用紙に規定はありませんが、140字以

内とし、誰に宛てた手紙かを示してくだ

さい（裏面様式もご活用ください）。

• 入選者は「人権週間記念行事」で 表彰

する予定です。

• 入選作品は、人権啓発活動に活用させ

ていただきます。ただし、本人の希望が

あれば、匿名での発表・活用とします。

• 最優秀作品（１名）には5,000円分の図

書券、優秀作品（４名）には2,000円分

の図書券を贈呈します。

主催 ／ 名張市、名張市教育委員会

140字以内で、家族や友人、先生、
パートナー、心に思う人など、あ
なたの身近にいる大切な人に向け
て手紙を書こう。

問合先 ／ 名張市 人権・男女共同参画推進室 ☎0595-63-7909

http://#

