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説明しよう！「生ごみ減量作戦」とは、生ごみ減量化に向けた 3つの取組を推進し、さらなるごみの減量
を目指す取組なのだ！市民の皆さんのご協力が不可欠であるものの、今はあまり知られていないので、
地域のイベントや学校の環境学習、そして動画などで、その楽しさを広めていくぞ！応援よろしくね！

生ごみは、微生物の力を借りれば
堆肥に変身！昨年の広報 6月号で、
ダンボールで作れるコンポストを紹
介したほか、市ホームページや動画
でもその作り方や堆肥化の様子をお
伝えしているぞ。

生ごみの約 80％は水分。水切
りするだけで、約 10％も減量で
きるぞ。捨てる前に絞る習慣を。
ペットボトルの先を切って、水切
りネットを穴に通して絞ると、手
が汚れず力もいらないんだ。

食品ロスを減らすために、買い
過ぎない、作り過ぎない、食べ残
さないを心がけて。食べ残しの削
減に協力いただける飲食店などを
「完食！二十面相出没店」として登
録しているぞ。詳細は市HPで。
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1人１日当たりのごみ排出量

生ごみ減量
作戦（市HP) 環境対策室　  63‐7496

生ごみ減量がテーマ！
「出前トーク」受付中

生ごみ減量作戦
  みんなで挑戦！  みんなで挑戦！

740 ｇ

72725 ｇ5ｇ

楽
し
く
、減
量
。

新作動画の「生ごみ
水切り対決」は必見！

堆肥化を追った
動画は感動もの！

１人１日当たりのごみ排
出量が、県内 14 市で最も
少ない名張市（R6 年度）。
引き続き、ごみ減量へのご
協力をお願いします！
特に減らしたいのが、「燃

やすごみ」の約 4割を占め
る生ごみ。水分が多く、燃
やすために大きなエネル
ギーが必要なので、環境負
荷軽減につながるのです！

特に減らしたいのは、
水分を多く含む生ごみ

現 状 分 析

https://www.city.nabari.lg.jp/s020/030/010/007/20260310174344.html
https://www.city.nabari.lg.jp/s010/110/180/1010/201502051232.html
https://youtube.com/shorts/T0EuQXiIJQg
https://youtu.be/00b8EppT-co

