
こども支援センターかがやき 
桔梗が丘西 3-3-107     67 ‐ 0250
　9：30～17：00   日・月曜日、祝日休館こ

広報なばり 2025.11　　14

予約はこちら

平日だけではなく、土曜日も遊ばせられる

ので助かっています。いろんなイベントが

あるので毎月楽しみにしています。
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妊娠・出産・子育ての切れ目
ないサポートを、シティプロ
モーションサイトに掲載中

サポート充実

名張市公式LINEでお子さんの生
年月日などを登録いただくと、
年齢に合わせたお知らせを配信

LINEで便利

子どもには、守られるべき権利があることを知っていますか？ 
子ども相談室では、18歳以下の子どもからの相談を受けて話を聴
いたり、「名張市子ども条例」や子どもの権利を広めたりしています。

月・火・木・金曜日 8:30 ～ 17:15
水曜日 10:30 ～ 19:00
（土日祝、12/29 ～ 1/3 はお休みです）

大人はこちら➡63-3118（通話料がかかります）

子ども専用ダイヤル

kodomosoudan@city.nabari.lg.jp

0800-200-3218（無料）
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▼はじめて広場  
12月19日金 10:30～
まずは、こちらの広場に参加してね！

▼親子で遊ぼう「音楽工房リトミック」
12月2日火 10:30～/11:00～

　※11月11日火～前日までに要予約
　◎各8組限定

▼サタパパ広場「クリスマス飾りを作ろう」
12月6日土 10:30～/11:00～
※11月11日火～前日までに要予約

▼健康相談・歯科相談・栄養相談　
12月17日水 14:00～15:00

▼安心育児・赤ちゃんルーム
12月11日木・25日木 10:00～(予約不要) 
12月4日木・18日木 13:30～
　(事前予約制・3組限定・
　 個別相談のみ）
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山本 徳子

子ども相談室は、困り事や不安なこと、
嬉しかったことなど、なんでもお話できる
ところ。名前は言わなくてもOKです。話
を聴いて、「あなたはどうしたい？」と対
応方法を一緒に考えます。子ども相談室で
話をしたことで、勇気を出して一歩踏み出
せたという子もいるんですよ。AI に相談
する子も増えていますが、人と話すことで
楽になることも多いと思うので、気軽に相
談しに来てくださいね。

子ども相談室は、ずーっと子どもの味
方！あなたやあなたの子どもがモヤモヤし
ていたら、一人で悩まずに「子ども相談室」
を思い出してもらえたら嬉しいです。

あなたにとって最も良い方法を、
一緒に考えてみませんか？
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かがやき大好き！
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◎各8組限定

11 月 21 日～ 27 日は「子どもの権利を考
える週間」。毎年、市立図書館 すなおで子ど
もの権利の本を紹介する展示をしています。

11/11 ～ 30 に図書館で展示をします11/11 ～ 30 に図書館で展示をします
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相談フォーム 相談できる日

相談方法　匿名OK！秘密は守ります

https://liff.line.me/2002763509-pgZGqvZz?liff_id=2002763509-pgZGqvZz&group_id=81280
https://www.city.nabari.lg.jp/030/030/index.html
https://logoform.jp/f/5NJyB
https://www.city.nabari.lg.jp/s026/040/070/000/040/201502052420.html
https://line.me/R/ti/p/%40948robjx
https://nabari-citypromotion.jp/parenting

