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市
は
、昨
年
11
月
に
策
定
し
た
「
行

財
政
改
革
プ
ラ
ン
」
に
基
づ
き
、
職

員
一
丸
と
な
っ
て
、
財
政
健
全
化
の

取
組
を
進
め
て
い
ま
す
。
令
和
７
年

度
当
初
予
算
で
は
、
財
源
不
足
を
約

５
・
２
億
円
縮
減
で
き
ま
し
た
。

　

一
方
で
、
市
立
病
院
が
現
在
策
定

中
の
「
中
期
計
画
」
や
直
近
の
経
営

状
況
を
踏
ま
え
て
精
査
を
行
っ
た
と

こ
ろ
、
こ
れ
ま
で
の
見
込
み
を
上
回

る
市
の
一
般
会
計
か
ら
の
繰
出
金
の

増
額
が
必
要
と
な
り
、
市
の
行
財
政

運
営
に
多
大
な
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と

が
明
ら
か
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

市
立
病
院
が
、
良
質
で
安
全
な
医

療
を
提
供
し
、
地
域
の
医
療
機
関
と

連
携
し
な
が
ら
市
民
の
命
と
健
康
を

守
る
と
い
う
使
命
を
果
た
し
て
い
く

た
め
に
、
市
は
、
一
般
会
計
か
ら
追

加
の
財
政
支
援
を
行
っ
て
い
く
必
要

が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
中
学
校
給
食
の
導
入
に
向

け
て
、
昨
年
11
月
以
降
、
手
法
や
財

源
確
保
に
向
け
た
検
討
を
重
ね
て
き

ま
し
た
が
、
費
用
の
大
き
な
削
減
に

は
至
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

加
え
て
、
米
国
の
追
加
関
税
措
置

や
経
済
状
況
の
変
動
に
よ
る
税
収
へ

の
影
響
、
人
件
費
や
物
価
・
エ
ネ
ル

ギ
ー
価
格
の
高
騰
な
ど
、
不
安
定
な

要
素
が
多
く
存
在
す
る
た
め
、
現
時

点
に
お
い
て
今
後
の
財
政
状
況
の
見

通
し
が
不
透
明
な
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
状
況
の
中
、
市
の
中
期

財
政
計
画
（
令
和
６
年
度
ロ
ー
リ
ン

延
伸
に
至
っ
た
経
緯

中
学
校
給
食
の
事
業
着
手
を

当
面
の
間
、延
伸
し
ま
す

グ
版
）
の
時
点
修
正
を
行
っ
た
上
で
、

今
後
の
主
要
施
策
の
方
向
性
を
検
討
・

整
理
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
市
立

病
院
の
経
営
安
定
化
を
図
り
、
市
民

の
命
と
健
康
を
守
る
こ
と
を
何
よ
り

も
優
先
す
べ
き
と
判
断
し
、
中
学
校

給
食
の
事
業
着
手
を
当
面
の
間
、
延

伸
す
る
こ
と
を
決
断
し
ま
し
た
。

　　

中
学
校
給
食
は
、
私
の
公

約
の
一
つ
で
あ
る
と
と
も
に

保
護
者
や
市
民
の
皆
さ
ん
か

ら
も
大
き
な
期
待
を
寄
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
事
業
着
手
の

延
伸
は
、
ま
さ
に
断
腸
の
思
い
で
す

が
、
中
学
校
給
食
を
必
ず
実
現
さ
せ

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
市
立
病
院
が
持
続
的
・
安

定
的
に
地
域
医
療
を
提
供
し
続
け
る

こ
と
の
で
き
る
経
営
基
盤
の
確
立
を

図
っ
て
い
く
と
と
も
に
、「
行
財
政
改

革
プ
ラ
ン
」
の
取
組
を
着
実
に
実
行

し
な
が
ら
、
こ
の
困
難
な
状
況
を
乗

り
切
っ
て
い
く
決
意
で
す
。

 　

中
学
校
給
食
に
事
業
着
手
す
る
時

期
は
、
市
立
病
院
の
「
中
期
計
画
」

に
よ
る
経
営
改
革
の
取
組
効
果
が
表

れ
、
改
善
の
道
筋
が
見
え
た
段
階
で
、

改
め
て
総
合
的
に
判
断
し
ま
す
。

 　

今
後
も
、
伊
賀
南
部
ク
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー
の
機
器
更
新
を
は
じ
め
と
す

る
工
事
手
法
の
見
直
し
や
事
業
精
査

の
ほ
か
、
行
政
組
織
の
ス
リ
ム
化
、

新
た
な
財
源
の
確
保
、
事
務
事
業
や

公
共
施
設
の
見
直
し
を
進
め
て
い
き

ま
す
。
加
え
て
、
人
口
減
少
社
会
を

見
据
え
て
、
従
来
の
枠
組
み
を
超
え

た
広
域
連
携
や
公
民
連
携
な
ど
に
取

り
組
み
、
財
政
危
機
か
ら
の
早
期
脱

却
を
目
指
す
と
と
も
に
、
持
続
可
能

な
行
財
政
基
盤
を
着
実
に
構
築
し
て

い
き
ま
す
。

　

引
き
続
き
、
職
員
一
丸
と
な
っ
て

抜
本
的
・
集
中
的
に
改
革
を
進
め
、

人
口
減
少
社
会
に
立
ち
向
か
う
フ
ロ

ン
ト
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
果
敢
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
、
ど
こ
よ
り
も
早
く
人
口

減
少
社
会
に
対
応
し
た
、
未
来
に
選

ば
れ
る
ま
ち
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

名
張
市
長　

北
川 

裕
之

中
学
校
給
食
は
必
ず
実
現

　

現
在
、
市
内
中
学
校
の
昼
食
は
、

家
庭
か
ら
の
弁
当
を
基
本
と
し
、
注

文
弁
当
販
売
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
「
中
学
校
給
食
の
導
入
が
望
ま
し

い
」
と
す
る
意
見
書
が
提
出
さ
れ
た

の
は
平
成
28
年
３
月
の
こ
と
。
意
見

書
は
、
保
護
者
や
学
識
経
験
者
な
ど
で

構
成
さ
れ
る
「
中
学
校
昼
食
の
あ
り
方

検
討
委
員
会
」
に
よ
っ
て
、
生
徒
や

保
護
者
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
な
ど
も
踏

ま
え
、
取
り
ま
と
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
中
、
市
は
、「
自
校
方
式

（
学
校
の
給
食
室
で
調
理
）」
や
「
セ

ン
タ
ー
方
式
（
給
食
セ
ン
タ
ー
で
調

理
し
配
送
）」
な
ど
の
実
施
方
式
や
、

事
業
手
法
な
ど
に
つ
い
て
検
討
を
重

ね
、
全
員
喫
食
の
早
期
実
現
な
ど
総

合
的
に
判
断
し
、「
セ
ン
タ
ー
方
式
」

を
採
用
し
ま
し
た
。
建
設
予
定
地
と

し
て
調
理
後
２
時
間
以
内
の
喫
食
が

可
能
な
青
蓮
寺
地
内
の
公
共
用
地
を

選
定
し
、
昨
年
２
月
、
基
本
計
画
を

策
定
。
計
画
に
基
づ
き
、
中
学
校
給

食
セ
ン
タ
ー
の
整
備
を
進
め
、
令
和

９
年
度
中
の
中
学
校
給
食
開
始
を
目

指
し
て
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
厳
し
い
財
政
状
況
が
見

込
ま
れ
る
中
、
昨
年
11
月
以
降
、
整

備
手
法
や
財
源
確
保
の
見
通
し
を
再

検
討
し
ま
し
た
が
、
大
き
な
経
費
削

減
は
見
込
め
ず
、
か
つ
、
市
立
病
院

の
経
営
改
善
が
急
務
と
な
っ
て
き
た

た
め
、
事
業
着
手
を
当
面
の
間
、
延

伸
す
る
判
断
を
し
ま
し
た
。

　

市
の
重
要
施
策
で
あ
る
中
学
校
給

食
の
早
期
実
現
に
向
け
て
、
少
子
化

や
物
価
高
騰
な
ど
も
考
慮
し
つ
つ
、

引
き
続
き
、
様
々
な
手
法
や
財
源
確

保
策
を
模
索
し
て
い
き
ま
す
。

中
学
校
給
食
実
現
に
向
け
た
動
き

平成 28年 3月
中学校昼食のあり方検討委員会（平成 27年 5月設置）が、
「中学校給食が望ましい」とする意見書を提出

令和 5年 2月
基本構想を作成。給食の実施方式について「センター方式」
と自校調理方式との 2方式を検討することに。同年 3月
から、「民間活力等導入可能性調査」を実施

令和 6年 2月
調査報告書を踏まえ、中学校給食センターを官民連携で
整備することに（PFI 方式）。また、建設予定地を第 1候
補地である青蓮寺に決定。併せて基本計画を策定する。

令和 5年 8月
全員喫食の早期実現などを総合的に判断し、「センター方
式」の採用を決定。建設候補地の第 1候補地を青蓮寺の
テニスコートとゲートボール場とする。

令和 4年 6月
北川市長が、市議会で令和 9年度中を目途に中学校給食
を開始すると答弁

令和 6年 11月
市の財政状況などを踏まえ、改めて事業費の精査や検証
を行い、令和 7年 6月を目途に方向性を示すこととした。

令和 7年 5月
市議会全員協議会で中学校給食の事業着手延伸を報告

今
は
、
市
立
病
院
の
経
営
安
定
化
を
図
り
、
市
民
の
命
と

健
康
を
守
る
こ
と
を
何
よ
り
優
先
す
べ
き
と
判
断
し
ま
し
た

A
Q1
早期実現に向けて、様々な手法を模索

中学校給食は実現するの？
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名
張
市
は
、
急
増
し
た
人
口
が
減

少
に
転
じ
、
恒
常
的
に
財
源
不
足
が

生
じ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
中
、
社

会
保
障
費
や
公
共
施
設
更
新
に
必
要

な
経
費
が
増
大
。
過
去
の
借
金
が
市

財
政
を
圧
迫
し
、
新
た
な
支
出
へ
の

対
応
が
難
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

中
期
財
政
試
算（
昨
年
11
月
）で
は
、

伊
賀
南
部
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の
機

器
更
新
や
中
学
校
給
食
施
設
の
整
備

な
ど
の
投
資
事
業
が
５
年
間
で
集
中

す
る
な
ど
し
、
対
策
を
講
じ
な
け
れ

ば
、令
和
10
年
度
に「
財
政
再
生
団
体
」

に
陥
る
可
能
性
を
示
し
ま
し
た
。

　

財
政
健
全
化
に
向
け
て
、「
行
財
政

改
革
プ
ラ
ン
」（
令
和
６
〜
14
年
度
）

に
よ
り
、
歳
入
確
保
と
歳
出
削
減
の

取
組
を
進
め
て
い
て
、
令
和
７
〜
11

年
度
で
24
・
７
億
円
の
財
源
不
足
の

縮
減
を
見
込
み
ま
す（
計
画
策
定
時
）。

令
和
７
年
度
当
初
予
算
に
お
い
て
は
、

歳
出
・
歳
入
合
わ
せ
て
、
財
源
不
足

を
５
・
２
億
円
縮
減
。
こ
の
う
ち
令
和

８
年
度
以
降
も
実
施
で
き
る
取
組
を

検
討
し
、
さ
ら
に
、
年
３
・
２
億
円
の

縮
減
を
目
指
し
ま
す
。

　　
「
行
財
政
改
革
プ
ラ
ン
」
の
取
組
や

市
立
病
院
へ
の
繰
出
金
増
額
な
ど
を

踏
ま
え
、
昨
年
11
月
策
定
の
中
期
財

政
計
画
（
令
和
６
年
度
ロ
ー
リ
ン
グ

版
）
を
５
月
時
点
で
修
正
し
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
令
和
11
年
度
の
累
積
赤

字
は
32
・
６
億
円
と
な
り
、「
財
政
再

生
団
体
」
へ
の
転
落
は
回
避
で
き
る

見
込
み
で
す
が
、
予
断
を
許
さ
な
い

状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
中
、
実
現
を
目
指
し
て

い
る
中
学
校
給
食
は
、
導
入
初
年
度

に
生
じ
る
６
億
円
の
負
担
（
一
般
財

源
）
に
留
ま
ら
ず
、
２
年
目
以
降
も

年
２
〜
３
億
円
の
経
費
が
発
生
し
続

け
る
大
規
模
事
業
で
す
。
中
学
校
給

食
の
事
業
に
着
手
し
た
後
、
仮
に
財

政
状
況
が
さ
ら
に
悪
化
し
た
場
合
も
、

途
中
で
中
止
す
る
こ
と
は
困
難
と
な

り
ま
す
。
中
期
的
に
累
積
赤
字
が
見

込
ま
れ
る
中
、
今
は
財
政
健
全
化
と
、

市
立
病
院
の
経
営
安
定
化
に
向
け
た

取
組
を
着
実
に
実
行
し
て
い
く
べ
き

と
判
断
し
ま
し
た
。

　
「
行
財
政
改
革
プ
ラ
ン
」
の
理
念
に

掲
げ
て
い
る
の
は
、「
変
化
を
受
け
入

れ
、
未
来
を
共
創
す
る
」。
財
政
健
全

化
の
取
組
と
合
わ
せ
て
、
公
民
連
携

の
推
進
、
デ
ジ
タ
ル
の
積
極
的
な
活

用
、
公
共
施
設
の
最
適
化
、
外
部
人

材
の
登
用
、
人
材
育
成
な
ど
、
人
口

減
少
社
会
に
お
け
る
持
続
可
能
な
行

財
政
運
営
基
盤
の
構
築
に
、
職
員
一

丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

恒
常
的
な
財
源
不
足
が
背
景
に

財政状況の見通し （一般会計の累積
4 4

収支見込）

「
行
財
政
改
革
プ
ラ
ン
」
の
推
進

市立病院

中学校給食

行財政改革
プラン・中
期財政計画市民と市長の懇談会を開催

　中学校給食の延伸や市立病院の経営改善、行財政改革な
ど、市の現状と課題を市民の皆さんと共有し、ご意見や提
言をいただく懇談会を開催します。懇談会は市長が参加し、
8月下旬に市内 5カ所で実施する予定です。詳しくは、　
　　　　 広報なばり 8月号でお知らせします。

市 HPからも「市民の声」をお寄せください

詳
し
く
は
H

 

P

 

を
ご
覧
く
だ
さ
い

Q2
経営改善に向け、地方独立行政法人へA

Q3
財政健全化への道を、着実に一歩ずつ

市立病院の置かれている状況は？

　

全
国
の
公
立
病
院
は
、
非
常
に
厳

し
い
経
営
状
況
に
直
面
し
て
い
ま
す
。

医
師
や
看
護
師
不
足
、
人
件
費
や
物

価
の
高
騰
な
ど
を
背
景
に
、
令
和
４

年
度
に
は
約
３
割
だ
っ
た
赤
字
の
公

立
病
院
の
割
合
が
、
令
和
５
年
度
に

は
約
７
割
に
急
増
し
て
い
ま
す
。

　

名
張
市
立
病
院
も
例
外
で
は
な
く
、

経
営
安
定
化
が
急
務
と
な
っ
て
い
ま

す
。
コ
ロ
ナ
禍
後
の
患
者
数
減
少
や
、

経
費
増
大
、
看
護
師
の
離
職
に
伴
う

入
院
患
者
の
受
入
病
床
数
制
限
な
ど

が
経
営
を
圧
迫
。
令
和
７
〜
10
年
度

ま
で
に
、
約
12
・
８
億
円
の
資
金
不

足
が
見
込
ま
れ
ま
す
。
そ
う
し
た
中
、

市
か
ら
の
繰
出
金
を
、
昨
年
11
月
の

見
込
み
よ
り
、
こ
の
４
年
間
で
、
さ

ら
に
７
・
３
億
円
増
額
す
る
必
要
が
生

じ
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
危
機
的
な
状
況
を
克
服
し
、

地
域
医
療
の
中
核
と
し
て
の
役
割
を

果
た
し
続
け
る
た
め
、
市
は
市
立
病

院
の
今
年
10
月
か
ら
の
「
地
方
独
立

行
政
法
人
化
」
に
向
け
て
準
備
を
進

め
て
い
ま
す
。
こ
の
法
人
化
は
、
有

識
者
な
ど
か
ら
な
る
「
名
張
市
立
病

院
在
り
方
検
討
委
員
会
」
の
答
申
な

ど
を
受
け
て
決
定
し
ま
し
た
。

　

運
営
主
体
が
市
か
ら
法
人
に
変
わ

る
こ
と
で
、
代
表
者
が
市
長
か
ら
現

場
に
近
い
理
事
長
に
変
わ
り
、
迅
速

な
意
思
決
定
と
柔
軟
な
組
織
体
制
を

生
か
し
た
効
率
的
な
運
営
が
可
能
と

な
り
ま
す
。
ま
た
、
法
人
独
自
の
就

業
規
則
や
手
当
を
導
入
す
る
こ
と
で
、

職
員
の
働
き
が
い
を
高
め
、
人
材
確

保
の
強
化
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

す
で
に
、
令
和
７
年
４
月
以
降
、

新
た
に
３
人
の
医
師
を
採
用
し
、
来

年
度
の
新
人
看
護
師
の
応
募
が
本
年

の
約
１
・
５
倍
に
増
加
す
る
な
ど
、
改

善
の
兆
し
が
見
え
始
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、「
未
来
会
議
」
や
「
病
院
改
革

委
員
会
」
と
い
っ
た
職
員
主
体
の
取

組
も
立
ち
上
が
り
、
業
務
改
善
や
組

織
強
化
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。 

　

現
在
、
市
立
病
院
で
は
、「
中
期
計

画
」
の
策
定
作
業
を
進
め
て
い
ま
す
。

法
人
化
後
の
第
１
期
（
10
月
〜
令
和

10
年
度
末
）
は
、
看
護
師
確
保
を
最

優
先
課
題
と
し
、
病
床
稼
働
率
を
段

階
的
に
回
復
し
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
こ
の
期
間
中
、
市
か
ら
の
繰
出

金
増
額
の
ほ
か
、国
の「
病
院
事
業
債
」

の
活
用
を
進
め
つ
つ
、
法
人
の
強
み
・

特
性
を
生
か
し
、
経
営
基
盤
を
強
化

し
て
い
き
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
法
人

化
後
も
、
公
立
病
院
と
し
て
市
民
の

命
と
健
康
を
守
る
こ
と
が
最
優
先
で

あ
る
こ
と
は
変
わ
り
あ
り
ま
せ
ん
。

全
国
的
に
公
立
病
院
の
経
営
が
悪
化

経
営
改
善
に
向
け
た
動
き

今後の財政状況の行方は？

※財政調整基金取り崩し後／表示単位未満四捨五入 市市私
の
思
い
を

　
お
伝
え
し
ま
す

　

 

皆
さ
ん
の
声
を

　
　

 

お
聴
か
せ
く
だ
さ
い

▼

R8　　　　  　　R9　        　 　R10         　　　R11

財政再生基準（▲ 約 34億円）

0　　 0
△ 8.9
   億円 △ 29.7 億円△ 29.7 億円

△ 51.4 億円△ 51.4 億円

△ 69.2 億円△ 69.2 億円

△ 3.9△ 3.9
   億円   億円

△ 22.7△ 22.7
   億円   億円 △ 32.6△ 32.6

   億円   億円

△ 3.2△ 3.2
   億円   億円 △ 16△ 16

   億円   億円
△ 23.6△ 23.6
   億円   億円

　累積収支が「財政再生基準」を超えると、国の
管理下で厳しい財政健全化が求められます。

R6 年 11月公表時

R7年 5月時点修正
 （給食実施の場合）

R7年 5月時点修正
 （給食延伸の場合）

累積収支額

https://www.city.nabari.lg.jp/s003/110/010/100/400/20241127121608.html
https://www.city.nabari.lg.jp/s057/20240219082513.html
https://nabari-city-hospital.jp/
https://www.city.nabari.lg.jp/s010/110/010/010/201502050459.html
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市
内
の
令
和
５
年
度
の
有
害
鳥
獣

に
よ
る
被
害
額
は
約
９
８
７
万
円
。
特

に
被
害
が
大
き
い
の
が
稲
で
、
被
害
額

の
60
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

広
域
的
な
防
護
柵
の
整
備
や
、
猟

友
会
に
よ
る
有
害
捕
獲
活
動
な
ど
に

よ
っ
て
、
被
害
額
は
わ
ず
か
に
減
少
傾

向
に
あ
り
ま
す
が
、
獣
害
に
悩
む
農
家

は
今
も
多
い
の
が
現
状
で
す
。
手
間
暇

を
か
け
た
農
作
物
が
被
害
を
受
け
る

こ
と
で
営
農
意
欲
を
削
が
れ
、
農
業

を
や
め
て
し
ま
う
人
も
い
ま
す
。「
食
」

を
支
え
る
農
業
が
こ
れ
以
上
衰
退
し

な
い
た
め
に
も
、
獣
害
対
策
は
喫
緊
の

課
題
な
の
で
す
。

農作物に大きな影響を与える、シカやイノシシなどによる獣害。長年有害鳥獣の
捕獲に協力いただいてきた猟友会は、会員の減少やハンターの高齢化などの課

題を抱えています。野生動物による被害を減らしていくためには、「捕獲」だけでなく、
地域ぐるみで獣害対策に取り組んでいく必要があります。

 農林資源室　  63 ‐ 7625

獣害を防ぐためには、田畑を柵で囲うなど、個々の農家による対策が重
要ですが、繁殖力の高い野生動物の個体数を調整することも必要です。そ
のため、名張市猟友会は、市からの委託などにより有害鳥獣捕獲活動を行っ
ています。

あらかじめ区・自治会から駆除
の要望を受けた地域で、「巻狩り」
という狩猟方法を用いてシカ・イ
ノシシの追い払いと捕獲を行って
います。

要望を受けた地域の中から、
安全確保や獲物の状況などを
複合的に判断して実施場所を
決定します。回数も限られて
いるため、全ての地域で実施
できるわけではありません。

市から「有害鳥獣捕獲等
許可証」の交付を受けたハ
ンターが、銃器やわなでシ
カ・イノシシを捕獲した場
合に、頭数に応じて捕獲活
動経費を支払います。

有害鳥獣捕獲には、狩
猟免許の他に、市の有
害鳥獣捕獲等許可証が
必要です。

シカやイノシシなどの大型鳥獣を捕獲する際に用いられる狩猟方
法。「勢

せ こ

子」（獲物を追い込む役割の猟師）が猟犬を使って獲物
を追い込み、獲物の逃げ道に待機している「マチ」（獲物を仕留める
役割の猟師）が銃器で仕留めます。

通常は10人程度で行われ、日頃からの訓練や猟場の知識、経験
が必要。中でも、猟師と猟犬とのチームワークが特に重要です。

サルによる食害に遭い、実にかけていた袋を落とされたぶどう園

野
生
動
物
か
ら

 

農
作
物
を

守
れ
！

田畑まで出てきたシカの足跡

（令和 5年度）

農地と山の境に仕掛けた箱わな

市内の動物別農作物被害額の割合

獣害対策

知ってる ?? 巻狩り

１
野生動物が好むのは、「安全」で
「エサがある」場所。農地への被
害を減らすためには、そもそも
野生動物が寄りつかない環境づ
くりが重要です。

近づけない

２
野生動物が侵入できないように、
侵入防止柵でしっかり農地を囲
いましょう。人里を怖い場所だ
と覚えさせるため、集落全体で
の継続的な追い払いも有効です。

いれない

３
増えすぎた野生動物の数を減ら
したり、獣害をもたらした加害
鳥獣を捕獲することも獣害対策
の要。有害鳥獣の捕獲には狩猟
免許などが必要なので、ハン
ター養成が必須です。

増やさない

有
害
鳥
獣
に
よ
る
被
害
は

農
業
の
大
き
な
課
題

要望を受けた地域で実施

有害鳥獣共同捕獲
ハンターが自主的に実施

緊急捕獲活動

有
害
鳥
獣
の
種
類
に
よ
っ
て

被
害
や
対
策
方
法
は
さ
ま
ざ
ま

有害鳥獣捕獲活動
地域の要望を受けて猟友会が協力地域の要望を受けて猟友会が協力

その他　8%その他　8%

市市内の動物別

シカシカ
4848%%

サル 4%サル 4%

イノシシイノシシ
4040%%

市
内
で
特
に
被
害
が
大
き
い
の
は
、

シ
カ
や
イ
ノ
シ
シ
に
よ
る
被
害
で
す
。

シ
カ
は
ほ
ぼ
全
て
の
植
物
を
食
べ

て
し
ま
う
た
め
、
収
穫
後
に
残
っ
た
葉

や
野
菜
く
ず
、
樹
皮
な
ど
の
植
物
全
て

が
シ
カ
を
寄
せ
つ
け
る
原
因
に
な
り

ま
す
。
高
い
跳
躍
力
を
持
ち
、
地
面
と

柵
と
の
隙
間
か
ら
潜
り
込
ん
で
侵
入

す
る
こ
と
も
多
い
た
め
、
侵
入
防
止
柵

を
１・
８
ｍ
以
上
の
高
さ
に
す
る
な
ど

の
対
策
が
必
要
で
す
。

イ
ノ
シ
シ
は
農
作
物
を
食
べ
る
だ

け
で
な
く
、
地
面
を
掘
り
返
し
て
田
畑

を
荒
ら
す
や
っ
か
い
者
。
鼻
で
約
70
㎏

を
持
ち
上
げ
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、

柵
が
破
ら
れ
な
い
よ
う
に
注
意
が
必

要
で
す
。
イ
ノ
シ
シ
は
警
戒
心
が
強
く

臆
病
な
性
格
の
た
め
、
周
辺
の
草
を

刈
っ
て
隠
れ
場
所
を
な
く
す
こ
と
も

効
果
的
で
す
。

動
物
に
よ
っ
て
被
害
状
況
や
対
策

方
法
は
さ
ま
ざ
ま
。
動
物
に
合
わ
せ
た

対
策
と
と
も
に
、
そ
も
そ
も
動
物
を
農

地
に
寄
り
つ
か
せ
な
い
こ
と
が
重
要

で
す
。

4 月～ 10月の日曜日に実施
（7・8月は除く）

4月～ 10月に実施
（有害捕獲活動期間）

３本の柱

名張市・伊賀市に、
クマアラート（注
意報）発表中
▼ 8月 4日まで　
　（6月 25日現在）

▼６月に 3件
　の目撃あり

https://www.pref.mie.lg.jp/JTAISAKU/HP/m0114900048.htm


広報なばり 2025.7　　89　　広報なばり 2025.7

守
り

攻
め

名張市猟友会
垣本 佳之 会長

世間では「猟友会＝駆除をする人たち」
というイメージがありますが、それは大き
な誤解。もちろん、地域の役に立ちたいと
いう思いで、仕事や用事の合間を縫って、
ボランティアの気持ちで有害捕獲活動に協
力していますが、私たちは趣味の延長で地
域に協力しているに過ぎません。狩猟は一
歩間違えれば人の命を奪いかねない危険な
ものです。ハンターは、狩猟税や保険など
のお金や労力をかけて活動しています。
実際のところ、猟友会が主体の有害鳥獣

捕獲には限界が来ていると感じています。
市や地域でしっかり予算を割いて、有害鳥
獣捕獲を業者に委託することなどを、将来
的には検討していくべきだと思います。
獣害対策は、猟友会まかせにせず地域全

体で取り組むべき課題だと考えています。
地域の皆さんには、猟友会が有害捕獲活動
をしやすいように、田畑の周辺や林道の維
持管理をお願いします。また、有害捕獲活
動においてご迷惑をおかけすることもあり
ますが、ご協力をお願いします。

獣害対策は、地域みんなで農地を守る意識が大切

地域で有害鳥獣捕獲の担い手育成を！自分の農地は自分で守る意識が大切
獣害対策は、「自分たちで作る農作物は自分たちで守る」ことが原則。一人ひとりが自ら

積極的に対策していくことが大切です。ただ、個人の対策だけでは限界があります。よ
り効率的で効果の高い獣害対策に向けて、地域全体で力を合わせて、総合的・継続的に取り組ん
でいかなければなりません。「獣害対策の３本柱」に基づいて、市のサポートなども活用いただ
きながら、地域全体を「加害鳥獣にとって行きたくない場所」にしていきましょう。

現
在
、
市
の
有
害
鳥
獣
捕
獲
活

動
で
大
き
な
役
割
を
果
た
し
て
い

る
猟
友
会
で
は
、
会
員
数
の
減
少

と
高
齢
化
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。
多
い
時
に
は
約
２
５
０
人
い

た
と
さ
れ
る
会
員
も
、
現
在
は
約

１
０
０
人
ま
で
減
少
。
さ
ら
に
、

銃
猟
に
よ
る
「
有
害
鳥
獣
共
同
捕

獲
」
に
協
力
で
き
る
人
は
そ
の
半

数
以
下
で
す
。
狩
猟
が
生
業
で
は

な
く
、
可
能
な
範
囲
で
協
力
い
た

だ
い
て
い
る
た
め
、
駆
除
に
対
す

る
要
望
全
て
に
対
応
す
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。

ハ
ン
タ
ー
の
高
齢
化
も
深
刻
で
、

平
成
15
年
度
は
９
％
だ
っ
た
70
歳

以
上
の
会
員
の
割
合
は
、
昨
年
度

に
は
33
％
に
。
現
役
世
代
の
ハ
ン

タ
ー
は
仕
事
や
子
育
て
な
ど
で
忙

し
く
、
有
害
鳥
獣
の
捕
獲
へ
の
協

力
が
難
し
い
の
が
現
状
で
す
。
そ

の
た
め
、「
有
害
鳥
獣
共
同
捕
獲
」

参
加
者
の
平
均
年
齢
は
、
毎
回
70

歳
前
後
。地
域
ぐ
る
み
で
ハ
ン
タ
ー

を
育
成
す
る
な
ど
、
有
害
鳥
獣
捕

獲
の
担
い
手
育
成
が
必
要
で
す
。

捕
獲
を
で
き
る
の
は
ハ
ン
タ
ー
の
み
―
―
高
齢
化
が
課
題
に

動
物
は
繁
殖
力
が
高
い
の
で
、

被
害
を
食
い
止
め
て
い
く
た
め
に

は
、
捕
獲
に
よ
る
個
体
数
の
調
整

が
不
可
欠
。
昨
年
度
の
「
有
害
鳥

獣
共
同
捕
獲
」
と
「
緊
急
捕
獲
活

動
」
で
は
、
合
わ
せ
て
５
２
７
頭

の
シ
カ
や
イ
ノ
シ
シ
が
捕
獲
さ
れ

ま
し
た
。
獣
害
対
策
に
欠
か
せ
な

い
、有
害
鳥
獣
の
捕
獲
活
動
を
担
っ

て
い
る
の
が
、
名
張
市
猟
友
会
の

皆
さ
ん
で
す
。

た
だ
し
、
猟
友
会
は
あ
く
ま
で

狩
猟
愛
好
家
の
集
ま
り
で
あ
っ
て
、

有
害
鳥
獣
駆
除
を
行
う
た
め
の
団

体
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
野
生
鳥
獣

の
捕
獲
に
は
狩
猟
免
許
や
狩
猟
者

登
録
が
必
要
な
た
め
、
そ
れ
ら
を

持
つ
猟
友
会
の
ハ
ン
タ
ー
に
、個
々

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
精
神
で
協
力
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

農地への安全なル
ートはない？

動物の潜み場所をなくそう
適切に管理されていない籔や森林が農地の

周辺にあると、野生動物が人に姿をさらすこ
となく農地に近づける環境を提供しているこ
とになります。動物の潜み場所にならないよ
うに、農地周辺の籔や森林は適切に管理しま
しょう。

無意識に餌付けし
てない？

「エサ場」を作らない
放任果樹や稲のひこばえ（稲刈り後の株から生

える若芽）、収穫後に残る茎や野菜くずなどが、い
つの間にかエサに……。「被害にはならないから」
と対策しないと、農地が「エサ場」と認識されて
しまいます。収穫後もきちんと対策を！

カキ・クリの木の伐採費の一部を補助！

気付かないうちに
破られてない？

侵入防止柵の適切な管理を
きちんと囲っているつもりでも、気付かな

いうちに柵に穴が開いていたりして、効果がな
くなっている場合が！設置後も適切な管理が
必要です。

大規模防護柵の資材を支給（団体対象）！
侵入防止柵設置費用の一部を補助！

集落を「怖い場所
」にしよう！

サル対策には「追い払い」
サルに有効なのが「追い払い」。ただし、被

害があった時や各々の農地だけで行っている
と、追い払いに慣れたサルを育てることにな
る可能性も。効果的な追い払いには、集落全
体で継続的に行うことが大切です。

サルの出没地域にロケット花火を支給！

地域でもハンター
育成を！

農地周辺でもわなで捕獲を
獣害対策には、実際に被害をもたらして

いる個体を捕獲することも重要です。わな
が効果的ですが、設置には狩猟免許が必要。
免許の取得やわなの設置には、費用や時間
がかかります。地域でサポートしながら、
ハンターを育成していくことも大切です。

宇陀・名張地域鳥獣害防止
広域対策協議会で、狩猟
者育成プログラムを実施

！

有害捕獲活動期間内の
捕獲頭数に応じて
捕獲活動経費を支給

！

！

※すでに定員や予算上限に
達している場合があり
ます。ご了承ください。

9%
33%%

約 20年で
24％増

平成 15 年度

令和 6 年度

名張市猟友会　70歳以上の会員の割合
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侵入防止柵の
設置補助について、
詳しくはこちら

%%

　補助金額や申込方
法など、詳しくは市
役所 4階 農林資源室      
（  63‐ 7625）にお
問い合わせください。

https://www.city.nabari.lg.jp/s035/300/juugai01/20240614120027.html


 名張川納涼花火大会実行委員会事務局
    63‐9148（観光協会内／平日9:00～17:00）　

なばりの夏を親子で満喫！なばりの夏を親子で満喫！
名張の魅力体験！エコツアー

　名張の地域資源の魅力を伝えるエコツアーを多数開催！
自然や文化に触れて名張の魅力を感じる絶好の機会です！
◎詳しくは、市観光協会HPへ

 エコツーリズム推進協議会事務局
   （観光交流室内）  63 ‐ 7648

青蓮寺ダム施設見学会
日時 7 月 30日水、8月 3日日・
20日水・27日水 

　9:30 ～ /11:00 ～ /13:30 ～
( 日曜日は 15:00 ～もあり )

定員  1 回の定員は10人まで
申込  7 月 16 日水 10:00 以降
に問合先へ事前予約

 青蓮寺ダム管理所
   63 ‐ 1289

川に親しむ体験講座

▶シン（ホントの）冒険＠ざんねんな観光地 
　源流の「沢歩き」で名張市最高所国見山へ
　日時 ８月2日土 8:45 ～ 15:00
　場所  布生　　定員  20 人（小学 4年生以上）

▶木津川上流発見講座（水生生物調査）
　日時 ８月9日土 10:00 ～ 12:00
　場所 やなせ宿、名張川河川敷　定員 15 人（小学生以上）

▶ガーネットを探しながら、地層や岩石を観察し、
　川の働きを学ぼう
　日時 ８月３1日日 13:00 ～ 16:00
　場所  宇陀川（室生口大野）　定員 20 人（小学生以上）

▶名張川源流探検（三
みうねやま
峰山登山）

   日時 9月27日土 8:30 ～ 15:30
　場所  三峰山（御杖村）　定員  25 人（小学生以上）

▶名張川を歩き、水の歴史を学ぼう
　日時 9月28日日 9:00 ～ 12:00
　場所 やなせ宿付近の名張川  定員 20 人（小学 5年生以上）

【各イベント共通】
申込  7 月 18日金までに
木津川上流河川事務所
HPから申込

◎申込多数の場合
は抽選

 河川レンジャー事務局　河川レンジャー事務局　   0742‐33‐13000742‐33‐1300

川の魅力を伝える「河川レンジャー」募集 

木津川上流域で活動できる満 18歳以上の人を募
集中。9月 30日火までに要申込

市役所～赤目四十八滝
無料シャトルバスを運行

７
月
26
日
土 

20
時
〜

adsホール

鍛冶町橋

名張川

名張
大橋

名
張
駅

黒田

国道165号黒田大橋

WC

ＧＳ ＧＳ

イオン

※人道橋は19:00～花火大会終了まで通行禁止

WC
(ボートピア駐車場)

やなせ宿
 WC・（車イス対応）

近隣住民のみ
通行可

立入禁止立入禁止

Ｐ

Ｐ
小学校

中学校

名張
大橋

新町橋

黒田

産業振興センターアスピア

（車イスにも対応）

名張市民センター

WC

人道橋
車輌通行禁止
車輌一方通行
立入禁止区域

※交通規制の時間は
　18:00～22:00まで

名張小学校 臨時駐車場
（17:30～）
※協力金1,000円が必要

朝日公園 臨時駐車場
（17:30～）
※協力金1,000円が必要

大橋

愛宕神社

大会本部大会本部
新町橋

立入制限エリア

大橋

入場口

新町橋

立ち入り制限エリア
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有料観覧席は観光協会HPで▶

会場MAP

※河川改修工事の現場や私有地には許可なく立ち入らないでください。
※会場付近は大変混雑します。公共交通機関での来場にご協力をお願いします。
※河川改修工事のため、愛宕の火祭りは中止します。

花火大会当日は交通規制を行います

名
張
川
納
涼
花
火
大
会

第
83
回

▲お弁当を作って滝巡り ▲収穫した果物でスイーツ作り

季節の味覚を堪能！ぶどう狩り

期間　7月 20日日～10月下旬
◎ぶどう狩り料金は時期などに
　より異なります。詳しくは、問合先へ

 青蓮寺ぶどう組合    63 ‐ 7000

赤目四十八滝で涼しい夏を過ごしませんか

　暑さがこたえるこの季節、赤目四十八滝に涼みに来ませんか？門前界隈の赤目小町で
はグルメも楽しめます。家族みんなで赤目を満喫！

 赤目四十八滝渓谷保勝会   41 ‐ 1180

 観光交流室　  63‐7648

年間パスがお得！
詳しくはこちら

▶例年、多くの観衆が集まる
　愛宕神社付近の堤防道路
は、有料観覧席の利用者以
外立ち入り禁止とします。

▶有料観覧席を利用しない人
は迂回してください。

8 月 9日土～ 17日日は、混雑緩和のために、無料シャトルバ
スが市役所～名張駅～青蓮寺観光村～赤目四十八滝を運行。
※運行時間や経由地など、詳しくは市HPで

https://www.kankou-nabari.jp/hanabi/
https://www.kkr.mlit.go.jp/kizujyo/
https://www.kankou-nabari.jp/tour/?cat=1
https://s-budou.jp/
https://www.water.go.jp/kansai/kizugawa/syourenji.htm
https://www.akame48taki.com/
https://www.city.nabari.lg.jp/s038/info/20250326091949.html
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こども支援センターかがやき 
桔梗が丘西 3-3-107     67 ‐ 0250
　9：30～17：00   日・月曜日、祝日休館こ
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予約はこちら

里帰り中に利用しています。保育士さんが

いつもいてくれて、おもちゃや遊具もたく

さん！いつも楽しく過ごしています。

つ
な
が
る  
こ
そ
だ
て

妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
を

み
ん
な
で
サ
ポ
ー
ト
！

妊娠・出産・子育ての切れ目
ないサポートを、シティプロ
モーションサイトに掲載中

サポート充実

名張市公式LINEでお子さんの生
年月日などを登録いただくと、
年齢に合わせたお知らせを配信

LINEで便利

▼はじめて広場  
8月8日金 10:30～
まずは、こちらの広場に参加してね！

▼親子で遊ぼう
 「楽器で遊ぼう！チャチャチャ♪」
8月29日金 10:30～/11:00～

　※7月23日水～前日までに要予約

▼サタパパ広場「新聞紙で遊ぼう」
8月2日土 10:30～/11:00～
※7月9日水～前日までに要予約

▼健康相談・歯科相談・栄養相談　
8月20日水 14:00～15:00

▼安心育児・赤ちゃんルーム
8月7日木・28日木 10:00～(予約不要) 
8月21日木 13:30～
　(事前予約制・3組限定・
　 個別相談のみ）

ナマズの産卵をお手伝い
なまずなまず遡遡

そじょうそじょう

上上作戦 2025（5/12)作戦 2025（5/12)

河川の環境や、水防の知識について学ぶ「なまず
遡上作戦 2025」が開催され、錦生赤目小学校の
4 年生 28人が参加しました。指導した「NPO 法
人 地域と自然ちょいまる」の中西 崇雄さんは「魚
道を作ることでナマズが産卵のために遡上しやすく
なるんです。子どもたちが自然に触れるきっかけが
できて嬉しい」と語ります。

生徒たちは一生懸命土のう袋を作ったあと、川
に入り魚道を設置。参加した芦田 静紀さんと福岡 
すみれさんは「川に入って土のう袋を並べるのがと
ても楽しかった。ナマズの遡上に役に立ててよかっ
た」と話してくれました。ナマズポーズで、ハイッチーズ！

子どもを見守る 愛の一声
地域みんなで子どもを見守るまちに

名張少年サポート
ふれあい隊

髙田 正 会長

最近は表立って非行に走る子は少なくなり
ましたが、その分 1人で悩んでいる子に気付
けるように、子どもがポロっとこぼした言葉
を聞き逃さないよう意識して
います。成果の見えにくい活
動なので、子どもの健やかな
成長を願って活動してくれ
ているメンバーには感謝し
かないです。
これからも、地域みん

なで子どもを見守るまち
でありたいですね。

「名張少年サポートふれあい隊」には、関係団体で構成する「名
張市青少年育成市民会議」のメンバーや青少年補導センターの
職員など、約 140 人が所属。10班に分かれて、夕方から夜間
にかけてのパトロールや、祭りなどでの見回り、お店に「子ど
もに酒などを売らない」よう求める活動など、「子どもたちが健
やかに暮らせるように」とボランティアで活動しています。

月23日水～前日までに要
青柳 柊

ひ び と

々人
ちゃん

かがやき
 大好き！

 青少年補導センター（市役所3階）
   63 ‐ 7867（青少年悩み相談）
　　平日（水曜日除く）10:00～17:00
※青少年補導センターは、7月10日より教育セ
ンターから市役所3階へ移転します。

遅い時間まで遊んでいる子などに愛の一声をかけて、
見守っている人たちがいることをご存じですか？

水辺など子どもが危ない場所で遊んでいるの
を見かけたら、「危ないよ」と声かけするなど、
保護者・地域の人も見守りを！青少年補導セン
ターでも、巡回を重点的に行っています。

子どもたちが安全で楽しい夏休みを過ごせるように

夏休み中は見回りを強化  「名張少年サポートふれあい隊」

産卵のため川を遡上するナマズ

ナバリスト岩木さんが介護体験を語る
蔵持市民センター出前講座（6/19)蔵持市民センター出前講座（6/19)

昨年10月号で「ナバリスト」としてご紹介した訪問美容師の岩
木 寛人さんを覚えていますか？蔵持市民センターの出前講座で、
若年性アルツハイマー病を患った母親の介護体験を語り、「さまざ
まな場面で介護技術を学べる場が必要。ただし、介護者だけが頑
張るんじゃなくて、支え合うことが大切」などと訴えかけました。

実は、この講演会、岩木さんの「認知症のマイナスイメージを変
えたい」という思いを形にしようと、蔵持市民センターが企画した
もの。「地域の皆さんの＂伝えたい思い＂が叶う場をつくりたい」と
センター職員の大久保さん。子どもたちに物づくりの大切さを伝え
たいという建築士や、手作り料理が大好きな女性の料理教室など、
今後も、一人ひとりの持ち味を生かした講座が繰り広げられます。

なばりの＂ええとこ＂動画で発信
インスタグラム動画撮影＆編集セミナー（6/1)インスタグラム動画撮影＆編集セミナー（6/1)

三重県内の＂ええとこ＂を発信し写真集も出版している写真家ふ
がまるちゃん（インスタグラムのフォロワー数11万人！）を講師に招
き、新緑の赤目四十八滝内を舞台に動画撮影と編集を学ぶセミナー
を開催。市内外から22 人が参加し、渓谷内を散策しながら、「徒
歩〇分で…など視聴者が知りたい情報を」「川の中も撮影してみて」
「最後は共感するワードで締めくくって」など、＂バズる＂動画のコツ
を教わりました。

ふがまるちゃんや参加者の皆さんが作成した動画は、「＃名張感
動」をつけて投稿されているので、ぜひ観てね。みんなで、なばり
の＂ええとこ＂を見つけて、SNSで発信していこう！（関連 P22)

地区外の人も参加できる多彩な蔵持市民
センターの催しなどを要チェック！
(センター公式 Facebook)

力を合わせて土のう袋を使った魚道づくり 段差を解消し休場を作った

▶

認知症の母親と演台に立った岩木さん。45人の聴衆が聞き入った

https://nabari-citypromotion.jp/parenting
https://page.line.me/948robjx?openQrModal=true
https://www.city.nabari.lg.jp/s061/020/080/030/201502051886.html
https://www.city.nabari.lg.jp/030/030/
https://liff.line.me/2002763509-pgZGqvZz/top/list?liff_id=2002763509-pgZGqvZz&group_id=81280
https://www.facebook.com/kuramochi.co?locale=ja_JP
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7月20日日は
参議院議員通常選挙の投票日です

 選挙管理委員会　  63‐7314

投票時間　7:00～20:00

投票は投票所入場券に記載の場所へ

■ 今回の選挙から投票所を変更します
　・第3投票所（蔵持町里・原出・芝出）
　　　蔵持小学校屋内運動場　➡　蔵持市民センター
　・第6投票所（西田原など）
　　　西田原保育所　➡　西田原こども園
　・第7投票所（新田、美旗町中1～３番、美旗町藤が丘）
　　　美旗小学校屋内運動場　➡　新田区公民館
　・第28投票所（梅が丘、短野、下三谷）
　　　梅が丘小学校屋内運動場　➡　梅が丘小学校図書室

※昨年10月の衆議院議員総選挙において変更になった第
13投票所（桔梗西）・第16投票所（赤目）・第26投票
所（つつじが丘北）は、変更前の投票所で実施します。

投票所入場券は7月2日水から順次発送

　投票所入場券（圧着はがき式）は1枚で家族4人分まで
記載しています。5人目以降は、はがきが2枚に分かれま
す。入場券が届いていないときや紛失したときは投票所で
係員へ申し出てください。

当日都合が悪い人は期日前投票を

期間　７月４日金～19日土 8:30～20:00
場所　市役所 1階 大会議室
持ち物　投票所入場券  ※手元に届いていない場合でも、選挙
権があり、選挙人名簿に登録されている人は投票できます。

各投票所など
詳しくはこちら

 ▶ 4月28日以前から継続して、名張市に住民登録が
　  ある人
　 ▶ 東山墓園の使用許可を得ていない世帯　　　など
◎対象要件は他にもあります。応募多数の場合、遺骨があ
る人、他墓所からの改葬希望者を優先

募集区画    計70区画・使用料など
　3㎡…35区画・51万円、4㎡…25区画・68万円
   6㎡…10区画・102万円   ◎角地は使用料が1割増

■ 一般墓所貸付要項を配布
　7月22日火から、市役所4階環境対策室で配布（平日の
み）。要項は市HPにも掲載
 7月28日月～9月1日月に、申込書を問合先へ
　※郵送（〒518-0492 鴻之台1-1 環境対策室宛て）の
　場合は9月1日必着

貸付抽選会　各区画で申込多数の場合は抽選で区画を決
定します。

　    9月21日日  　
　　◎時間は9月12日金
　　　までに案内します
　  市役所1階大会議室

 環境対策室   63‐7492

　定住自立圏域（伊賀市、笠置町、南山城村、山添村、名
張市）で活動する団体が作成した活動紹介パネルを展示し、
見た人が応援したい団体に投票する取組です。入賞団体に
は活動応援金を贈呈します。
応募できる団体　定住自立圏域を拠点に公益的な活動をし
ている団体（NPO）、ボランティア団体、自治会（区）、
住民自治協議会で、会則・定款などがあること
 25団体（先着順）
 申込書（HPから出力可）などを、8月 29 日金までに
igasksc@ict.ne.jp へ送信

表彰　グランプリ 50,000 円、準グランプリ 30,000 円、
第 3位  20,000 円

 伊賀市市民活動支援センター   22‐1511

7月22日火から貸付要項を配布
東山墓園 墓所の使用者を募集します

国民健康保険・後期高齢者医療制度  加入者の皆さんへ 

　現在の「保険証」・「資格確認書」（ともにオレンジ色）
の有効期限は 7月 31日まで。古い保険証などは各自で裁
断して破棄してください。70歳以上の人がお持ちの「資
格確認書」などには医療費の自己負担割合（令和６年中の
所得により 2割か 3割）が記載されています。

マイナ保険証を持っている人には「資格情報のお知
らせ」（A4サイズ）、マイナ保険証
を持っていない人には「資格確認
書」（グレー色、カードサイズ）を
世帯主宛てに送付します。

国民健康保険に加入している人 後期高齢者医療制度に加入している人

マイナ保険証の有無に関わらず、資格確
認書（ピンク色、はがきサイズ）を送付
します。

7月中旬に送付します

■ マイナ保険証がない人は、限度額適用認定証などの交
付には申請を

　現在の「限度額適用認定証」の有効期限は7月31日ま
で。引き続き必要な人は、8月1日以降に申請してくださ
い。マイナ保険証の人は「限度額適用認定証」の申請手
続きなく、限度額を超える支払いが免除されます。

■ 納税通知書は7月中旬に発送します
　納付が困難な場合は、必ず納期限までにご相
　談ください。

        資格確認書
　　     見

 本

後期後期

     資格確認書
　　 見 本

　現在の「保険証」・「資格確認書」（ともに若草色）の有
効期限は 7月 31日まで。8月からは必ず、マイナ保険証
や新しい資格確認書で診療を受けてください。古い保険証・
資格確認書は各自で裁断して破棄してください。
※8月1日以降に75歳になる人へは誕生日の前月に資格確
認書を送付

■ マイナ保険証がない人で、下記の場合は申請を（区分
が変わらない人は不要）

・医療費が高額になり、窓口での支払いを自己負担限度額
までにとどめたい人

・世帯全員が非課税で、入院時の食事代が減額される人
◎現在、限度区分が併記された資格確認書などを交付され
ている人で、引き続き交付対象の人には、自動更新によ
り郵送予定です。マイナ保険証の人は、事前申請の手続
きなく、限度額を超える支払いが免除されます。

■ 納税通知書は7月中旬に発送します

 保険年金室（国民健康保険担当）   63‐7445  保険年金室（後期高齢者医療担当）   63‐7105

8月1日から、市役所などで窓口・電話の受付時間を短縮します

　現在 8:30 ～ 17:15 となっている市役所などの窓口・電話の受付時間を、8月 1日から 9:00 ～ 16:30 に変更します。

9：00～16：30

対象施設　市役所、保健センター、まちの保健室、上下水道部庁舎（電話の受付時間は変更なし）、名張藤堂家邸、
夏見廃寺展示館　　※市立病院や消防施設、保育所、各市民センターなどの施設は変更ありません。

　応援したい団体にみんなで投票しよう！
 10月 1日水～ 31日金 
 市民情報交流センター

…日時　 …場所　 …対象　 …定員　 …費用（記載なし➡無料）　 …申込（記載なし➡不要）

 行政・デジタル改革推進室　  63 - 7302

Q

▶ 8/1以降8：30～17：15

なぜ、受付時間を短縮するの？

　現在は、開庁時間が勤務時間と同一のため、窓口業務の
ある部署などは、閉庁後の後片付けなど、時間外勤務が常
態化しています。開庁時間を短縮し勤務時間との差を作る
ことで、職員の働き方改革と併せて、確保した時間で市民
サービス向上に向けた業務改善に取り組みます。
　これにより、組織の業務プロセスの見直しに努め、効率
化・改善を図ることで、市民サービスの向上を目指してい
きます。

市民生活に影響があるのでは？

　受付時間の短縮による市民サービスへの影響や、窓口の
混雑を解消するため、電子申請サービスや公式 LINE など
の ICT ツールによるオンライン化を進め、市役所に来なく
てもできる手続きを増やせるよう努めます。

窓口の時間短縮やオンライン手続き、コン
ビニでの証明書交付サービスなどについて
詳しくは、市HPをご覧ください。

Q

市HP

参
議
院
議
員

通
常
選
挙

市役所などの受付時間

エントリー団体を募集
「N-1グランプリin伊賀城和2025」

http://www.city.nabari.lg.jp/130/230/130/index.html
https://www.igasksc.jp/category/category1/
https://www.city.nabari.lg.jp/s020/030/030/410/20220912142341.html
https://www.city.nabari.lg.jp/s003/110/010/100/400/201502051376.html
https://www.city.nabari.lg.jp/s018/090/010/050/330/20220121203911.html
https://mie-kouiki.jp/
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         募　集     

      催　し   
看護専門学校オープン
キャンパス 2025
 看護専門学校   64‐7700

 8月5日火 13:00～15:00
 看護専門学校
 申込フォームか電話（当日可）で問
合先へ

◎10月1日に地方独立行政法人化すること
に伴い、設置計画を認可申請中です。

自衛官募集中

募集職種　航空学生、一般曹候補生、
自衛官候補生、防衛大学校学生 (一
般 )、防衛医科大学校医学科学生・
看護学科学生（自衛官候補看護学
生）、自衛隊奨学生

 自衛隊 伊賀地域事務所
 　  21 - 6720

「名張創業セミナー」
参加者

 名張商工会議所   63‐0080

 8月20日・27日、
9月3日・10日・

   17日  全て水曜日
   18:30～21:00
 アスピア
 市内で起業・創業を目指す人
 20 人
 8 月 8 日金までに、電話か 64
‐ 3211で問合先へ

社会福祉士が応じます
「成年後見相談会」

 8月12日、9月9日、10月14日、
11月11日 全て火曜日

　13:30～、14:30～
 名張市役所
 開催日の前の木曜日までに電話か
21‐ 8123で問合先へ

 伊賀地域福祉後見サポート
　センター   21 - 9611

中高生と乳幼児との遊び体験
「赤ちゃんとあそぼう！」

　赤ちゃんや小さな子と一緒に楽しい
ひとときを過ごしませんか？
 8月21日木 9:30～11:30
 防災センター
 市内在住・在学の中・高校生
 8 月 6 日水までに申込
フォームから申込

 こども支援センターかがやき
　  67 - 0250

「いい歯の 8020表彰」
参加者

 健康・子育て支援室
　  63 - 6970

　80歳で20本以上の歯を残そう！
 名張市に住民票があり①・②ともに
該当の人（過去の受賞者は除く）

　①昭和 20 年 11 月 5 日以前生まれ
② 20本以上歯があり、自立した生
　活をしている
 9 月 5 日金までに、電話などで審
査実施の歯科医療機関へ

食のボランティア養成講座
「栄養教室」参加者

 健康・子育て支援室
　  63 - 6970

　食生活を通して健康づくりを支援す
るボランティア養成講座(調理実習あ
り)です。受講後は、食育を推進する
活動に参加いただきます。
 8月～令和8年2月の間全6回
 保健センター
 16人(申込多数の場合は抽選。10人
未満の場合は開催中止)
 7 月 23日水 ( 必着 ) まで
に問合先へ

「フルーツあんみつ作り」と
交流会 参加者

 市母子寡婦福祉会 （藤原）
　  090 - 7603 - 5634

 8月10日日 14:00～16:00
 ベルウイング武道交流館
 1 世帯 1,000 円
 母子・寡婦家庭会員　※未会員の
場合は要加入（当日可）　  20 人
 7 月 24日木までに問合先へ

アレルギーがある子も楽しい
「ザ☆なつまつり」

 市立病院　  61‐1100

　８大アレルゲン[小麦、そば、卵、
乳、えび、かに、くるみ、落花生]不
使用のたこ焼き、フランクフルトなど
の屋台や、ゲーム・イベントを開催！
 ８月30日土 11:00～14:00
 市立病院
 500 円（子ども無料）
 アレルギーがある子とその家族
 先着 50家族
 7 月 14日月以降に申込
フォームから申込

子ども読書活動推進・
図書館ボランティア 研修講座
 教育センター   64‐8801

　語りや絵本の読み聞かせを通じて、
子どもたちにお話の魅力を伝える講座
です。
 9 月 18日木 、10月 16日木  
10:00 ～ 12:00
 教育センター
 保育士、教職員、学校図書館・市
立図書館ボランティア、読み聞かせ
に興味のある人
 100 人
 9 月 1日月ま
でに、電話で
問合先へ

どなたでも参加可能
「県立美術館友の会セミナー」

 9月20日土 13:30～15:00
 名張市役所 大会議室

講師　髙
こ う そ

曽 由
ゆ う こ

子さん（県立美術館学
芸員）

テーマ　自然との対話から生まれる美
術  ― 近代彫刻家 橋本 平八の作品
から ―
 先着 30人
 7 月 15 日火 13:00 以降に問合
先へ電話（火～金曜日、
13:00 ～ 16:00）で申込

 県立美術館友の会事務局
　  059 - 227 - 2232

みんな集まれ！
名張音頭を踊りましょう

　民謡「名張音頭」や炭坑節などに合
わせて、みんなで楽しく踊りませんか？
見学のみでも参加可能です。
 7月13日日 13:30～15:00
 名張市民センター

 名張音頭保存会（田中）
　  090 - 3939 - 9734

 63 ‐ 5339                   

■ 8月はオープンアリーナ（一般開
放）はありません

■ キックボクシング教室
　基本練習から、本格的な実践練習ま
で、能力に合わせて指導します！
 第2・4土曜日 

　一般クラス…14:00～15:00・
19:00～20:00、ジュニアクラス…
16:00～17:00・17:15～18:15
 1回 1,300円
（グローブレン
タル200円）

ベルウイングアリーナ
催し （総合体育館）

 62 ‐ 4141

ベルウイング武道交流館
 催し

■ いきいきテニス教室第2期
 8月16日～12月13日の間の土曜日

　一般（初心者）13:00～15:00
　小学生高学年 16:00～17:00
　小学生低学年  15:00～16:00
 TOAテニスの杜
 （全 16回）一般 18,000 円

　　　　　　  小学生 10,000 円
 7 月 15日火以降に、ベルウイング
武道交流館にある申込書に参加費
を添えて問合先へ

 63 ‐ 7824（商工経済室）

■ 第20回ホワイトキャンバス絵画展
 8月7日木～10日日 10:00～17:00
（10日は15:00まで）

◎詳細は、ホワイトキャンバス・松本
（  090 - 1758 - 4137）

リバーナホール 催し

ads ホール 催し 
（青少年センター）

 64 ‐ 3478

夏休みは図書館に
おいでよ！

 市立図書館 すなお   63‐3260

■ おはなし大会　
大きな絵本の読み聞かせや紙芝居
 7月26日土 14:00～15:00

■ 夏休み親子ボードゲーム大会
いろんなボードゲームを体験！
 8月3日日 13:30～16:00

とれたて名張交流館
13周年イベント
 とれたて名張交流館   62‐1755

▶ 1,000円以上購入でとれなばポイ
ント2倍

▶ 2,000円以上購入で粗品贈呈
　◎先着100人
▶ 小学生以下のお子さんには水ヨー
ヨープレゼント　

　◎なくなり次第終了　　　　など
 8月2日土～6日水 9:00～18:00

\ 昨年は初開催で大盛り上がり！ /\ 昨年は初開催で大盛り上がり！ /

、

日

■ ひまわりコーラス35周年 女声コ
ーラス秋桜30周年記念コンサート 
 8月9日土 13:30～15:30

◎詳細は大井（  090 - 2136 - 
3057）

■ 小野バレエスタジオ第51回発表会 
 8月17日日 16:30～19:00

◎詳細は小野バレエスタジオ（  
090 - 4240 - 3093）

■ Etsuko.BALLET School
　1周年記念発表会  
 8月24日日 　　

　14:30～18:30
◎詳細は、山本
（ 0774‐64‐
6843）

…日時　 …場所　 …対象　 …定員　 …費用（記載なし➡無料）　 …申込（記載なし➡不要）　

申込フォーム

万博で赤目四十八滝の
ブースを出展

 観光交流室　  63‐7648

　大阪・関西万博の関西パビリオンか
ら名張の魅力を世界に PR！自然をテ
ーマに、忍者修行の里「赤目四十八滝」
を疑似体験！
◎関西パビリオンの入館は要予約
 ８月１７日日 
 関西パビリオン 三重県ブース 

　美
うま

し国みえ体験広場

提供：関西広域連合提供：関西広域連合

「初めての椅子ヨガ教室」 
参加者

 名張市民センター　  64‐2605

 9月12日・26日、10月10日・24
日、11月14日・28日 全て金曜日
10:00～11:00
 名張市民センター
 10 人（高齢者大歓迎）
 7 月 31 日木 16:00 までに電話で
問合先へ

http://www.city.nabari.lg.jp/s033/090/030/160/20150626104411.html
https://logoform.jp/f/a8Gsu
https://www.nabari.or.jp/
http://www.city.nabari.lg.jp/s061/20250606163247.html
http://www.city.nabari.lg.jp/s033/220/010/20250620091550.html
https://logoform.jp/f/V9aC2
https://www.city.nabari.lg.jp/s037/100/010/060/20150611171151.html
http://www.asint.jp/~budoiki2/
https://logoform.jp/f/ugkFw
https://www.ssksports.com/shisetsu/nabari/
https://www.adshall.jp/eventinfo/
https://www.expo2025.or.jp/
https://www.instagram.com/toretatenabari10078/
https://www.nabari-library.jp/
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花火をするときは
火事やけがに注意

　夏は花火をする機会が増える季節で
す。やけどやけがに注意し、ルールを
守って楽しく遊びましょう。
・周囲に燃えやすい物がない場所で
・水バケツなど消火用具を準備
・火のついた花火を人や燃えやすい物
に向けたり、振り回さない　　など

 消防本部 指揮調査室
　  63 - 0999

県が若者の奨学金の
返還を支援します

　県では、県内で活躍する若者を応援
するため「県内居住および県内就業」
などの条件を満たした場合、大学生
などの奨学金返還額の一部を助成しま
す。
助成内容　借入奨学金残額の 4分の
１(上限 100万円 )
 12 月 19日金まで

 県政策企画部 人材確保対策課
　  059 - 224 - 3184

無料で配布
堆肥化原料をご活用ください

　剪定した草木を資源として再利用し
た、堆肥化原料やマルチ材などを一般
家庭や果樹園などに無料で配布。丸
太などは薪にして１車（軽トラック1
台分）4,000円で販売しています。ぜ
ひ、ご利用ください。

 シルバー人材センター
　  63 - 6800

　犯罪被害者などが1日でも早く
平穏な生活を送ることができるよ
う「名張市犯罪被害者等の支援に
関する条例」を制定しました。犯
罪被害者などが平穏な生活を取り
戻すには、市民・事業者の皆さん
の理解と支えが必要です。支援に
ご協力をお願いします。
■ 主な支援内容
相談・情報提供や経済的
支援（要件あり）など

家庭内の問題など
人権擁護委員にご相談を

　近所のもめごと、いじめや体罰、職
場でのセクハラなど、身近なことで困
っていることはありませんか。法務大
臣の委嘱を受けた人権擁護委員が相
談に応じます。※相談無料、秘密厳守

名張市の人権擁護委員
(敬称略・順不同)

   ▼北
きたがわ

川 廣
ひろかず

一（百合が丘西3)　

　▼岩
いわなみ

並 正
ま さ み

見（赤目町柏原）

　▼髙
たかしま

嶋 雅
ま さ こ

子（下比奈知）

　▼岡
お か だ

田 桂
け い こ

子（桔梗が丘5）

   ▼荻
お ぎ た

田 真
ま き こ

紀子（希央台2）

　▼川
かわさき

﨑 詠
え み こ

美子（つつじが丘南5）

   ▼森
もり

 哲
て つ じ

治（梅が丘南3）

　▼朝
あ さ の

野 陽
ようすけ

助（美旗中村）　

　▼赤
あかつか

塚 弘
ひろのり

憲（桔梗が丘3)

　▼大
おおうち

内 房
ふ さ お

雄（つつじが丘北1）

　▼平
ひらさわ

澤 永
えいりゅう

龍（蔵持町里）

◎大内 房雄さん、平澤 永龍さんが 7
月 1日付で法務大臣の委嘱を受け
ました。

 人権・男女共同参画推進室
   63 ‐ 7909

国民年金保険料が
免除・猶予されます

　令和 7年度（7月～令和8年6月分）
の免除などの申請を受け付けています。

■ 申請免除・猶予
　本人、配偶者、世帯主それぞれの申
請年度の前年所得審査があります。令
和 7年度の申請時に、審査対象者が
令和 5年 12月 31日以降失業してい
れば「離職票」などをお持ちください。
学生の場合は、学生納付特例申請のた
め学生証も必要です。

■ 出産に伴う保険料の免除
　20 歳以上 60 歳未満の国民年金 1
号被保険者（自営業者や学生など）で、
平成 31 年 2月以降に出産した人は、
出産前後期間の年金保険料が免除され
ます。母子健康手帳を持参して手続き
をしてください。

※日本年金機構の審査があります。ど
ちらの手続きも、本人確認書類が必
要です。

 保険年金室   63 - 2148

下水道排水設備工事
責任技術者試験
  （公財）三重県下水道公社　

　総務課　  0598‐53‐2331

 11月27日木 13:00～
 県総合文化センター
 8,000 円
 8 月 4日月～ 9月 8日月（消印有
効）に申込書類を簡易書留で、問合
先へ郵送（〒 515 - 0104 松阪市
高須町 3922番地）か直接持参（平
日 9:00 ～ 17:00）

75 歳～ お口の健康チェック
後期高齢者 歯科健康診査
 保険年金室　  63‐7105

 令和7年3月31日現在、75歳～80
歳の人

受診期間　8月1日金～11月20日木
◎対象者には、7月下旬に県後期高
齢者医療広域連合（  059 - 221 - 
6884）から無料受診券
を送付します。

　大切な人を亡くし
た後の手続きは、心
身ともに負担が大き
いもの。市では、手
続きをよりスムーズ
に行っていただくた
め「全国自治体おくやみ手続きナビ」
の利用を開始します。

■ 「全国自治体おくやみ手続き
　ナビ」とは？
　亡くなった人の情報などを入力する
と、必要な手続きや申請先が自動でリ
ストアップされるオンラインサービス
です。
　これまで、市役所の窓口で確認する
必要があった煩雑な手続きを、パソコ
ンやスマートフォンから手軽に確認で
きます。ぜひ、ご活用ください。

「全国自治体おくやみ
手続きナビ」の活用を

ズ

 行政・デジタル改革推進室
　  63 - 7302

MR・DT・HPV
ワクチンの接種をお忘れなく

接種期限　令和8年3月31日

■ 麻しん・風しん（MR）
混合ワクチン第1期
 1歳以上2歳未満（2歳の
誕生日の前日まで）

■ 麻しん・風しん（MR）混合ワクチ
ン第2期
 平成31年4月2日～令和2年4月1日
生まれ（年長児）

■ 2種混合（DT）ワクチン第2期
 平成25年4月2日～平成26年4月1
日生まれ（小学6年生）

■ 子宮頸がん（HPV）
   ワクチン
 高校1年生相当の女子は最終年度で
す。3月までに接種を完了するため
には、9月までに1回目の接種をし
てください。

 健康・子育て支援室
　  63 - 6970

就学義務猶予免除者など
中学校卒業程度認定試験
  県教育委員会事務局 高校教育課 

　  059‐224‐2913

 病気などのやむを得ない理由で、
義務教育諸学校への就学を猶予・免
除された人など

試験科目　国語、社会、数学、理科、
外国語（英語）
 10 月 16日木 10:00 ～ 15:40
 県庁講堂棟 3階 131会議室

願書受付期限　8月 29日金消印有効

お知らせ

危険木の伐採費用の
一部を補助します

　人家裏の危険木伐採に必要な経費
の一部を補助します。
◎上限額や申請方法など詳しくは問合
先へ(個人の申請に限ります）

 農林資源室　  63 ‐ 7625

伐採後

　県は、「災害に強い森林づくり」と
「県民全体で森林を支える社会づく
り」を進めるため、「みえ森と緑の県民
税市町交付金」を交付し、市はさまざ
まな事業に有効活用しています。
・森林公園等環境活用整備事業
・未利用間伐材バイオマス利用促進事業
                                              など 市民相談室   63‐7416

犯罪被害者などへの
支援を実施します

台風や地震が起こる前に…

市公式LINEの登録を！
避難指示などの重要な情報が発信
されます。一人でも多くの皆さん
の登録をお願いします。ます。

登録はこちら！

  広報シティプロモーション推進室　広報シティプロモーション推進室　   6363‐‐74027402

カラーの紙面で訴求力バツグン！
「広報なばり」に広告を掲載しませんか？

毎号約34,000部発行・市内全戸に配布します。
詳しくは、市HPをご覧ください。

http://www.pref.mie.lg.jp/KIKAKUK/HP/miesalon/74737039887_00002.htm
https://mie-kouiki.jp/kouki/hokenjigyou/shika-kenkoushinsa/
https://www.city.nabari.lg.jp/s033/090/030/070/20190620155242.html
https://www.city.nabari.lg.jp/s033/090/030/300/201502052000.html
https://www.nenkin.go.jp/service/kokunen/menjo/20150428.html
https://www.city.nabari.lg.jp/s072/020/010/010/140/201502052774.html
https://line.me/R/ti/p/%40948robjx
https://www.mie-kousha.or.jp/
https://www.city.nabari.lg.jp/s035/100/020/170/20160510145227.html
http://www.city.nabari.lg.jp/s079/010/20220404111830.html
https://www.okuyaminavi.net/municipalities/24208
https://www.city.nabari.lg.jp/090/020/index.html
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdlKi28ZV_ezrlzeDb9hL5kzHOH2Zj8WZGn23xTxKshvEv2KQ/viewform
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63 - 7416

8日金 10：00～ 16：00

1日金 13：00～ 15：00

21日木 13：00～ 15：00

15日金 13：00 ～ 16：00

28日木 13：00 ～ 16：00

平日 9：00～ 16：30
5日火 13：00～ 16：00

1日金 10：00～ 14：00

毎週水曜日 9：00～ 12：00
毎週金曜日 13：00～ 16：00

14日木 17：00～ 19：00

21日木 10：00～ 12：00
26日火 13：00～ 16：00
火～日曜日 9：00 ～ 17：00
平日 8：30 ～ 17：15
平日 9：00～ 16：30

平日 9：00 ～ 16：30

26日火 10：00～ 15：00

平日 8：30 ～ 17：15

平日 10：00～ 16：00

22日金 13：30 ～ /15：00～

12日火・26日火 
10：30 / 13：00 / 14：30

平日 8：30 ～ 17：15

平日（水曜以外） 10：15 ～ 16：30
平日（水曜以外）8：30～ 17：15
水曜日 10：30～ 19：00
平日 8：30～ 17：15
27日水 9：30～ 10：30 受付
8日金 13：30～ 15：00
29日金 10：00～ 11：30
平日 8：30 ～ 17：15

平日 8：30 ～ 17：15

月・火・木・金曜日 10：00 ～ 16：30

月・水・金曜日　10：00～ 16：00

2日土 13：00～ 16：00

平日 9：00～ 17：00

5日火 9：00 ～ 11：00
26日火 13：30～ 16：00

男女共同参画センター

多文化共生センター
ふれあい女性相談室

地域包括支援センター
障害福祉室

アスピア（津年金事務所出張相談）

ふれあい
アスピア

アスピア

市民情報交流センター
（産業雇用安定センター出張相談）

ふれあい家庭児童相談室

子ども家庭室

ふれあい子ども相談室

子ども発達支援センター

保健センター

保健センター

教育支援センター
教育センター

青少年補導センター
更生保護サポートセンター

勤労者福祉会館
在宅医療支援センター
健康・子育て支援室
伊賀市役所  502 会議室

人権相談　※要予約
63 - 5336

12日火 13：30～ 16：00
19日火 13：30～ 16：00

弁護士相談
交通事故相談
行政相談
司法書士相談
行政書士相談
消費生活相談・多重債務相談　
法テラス法律相談　※要予約
女性弁護士による法律相談　※要予約

女性のための相談　※予約優先

男性のための相談　※予約優先

メンタルヘルス相談　※要予約

外国人住民相談
女性DV相談　※まずは電話で相談
介護相談　※「まちの保健室」でも実施
障害者福祉相談
年金相談  ※1か月前～ 1週間前までに要予約
職業相談
若者就職相談　※要予約
事業承継個別相談会　※要予約

シニア向け無料就職相談　※要予約

家庭児童相談
ひとり親家庭相談

子ども相談

子どもの発達相談
妊婦・乳幼児健康相談

助産師による授乳・育児相談　※要予約

不登校相談
教育よろず相談
青少年悩み相談
犯罪や非行に関する相談
がん・難病相談
在宅医療相談
食生活・健康相談
「認知症の人と家族の会」つどい・交流会

64 - 6711
63 - 2517
63 - 7833
 63 - 7591 
059 - 228 - 9112
63 - 0900
22 - 0039
63 - 7824

059-225-5449

63 - 2515
63 - 7594

63 - 3118

62 - 1088
63 - 6970

63 - 6970

63 - 7830
64 - 8801
63 - 7867
41 - 0774
63 - 5515
48 - 7840
63 - 6970
63 - 7833

市　役　所

人権センター 63 - 0018

男女共同参画センター 63 - 5336

050 - 3383 - 5470

法
律
・
債
務
な
ど
　
　
　
　
　
　
人
権
・
悩
み
な
ど
　
　  

福
祉
・
年
金
　  

　 

仕
事    

　
　
　         

育
児
　
　
　
　
　
　    

教
育
　
　
　 

健
康
・
医
療

相談名 日　時 相談場所 電話番号

※8日は
休止

申込受付は 7 月 22日火
８：３０から

それぞれ定員あり（先着順）
相談は年度ごとで 1回限り

月
の
相
談

内容など
詳しくは
市HPで

伊賀地域 二次救急                        実施病院
日 月 火 水 木 金 土

8

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

25
岡

24
岡

岡

5 6 7

26 27 28 29

1

9

2

3
名 /岡

4

名

名
31

名

岡

岡

上

上

名 /岡

岡 名

岡

岡

上

岡 名

岡

名

上

名 /岡

30

上

名

名 上

上

上

上上

 医療福祉総務室　 63‐7579

広 告

8月

▶

広報なばり 2025.7　　2021　　広報なばり 2025.7                    

8

岡…岡波総合病院（ 21‐ 3135） 　月曜…17:00 ～翌日 9:00  
   水曜…17:00 ～翌日 8:45    日曜・祝日…9:00 ～翌日 8:45

・ 医療体制確保のため、伊賀地域３病院で二次救急医療を実施
・ 受入対象は重症患者です（実施日のみ受入）

応急診療所（内科）   63‐3913

◎ 平日昼間 8：45～ 17：00は、名張市立病院で二次救急を実施
◎ 小児救急は、24時間 365日名張市立病院で対応（外科除く）

【 救急車での搬送以外は必ず事前連絡を 】
【 かかりつけ医をもって、早めの受診を 】

名…名張市立病院（ 61‐ 1100） 
上…上野総合市民病院（ 24‐ 1111）

平日…17:00 ～翌日 8:45   土・日、祝日…8:45 ～翌日８:45

休日・夜間

応急的な処置・投薬（症状など要事前連絡）

　休日のみ（日曜・祝日・年末年始）
　  　　　　　9：00～ 12：00　　
　　　　　　17：00～ 20：00
　　　　　※受付は終了 30分前まで

① 救急・健康相談ダイヤル24（医療従事者への相談）　 0120‐4199‐22
② 救急医療情報センター（受診可能な医療機関を案内）　 059‐229‐1199
③ みえ子ども医療ダイヤル（子どもの急病・ケガ）　 ＃

シャープ

8000

電話相談

6 月号

みんなの なんとかなるなる なんとかなるなる エピソード

　花火大会の季節になるといつも思い出します。

　子どもたちと会場へ向かっていると、急に大粒の雨が…。旧市街地の
知らないお宅の軒先に雨宿りさせてもらいましたが、浴衣を着ていて走
ることができず、子どもたちも小さかったので困っていました。すると、
家の中から 60～ 70代の女性が出てこられて、折りたたみ傘を貸して
くれることに。おかげで、再開された花火を見ることができました。

　後日、子どもたちと一緒にお礼と傘の返却へ。そこでまた、育てていたお野菜を分けていただ
くなんて。帰り道、子どもたちと「優しい人だったね。困っている人がいたら助けてあげられる
人になりたいね」って。あの女性は元気でいてくれるかな…と近くを通る度に思います。

皆さんの、〇〇 のおかげで「なんとかなった」エピソードをお寄せください。
紙面で紹介させていただいた人に「なんとか鳴る鳴る。幸せの鈴」をプレゼント！

エピソードは
こちらから
お寄せください

 

●
●
の

お
か
げ
で

ともに
4 4 4

、みらいを。
TOMONI

広報 eモニター 6 月号は、市長と同志社大の永田教授が地域
の担い手確保に向けて意見交換。読者にとっ
て参考になった意見や必要と考える取組は？

読
者
の
声

※①・②は 24時間対応　③は毎日19:00～8:00（日曜・祝日・年末年始は24時間対応 )

地
域
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
え
る

よ
う
に
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
地
域

を
盛
り
上
げ
て
は
（
20
代
）

つ
な
が
り
や
出
会
い
が
あ
れ
ば
、

地
域
で
活
動
が
始
め
や
す
い
か

も
。
自
分
か
ら
は
難
し
い
（
30
代
）

学
生
さ
ん
な
ど
、
若
い
皆
さ
ん
が

主
役
と
な
っ
て
活
動
に
関
わ
っ
て

も
ら
う
こ
と
が
大
切
（
30
代
）

「
活
動
を
手
伝
っ
て
ほ
し
い
」
と

伝
え
て
ほ
し
い
。
そ
の
活
動
に
興

味
の
あ
る
人
も
い
る
は
ず
（
30
代
）

現
役
世
代
で
も
参
加
し
や
す
い
よ

う
、
あ
ま
り
負
担
に
な
ら
な
い
活

動
が
増
え
る
と
い
い
な
（
40
代
）

多
様
な
人
た
ち
が
出
会
う
こ
と
で

化
学
反
応
が
起
き
て
い
く
と
い
う

こ
と
に
、
と
て
も
共
感
（
50
代
）

若
い
人
が
名
張
を
盛
り
上
げ
よ
う

と
頑
張
っ
て
い
る
姿
を
よ
く
見
か

け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
自
分

た
ち
の
得
意
な
こ
と
を
生
か
し
て

地
元
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
る
と
い

い
で
す
よ
ね
（
60
代
）

町
内
の
清
掃
に
若
い
世
代
の
姿

が
。
心
強
い
し
、
つ
な
が
り
を
感

じ
ま
す
。
参
加
で
き
な
い
と
き
は

お
互
い
さ
ま
。
お
互
い
に
温
か
い

目
線
で
接
し
て
い
く
こ
と
が
大
切

な
の
で
は
（
60
代
）

https://www.city.nabari.lg.jp/s010/110/080/010/2025/0706/20250602132431.html
https://www.city.nabari.lg.jp/s010/090/200/20240527104830.html
https://www.city.nabari.lg.jp/s074/090/020/020/201502052229.html
https://www.city.nabari.lg.jp/s074/090/020/010/201502052228.html
https://www.city.nabari.lg.jp/190/070/index.html
http://www.kawarasho.jp/
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市民 PRチームが Instagramで
綴ったなばりの

4 4 4 4

魅力をご紹介 !
nabari_pr投稿を再編集して掲載！フォローしてね ▶

おでかけしませんか？

おいしいトマト作りの
秘訣は、地元の循環！

郷土資料館 職員郷土資料館 職員
  門田 了

りょうぞう

三

語る
ひと

なばりじまんなばりじまん
じもと再発見じもと再発見

古
く
か
ら
鮎
と
の
関
係
が
深
い
名
張
。
鮎
は
縄

張
り
を
守
る
習
性
が
あ
る
魚
で
、「
ナ
ワ
バ
リ
」
が

「
ナ
バ
リ
」
に
転
じ
て
「
名
張
」
に
な
っ
た
の
で

は
…
…
と
い
う
説
が
あ
る
ほ
ど
。
奈
良
時
代
に
は

宮
中
へ
塩
漬
け
の
鮎
を
献
上
し
た
記
録
や
、
鎌
倉

時
代
に
は
魚
を
禁
じ
ら
れ
て
い
た
寺
僧
が
名
張
の

鮎あ
ゆ
ず
し鮨
を
こ
っ
そ
り
楽
し
ん
で
い
た
と
い
う
記
録
が

残
っ
て
い
ま
す
。

か
つ
て
、
名
張
の
川
に
は
多
く
の
「
簗や

な

」
と

呼
ば
れ
る
鮎
漁
の
仕
掛
け
が
あ
っ
て
、
川
に
囲
ま

れ
た
名
張
の
市
街
地
近
辺
は
「
簗や

な
せ瀬
村
」
と
呼
ば

れ
て
い
ま
し
た
。
明
治
40
年
ご
ろ
ま
で
は

鵜う
か
い飼
に
よ
る
漁
も
行
わ
れ
て
い
た
よ
う
で

す
。
名
張
の
鵜
飼
は
、
明
治
時
代
に
編
集

さ
れ
た
図
解
本
に
記
載
が
残
り
、
そ
の
様

子
が
垣
間
見
え
ま
す
。

大
正
14
年
に
下
流
の
大
河
原
（
京
都
府

相
楽
郡
）
に
発
電
用
の
ダ
ム
が
建
設
さ
れ
、

鮎
の
自
然
遡そ
じ
ょ
う上
が
困
難
に
。
そ
の
後
、
稚

魚
を
放
流
す
る
よ
う
に
な
り
、
現
在
は
「
友

釣
り
」
が
盛
ん
で
、
市
内
外
か
ら
訪
れ
る

多
く
の
釣
り
人
で
賑
わ
っ
て
い
ま
す
。
川

と
共
に
暮
ら
す
名
張
の
人
々
に
、
今
も
昔

も
、
鮎
は
親
し
ま
れ
続
け
て
い
ま
す
。

川で栄えてきた名張の歴史を紐解いてみよう

　郷土資料館には名張の歴史を語る
様々な資料が集められています。鮎に
関連するものとして「鵜

う か ご

籠」は、夏見
の民家で永らく保管されていたものを
寄贈していただいたものです。このよ
うな生活で使っていた物は、使用しな
くなれば捨ててしまうもの。この鵜籠
は名張で鵜飼がされていたことを証明
する品で、大変貴重です。

　名張は川を使った水運で大阪方面と
つながり、栄えてきたまち。川にもいろ
んな歴史があるなんて面白いですよね。
歴史を紐解くと名張の魅力はたくさん。
郷土資料館を訪れて名張の魅力に触れ
てみてくださいね。

籠に鵜を入れて漁場
まで運んでいました。

名張の鵜飼は船には乗らない漁法（絵図＝三重県水
産図解）。古い歴史があり、戦国武将の藤堂高虎も青
蓮寺川で鮎の鵜飼漁をしたと伝わります。

名張と鮎の名張と鮎の
なが～いお付き合いなが～いお付き合い

名張の川にも漁師がいた !?

名張の川にも漁師がいた !?

やなせあゆの日
日時 8 月 24日日 
　11:00 ～ 14:00
場所 やなせ宿

鮎御膳（予約可）800 円、
塩焼き 400円、鮎ご飯 400
円。数量限定。詳しくはや
なせ宿（  62‐ 7760）へ

郷土資
料館に

残る鵜
籠 

おででででででででででででででででかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかけしませんかしませんかお かけ

水
遊
び 

＆

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

　
ス
ポ
ッ
ト

み
ん
な
〜

知
っ
て
る
？

ひなち湖ひなち湖 国道368号

至
桔
梗
が
丘

至
桔
梗
が
丘

至美杉至美杉

「せせらぎ水路」
というダムの水
を利用した水遊
び場があるよ！

比奈知ダム下流親水公園

長瀬公園

無料で利用できるバ
ーベキュースペース
が人気です！

長瀬河川親水公園

親水護岸があっ
て、川遊びもでき
ちゃう！

いずれも駐車場・
トイレあり

ごみは各自で　
持ち帰ろう

　　　　　利用時間　8:00 ～ 19:00　　
　　　　　※ 10～ 2月は 17:00 まで

注意事項
・バーベキューは専用スペースのみ可
・予約はできません
・都合により利用中止の場合あり
◎ 詳しくは、市HPをご覧ください。

長瀬公園 
川
遊
び
を
す
る
際
は

  

ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
用
！

気
持
ち
い
ぃ
〜

親水公園
◎ 詳しくは木津川ダム総合管
理所ホームページをご覧く
ださい。

＃名張感動
このまちは感動に満ちている

梅雨～夏編 2024  入賞作品 

＠ usatukiainouranaba＠ usatukiainouranaba

花火のシャワー
Instagramに「＃名
張感動」と「＃名張感
動 2025」を付けて投
稿してね！入賞作品に
伊賀米・伊賀牛・地酒
を贈呈します！コロナ禍の無観客花火とは対照的に、　

花火と人のエネルギーが迫りくる一枚

＃名張感動投稿  
キャンペーン

詳しくは
市 HPで

就農８年目のトマト農家・北島芙
ふ う こ

有子
さんは、子どもの頃から植物や動物が好
きで、大阪に住む父方の祖母の市民農園
を喜んで手伝っていたといいます。

大学２年生の時に「農」のおもしろさ
にグッと魅了され、休学をして香川や岡
山の農家で住み込みバイトをし、どんど
ん農業にのめり込んでいったのだそう。
「自分で農業をしたい。やるなら大好き
なトマトを作りたい」と、大学の卒業を
待たずして一大決心。母方の祖母が住む
名張に移住し、ベテランのトマト農家さ
んのもとで１年間研修を受けて、独立後
は一人でトマトを栽培されています。

こだわっているのは「地元の循環」。
土に入れるもみ殻や堆肥は名張や伊賀か
ら調達し、できるだけ地元のものを使用
されています。７月にはトマトの収穫時
期を迎えます。その名も「ふうこのとま
と」。名張市
内や東海圏の
スーパーなど
で購入できる
そうです。ぜ
ひ北島さん
のトマトを味
わってみてく
ださい。

http://www.yanase-shuku.com/
https://www.city.nabari.lg.jp/s078/560/20200728195623.html
https://www.instagram.com/nabari_pr?igsh=MWEwa2xkN3FlcWhycw==
https://www.water.go.jp/kansai/kizugawa/hinati/guide/vicinity.htm
https://www.city.nabari.lg.jp/s040/130/090/20220506163415.html


技術や知識を猟友会の先輩た
ちに教わりながら活動中

広報なばり
令和7年7月10日発行 ● 人口　73,698 人（前月比 ー 44人 )　● 世帯数  35,045 世帯（前月比 ＋ 29世帯 ) ※ 6/1 現在

発行／名張市 なばりの未来創造部 広報シティプロモーション推進室　〒518-0492 名張市鴻之台1-1
   0595-63-7402　  0595-63-2560  pr@city.nabari.lg.jp

「山や自然が好き」の延長でハンターに！

元々他のハンターがかけていたわなを
引き継ぎ、地域のために管理している。

現在は銃猟がメイン。獲物をしっかり狙
えるようになるため、経験を積んでいる。

田中 一穂 さん 　　名張市猟友会 会員
たなか・かずほ●エネルギー関係の職に従事しながら、2年程前か
ら猟友会の会員として活動中。わな猟と第一種銃猟の狩猟免許を持
ち、地域の依頼で赤目地域に設置した箱わなを管理するなど、精力
的に有害鳥獣駆除に携わっている。

まちを愛し、まちを元気に
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狩
猟
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
、
猟
友
会
に
所
属
し

て
い
る
会
社
の
先
輩
か
ら
誘
い
を
受
け
た
こ
と
で
し

た
。
も
と
も
と
自
然
と
触
れ
合
う
こ
と
が
好
き
だ
っ

た
こ
と
も
あ
り
、
三
重
県
猟
友
会
が
開
催
す
る
初
心

者
講
習
会
に
参
加
。
狩
猟
免
許
を
取
得
し
て
、
２
年

前
の
10
月
か
ら
狩
り
に
参
加
し
始
め
ま
し
た
。
新
人

の
私
の
弾
は
な
か
な
か
当
た
ら
ず
、
初
め
て
仕
留
め

た
の
は
狩
り
を
始
め
て
半
年
が
経
っ
た
こ
ろ
。
や
っ

と
当
た
っ
た
と
喜
び
つ
つ
、
も
っ
と
正
確
に
狙
え
る

よ
う
精
進
し
た
い
と
い
う
思
い
が
湧
き
ま
し
た
。

猟
友
会
の
先
輩
た
ち
は
知
識
や
技
術
を
教
え
て
く

れ
ま
す
し
、
狩
り
に
対
し
て
そ
れ
ぞ
れ
違
う
考
え
を

持
っ
て
い
る
の
で
活
動
し
て
い
て
楽
し
い
で
す
ね
。

70
代
以
上
の
人
も
多
い
の
で
、
力
仕
事
を
頼
ま
れ
る

な
ど
頼
り
に
さ
れ
て
い
ま
す
。
猟
友
会
で
も
会
員
の

高
齢
化
が
問
題
に
な
っ
て
い
る
の
で
、
若
い
人
や
森

や
自
然
に
興
味
が
あ
る
人
は
ぜ
ひ
ハ
ン
タ
ー
に
！
市

の
農
林
資
源
室
に
相
談
す
れ
ば
講
習
会
な
ど
の
情
報

を
教
え
て
も
ら
え
ま
す
よ
。
せ
っ
か
く
免
許
を
取
っ

た
な
ら
狩
猟
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
の
で
、
経
験
豊
富

な
先
輩
が
い
る
猟
友
会
に
入
っ
て
、
狩
猟
仲
間
を
増

や
し
て
も
ら
え
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。

「
山
や
自
然
が
好
き
」
の
延
長
で
も
あ
る
狩
り
が

地
域
の
人
の
た
め
に
な
る
な
ら
と
、
有
害
鳥
獣
の
共

同
捕
獲
に
も
積
極
的
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
好
き
な

こ
と
が
地
域
の
役
に
立
つ
な
ら
、
こ
れ
ほ
ど
嬉
し
い

こ
と
は
な
い
で
す
ね
。
ま
だ
ま
だ
未
熟
な
私
で
す
が
、

先
輩
た
ち
に
教
わ
り
つ
つ
、
一
人
前
に
な
れ
る
よ
う

狩
猟
技
術
を
身
に
つ
け
て
い
き
た
い
で
す
。

編 集 後 記

全
国
の
広
報
担
当
者
が
集
う
大
会

に
参
加
。
古
参
の
超
ベ
テ
ラ
ン
か

ら
熱
い
思
い
を
持
つ
大
型
新
人
ま

で
、
た
く
さ
ん
の
出
会
い
が
！
と

て
も
刺
激
を
受
け
ま
し
た（
た
か
）

子
ど
も
た
ち
が
び
し
ょ
濡
れ
に

な
っ
て
作
業
し
た
川
に
「
な
ま

ず
が
た
く
さ
ん
来
て
い
る
よ
」

と
連
絡
が
。
う
よ
う
よ
泳
ぐ
姿

に
早
速
の
効
果
を
実
感
（
く
ま
）

「
猟
友
会
＝
駆
除
を
す
る
人
じ
ゃ

な
い
」。
私
も
勘
違
い
し
て
い
ま

し
た
。
皆
さ
ん
の
ご
厚
意
で
成

り
立
っ
て
い
る
獣
害
対
策
。
地

域
み
ん
な
で
協
力
を
！
（
は
る
）

鮎
の
歴
史
の
記
事
を
書
い
て
い

る
さ
な
か
、
偶
然
鮎
を
食
べ
る

機
会
が
！
香
り
よ
く
、
身
は
ふ

っ
く
ら
。
お
い
し
く
い
た
だ
き

ま
し
た
（
は
な
）

令和 7年8 月 1日～
9：00～16：30

対象施設　市役所、保健セン
ター、まちの保健室、上下
水道部庁舎（電話の受付時
間は変更なし）ほか

市役所などの受付時間を短縮

詳細 P15

https://www.city.nabari.lg.jp/s003/110/010/100/400/201502051376.html

