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手話奉仕員養成講座
(入門・基礎 )受講者
 障害福祉室　  63 ‐ 7591

日時　6月 21 日土～令和 8 年 3月
21日土　月４回程度 (全 26回 )　
13:00 ～ 16:45

場所　ハイトピア伊賀（伊賀市）
定員　20 人 ( 応募者多数の場合は抽
選。これまで未受講の人を優先 )

受講料　無料 ( テキスト代 6,050 円
自己負担 )

申込　5 月 15 日木～ 6月 5日木に
問合先へ直接、ファクス (63 ‐
4629)、電子メール (chokaku@
city.nabari.lg.jp) のいずれかで申込

河川の気付いたことを教えて
河川愛護モニター

　河川の気付いたことを電子メールで報
告していただくモニターを募集します。
期間　7月1日～令和8年6月30日
対象河川　名張川、宇陀川、青蓮寺川
対象　対象河川の付近に住んでいる
18歳以上の人で、インターネット環
境のある人

謝礼　月額4,500円程度
応募期限　5月30日金（必
着）◎詳しくは問合先へ

 木津川上流河川事務所 管理課
    63 ‐ 1611

川で自然観察しよう！
「河川レンジャー活動」参加者

■ 名張川の「いきもの」を観察して
みよう！

日時　5月25日日 13:00～15:00
場所　名張市民センター(上八町)
対象　小学生以下（小学生は保護者
同伴）    定員　6人（先着順）

申込　5月10日土以降に、河川レン
ジャーHPから申込  ◎参加無料

 河川レンジャー事務局
　  0742 - 33 - 1300

楽しむ子育て講座
「心の根っこ育て」参加者

日時　6月17日火 10:00～12:00
場所　教育センター(百合が丘西5)
定員　100人
申込　6月5日木までに、申
込フォームか電話で申込

 教育センター　  64‐8801

登下校の見守りなど
学校生活支援ボランティア

　校舎の補修・除草、学校図書館・ク
ラブ活動への支援など、地域の皆さ
んの経験や知識を学校教育に生かし
ていただく「学校生活支援ボランティ
ア」を随時募集していま
す。詳しくは問合先へ

 学校ボランティア室
    64‐8864

座って楽しく有酸素運動
 チェアエクササイズ

日時　6月 23日月 13:00 ～ 15:00
場所　赤目市民センター(赤目町丈六)
参加費　500 円　定員　15 人程度
申込　電話で問合先（名張健康づく
りをすすめる会・永谷  090 - 
5118 - 9248）へ

 市民活動支援センター
    63 ‐ 5325

 63 ‐ 7824（商工経済室）

■ 小林芳郎遺作展
日時　6月13日金～15日日 10:00～
17:00（15日は16:00まで）

　◎詳細は、小林芳郎遺作展実行委
　員会・板野（  68 - 0073）

リバーナホール 催し

名張川納涼花火大会（7/26）
思い出に花火を打ち上げませんか

　メッセージ花火を打ち上げません
か？誕生日やプロポーズ、故人への
追悼など、大切な人へのメッセージ
を会場のスピーカーでアナウンスし
てから花火を打ち上げる
ことができます。
応募期限　6月27日金

 市商工会議所　  63‐００８０

第 3回「とこわか」ターゲット
バード・ゴルフ大会 参加者

日時　6月1日日  8:30～受付
場所　メイハンスタジアム・市ター
ゲット・バードゴルフ場（夏見）

参加費　1人3,000円
申込　5月 15 日木までに、ベルウイ
ングアリーナにある申込書（HP か
らも取得可） を郵送（〒 518-0441
夏 見 2812）、 フ ァ ク ス（63 - 
5449）、直接のいずれ
かで申込

◎詳しくは市HPで

 市ターゲット・バードゴルフ協会
　  63 ‐ 5339

不登校の子どもを支援
「学生サポーター」

　学校へ行きたくない、行きたくても
行けない子どもたちの学習支援など
に関わる学生サポーターを募集中で
す。詳しくは問合先へ

 教育支援センター   63‐7830

名張市民バドミントン大会
 参加者

 市バドミントン協会 事務局
　(西岡)    090‐4219 - 8146

日時　6月 8日日 9:00 ～ 17:00
場所　ベルウイングアリーナ（夏見）
対象　市内在住・在勤・在学、または
市内の登録チームに所属している人
種目　男女それぞれシングルスとダ
ブルス

参加費　1種目 1,500 円
　　　　２種目 2,300 円
申込　5月23日金までに、住所・氏名・
年齢・経験年数・種目・チームを記
載し、電子メール (n.yutaka1827@
gmail.com)で申込

市民文化オンステージ 2025
参加者

 adsホール　  64 - 3478

日時　10 月 12 日日 10:00 ～ ( 予
定 )　参加費　5,000 円

申込　6月 4 日水～15日日に ads
ホールにある申込書 (HP から出力
可)を窓口に提出 (郵送不可、月曜
日休館 )　

◎詳しくは ads ホールHPで

「甲種防火管理新規講習」受講者

日程　7月8日火・9日水
（全2日間）

場所　ベルウイング武道交流館（蔵
持町里）　定員　60人

受講料　8,000円
申込期間　5月 26日月～ 6月 2日月 
◎申込など詳しくはHPで

 （一財）日本防火・防災協会
　  03 - 6263 - 9903

      催　し   

ads ホール 催し 
（青少年センター）

 64 ‐ 3478

■ ピアノ発表会とファミリーコン
サート 

日時　6月1日日 10:00～16:30
※入場無料　◎詳細は乾（  090 - 
4767- 2791)

■ 舞踊公演会（壽扇流 壽扇会） 
日時　6月8日日 11:30～16:00
※入場無料　◎詳細は壽扇会・今井
（  080 - 2623 - 9226）

■ 第49回名張ピアノコンクール 
日時　6月15日日 10:00～17:00
※入場無料　◎詳細は名張文化協会
（  64 - 2132）

■ 名張青峰高校吹奏楽部 
　 第8回定期演奏会 
日時　6月22日日 13:30～15:30
入場料　500円（未就学児無料）
◎詳細は名張青峰高校吹奏楽部・小
松（  64 - 1500（代））

■ 桂米朝生誕百年記念公演 桂米朝
一門会 チケット販売のお知らせ

開催日　8月2日土  
14:00～16:00

チケット発売日　
　5月17日土
（友の会先行は
　5月14日水）
チケット代　
  一般3,800円・友の会会員3,500
円（いずれも指定席）、当日券
4,000円

やなせ宿 催し
月曜休館（祝日の場合翌日）

 62 ‐ 7760

■ 第16回やなせ祭り
模擬店やステージイベントなど、も
りだくさん！アンシ
ンダーもやって来る
ぞ！
日時　6 月 15 日日  
10:00 ～ 16:00

6 月 1日日 市内全域で実施
名張クリーン大作戦 2025
 環境対策室　  63 ‐ 7492

　平成16年に市民の呼び
掛けで始まった名張クリー
ン大作戦。これまでに延べ
約78,000人が参加する名張の一大
美化活動となっています。
　6月 1日日は、市内一斉に地域や
事業所で美化活動を実施 ( 一部地域
は日程が異なります )。多くの皆さ
んのご参加をお願いします。
※実施団体など詳しくは、お住まい
の自治会や区の代表者または環境
対策室へ

水田ビオトープ生き物調査やパ
ネル展示も実施！参加希望者は
10:00頃、名張西保育園前の名張
川階段護岸（南町）に
集合してね！

 63 ‐ 5339                   

■ 6月 オープンアリーナ（一般開放）
  利用料：120円 ※中学生以下60円
・バドミントン…11日水 9:00～12:00
       18日水・25日水  13:00～17:00
・卓球 … 13日金 9:00～12:00、
　　20日金・27日金 13:00～17:00

■ テニス教室
日時　毎週水曜日 
　初心者9:00～、初中級者11:00～
参加費  2カ月 週1回全8回
　12,000円

ベルウイングアリーナ
催し （総合体育館）

　年間約50,000人が利用するベ
ルウイングアリーナ（市総合体育
館）に看板を設置して企業の広告
をしませんか？
1枠　5,000円（1カ月）
◎詳しくは市HPで

 市立病院　  61 - 1100

市立病院 小児救急患者の
受入を一時休止します

病院内の電気設備法定点検のため、
ご理解・ご協力をお願いします。

5 月 25日 日 7:00 ～ 15:00

市

前日には交流戦も開催！
日時　5月 31日土  14:00 ～
申込　5月 10 日土以降に、本大
会（6/1）の申込と同用紙で申込

アンシンダー Lも登場！
防災イベント

消火や煙の体験、起震車による揺れ
の体験も実施。消防士の案内で消防
車の見学もできるよ !
日時　6 月 22日日 13:30 ～ 15:30
場所　防災センター（鴻之台１）
◎参加無料、申込不要

 市母子寡婦福祉会 （藤原）
　  090 - 7603 - 5634

ベルウイングアリーナにベルウイングアリーナに
広告を設置しませんか？広告を設置しませんか？

 市民スポーツ室
　  63 ‐ 7100
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「経営所得安定対策等交付金」
申請はお済みですか

　野菜などの交付対象作物を、販売
目的で生産する農業者、集落営農に対
して交付金が支払われます。
申込　6月23日月までに、必要書類を
市役所４階農林資源室へ
◎詳しくは問合先へ

 東海農政局三重県拠点
     059‐228‐3199

将来の国民年金を
増額できます

■ 付加年金
　国民年金保険料納付者（国民年金
基金加入者を除く）は、通常の国民
年金保険料に月額400円を上乗せし
て納めることで、受給する年金額を
増やせます。

■ 高齢任意
　「60歳までに老齢基礎年金の受給
資格を満たしていない場合」や、「老
齢基礎年金を満額受給できない場
合」などに、60歳以降でも国民年金に
任意加入し、保険料を納付すること
で、受給する年金額を増やせます。

■ 追納制度
　「保険料免除」「納付猶予」「学生
納付特例」の承認を受けた期間の追
納保険料を納めることで、年金受給
額の減額を補填できます。

◎制度によって条件あり。詳しく
は、問合先へ

 保険年金室　  63‐2148

第 12回特別弔慰金の
請求受付を開始

　戦没者等遺族特別弔慰金の請求期
限は、令和10年3月31日です。期限
を過ぎると受け取ることができなく
なります。支給要件など詳しくは問
合先へ

 生活支援室　  63 ‐ 7582

大切な思い出を残しませんか
オリジナル戸籍届・受理証明書

　名張市オリジナル
の出生・婚姻届出
書、受理証明書が
できました！お子
さんの誕生や、結
婚した２人の新た
な門出の思い出づ
くりにぜひご活用ください。
詳しくは問合先へ

 戸籍・住民登録室　  63 ‐ 7440

一般家庭用浄化槽
設置補助があります

▼合併処理浄化槽の設置（5人槽～
10人槽）150,000 円　

▼単独処理浄化槽から合併処理浄化
槽に転換する場合における単独処
理浄化槽の撤去工事　90,000 円

▼単独処理浄化槽や、くみ取り便槽
から、合併処理浄化槽へ転換する
場合の配管工事　60,000 円

◎申請方法など、詳しくは問合先へ

 上下水道部 経営総務室　
　  63 ‐ 4114

軽自動車税（種別割）
納期限は 6/2 まで

税額　車種、自家用か営業用か、新
規検査からの経過年数などにより
異なります。

◎障害のある人などは、減免制度が
あります（6月2日月までに要申
請）…車両の所有者、障害の内容
や等級、使用状況など要件あり。
詳しくは問合先へ

 課税室　  63 ‐ 7746

中学生の職場体験学習に
ご協力をお願いします

　市内の事業所で中学生が職場体験
をします。地域の皆さんの温かいご
協力をお願いします。
実施期間　
▼名張中学校…6月11日～13日
▼赤目中学校…6月25日～27日
▼南中学校…9月10日～12日
▼北中学校…9月17日～19日
▼桔梗が丘中学校…10月1日～3日

 学校教育室　  63 ‐ 7882

歯周病対策に
定期的に歯科検診を

 健康・子育て支援室
   63 ‐ 6970

上記の対象者には、受診券付きはが
きを4月下旬に郵送しています。
受診期限　10月31日金

　　 妊娠中こそ歯科健診へ！

「母子保健のしおり」の「妊婦歯
科健診受診券」を活用して、歯科
健診を受けましょう。
持ち物　母子健康手帳、妊婦歯
科健診受診券

20歳

30歳

40歳

50歳

60歳

70歳

平成17年4月1日～平成18年3月31日

平成  7年4月1日～平成  8年3月31日

昭和60年4月1日～昭和61年3月31日

昭和50年4月1日～昭和51年3月31日

昭和40年4月1日～昭和41年3月31日

昭和30年4月1日～昭和31年3月31日

年齢 生年月日
令和7年度 歯周疾患検診対象者

5 月 19日～ 6月 2日
図書館を休館します

　蔵書点検を行う特別整理期間など
のため、図書館を休館します。返却
は図書館正面玄関前の返却ポストへ
お願いします。

 市立図書館すなお   63 ‐ 3260

家庭内の問題など
人権擁護委員にご相談を

　近所のもめご
と、いじめや体罰、
職場でのセクハラ
など、身近なこと
で困っていること
はありませんか。法務大臣の委嘱を
受けた人権擁護委員が相談に応じま
す。※相談無料、秘密厳守

名張市の人権擁護委員
(敬称略・順不同)
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 人権・男女共同参画推進室
   63 ‐ 7909

   「特設人権相談所」を開設

日時　6 月 3日火
　  　10:00 ～ 15:00
場所　市民情報交流センター（希
央台5）  ※詳しくは津地方法務
局伊賀支局・伊賀人権擁護委員
協議会（ 21‐ 0804）へ

公共下水道などへの接続工事
助成制度などがあります

■ 水洗便所等改造資金・融資利子助
成制度…接続工事をするための融
資を受ける人が対象

■ 水洗便所等改造資金・補助金制度
…接続工事をする高齢者だけの世
帯などが対象

◎一定の条件があります。
詳しくは問合先へ

 上下水道部 経営総務室　
   63 ‐ 4114

太陽光パネルなど
設置費用の補助

　太陽光発電設備や定置型蓄電池の
設置費用を補助します。
申込　6月2日月から受付　※先着順
対象設備・補助額
　▼太陽光発電設備…７万円／ｋW  
　▼定置型蓄電池…設置費用の３分     
　　の１（FIT・FIP制度認定は対象
　　外、いずれも上限10kW相当分） 

 環境対策室　  63 ‐ 7492

 6 月から交付スタート
令和 7年度 所得証明書

 課税室　  63 ‐ 7746

　令和7年度の「所得（課税）証明
書」は、6月2日月から、市役所1階
戸籍・住民登録室と課税室で交付を
開始します。※本人確認書類（運転
免許証など）が必要。※市・県民税
申告が必要な場合あり

注意点 ①

 「所得（課税）証明書」には所得
金額と税額などが記載されます。
「課税証明書・非課税証明書」には
課税の場合は税額のみ、非課税の場
合は「非課税であることを証明しま
す。」の文章のみ記載されます。

注意点 ②

　令和6年1月1日から12月31日ま
での所得の記載があるのは「令和7
年度」の「所得（課税）証明書」で
す。何年度の証明が必要か、事前に
提出先へご確認ください。
◎コンビニでの取得（マイナンバー
カードなどが必要）や郵送での交
付申請も可

ソーシャルビジネスでの
創業を目指す人を応援します

　市内に移住・定住予定で、地域課
題を解決するためのビジネスを新た
に始めたい人に、最大100万円（経費
の3分の2以内）を補助します。
人数　若干名　※書類審査、プレゼ
ンテーションで決定

事業の例…空家の利活用、地域資源
の有効活用など

◎5月中旬から募集開始予
定。詳しくは市HPで

 商工経済室　  63 ‐ 7824

令和 7年度 狩猟免許試験
 伊賀農林事務所 森林・林業室

    24 ‐ 8142

試験日／申込期限(9:15～受付開始)
①7月8日火 ／  6月27日金
②8月2日土 ／  7月23日水 
③8月31日日 ／  8月21日木
場所　①県津庁舎（津市）
　 　  ②③県農業大学校（松阪市）
受講料　１種類につき5,200円
（すでに狩猟免許があり、別の種類
の試験を受ける人は3,900円）

空家の除却・移住リノベ費用
を補助します

■ 空家の除却
特定空家・不良空家を除却
する場合、上限30万円（除
却費用の1/3以内）を補助
■ 空家の移住リノベーション
空家を改修し移住者が居住
する場合、上限100万円（改
修費用の1/3以内）を補助
申請期間　5月12日月～11月28日金
◎予算がなくなり次第終了。詳しくは
問合先へ

 住宅室　  63 ‐ 7740

お知らせ


