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明るくきれいな選挙をすすめる
「名張市白ばら会」会員

　有権者が選挙に関心を持ち投票に
参加するよう呼び掛ける活動をして
います。 ※会費年間 500円
対象　市内在住の有権者で、会の趣
旨に賛同いただける人

 選挙管理委員会   63‐7314

川で自然観察しよう！
「河川レンジャー活動」参加者

■ 川で化石を見つけてみよう
日時　5月3日 土・祝  10:00～12:00
場所　大山田(伊賀市)
対象　小学生以上（小学生は保護者
同伴）    定員　15人　 ※先着順

申込　4月10日木以降に、河川レン
ジャーHPから申込  ◎参加無料

 河川レンジャー事務局
　  0742 - 33 - 1300

危険物取扱者試験（前期）
名張市会場（乙種第 4類、丙種）

名張市会場 開催日  6月14日土
場所　ベルウィング武道交流館（蔵
持町里）

種別　乙種第4類、丙種　 
願書配布場所　消防本部予防室、名
張消防署、桔梗が丘分署、つつじ
が丘出張所

受付期間　4月7日月～17日木
　※県内他市でも受験可

■ 乙種第4類受験者対象
   「予備講習会」
 日時　5月14日水 9:00～17:00
 場所　防災センター（鴻之台1）
 定員　70人 ※先着順、参加無料
 申込　4月7日月～5月7日水（平日
8：30～17：15）に、問合先へ

 消防本部 予防室   63‐1412

快適環境審議会 委員

対象　市内在住、在勤、在学の18歳
以上の人

任期　2年（8回程度の会議を予定）
応募方法　4月25日金までに必要書
類を添えて問合先へ

◎報酬、旅費の支給あり。
詳しくは市HPで

 環境対策室   63 ‐ 7492

地域公共交通会議 市民委員

対象　市内在住の18歳以上の人
任期　2年（６回程度の会議を予定）
応募方法　4月25日金までに必要書
類を添えて問合先へ

◎報酬、旅費の支給あり。
詳しくは市HPで

 都市計画室   63 ‐ 7749

「小学生陸上競技大会
名張地区予選会」参加者

日時　5月 25日日  9:00 開会
場所　 メイハンフィールド（夏見）
対象　 市内在住の年長児
　　　  小学１年生以上
参加費　1 種目 800円、リレー（1チー
ム）2,000 円

申込　4 月 30 日水までに、電子メー
ル(nabarirk01@gmail.com)で申込

 市陸上競技協会(川合)
　  090 - 7437 - 5415

「アーチェリー教室」参加者

日 時　5 月 9 日 金 ～ 7 月 18 日 金  
19:00 ～ 21:00 （全 10回）

場所　 ベルウイングアリーナ（夏見）
対象　 16歳以上の人
参加費　4,500 円（初日に支払い）
申込　4 月 25 日金までに、ベルウイ
ングアリーナで申込

 市アーチェリー協会(松本)
　  65 - 3470

声のボランティア
養成講習会 参加者

 上野点字図書館 
   0595‐23 - 1141

　文字や写真・表などの様々な情報
を、音声で聞き手に正しく伝えるた
めの講習です。
日時　5月 14日水～ 11月 5日水 
9:30 ～ 11:30

場所　上野点字図書館（伊賀市）
申込　4月 14日月～30日水に電話
か申込フォームから申込

なばり子育て支援員
研修 参加者

 こども支援センターかがやき
     67‐0250

　地域で保育・子育て分野の補助者
やボランティアをしていただける人
を対象とした研修です。
日程　6 月 ～７月　計 10日程度
定員　20 人  ※先着順
対象　市内在住・在勤の人、市内で
活動したい人

申込　4 月 24 日木～ 5 月 10 日土
17:00 までに、問合先へ

◎受講無料、詳しくは市HPで

歯の生え始めからしっかりと！
「歯みがき指導」参加者
 こども支援センターかがやき

   67 ‐ 0250

　正しい仕上げみ
がきの方法など
を、歯科衛生士が
丁寧に教えます。
日時　5月 28日水 10:00 ～ 11:30
場所　こども支援センターかがやき
対象　歯の生え始めた子どもから未
就園児の親子　※先着順 15組

持ち物　タオル 1枚、歯ブラシ
◎希望者は、個別に歯みがき指導が
受けられます（限定５組、申込時
に希望を伝えてください）。

申込　４月 22 日火～ 5 月 24 日土
に、直接か電話で問合先へ

障害者が技を競う
「アビリンピックみえ」

 高齢・障害・求職者雇用支援機構 
三重支部   059‐213 - 9255

　障害者の職業能力の向上などを目
指す大会の参加者を募集中！
日時　6月 28日土 9:30 ～ 15:15
場所　ポリテクセンター三重（四日
市市）

競技種目　パソコン文書作成、電子
機器組立、喫茶サービスなど

申込　5 月 9日金までに、問合先へ

募集職種　一般事務職（職務経験者・上級・中級）、土木技術
職（職務経験者・上級・中級）、保健師、管理栄養士

募集期間　4月 14日月～ 5月 2日金
1 次試験　1日目…5月 18日日（土木技術職（上級・中級）
以外はテストセンター方式で実施）、2日目…5月 24日
土・25日日・31日土、6月 1日日

◎採用予定人数、試験内容など詳しくは市HPで

 職員試験委員会事務局(人事研修室内)
　  63‐7315

 医療福祉総務室   63‐7579

パブリックコメントを実施（4/23まで）

第５次地域福祉（活動）計画（素案）

■ 市役所　4月22日火、8月27日水、11月20日木、
令和8年1月6日火　

　　10：00～16：00（12：00～13：30は閉鎖）
　■ イオン名張店（骨髄バンク登録窓口を設置）　
　8月6日水（愛の血液助け合い運動）
   令和8年2月5日木（はたちの献血キャンペーン）

　  保健センター   63‐3913

  救助体制の充実強化のためクラウドファンディングを活
用して、消防職員が使用する資機材の購入などのための資
金を募ります。地域の安全と安心を支えるため、
皆さんのご協力をお願いします。

募集期間　4月 25日金～ 7月 30日水
申込はこちら

 消防本部 消防救助室　  63‐0998

土・祝 火・休鮮やかな新緑のシーズン鮮やかな新緑のシーズン
市役所～赤目四十八滝市役所～赤目四十八滝
無料シャトルバスを運行無料シャトルバスを運行

5 月 3日         ～ 6 日         は、混雑緩和のために、市役所と
赤目四十八滝を結ぶ無料シャトルバスを運行します。
※運行時間や経由地など、詳しくは市HPで

 観光交流室　  63‐7648

 文化生涯学習室　  63‐７８９２

　4月 18 日の「県民の日」を記
念して 4 月 26 日土・27 日日は
名張藤堂家邸・夏見廃寺展示館が
入館無料！ぜひ来てね！

■ 武家屋敷名張藤堂家邸☆アート展
　《彩に輝くガラスたち》
日時　5月16日金～21日水　9:00
～17:00（21日は15:00まで）

場所　場所　名張藤堂家邸（丸之内）名張藤堂家邸（丸之内）
◎開催期間中入館無料

  中村 岳彦前副市長の退任に
伴い、後任として出

い ず え

江 良
よしたか

隆
氏が、4月 1日、副市長に就
任しました。

　出江副市長は、平成 9年に三重県に入庁し、地域
連携・交通総務課班長兼企画員などを務めました。

お詫びと訂正　広報なばり3月号６ページに掲載の
応急診療所の電話番号に誤りがありました。正し
くは  63‐3913 です。大変ご迷惑をおかけい
たしました。お詫びして訂正します。

一般事務職・土木技術職・保健師・管理栄養士

市職員 採用試験（A日程）

あなたの協力が必要です

令和7年 市内の献血日程表
４月26日・27日

名張藤堂家邸、夏見廃寺が入館無料

副市長に 
出
い ず え

江 良
よ し た か

隆 氏
4 月
就任

イベント実施日も入館無料に！

　地域福祉（活動）計画は、地域の皆さん
とともに、生活課題の解決に向けた取組を
進めていくための計画です。
　計画 ( 素案 ) は市 HP、市役所 1 階案内、担当窓口、
広報シティプロモーシ
ョン推進室、市民セン
ターなどでご覧いただ
けます。
提出期限　
　4月 23日水

クラウドファンディングを実施

救助資機材の購入などにご協力を
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お知らせ

対象住宅　これまでに耐震診断を受
けて、総合評点が 0.7 未満の住宅

■ 耐震補強　
 　募集戸数　2戸（予定）
       ※申込多数の場合抽選
　 申込　5月 15日木までに問合先へ 
■ 空き家の除却　
    募集戸数　4戸（予定）※先着順
　 申込　11月 28日金までに問合先へ

広 告

無料で受けませんか
木造住宅の耐震診断

 住宅室   63 - 7740

対象住宅　次の条
件を全て満たし
ている住宅

▼ 昭 和 56 年 5 月
31 日以前に建築
（着工を含む）された木造住宅で 3
階建て以下の住宅

▼専用住宅、共同住宅（居住者の承
諾が必要）、併用住宅（延床面積の
2分の 1以上を住宅として使用し
ているもの）

▼市内に所在している住宅　※丸太
組構法（ログハウス）などは対象
外

募集戸数　25 戸（予定）※先着順
診断方法　調査日時を調整の上、訪
問調査（現地診断）を行い、構造
計算を経て、後日診断結果を説明
します。

申込期限　11 月 28日金までに、「耐
震診断実施申込書（市 HP から出
力可）」と添付資料を市役所 4階
住宅室へ持参

◎添付資料など詳しくは市HPで

耐震補強など工事費を補助します

帯状疱疹ワクチン
定期接種のご案内

 健康・子育て支援室
   63 ‐ 6970

　上記の対象者には、接種券を4月
上旬までに郵送しています。
接種期限　令和８年３月31日火

 65歳

 70歳

 75歳

 80歳

 85歳

 90歳

 95歳

100歳

昭和35年4月2日～昭和36年4月1日

昭和30年4月2日～昭和31年4月1日

昭和25年4月2日～昭和26年4月1日

昭和20年4月2日～昭和21年4月1日

昭和15年4月2日～昭和16年4月1日

昭和10年4月2日～昭和11年4月1日

昭和5年4月2日～昭和6年4月1日

大正15年4月1日以前に生まれた人

年齢 生年月日
令和7年度 帯状疱疹ワクチン接種対象者

防災セミナー・炊き出し体験など
講習会の依頼は日本赤十字に

　救命・健康・安全意識の普及のため、
様々な講習を実施していま
す。詳しくは問合先へ

 市社会福祉協議会   63‐1111

一人親家庭・寡婦家庭交流事業
潮干狩りを楽しもう！

日時　6 月 8日日 8:00 市役所集合
場所　御殿場海岸（津市）
参加費　1人 1,000 円、会員は一世
帯 1,000 円（当日入会可）

定員　20人　※先着順
申込　4月 30日水までに電話で申込

 市母子寡婦福祉会 （藤原）
　  090 - 7603 - 5634

里親なんでも説明会
 里親支援センター 「ほっこり」  

　  41 ‐ 1144

　里親に関心のある人、里親家庭を
サポートしたい人など、お気軽にご
参加ください。
日時　5月 20日火 
　10:00 ～11:30、13:00 ～15:00
場所　アスピア（南町）
申込　5 月 19日月までに
申込フォームから申込

有害鳥獣駆除活動（4～ 10月）
隊員はオレンジ色の帽子・ベスト
 農林資源室   63‐7625

　農作物への獣害を防
ぐため、市猟友会が山
間部や河川敷で毎週日
曜（7・8月以外）に駆
除活動を実施。皆さん
も、山に入る際は明るい服装で！

令和 7年度  年金の受給額
国民年金保険料の月額

基礎年金受給額 
( 　 )は令和6年度との差

  6月受取分から変更します
■ 老齢基礎年金（年額）満額時
　▼67歳以下…831 ,700円
  (＋15,700円)　▼68歳以上…
829,300円 (＋15,600円)

■ 障害基礎年金（年額）
　67歳以下…1級 1,039,625円
                   2級 831,700円
　68歳以上…1級 1,036,625円
   　　　　　 2級 829,300円

国民年金保険料の月額
 (　　)は令和6年度との差

　令和7年度…17,510円(＋530円)
　令和8年度…17,920円(＋940円)

年金の保険料納付書を発送

▼前納での支払期限は4月30日水。
よりお得な２年前納を希望する人
は、早めに年金事務所に連絡を。

▼厚生年金などに最近加入した場
合、行き違いで、国民年金の納付
書が発送されることがあります。

 津年金事務所　
   059‐228‐9112

ダムからの放流、サイレンの
吹鳴テストを実施します

■ ダムの放流による、河
川の水位上昇にご注意を

日程　5月14日水
場所　名張川、宇陀川（比奈知ダム、
青蓮寺ダム、室生ダムの下流河川）

◎天候で中止の場合あり。詳しくはHPで

■ サイレンの吹鳴テスト
日程　5月8日木・9日金
場所　名張川、宇陀川、青蓮寺川、前
深瀬川、木津川沿いの警報局

 木津川ダム総合管理所
    64 ‐ 8961

高校生などが対象
市奨学金 奨学生

 教育総務室   63 ‐ 7849

　経済的な理由で修学が困難な高校
生などを対象に募集します。
▼支給奨学金 (返還の必要なし )
　高等学校など…支給金額 3万円　　
(年額 )、定員なし　※大学などは対象外
申込　5月 7日水までに問合先へ

国民健康保険税
減額措置を継続します

 保険年金室   63 ‐ 7445

　コロナ禍による市民生活への影響
などを踏まえ、令和２年度から国民
健康保険税の減額措置を継続してき
ました。物価高騰への対応として、
令和 7年度も「均等割額」「平等割額」
の減額措置を継続します。

銃砲刀剣類登録審査会
（県津庁舎）

 県 社会教育・文化財保護課
 　 059‐ 224‐ 2999

日時　5月13日火、7月15日火、9月
16日火、11月18日火、令和8年2
月24日火 10:00～11:30、13:00～
14:00　※要手数料・本人確認書類

 63 ‐ 7824（商工経済室）

■ 第2回フォトプラム写真展
日時　5月23日金～25日日 10:00～
17:00（25日は16:00まで）

　◎詳細は、フォトプラム・鶴野
     （  63 - 7638）

リバーナホール 催し

ads ホール 催し 
（青少年センター）

 64 ‐ 3478

やなせ宿 催し
月曜休館（祝日の場合翌日）

 62 ‐ 7760

■ 中蔵展「書道教室作品展」
日時　5月2日金～6月5日木  9:00
～ 17:00（最終日は 12:00 まで）

 63 ‐ 5339                   

■ 5月 オープンアリーナ（一般開放）
（利用料：120円 ※中学生以下60円）
・バドミントン…7日水  9:00～12:00
       14日水・21日水  13:00～17:00
・卓球 … 9日金 9:00～12:00、
　　16日金・23日金 13:00～17:00

■ パーソナルトレーニング
時間　完全予約制
費用  30分3,000円、60分6,000円
 （コース割引あり。詳しくは問合先へ）

ベルウイングアリーナ
催し （総合体育館）

      催　し   

■ 第3回さわやか音楽会 
日時　5月11日日 13:00～16:10
※入場無料　◎詳細は名張文化協
会・松岡（  090 - 1623- 2941)

■ 山野ピアノ教室発表会 
日時　5月25日日 11:30～15:30
※入場無料　◎詳細は山野ピアノ教室
（  62 - 1280）

■ adsホール映画上映会
「九十歳。何がめでたい」
日時　5月31日土　
①10:30～12:10

   ②14:00～15:40
入場料　前売り900円
　当日1,000円　
 ◎いずれも自由席。
adsホール、岡森書店白鳳店でチ
ケット販売中
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4 月～ 10 月のごみ収集日程は、
広報 3 月号に掲載しました（市
HP にも掲載）。スーパー
などにも設置しています。

ごみ収集日程は３月号に掲載


