
こども支援センターかがやき 
桔梗が丘西 3-3-107     67 ‐ 0250
　9：30～17：00   日・月曜日、祝日休館こ

広報なばり 2025.4　　12

予約はこちら

藤原 大
た い が

河 
ちゃん

かがやき
 大好き！

土曜日や夕方5時まで開けてくださ

っているので、来たいなと思った

時に来やすいです！

４月スタート！４月スタート！

産前・産後の母子を支えるため、４月から新たに「デイサービス型産後ケア」と「妊婦産前・産後の母子を支えるため、４月から新たに「デイサービス型産後ケア」と「妊婦
のための支援給付」の２つの制度を開始しました。これまでの支援制度と合わせて、妊娠・のための支援給付」の２つの制度を開始しました。これまでの支援制度と合わせて、妊娠・
出産・子育てをできる限り支えていきます。　出産・子育てをできる限り支えていきます。　  健康・子育て支援室　 健康・子育て支援室　  63 ‐ 6970 63 ‐ 6970

つ
な
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る  
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だ
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妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
を

み
ん
な
で
サ
ポ
ー
ト
！

妊娠・出産・子育ての切れ目
ないサポートを、シティプロ
モーションサイトに掲載中

サポート充実

名張市公式LINEでお子さんの生
年月日などを登録いただくと、
年齢に合わせたお知らせを配信

LINEで便利

デイサービス型産後ケア 妊婦のための支援給付

日時日時　毎週月・水・金曜日（祝日除く） 9:00 ～ 16:00毎週 水 金曜

場所　赤目保育所　 利用料　無料

対象　1歳未満のお子さんとその母　 定員　1日 1組

持ち物　育児に必要な物品、母の昼食

◎申込には、事前相談と申請手続きが
必要です。詳しくは市HPで

給付時期／金額

1 回目　妊娠届出後／５万円

2 回目　赤ちゃん訪問

◎詳しくは市HPで

／５万円

問後／５万円

※これまでに実施していたた「出産・
子育て応援交付金（わくわく・す
くすく交付金事業）」は、「妊婦の
ための支援給付」に変わります。

師や看護師が退院直後の母助産師
ポート！母子の健康状態や子をサポ
んの発育のチェック、育児お子さん
るアドバイス、母の心理面に関する
などを行います。のケアな

妊娠時から出産・子育てまで一貫して寄り添い、
安心して出産・子育てができるように、身体的・精
神的ケアと経済的支援を行います。対象者へは、妊
娠届出時に保健師や助産師との面談でご案内します。

妊娠・子育てを支える 妊娠・子育てを支える 新 制度制度

N W NEWN W

▼はじめて広場  
5月16日金 10:30～
まずは、こちらの広場に参加してね！

▼親子で遊ぼう
「シャボン玉おじさんと遊ぼう！」
5月17日土 10:30～

　※4月12日土～
　　前日までに予約
　　してください。
　 （当日参加も可）

▼サタパパ広場「音あそびを楽しもう！」
5月10日土 10:30～/11:00～
※4月16日水～前日までに要予約

▼健康相談・歯科相談・栄養相談　
5月21日水 14:00～15:00

▼安心育児・赤ちゃんルーム
5月8日木・22日木 10:00～(予約不要) 
5月1日木・15日木・29日木
　13:30～(事前予約制・
　3組限定・個別相談のみ）


