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Q令和４年に「財政非常事態宣言」を解除したのはなぜ？
令和4年３月当時、借金（市債）の残高減少など

により、都市振興税の終了後も収支が黒字の見
込みとなったこと、そして、貯金（財政調整基金）の
積み増しが可能となったことにより、平成 14年に発
令した「財政非常事態宣言」を解除しました。しかし、
依然として厳しい財政状況が続いていて、令和６年度
は貯金を取り崩さざるを得ない状況となっています。
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「
な
ば
り
新
時
代
の
大
改
革
」
宣
言

　

２
０
２
４
年
（
令
和
６
年
）
11
月
、
名
張
市
は
、
人
口
減
少
社
会
を
見
据
え
た
「
新

時
代
の
大
改
革
」
に
取
り
組
む
こ
と
を
宣
言
し
ま
す
。

　

令
和
４
年
に
財
政
非
常
事
態
宣
言
を
解
除
し
ま
し
た
が
、
ベ
ッ
ド
タ
ウ
ン
と
し
て

急
成
長
を
遂
げ
た
名
張
市
は
、
人
口
減
少
が
進
む
中
、
根
本
的
な
財
源
不
足
が
解
消

で
き
て
い
な
い
状
況
に
あ
り
、
社
会
保
障
費
の
増
大
や
、
公
共
施
設
の
更
新
、
過
去

の
債
務
返
済
が
重
く
の
し
か
か
り
、
財
政
再
生
団
体
へ
の
転
落
が
現
実
の
も
の
と
し

て
迫
っ
て
き
て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
よ
う
な
経
費
の
節
減
や
事
業
の
先
送
り
と
い
っ
た
手
法
で
は
解
消
で

き
ず
、
今
こ
の
時
期
を
逃
す
と
本
市
の
財
政
を
立
て
直
す
こ
と
が
非
常
に
困
難
に
な

る
と
考
え
、「
な
ば
り
新
時
代
の
大
改
革
宣
言
」
を
行
う
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

こ
の
難
局
を
乗
り
越
え
る
た
め
、
本
年
度
新
た
に
策
定
し
た
「
名
張
市
行
財
政
改

革
プ
ラ
ン
」
に
掲
げ
る
財
政
健
全
化
の
取
組
に
よ
り
、
さ
ら
な
る
経
費
の
節
減
や
行

政
の
ス
リ
ム
化
を
継
続
す
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
新
た
な
財
源
を
確
保
し
つ
つ
、
市

民
サ
ー
ビ
ス
に
影
響
を
及
ぼ
す
事
務
事
業
や
公
共
施
設
の
見
直
し
、
使
用
料
や
手
数

料
の
改
定
な
ど
も
行
わ
ざ
る
を
得
な
い
も
の
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
状
況
に
お
い
て
、
名
張
市
は
、
職
員
一
丸
と
な
っ
て
抜
本
的
・
集
中
的

に
行
財
政
改
革
を
推
進
し
、
人
口
減
少
社
会
に
立
ち
向
か
う
フ
ロ
ン
ト
ラ
ン
ナ
ー
と

し
て
果
敢
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
も
、
ま
ず
は
市
民
の
皆
さ
ま
と
行
財
政
を
取
り
巻
く
現
状
や
課
題
を

し
っ
か
り
と
共
有
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
そ
の
上
で
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解

の
も
と
、
こ
れ
ま
で
以
上
の
行
財
政
改
革
を
推
し
進
め
、「
な
ば
り
新
時
代
戦
略
」
で

目
指
す
「
変
化
を
起
こ
し
、活
力
あ
ふ
れ
、み
ん
な
で
つ
く
る
大
好
き
な
ま
ち 

な
ば
り
」

の
実
現
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
人
口
減
少
と
財
政
危
機
を
乗
り
越
え
、
活
気

と
賑
わ
い
の
あ
る
名
張
の
た
め
に
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

現状の財政運営を続けた場合、11月公
表の中期財政試算では、令和 8年度

に貯金（財政調整基金）が底をつき、令和
9年度に約 30 億円の赤字（累積収支）と
なり「財政健全化団体」に。また、令和
10年度には約 51億円の赤字となり、北海
道夕張市に次ぐ「財政再生団体」へ陥って
しまう可能性があります。財政健全化に向
けて、これまで以上の取組が必要です。

名
張
市
長　

北
川
裕
之

〜
人
口
減
少
社
会
に
立
ち
向
か
う
フ
ロ
ン
ト
ラ
ン
ナ
ー
に
〜
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中期財政計画は、市HP
でご覧いただけます

R6　　R7　  R8　　R9　  R10　R11
0 0

△9

△△3030

△△5151

△△6969

R6 ～ R8 は貯金（財政
調整基金）を取り崩し、
収支不足を調整します

早期健全化基準

財政再生基準

△約 21億円

億円

億円

億円

億円億円

△約 34億円

▶累積収支が「早期健全化基準」を
超えると、自主的かつ計画的な財
政健全化が求められます。

財政状況の見通し

累
積
赤
字

▶累積収支が「財政再生基準」を超えると、国
の管理下で厳しい財政健全化が求められ、大
幅な行政サービスの見直しなど、市民生活に
大きな影響を与えることになります。

一般会計の累積収支見込

人口のピーク

単
年
度
赤
字

2.7 3.6
1.1 1.2 2.3

17.7

H28　H29　H30　 R1  　R2  　R3   　R4　  R5　  R6
（９月現在）

市の貯金残高
※財政調整基金　単位：億円

　

人
口
が
減
少
し
て
い
く
中
、
社
会
保
障
費
の
増
大
や
公
共
施
設
の
更
新

と
い
っ
た
行
財
政
運
営
の
課
題
が
、
一
層
深
刻
化
し
て
い
き
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
と
、
こ
れ
ら
の
課
題
を
共
有
し
、
共
に
人
口
減
少
社
会

を
乗
り
越
え
て
い
く
た
め
に
、
市
は
11
月
20
日
、「
な
ば
り
新
時
代
の
大

改
革
宣
言
」
を
行
い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　

 

い
ま
考
え
て
お
き
た
い
。

　

人
口
減
少
と
行
財
政
運
営

人
口
が
急
増
し
た
名
張
の
課
題

　

全
国
各
地
で
人
口
が
減
少
傾
向

を
た
ど
る
中
、市
税
収
入
の
減
収
、

地
域
社
会
に
お
け
る
担
い
手
不
足

な
ど
、
行
財
政
運
営
に
お
け
る
課

題
が
深
刻
化
し
て
い
ま
す
。特
に
、

ベ
ッ
ド
タ
ウ
ン
と
し
て
人
口
が
急

増
し
た
名
張
市
は
、
高
齢
化
が
急

速
に
進
み
、社
会
保
障
費
が
増
大
。

ま
た
、
昭
和
後
半
期
か
ら
平
成
前

半
期
に
か
け
て
整
備
し
た
公
共
施

設
が
次
々
と
更
新
の
時
期
を
迎
え

て
い
ま
す
。

　

市
の
財
政
は
恒
常
的
な
財
源
不

足
が
続
い
て
お
り
、
11
月
に
公
表

し
た
中
期
財
政
計
画
で
は
、
令
和

８
年
度
以
降
赤
字
決
算
を
見
込

み
、
対
策
を
し
な
け
れ
ば
、
令
和

10
年
度
に
は
北
海
道
夕
張
市
に
次

ぐ
「
財
政
再
生
団
体
」
へ
陥
っ
て

し
ま
う
可
能
性
も
出
て
き
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
行
財
政
運
営
の
現
状

や
課
題
を
市
民
の
皆
さ
ん
と
共
有

さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
大
切
で

あ
り
、
今
こ
の
時
期
を
逃
す
と
本

市
の
財
政
を
立
て
直
す
こ
と
が
困

難
に
な
る
と
考
え
、
市
は
、「
な

ば
り
新
時
代
の
大
改
革
」
を
宣
言

し
ま
し
た
。

　

今
後
、
新
た
に
策
定
し
た
「
行

財
政
改
革
プ
ラ
ン
」
や
「
財
政
危

機
回
避
」
に
よ
る
財
政
健
全
化
に

向
け
た
取
組
を
進
め
、
人
口
減
少

を
見
据
え
た
持
続
可
能
な
行
財
政

運
営
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

特
集

10 月末に、伊賀南部クリーンセ
ンターで「燃やすごみ」を焼却す
るための周辺機器の一部が老朽化
のために破断。２炉のうち１炉が
稼働できなくなり、処理しきれな
いごみは、市外の処理施設に搬出
する事態となっています。

今後、多くの公共施設で更新や延
命化が必要となっていきます。

 財政経営室（市の財政状況に関すること）  63‐ 7403
　  行政・デジタル改革推進室（行財政改革に関すること）  63‐ 7302

次々迎える施設の更新時期

実績値（国勢調査） 推計値（国立社会保障・人口問題研究所）
1960    1970    1980   　1990 　 2000      2010     2020      2030      2040     2050　（年）

57,26957,269
人人

22,98522,985
人人

50,394 人

生産年齢人口が６0％減少

生産年齢人口が６0％減少

8
83,261 人

～ 14 歳

15-64 歳

65 歳～人口
急増

人口
急増

30,862 人

人口推移と将来推計人口人口推移と将来推計人口

5

( 万人 )



財
政
が
厳
し
い
根
本
的
な
要
因

借金返済や扶助費の増大が負担となり、ゆとりがない

人口急増に対応するため、公共施設を
一気に整備。更新にかかる経費が増大

急増する人口に対応するために、市では公共施設や道路、公園などを短期集中的に整備
してきました。人口が減少に転じる中、昭和後半期から平成前半期に整備した公共施

設などの老朽化、更新期を迎え、維持補修や延命化にかかる経費が増大していきます。

高齢化が急速に進み、扶助費が増大

昭和56年に人口
増加率が全国一

となるなど、人口が
急増した名張市。全
国平均の倍のスピー

ドで高齢化が進み、団塊世代が後期
高齢者となる中、福祉サービスに必
要な扶助費が増大しています。

経常収支比率は、経常的な収入に占める、人件費や
公債費、扶助費といった経常的な経費の割合。類

似団体と比較して高い値となっています（R4決算で全国
1,741 団体中、ワースト 26位）。

扶助費の増大や過去の借金返済が大きな負担となって
いる中、市の財政はゆとりがなくなっていて、市民

ニーズに柔軟に対応したり、急な支出に対応したりする
ことが難しい状況です。

公共施設は、借金で整備。
将来世代が減ると、返済が苦しく

公共施設は、多くの人が長い間利用します。そこで、
「現役世代」と、後に引っ越してくる人や将来納税

の義務を負う若い人たちなど「将来世代」との負担を公
平化するため、長期での借金をして整備します。

しかし、将来世代が減少していくと、計画的な借金
返済が難しくなっていきます。また、自治体の多

くは「都市計画税」を賦課して公共施設整備の財源に充
てますが、名張市は借金のみで対応してきたため、「将
来世代」の負担は他自治体に比べて大きくなっています。

その結果、将来負担比率（収入に対して将来市が負
担する借金などの割合）は、名張市と人口などが

類似する自治体と比較して、非常に高くなっています
（R4決算で全国 1,741 団体中、ワースト 15位）。

※財政調整基金残高の増加に伴い近年は「将来負担比率」が
下がっているものの、今後は上昇する見込み

将来世代

負
担

負
担

公共施設公共施設
（借金で整備）（借金で整備）

将来負担比率

　

急
増
し
た
人
口
が
減
少
に
転
じ
る
中
、
社
会
保
障
費
や
公
共
施
設
更
新
に
必
要
な
経
費
が
増
大
。

過
去
の
借
金
が
市
財
政
を
圧
迫
し
、
新
た
な
支
出
に
対
応
で
き
な
い
状
況
に
陥
っ
て
い
ま
す
。
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Q都市振興税（～R5）はどのように使われてきたの？

標準的な行政サービスを保障し、自治
体間の財政力格差を調整する国の地

方財政措置がありますが、名張市では、こ
れを超える決算額が続いています（特に公
債費・民生費・衛生費）。

平成28年度から令和５年度まで、一
般会計の収支は黒字でしたが、都市

振興税の財源（約 8.5 億円）がなければ、
毎年３～７億円程度の赤字。さらに不足す
る分は、行政改革推進債（赤字債）などの
借金で収支を黒字化してきたのが実情で、
財政調整基金を積み上げてきたものの、根
本的な財源不足が続いている状況です。

国による標準的な財政措置では、立ち行かない状況

▼「小児救急医療センター」の運営　▼「名張版ネウボラ」による
妊娠・出産・育児の切れ目ない支援　▼待機児童の解消　▼子ど
も医療費の助成や第３子以降の保育料の無償化（市単独実施分）　
▼ゆめづくり地域交付金　▼地域福祉教育総合支援ネットワーク
の構築　▼がん対策・生活習慣病予防重点プロジェクト　▼移住・
定住支援や空家対策、地域での雇用創出につなげる事業　など

公共施設の
維持・更新

市立病院の
医療サービス
の充実

名張躍進の
土台づくり

② 元気創造、若者定住、生涯現役の３つのプロジェクト① 行政サービス水準の維持・充実 Q借金残高は減っていく？　これまでの見通しでは、「市立病院建設時などの借金返済
が段階的に減少していく」とし、都市振興税終了後も収支
が黒字となる根拠の一つとしていました。
　令和５年度まで着実に借金（市債）残高を減らしてきた
ものの、11月の中期財政試算では、クリーンセンターの機
器更新や中学校給食施設整備など、今後５年間に投資的事
業が集中するため、再び増加する見込みとなっています。

名張市の
財政状況

「公共施設等総合管
理計画」により、
公共施設などの更
新・統廃合・長寿命化を計画
的に行っていきます。

2.7

△ 6

△ 11

3 2.5 1.9

5.4

12.5

5.4 5.2

△ 6
△ 8

△ 6
△ 8

△ 7

△ 10

△ 3△ 4

4 3

△ 3
△ 4 △ 3△ 3

市の収支状況

H28       H29       H30         R1         R2　       R3　      R4　       R5

実質収支…歳入決算額から歳出決算額を
差引いた額（形式収支）から，翌年度へ
繰り越すべき財源を差し引いた額

（単位：億）

都市振興税歳入を除いた場合の実質収支

都市振興税歳入と赤字債借入額を除いた場合の実質収支 H30　   R1 　  R2    　R3   　R4 　  R5

190.3 191.3 179.7 161.6
144.9 130.5

25.3 25.5 25.1 18 12.7

名張市

類似団体

H30　 　  R1 　 　 R2    　  R3   　   R4    　  R5

91.4
類似団体

91.8

一般会計実質収支　単位：億円

経常収支比率
単位：％

99.7

名張市

100.3 100.1

93.8

99.2 100

91
87.3

92

単位：％

公共建築物の
年度別整備延床面積

1960

2 万㎡

1万㎡

20億円

10億円

扶助費（一般財源）

H15 H20 H25 H30 R5

財政非常
事態宣言

20 年で
3

20 年で
3.4.4 倍倍

※返済額が国から交付される
「臨時財政対策債」を除く

200
億円

150
億円

「臨時財政対策債」を除く

R2  R3  R4  R5  R6  R7　R8  R9 R10 R11

決算額決算額 中期財政計画中期財政計画

市の借金
（市債）残高

現役世代

1970 1980 1990 2000 2010 （年）
（S35）　　　　  （S45）             （S55）              （H2）              （H12）             (H22)



今
後
５
年
間
で
集
中
す
る
行
財
政
課
題

Q行政組織を効率化・スリム化できているの？

少子高齢化に伴う社会保障関連経費の増大

緊急性を伴う公共施設・インフラなどの老朽化対応

扶助費（社会保障費など） 介護保険・後期高齢者
医療特別会計繰出金

R5    76 億円／年

R11   82 億円／年

扶助費▼　+ 6 億円 R5    23 億円／年

R11   28 億円／年
▼　+ 5 億円

ど） 者

年

年

伊賀南部クリーンセンター
機器更新事業（一般会計負担金）

ー
金）

R7～ R11    41 億円

小中学校大規模改良事業
（トイレ・エレベーター設備）

R7～ R11    4 億円

学校施設 長寿命化改良事業

R7～R11    6 億円

業

庁舎設備改修事業

R7～R11    9 億円

公共施設 LED化事業

R7～R11    9 億円

道路整備事業

R7～R11    20 億円円

中学校給食の導入に伴う
施設整備費・運営費　

R9    20 億円

情報システム標準化等移行経費 　準化等移行経費

R7～R11    14 億円
R7～ R11
　3億円

賃金上昇や物価高騰に伴う影響高騰 伴 影響
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「
中
期
財
政
計
画
」
に
は
、
計
画
期
間
中
に
実
施
を

予
定
し
て
い
る
主
な
事
業
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。　

　

今
後
５
年
間
で
、
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の
機
器
更
新

や
中
学
校
給
食
施
設
の
整
備
な
ど
の
投
資
事
業
が
集
中

し
て
い
き
ま
す
。

　持続可能な行財政運営をしていくために、組
織の効率化・スリム化は不可欠です。消防部門・
病院会計を除いた職員数をみると、20 年間で
200 人以上の減。「一般行政職員数」で他自治
体と比較すると、令和 5年 4月現在で人口 1万
人当たり43.31人と、県内最少（平均68.76人）。
これは、人口規模や産業構造が類似する全国 77

市（平均 58.80 人）の中でも 5番目に少ない職
員数となっています。
　なお、平成 28 年度以降については、職員数
削減を目的とした「定員適正化計画」から、年
齢構成などに配慮しながら労働力の維持に努め
る「定員管理方針」に変更し、適正な定員管理
を進めています。

現在は、中学校給食センター
の整備・運営を行う事業者の
選定に向けた取組を実施しています。

国が示すGIGAスクール構想第 2期の
端末更新を進めていく必要があります。

公共施設
の老朽化

急速な
高齢化

子育て
支援

物価高騰
賃金上昇

平成 21年に稼働開始したクリーンセンターの老朽化
が進み、機器更新の緊急性が高まっています。

老朽化した学校施設の長寿命化や、学習環境
などの向上のための改修を行います。

老朽化している市庁舎の空調工事などの更新が
必要となっています。

多目的トイレの整備、校内照明施設の LED化、
中学校のエレベーター整備を行います。

地域から要望のある生活道路の改良のほか、安全性向
上のための路面補修や交通安全施設の整備など

令和 9年までに蛍光ランプの生産が終了するため、
LED照明への段階的な切り替えが必要です。

法律に基づき、地方公共団
体情報システムの統一・標
準化を図る必要があります。

近年の賃金上昇やエネル
ギー・物価高騰は、業務
委託料や光熱水費など、
市のさまざまな事業に大
きな影響を与えます。

／年

／年

導入に伴う

R9～R11   5 億円

に伴う
費　

（整備費）

（3年間の運営費）（3年間の運営費）

※記載の事業費については、予算の編成過程で増減する場合があります。

職員数の推移
（消防部門・病院会計を除く）600 人

500人

400人

人口 1万人当たりの職員数

5959人人 4343人人

類似団体（77市）平均 名張市

※R5.4.1 現在の一般行政職員数

類似団体（77市）で 5番目に少ない

職員数の推移
（消防部門・病院会計を除く）人

人

人

H15 H20 H25 H30 R5

業

明施設の LED化

GIGAスクール構想による
タブレット端末更新経費



持
続
可
能
な
行
財
政
運
営
を
目
指
す

　
「
こ
の
業
務
は
こ
う
変
え
た
方
が

よ
い
」「
実
行
で
き
る
体
制
づ
く
り

が
急
務
」
―
―
。
11
月
策
定
の
「
行

財
政
改
革
プ
ラ
ン
」
は
、
中
堅
職
員

を
中
心
と
す
る
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー

プ
で
４
月
か
ら
議
論
を
積
み
重
ね
、

よ
り
身
近
に
市
民
サ
ー
ビ
ス
を
担
う

職
員
の
声
を
反
映
し
た
ボ
ト
ム
ア
ッ

プ
型
の
計
画
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
、
職
員
給
与
や
内
部
管

理
経
費
の
削
減
を
中
心
に
財
政
健
全

化
に
向
け
た
取
組
を
進
め
て
き
ま
し

た
が
、
根
本
的
な
財
源
不
足
を
解
消

し
、
持
続
可
能
な
行
財
政
運
営
を
目

指
す
た
め
に
は
、
国
が
示
す
標
準
的

な
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
範
囲
内
で
事
業

を
実
施
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま

す
。
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
な
ど
の

財
源
確
保
策
を
拡
充
し
て
い
く
一
方

で
、
市
が
独
自
に
実
施
し
て
い
る
事

務
事
業
や
補
助
金
の
見
直
し
、
使
用

料
や
手
数
料
の
適
正
化
、
公
共
施
設

の
見
直
し
な
ど
も
行
わ
ざ
る
を
得
な

く
な
っ
て
い
き
ま
す
。

　

人
口
減
少
社
会
に
立
ち
向
か
い
、

将
来
世
代
に
大
き
な
負
担
を
先
送

り
し
な
い
た
め
に
も
、
市
民
の
皆

さ
ん
と
対
話
を
重
ね
な
が
ら
、
抜

本
的
・
集
中
的
な
行
財
政
改
革
を

職
員
一
体
と
な
っ
て
推
し
進
め
て

い
き
ま
す
。

　

11
月
に
策
定
し
た
「
行
財
政
改
革
プ
ラ
ン
」
に
掲
げ
る
財
政
健
全
化
の
取
組
と
「
財
政
危
機

回
避
」
の
取
組
に
よ
り
、
財
政
健
全
化
団
体
に
陥
ら
な
い
程
度
に
ま
で
累
積
赤
字
額
を
削
減
。

財
政
健
全
化
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

■ 集中取組期間　～2027（令和 9）年度
■ 行財政基盤強化期間　～2029（令和 11）年度　　

財
政
健
全
化
に
向
け
て

全職員が財政状況を把握し、一丸となって行財政改革に
取り組んでいくために、11月 15日に説明会を開いた

行財政改革プラン策定に向けて、職員によるワーキング
グループにより具体的な課題の調査・研究などを行った

行財政改革プラ
ンは市HPに掲
載しています

公民パートナーシップにおける
行政の新たな役割

多様な地域社会の継続と発展

　 スリムで変化を
起こす行政組織への変革

　　　　人口減少社会に
　　　　おける持続可能な
　　　　行財政運営基盤の構築

持続可能な公民連携
を推進

地域の担い手不足への
対応やコンパクトシテ
ィ実現への取組を推進

人的資源の最適化、デジタル
活用、市単独事業の見える化など 自主財源確保、公共施設の最適化など

対話 情報
共有

１ ２

３ ４

R6 R7 R8 R10R9 R11

行財政改革プラン「財政健全化」の取
組と「財政危機回避」の取組で、「早期
健全化基準」や「財政再生基準」に陥
らない基準にまで赤字額を圧縮

0 0

△ 5億円

△ 12億円

△ 15億円

△ 21億円
△ 22億円

△ 19億円

△ 1億円
△ 3億円

△ 6億円
△ 4億円

現行の財政
運営を継続
した場合

健
全
化
の
取
組

行革プラン「財政健全化」の取組

総人件費の抑制、不要・不急事業の
休止・廃止、見送りや歳出不執行額
を踏まえた全体経費の圧縮、さらな
る財源確保の検討を進めます。

財政危機回避の取組
目標効果額 48.7 億円
（R7～R11）

目標効果額 24.7 億円（R7～R11）
使用料や手数料などの適正化、ふるさと納税の
拡充、未利用地の積極的な売却など「歳入確保」
の取組と、デジタルや外部人材の活用、他自治
体のサービス水準と比較した市独自事業の見直
しなど、「歳出削減」の取組を一体的に進めます。

　「変化を受け入れ、未来を
共創する」が本プランの理念。
4つの視点（右図）に基づき、
行財政改革を推進します。大
切にしたいのは、職員、市民、
事業者、市に関わる人たちと
の「対話」と「情報共有」です。

名張市行財政改革プラン名張市行財政改革プラン

名張の未来のために！
共創とチャレンジで紡ぐなばりの未来への一歩

計画期間 　2024（令和 6）年度～ 2032（令和 14）年度

４つの視点で
プランを推進

　将来を担う子どもたちのためにも、市民の皆さんとの積極的な対話や透明性
のある情報発信を通じて、人口減少を乗り越えられる行財政運営を目指します。
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人口減少に立ち向かうフロントランナーに

コロナ禍を経て、少子化はさらに加速し続けています。推計では、名張
市の人口は 2050 年には 5万人に減少。高齢化率は、すでに 34％を

超え、2050年には 45％を超える見込みです。

人口減少は、税収の大幅な減少と住民サービスの低下をもたらします。
また、地域の担い手不足が地域コミュニティを弱体化させるなど、地

域社会の根幹が揺るぎかねない危機が目の前に迫っています。

止まらない人口減少、急速な高齢化、それに伴う財源不足―。今後ど
の自治体も直面していきます。これらの課題が表面化してきた名張

市が、敢
かんぜん

然と立ち向かい解決していくことで、スリムで強
きょうじん

靱な行財政基
盤を整え、人口減少社会を乗り切るフロントランナーになっていきます。

子どもたちが、10年先も、その先も、このまちに住み続けたい、
このまちで働き続けたい、このまちで子育てがしたい、このま

ちとつながっていたい、そう思えるまちを未来に残していきたい。
そのために、市民の皆さんと市の現状と課題を共有し、ともに力を
合わせて、次の時代に向けた取組を進め、市民の誰もが誇りと自信
をもって幸せに暮らせるまち、持続可能な名張市の未来を創り上
げていきます。

名張市長　北川 裕之

【単年度収支の見通し】



大切な人への
　　メッセージ
　市では、人権メッセージ「あなたの大切な人へ…～140文字で綴

つづ

るあなたからのファ
ンレター～」を９、10月に募集。今年度も、思いのこもったメッセージをたくさんお
寄せいただきました。ここでは、入選作品をご紹介します(原文のまま表記しています）。

 人権・男女共同参画推進室　  63 ‐ 7909

12/4 ▶ 10  
人権週間  

日時　令和7年2月2日日 13:30～15:30
場所　総合福祉センターふれあい（丸之内）
定員　200人　◎入場無料、要整理券

整理券　令和7年1月7日火 9:00から、
市人権センター（希央台5）と人権・男
女共同参画推進室（鴻之台１）で配布

 市人権センター　  63‐0018 ／ 人権・男女共同参画推進室　  63‐7559

市民文化講座　～人権・男女共同参画～

映画上映会「心の傷を癒すということ」

20242024
newsnews  1010
市長が選ぶ「なばりの 10大ニュース」

名張市にとって今年はどんな年だったのか？
市長が選んだ「10大ニュース」で振り返ります。
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行政の動き

広報なばりがA4カラーに！
市民の生き生きとした表情や美しい景色など、写真を
活かしてふるさとの香りがする広報紙を目指します。

4/14

市制 70周年記念行事でブランドロゴを発表
3/23

　　　　　ナッキー号で妊婦や子育て世帯
の無料乗車、夏休み期間の休日運行を実施

ナッキー号をもっと利用してもらおうと実施。現在
は、名張高校・名張青峰高校の美術部員が車体デザ
インを手がけたナッキー号が市内を走っています！

8/1～

　　　　赤目滝水族館リニューアルオープン！
駐車場を無料化し、門前界隈は「赤目小町」に

「日本サンショウウオセンター」が、赤目四十八滝の自然とつながる
水族館「赤目滝水族館」として再スタート。あわせて滝周辺の駐車場
が無料化され、門前界隈は「赤目小町」と名付けられました。

4/20

　　　　 名張市・伊賀市
オーガニックビレッジ宣言
有機農業の発展に地域ぐるみで取り組む
市として、伊賀市と合同で宣言。地元有
機農産物を使った「食」が楽しめるまち
を目指します。

7/27

　　　　 市公式 LINE が
ますます便利になりました！

市公式 LINE をリニューアル！防
災やイベント情報、ごみの分別な
ど、あなたにとって必要な情報が
手に入るように！

LINE
名張市公式

1/29

市立病院独法化の方針を表明。
市民説明会を 2月に実施した

ごみ処理広域化を検討する
法定協議会を設置

4/1

伊賀市と定住自立圏形成に
関する協定を締結

10/22

「なばり新時代の大改
革宣言」を行う

11/20

「
語
れ
る
ま
ち

「
語
れ
る
ま
ち  
」
を
目
指
し
て

」
を
目
指
し
て

普段は言葉に
できない気持ち。
たまには伝えて
みようかな…

学校ではみんなにいつもすごく感謝してる

よ。私の居場所をくれて、毎日何気ない日

常を私にプレゼントしてくれるから。優し

い言葉をかけて励ましてくれた時もあったね。厳しい

言葉をくれる時もあったね。私にはみんながいないと

学校に行けなかったと思う。学校に行く理由を教えて

くれてありがとう。（高校１年生）

　友達へ
元気にしてますか。すごく優しい心をもつ

貴方は私に無理するななんて言うけど、貴

方の方が無理しがちな事はよく知っていま

す。他人に優しくするのはいいけど、まず自分に優

しくしてください。こんなのでも心配してます。貴

方と話す時間が１日の最大の楽しみです。いつもあ

りがとう。（高校 1年生）

　心友へ

私が今の仕事に就いた時、きっとお父さんは不安と心配

があったと思う。でも、私は今、この職に就けて、沢山の人

と出会い繋がりを深められているよ。それはお父さんが繋が

りを作ってくれたお陰です。いつか「お父さん、私この仕事

に就けて幸せだよ。」と伝えられるように頑張るね。いつもありがとう。（一般）

　お父さんへ

３月中旬に病気が分かって目まぐるしく生活が変化したね。今まで元

気に過ごせる事が当たり前だと思っていた私はお母さんの辛そうな姿

を見て、毎日を普通に生きるという事がどれだけ有難い事なのかと痛

感したよ。お母さんが今まで教えてくれた事を大切に生きるからね。

お母さん、本当にありがとう。（一般）

　お母さんへ

私が人間関係で悩んだと

き、どうしようもなくて泣

く事しかできなかった。で

も毎晩話す時間を作って

くれて、ママに話すだけで

明日も学校に行ける決心

ができました。気持ちを切

り替えるのが難しくても、

長く待っていてくれて本

当に嬉しかったし、感謝し

かありません。本当にあり

がとう。（高校１年生）

　ママへ 　

だと

て泣

で

ってて

け

の人

繋繋がが

仕事事

“心の傷を癒すということ ”とは、
「誰もひとりぼっちにさせへんこと」

阪神・淡路大震災発生
時、被災者の心のケア
に奔走した若き精神科
医と、彼を支えた家族
との絆を描く感動の
ヒューマンドラマ

1/12
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こども支援センターかがやき 
桔梗が丘西 3-3-107     67 ‐ 0250
　9：30～17：00   日・月曜日、祝日休館こ
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つ
な
が
る  
こ
そ
だ
て

妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
を

み
ん
な
で
サ
ポ
ー
ト
！

妊娠・出産・子育ての切れ目
ないサポートを、シティプロ
モーションサイトに掲載中

サポート充実

名張市公式LINEでお子さんの生
年月日などを登録いただくと、
予防接種や健診日程などを通知

LINEで便利

▼はじめて広場  
令和7年1月17日金 10:30～
まずは、こちらの広場に参加してね！

▼サタパパ広場 「新聞紙であそぼう」
令和7年1月11日土 10:30～/11:00～
※12月10日火～前日までに要予約

▼親子で遊ぼう「雪だるまづくり」
令和7年1月31日金 10:30～/11:00～

　※12月10日火～前日までに要予約

▼健康相談・歯科相談・栄養相談　
令和7年1月15日水 14:00～15:00

▼安心育児・赤ちゃんルーム
令和7年1月9日木・16日木・23日木・
30日木 10:00～(予約不要) /
13:30～(事前予約制・3組
限定・個別相談のみ）

予約はこちら

安部 湊
みなと

 
ちゃん

かがやき
 大好き！

子どもが急に発熱して預けられずに困った経験はありませんか？そんな時
は「病児・病後児保育」のご利用を！小児科併設の保育室でお預かりします。

対象　保育所（園）・幼稚園・小学校に通う病気の子ども

利用時間　平日9:00～18:00（木曜日は12:00まで）、土曜
日9:00～17:00　※小児科の休診日は休室

場所　メディカルセンター2階
　　　みらいのこどもクリニック病児保育室（希央台4）

定員　1日 3人 ※感染症流行時期などは満室になることもあります。

◎利用料金など、
　詳しくは市HPで

　病気の時は「お家やパパ・マ
マが一番」という子も多いです。
だからこそ、家にいるように安
心して過ごせる場所でありたい
と考えています。しんどい時に遠慮せず甘え
てもらえるようにコミュニケーションを大切
にしていて、好きな遊びや話した内容などを
保育士の間で記録・共有しているので、2回
目からはより早く打ち解けられるように！子
どもたちが「びょういんのほいくえん」を楽
しい所だと覚えていてくれたり、迎えに来た
保護者が保育中の様子を聞いて安心してくれ
たりすると嬉しいです。
　お子さんの急な体調不良に困ったら気軽に
ご利用ください！部屋の見学もできるので、
気になったら一度のぞいてみてくださいね。

パパもふれあい遊びに参加し息子も

楽しそうでした！育児の気晴らしに

なっていて沢山お世話になってます

親も子も安心して利用してほしい

子育てと仕事の両立を応援！子育てと仕事の両立を応援！

「びょういんのほいくえん」「びょういんのほいくえん」

当日 8:00 以降に、みらいのこどもクリニック病児
保育室（  48 ‐ 6328）へ電話で空き状況を確認

必要な書類・持ち物を持参して実施施設で利用申込

利用方法

病児保育室
保育士

ま
っ
て
る
よ
〜

お部屋にはお部屋には
おもちゃがおもちゃが
いっぱい！いっぱい！
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る
よ
〜

世界中の民族衣装でパシャリ！
N
な び ち ゃ ん

abiChan ワールドフェスタ（11/10)

　国際交流イベント「NabiChanワールド
フェスタ」を11月10日、総合福祉センタ
ーふれあいで開催。中国、ベトナム、ミャン
マー、ペルー、インドネシア、フィリピン…。
いろんな国から名張にやってきた外国人と日
本人あわせて、100人以上が参加しました。

　初めて見る民族衣装に袖を通したり、各国出身のスタッフに伝統的
な遊び方を教わったり。「異なる文化を体験・交流してもらい、多くの
人に国・言葉・文化の違いを越えて仲良くなってほしいですね」と多文
化共生センター（NabiChan）の松崎 瑠美さん。今後も、多文化共生
センターでは、国際交流を楽しめる
催しを企画していきます。

　「水の勢いが強くて的を狙うのが難し
かった！」放水体験や綱渡り、消防車と
の写真撮影など、消防士や消防団の役割を身近に感じる「消防フェ
スタ2024」が消防本部で開催され、3,500人が来場。「イベント
を通じて、親子で防災への意識を高めて
もらえれば」と、名張消防署の田中消
防士長は話します。

　救助隊による救助訓練も披露され、
周りに集まった子どもたちは目が釘付
けに！みんなが名張のまちを守れるよう
になる日を楽しみにしているぞ！

集まれ！未来の消防士＆消防団
名張市消防フェスタ2024（11/9)名張市消防フェスタ2024（11/9)

　玉入れにパン取り競走、そしてクイズ。１１月にマツヤマSSKアリ
ーナで開催された障害者スポーツ大会には、市内14の障害者施設・
団体の利用者やその家族、スタッフを含め300人が集いました。

　参加者からは「スポーツは学生以来。ワクワクした」「知らなかっ
た人とも一緒に楽しめて新鮮」といった声も。「普段話す機会のない、
さまざまな団体の人と交流を深めるきっかけになれば嬉しいですよ
ね」と、大会実行委員長の新田 三重子さん。５年ぶりとなった大会
は大いに盛り上がりをみせました。

5 年ぶりに復活！障害者スポーツ大会
第 20 回名張市障害者スポーツ大会第 20 回名張市障害者スポーツ大会（1（111//88))

いろんな団体の人と協力して玉入れ。交流のきっかけに
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名張市
応急診療所

年末年始の医療機関

9:00～12:00
15:00～17:00
20:00～23:00

診療時間診療日
応急診療所 63-3913

12月30日月
～1月3日金

診療内容

応急的な処置・投薬
（内科・小児科）

・ 診察料、マイナ保険証・健康保険証、各種医療費受給者証、お薬手帳などを
ご持参ください。

・ 入院などが必要な場合は、二次救急医療機関を紹介します。
・ 各種感染症検査 (インフルエンザ、新型コロナウイルスなど )は行っていません。
・ 発熱や風邪症状のある人は、事前に電話してください。

◎診療受付は、終了時間の30 分前までです

◎受診される人は、事前に必ず電話でお問い合わせください。

夢眠クリニック名張／胃腸科・内科
                                   （東町1901 ‐ 1　　６4 ‐ 1717）
 

医療機関名／診療科名（住所・電話番号） 診療時間

9:00 ～ 12:30

 桔梗が丘四番町診療所／心療内科・精神科 再診の予約診療のみ。
初診は、受付していません。 （桔梗が丘4 ‐ 3 ‐ 44  　 65 ‐ 0102）

12月30日月に開院している医療機関

医療機関名（住所・電話番号）診療日
桔梗が丘新谷歯科診療所　          （桔梗が丘1 - 2 - 34      65 - 2410）
シルク歯科クリニック     　  （希央台5 ‐ 19なばりえ１階  　  42 - 8241）
アップル歯科クリニック           　（                                       68 - 8708）
松本歯科医院　                               　 （平尾 3166 　   64 ‐ 0235）

12月30日月
12月31日火
1月  2日木
1月  3日金

　診療時間　　9:30～12:00 、13:30～17:00 　

下比奈知黒田3100 ‐ 1
MEGAドン・キホーテＵＮＹ名張店

年末年始に開院している歯科当番医療機関

◎歯科当番医療機関を受診される人は、事前に必ず電話でお問い合わせください。

医療ネットみえ救急医療情報
センター（コールセンター）

受診可能な医療機関（病院・
診療所・歯科）を 24 時間
体制で紹介しています。

応急診療所が受付時間外の場合

 059 ‐ 229‐ 1199

落ち着いて電話を！
　オペレーターが質問をするの
で、落ち着いて話してください。
※深夜などは最寄りの医療機関を
紹介できない場合があります。

事前に受診できるか確認を！
　案内された医療機関に事前に電
話をしてから受診してください。
受診の必要がなくなった場合は、
必ず断りの電話をしてください。

 医療福祉総務室   63 ‐ 7403年末年始は、ほとんどの医療機関が休診します。早めの受診を！

「子どもの救急対応マニュアル」をご存じですか？

　急に子どもの様子がおかしくなったり、けがを
したとき、慌てず対応できますか？
　特に、初めての育児の場合だと、どうしていい
か分からずパニックになってしまいがちです。
　慌てず落ち着いて対処するために「子どもの救
急対応マニュアル」を活用しましょう。

 三重県救急医療情報センター    059 ‐ 229 - 1199

子どもの急な病気やけがに役立つ冊子

HPでも見ることができます ▶

　みえ子ども医療ダイヤル
　　　 ＃

シャープ

8000
   毎日 19:00 ～翌日 8:00

（※年末年始は 8:00 ～翌日 8:00)

※＃ 8000がつながらない場合は
　 059 - 232 - 9955 へおかけください。

　医療機関の専門相談員が、急な子ど
もの病気などについて電話で相談に応
じます。
対象　18 歳未満の子どもと
　　　その家族

子どもの急病やケガ

年末年始のごみの収集・持ち込み

燃やすごみ

粗大ごみ

◎申込受付時間・・・8:30～17:00（12月30日月～1月3日金
   土・日曜日は受け付けていません）
※申込受付時に収集日をお知らせします。
　  伊賀南部粗大ごみ受付センター　　64 ‐ 8700

ごみの種類 年末年始の収集

燃やさないごみ

○収集日や出し方はごみ収集日程表で確認してください。

○Ａ・Ｃ地区　年末は12月26日木まで。年始は1月6日月から
○Ｂ・Ｄ地区　年末は12月27日金まで。年始は1月7日火から
※A・Ｃ地区は12月29日日、Ｂ・D地区は12月３０日月に特別収集

○Ａ地区　年内は12月11日水まで。年始は1月15日水から
○Ｂ地区　年内は12月4日水まで。年始は1月8日水から
○C地区　年内は12月25日水まで。年始は1月29日水から
○D地区　年内は12月18日水まで。年始は1月22日水から

ごみの収集

■ 12月29日日、30日月の特別収集は「燃やすごみ」のみ行います。
　 通常の収集の曜日と異なりますのでご注意ください。
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ごみの直接持ち込み

ごみの焼却処理が滞っています

▶ごみは持ち込む前に必ず分別▶ごみは持ち込む前に必ず分別
して持ち込みしてくださいして持ち込みしてください

▶分別ができていないごみは持▶分別ができていないごみは持
ち込みできませんち込みできません

▶ごみの荷降ろしは、ご自身で▶ごみの荷降ろしは、ご自身で
行ってください行ってください

12 月 27日金が
年内の持込最終日

 伊賀南部環境衛生組合   53 ‐ 1120

12月2７日金まで

1月６日月から

年末

12月2０日金までに申し込みい
ただくと、年内にお伺いします。
12月２８日土から1月５日日まで
は休業となります。
　　 名張環境事業協業組合 　
         65 ‐ 1135

し尿のくみ取り

年始

12 月 20日以降は
特に混み合います

ごみを出す日が通知
される！市公式 LINE
に登録してね！

年末は大変混み合います。早め・
平日の持ち込みがおすすめで
す。◎年始は 1月 6日月から

注意点

10月 29日に発生した機器の故障により、ごみの焼却処理が滞っ
ている状況です。できるだけ直接搬入をお控えいただくようお願い
します。

広報なばり 2024.12　　1415　　広報なばり 2024.12

市公式 LINE ▶

　市では、一部の業務を除いて、12月 28日土から令和 7年 1月 5日日までの年末年始は休業します（1月
6日月から業務開始）。市役所の休み期間中の問い合わせは  63 ‐ 2110か  53 ‐ 2115へ
　※とれたてなばり交流館は 12月 30日月 13:00 まで営業。コンビニでの証明書交付サービスは年末年始も利用可

市役所は 12月28日～1月5日 休業します

利用方法

詳しくは
市HPで　




