
なばりを語ろう。

＃名張感動
このまちは感動に満ちている

秋を探しに出かけよう！

こ

これから名張が秋色に染まっていきます。夏見
の積田神社から青蓮寺湖、香落渓へと続く道は
紅葉のゴールデンルート！昨年は、国津神社や
薦原公園など、市内各地の彩りが Instagram
で投稿されていました。今年もぜひ、皆さんの
周りの秋を投稿してみてくださいね！

Instagram
で「＃名張
感動」を付

けて投稿いただい
た作品をご紹介！
現在、伊賀牛が当
た る 投 稿 キ ャ ン
ペーンを実施中。
詳しくは市HP で

なばりじまんなばりじまん
じもと再発見じもと再発見

今年 30周年を迎える、名張市配食ボラ
ンティア「ぷちとまと」の皆さん！旧市
街地である名張地区の、70歳以上の一
人暮らしの人や高齢者夫婦などにお弁当
を作って届けています。

代表の栢森さんは、「ぷちとまとは、お
弁当をお届けしながらその方の見守りも
しています。現在、ボランティア会員の
高齢化が進んでいるので、若い担い手を
探しています。今年 3月に名張高校の生
徒に協力を求め、PR 動画の撮影、編集
を行ってもらいました！約 3分程でとて
も可愛く要約された素敵な動画に仕上が
りました。ぜひ多くの皆さんに見ていた
だきたいです」と話してくれました。

月１回の活動ですので、「料理を覚えた
いな」「地域の活動に興味があり、体験
してみたいな」など、ぜひ、ご自身の経
験の 1つとして始めてみませんか？

興味がある人は、名張市民センター（  
64-2605）へお問い合わせください！

地域の高齢者を見守りながら
お弁当をお届けします

市民 PRチームが Instagramで
綴ったなばりの
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魅力をご紹介 !
nabari_pr投稿を再編集して掲載！フォローしてね ▶
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キッチンカーなどの飲食や雑貨、特産品の販売や、ワークショップ、
ダンスステージなど楽しい催しが盛りだくさん！地場産野菜などを買
える「なばりナチュラルマルシェ」も同時開催します。　※雨天決行

PR 動 画 は
こちら !
(Youtube)

 ばりフェス実行委員会 事務局
 090 ‐ 1139‐ 7653 ( 担当：カミタカハラ )

12月15日日 11:00 ～ 16:00　場所 /市役所 市民広場

ばりばり楽しみながら盛り上げる仲間を募集中！
一緒にイベントを盛り上げてくれる“ばり友”を募集します。
とにかく名張が大好きな人大歓迎！　◎詳しくは問合先へ

名張が大好きなら、隠れてなんかいられない！

大好きな名張の魅力をたくさんの人に知ってほしい！そんな
思いで集まった私たちが、とにかく名張を盛り上げたい人・企業・
モノが集まるイベントを開催します！このイベントが地元で活
躍する人たちの顔の見える関係作りにつながって、何かやりた
い時にみんなで集まるためのきっかけになったら嬉しいです。
今まで隠れていた魅力を発見

できるイベントを定期的に開催
すれば、名張が大好きで黙って
いられない人も増えていくは
ず！イベントを通じて、名
張が好きだから住み続け
たい、他の人に魅力を伝
えたいと思ってもらえる
ように、これからも活動
していきます。

ばりフェス実行委員会

おでかけしませんか？

　いつか名張に乱歩の文学館が
できればと思い、朗読劇や作品
の展示を不定期で行い、乱歩の
魅力を広める活動をしていま
す。隔月で開催している「幻影
嬢」という乱歩作品を中心とし
た女性による読書会では、「そ
んな読み方があるのか！」と語
り合っていて、楽しいですよ。

　乱歩作品を初めて読むなら、
短くて読みやすい『白昼夢』や
『芋虫』がオススメ。後味の悪
さを残して読者に考察させるの
も乱歩作品が愛される理由なの
かな。ぜひ乱歩の怪しい世界観
を体験してみてください。

中田 茂美さん
　　 俊昭さん
古本屋　古書からすうり  

独特の世界観を楽しんでほしい
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ようこそ乱歩の世界へようこそ乱歩の世界へ

イベントでは、乱歩作品をズラリと展示！表紙だけでも楽しめる

やなせ宿で「芋虫」の朗読劇 乱歩作品を語り合う「幻影嬢」
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今年は江戸川乱歩 生誕 130周年 今年は江戸川乱歩 生誕 130周年 
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