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土手川 千幸 さん      地域おこし協力隊

人生再スタート！自分らしい芽を出していきたい

どてがわ・ちゆき ● 大阪出身。1児の母。民間企業で 9年間
勤める。その間、「食」に関心を持つようになり、今年 3月に、
地域おこし協力隊「有機農業チャレンジ隊員」として着任。名
張へ移住し、有機農業の研修に励んでいる。

まちを愛し、まちを元気に
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「
名
張
は
、
地
場
農
産
物
を
手
に

入
れ
や
す
く
、
値
段
も
手
頃
。

本
当
に
住
み
や
す
い
」
と
土
手

川
さ
ん
。
有
機
農
業
の
活
性
化

は
、
名
張
の
魅
力
発
信
の
柱
と

し
て
、
移
住
希
望
者
の
ニ
ー
ズ

を
つ
か
ん
で
い
く
は
ず
（
た
か
）

農
業
に
も
い
ろ
ん
な
方
法
が
あ

る
こ
と
を
知
っ
た
今
回
の
取
材
。

「
お
い
し
い
も
の
を
届
け
た
い
」

と
い
う
思
い
は
ど
の
農
家
さ
ん

も
一
緒
。
き
ち
ん
と
選
び
、
残

さ
ず
食
べ
る
こ
と
が
、
当
た
り

前
だ
け
ど
大
切
で
す
ね
（
く
ま
）

市
内
で
農
業
を
営
む
ベ
テ
ラ
ン

生
産
者
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
の
名
張
の
農
業
に
つ

い
て
尋
ね
る
と
、
二
人
の
口
か

ら
は
次
々
と
ア
イ
デ
ア
が
。
名

張
の
農
業
の
発
展
を
願
う
強
い

思
い
を
感
じ
ま
し
た
（
は
る
）

住
み
慣
れ
た
場
所
で
も
、
文
化

や
歴
史
を
知
れ
ば
新
た
な
一
面

が
見
え
る
こ
と
も
。
普
段
意
識

し
て
見
な
い
・
考
え
な
い
場
所

を
、
あ
え
て
意
識
し
て
歩
い
て

み
る
の
も
『
再
発
見
』
で
き
て

い
い
も
の
で
す
（
こ
う
）

編 集 後 記

名張のひと・活動

間
、
名

有機農業チャレンジ隊員には
原田二郎さん（写真左）と着任

　

大
阪
の
会
社
で
働
い
て
い
た
こ
ろ
、
自
信
が
な
く
、

自
分
の
こ
と
も
あ
ま
り
好
き
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
や
り
が
い
は
あ
っ
た
の
で
す
が
、
他
人
を
意
識

し
、
気
を
遣
い
過
ぎ
て
い
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

転
機
は
、
野
菜
や
果
物
な
ど
食
材
の
栄
養
素
を
生
か

す
「
ロ
ー
フ
ー
ド
」
に
偶
然
出
会
え
た
こ
と
。
自
分

を
形
作
っ
て
い
る
「
食
」
に
目
を
向
け
て
い
く
こ
と

で
、
自
分
の
心
身
に
つ
い
て
深
く
考
え
、
自
分
の
こ

と
を
大
切
に
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
を
機
に
自
分
を
変
え
た
い
と
、
会
社
を
退
職
。

自
宅
で
ロ
ー
フ
ー
ド
教
室
を
開
き
ま
し
た
。
自
ら
切

り
拓
い
た
道
で
、
生
徒
さ
ん
に
も
喜
ん
で
い
た
だ
い

て
い
る
う
ち
に
、
ど
ん
ど
ん
自
信
が
湧
き
、「
社
会

に
貢
献
し
た
い
」
と
思
う
よ
う
に
。
そ
ん
な
矢
先
、

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
募
集
を
知
っ
た
の
で
す
。

　

今
は
、
さ
つ
ま
い
も
や
人
参
、
ケ
ー
ル
な
ど
の
栽

培
手
順
を
教
わ
っ
て
い
て
、
除
草
剤
を
使
わ
ず
一
本

一
本
草
を
抜
く
大
変
さ
も
実
感
し
て
い
ま
す
。
栽
培

技
術
を
身
に
付
け
な
が
ら
、
手
間
暇
か
け
て
つ
く
る

有
機
野
菜
の
魅
力
を
S

 

N

 

S
の
ほ
か
、
食
育
や
料
理

教
室
な
ど
を
通
じ
て
発
信
し
、「
食
」
の
大
切
さ
を

多
く
の
人
に
伝
え
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

　

じ
ゃ
が
い
も
に
は
、
芽
が
出
に
く
い
け
れ
ど
、
保

存
が
き
く
品
種
が
あ
り
ま
す
。「
自
分
の
芽
は
い
つ

出
る
ん
だ
ろ
う
」
と
悩
ん
だ
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

こ
の
じ
ゃ
が
い
も
の
よ
う
に
、
私
も
い
ず
れ
自
分
ら

し
い
才
能
が
花
開
く
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
。
大
切
な

の
は
「
自
分
に
は
芽
を
出
す
力
が
あ
る
」
と
信
じ
て

前
を
向
く
こ
と
だ
と
思
う
ん
で
す
。

大阪では生の野菜や果物などを加熱
せず調理するローフード教室を開く

有機農業の魅力をはじめ、移住した名張の魅力や
暮らしの様子も合わせて SNS で発信している


