
避難所で生活する日
能登半島地震 被災地派遣リポート

　

能
登
半
島
地
震
か
ら
半
年
。
市

で
は
石
川
県
の
被
災
地
へ
、
の
べ

77
人
の
職
員
を
派
遣
し
て
き
ま
し

た
（
５
月
末
で
一
旦
終
了
）。
支
援

内
容
は
、
医
療
、
消
防
、
下
水
道

管
の
検
査
、
給
水
活
動
、
被
災
建

築
物
の
応
急
危
険
度
判
定
、
家
屋

被
害
調
査
、
学
校
支
援
、
避
難
所

運
営
と
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

　
「
い
つ
起
き
る
か
分
か
ら
な
い
災

害
に
対
応
で
き
る
よ
う
、
被
災
地

で
の
経
験
を
積
ん
で
お
き
た
か
っ

た
」
と
話
す
の
は
、
４
月
下
旬
、

33
人
の
被
災
者
が
避
難
す
る
輪
島

市
の
門
前
東
小
学
校
に
派
遣
さ
れ

た
大
橋
職
員
。
ペ
ア
で
活
動
に
あ

た
っ
た
福
増
職
員
は
、「
私
が
で
き

石川県輪島市の門
もんぜん

前東小学校で、4月 27 日
から 5月 3日まで避難所運営にあたった2人

る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
被
災
地

へ
行
っ
て
役
に
立
ち
た
か
っ
た
」

と
思
い
返
し
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の

思
い
を
胸
に
、
避
難
所
に
寝
泊
ま

り
し
な
が
ら
、
食
事
の
段
取
り
や
、

必
要
物
資
の
報
告
な
ど
の
運
営
に

携
わ
り
ま
し
た
。

　

門
前
東
小
は
、
当
時
１
階
と
３

階
が
避
難
所
と
な
っ
て
い
て
、
５

つ
の
地
区
ご
と
に
リ
ー
ダ
ー
を
選

出
。
自
主
運
営
が
進
め
ら
れ
て
い

ま
し
た
。
運
営
本
部
と
な
っ
て
い

た
教
室
の
黒
板
に
は
、
朝
食
や
夕

食
の
仕
分
け
や
炊
き
出
し
の
日
程
、

関
係
機
関
の
電
話
番
号
な
ど
の
情

報
が
び
っ
し
り
。
被
災
者
と
と
も

に
支
援
自
治
体
の
職
員
が
更
新
し

続
け
て
き
た
も
の
で
す
。

　
「
自
治
体
の
支
援
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
な
ど
に
よ
っ
て
、
数
々
の
サ
ー

ビ
ス
が
提
供
さ
れ
て
い
る
の
を
目

の
当
た
り
に
し
ま
し
た
。
一
方
で
、

発
災
当
初
、
現
地
の
自
治
体
職
員

も
被
災
し
て
い
ま
す
の
で
、
行
政

が
十
分
に
対
応
で
き
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
過
労
で
倒
れ
た
職

員
も
出
た
そ
う
で
す
。
自
分
で
で

き
る
こ
と
は
事
前
に
備
え
て
お
い

て
ほ
し
い
」
と
大
橋
職
員
は
訴
え

か
け
ま
す
。
水
や
食
料
は
も
ち
ろ

ん
、
常
備
薬
や
離
乳
食
な
ど
各
家

庭
に
合
っ
た
備
え
を
し
て
お
く
こ

と
も
大
切
で
す
。

　

門
前
東
小
で
の
避
難
者
の
居
住

場
所
は
教
室
で
、
常
に
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
を
保
つ
こ
と
が
難
し
い
状
況

で
し
た
。「
他
人
同
士
が
一
緒
に
暮

ら
す
わ
け
で
す
か
ら
、
音
や
匂
い

な
ど
も
気
に
な
り
ま
す
。
そ
ん
な

ス
ト
レ
ス
の
あ
る
暮
ら
し
を
強
い

ら
れ
て
い
る
に
も
関
わ
ら
ず
、
介

護
が
必
要
な
人
を
手
助
け
し
た
り
、

知
的
障
害
の
あ
る
人
に
配
慮
し
た

り
と
、
協
力
し
て
生
活
し
て
い
る

様
子
が
印
象
的
で
、
お
互
い
さ
ま

の
心
が
大
切
な
の
だ
と
教
え
ら
れ

た
」
と
二
人
は
振
り
返
り
ま
す
。

　

そ
ん
な
中
、「
先
の
こ
と
が
考
え

ら
れ
な
い
」、「
高
齢
で
自
宅
を
復

旧
す
る
の
も
難
し
い
」
な
ど
、
不

安
を
抱
え
る
被
災
者
の
声
に
耳
を

傾
け
て
い
っ
た
二
人
。「
亡
く
な
っ

た
妻
の
着
物
を
倒
壊
家
屋
か
ら
持

ち
出
し
た
い
が
、
保
管
す
る
場
所

も
無
い
―
―
と
い
っ
た
話
を
聴
く

と
、
と
て
も
い
た
た
ま
れ
な
い
気

持
ち
に
…
。『
せ
め
て
あ
い
さ
つ
は

明
る
く
』
を
心
が
け
ま
し
た
」
と

福
増
職
員
。
大
橋
職
員
は
「
本
震

前
に
も
地
震
が
あ
り
、
慌
て
て
自

宅
か
ら
飛
び
出
た
と
い
う
人
も
。

揺
れ
が
収
ま
り
戻
ろ
う
と
し
た
ら
、

『
危
な
い
よ
』
と
近
所
の
人
に
呼
び

止
め
ら
れ
、
直
後
の
本
震
で
自
宅

が
倒
壊
。
難
を
逃
れ
た
そ
う
で
す
。

声
を
掛
け
合
え
る
普
段
か
ら
の
近

所
付
き
合
い
が
大
切
だ
と
思
い
知

ら
さ
れ
ま
し
た
」
と
話
し
ま
す
。

　

輪
島
市
内
の
避
難
所
で
は
、
コ

ロ
ナ
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染

が
広
が
っ
た
り
、
薬
の
服
用
を
誤

る
高
齢
者
が
続
出
し
た
り
と
、様
々

な
苦
労
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

　
「
災
害
が
起
こ
っ
た
時
、
地
域
で

ど
の
よ
う
に
助
け
合
え
る
か
、
行

政
が
で
き
る
こ
と
・
で
き
な
い
こ

と
を
考
え
て
お
く
た
め
に
、
防
災

訓
練
の
必
要
性
を
感
じ
た
」
と
二

人
は
口
を
揃
え
ま
す
。
名
張
で
は
、

５
月
に
市
内
初
と
な
る
ペ
ッ
ト
同

行
避
難
訓
練
（
関
連
記
事
P

　

13
）

が
実
施
さ
れ
ま
し
た
が
、
今
後
も
、

様
々
な
想
定
の
下
、
地
域
ぐ
る
み

で
の
防
災
訓
練
を
継
続
し
て
い
く

こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

派
遣
職
員
が
見
聞
き
し
た

避
難
所
の
リ
ア
ル

 危機管理室　  63 ‐ 7271

様
々
な
想
定
の
下
で
、

地
域
ぐ
る
み
の
防
災
訓
練
を

大規模避難所となった門前中学校では、段ボールハウスが並ぶ（右は避難所の貼り紙）。約
5,000 人が暮らす輪島市門前地域では、発災当初約 3,000 人が避難。帰宅や仮設住宅へ
の入居が進む中、４月でも地区全体で200人が学校や公民館などで避難生活を続けていた。

輪島市職員が疲弊する中、門前地域の避難所支援自治
体が自主的に動けるようにと連絡会議が組織された。

門前東小の避難所での大橋職員と福増職員
（視察に訪れた北川市長、危機管理室長と）

支援職員は教室の一角で寝泊まりして活動

門前東小付近でも多くの家屋が倒壊

避難所となった小学校の黒板から避難所生活の状況が伝わってくる

相談やローン、ペット預かり
など被災者向けの情報も整理

微生物によるろ過で簡易浄化できる循環式
水洗トイレ。衛生環境の改善は重要な課題

大橋職員と福増職員は、三
重県の第 29 次避難所運営
支援班のメンバーとして派
遣。避難者が減っていく中、
支援物資の整理や不要物品
の返却・廃棄を進めるのも
重要な任務となっていた。

輪
島
市
の
避
難
所
に
派
遣
さ
れ

た
２
人
の
職
員
の
思
い

災害への備え
（名張市HP）
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　能登半島地震により、長引く避難所生活を余儀なくされている皆さん　能登半島地震により、長引く避難所生活を余儀なくされている皆さん
がいます。「避難所での暮らしはストレスの連続だと感じた」と、現地がいます。「避難所での暮らしはストレスの連続だと感じた」と、現地
に派遣され、避難所運営に携わった名張市の職員は訴えます。に派遣され、避難所運営に携わった名張市の職員は訴えます。

　暮らしが一変し、衣食住のあらゆる面で不便が待ち受ける。いつ始ま　暮らしが一変し、衣食住のあらゆる面で不便が待ち受ける。いつ始ま
るか分からない、そんな避難所生活に向けての心構えとは――。るか分からない、そんな避難所生活に向けての心構えとは――。
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