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8
月
9
日
は
国
連
が
定
め
た
「
世

界
の
先
住
民
の
国
際
デ
ー
」
で
す
。

先
住
民
の
権
利
の
推
進
と
保
護
を
支

持
し
、
直
面
さ
せ
ら
れ
て
い
る
課
題

へ
の
取
組
支
援
を
訴
え
て
い
ま
す
。

私
は
「
先
住
民
」
と
聞
く
と
、
以
前

滞
在
し
た
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
を
思

い
出
し
ま
す
。

　

現
地
に
向
か
う
飛
行
機
に
乗
り
込

む
際
に
、
Ｃ
Ａ
さ
ん
が
か
け
て
く
れ

た
「
キ
ア
オ
ラ
」
と
い
う
言
葉
は
、

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
先
住
民
族
「
マ

オ
リ
」
が
話
す
マ

オ
リ
語
の
あ
い
さ

つ
で
、
英
語
の
ハ

ロ
ー
に
あ
た
り
ま

す
。「
キ
ア
オ
ラ
」

は
日
常
会
話
で
も

ご
く
普
通
に
使
わ

れ
、
テ
レ
ビ
の
ニ

ュ
ー
ス
番
組
も
「
キ

ア
オ
ラ
！
」
で
始

ま
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ラ
グ
ビ

ー
の
国
際
試
合
前

に
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
代
表
が
披
露

す
る
マ
オ
リ
の
伝
統
的
な
「
ハ
カ
」

の
踊
り
が
有
名
で
す
が
、
国
歌
斉
唱

は
マ
オ
リ
語
で
始
ま
り
英
語
へ
と
続

き
ま
す
。
1
9
8
7
年
に
マ
オ
リ

語
は
英
語
と
並
ん
で
国
の
公
用
語
と

さ
れ
て
い
る
の
で
す
。

　

あ
る
日
、
現
地
で
で
き
た
マ
オ
リ

の
友
だ
ち
に
「
マ
オ
リ
と
日
本
の
ア

イ
ヌ
の
歴
史
に
は
共
通
点
が
た
く
さ

ん
あ
る
ん
だ
よ
、
知
っ
て
た
？
」
と

聞
か
れ
、
日
本
の
こ
と
な
の
に
全
く

知
ら
な
か
っ
た
自
分
が
と
て
も
は
ず

か
し
く
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

マ
オ
リ
と
ア
イ
ヌ
に
つ
い
て
調
べ

て
み
る
と
、
ど
ち
ら
の
民
族
も
国

に
よ
る
同
化
政
策
で
自
ら
の
言
語
や

文
化
、
価
値
観
、
誇
り
と
い
っ
た

民
族
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
が
消
滅

の
危
機
に
瀕
し
た
こ
と
が
分
か
り
ま

し
た
。
そ
ん
な
中
、
マ
オ
リ
語
が
公

用
語
と
認
め
ら
れ
る
ま
で
に
復
権
し

た
こ
と
は
一
つ
の
大
き
な
成
功
例
で

す
。
ア
イ
ヌ
の
人
々
が
マ
オ
リ
と
の

交
流
を
通
じ
て
、
そ
う
し
た
取
組
の

経
過
な
ど
を
学
ぼ
う
と
し
て
い
る
こ

と
な
ど
も
知
り

ま
し
た
。

　

で
も
今
も
、

マ
オ
リ
も
ア
イ

ヌ
も
偏
見
や
差

別
に
苦
し
ん
で

い
る
現
実
が
あ

り
ま
す
。
多
く

の
人
が
、
私
の

よ
う
に
歴
史
や

現
状
を
知
ら
な

か
っ
た
が
ゆ
え

に
、
差
別
す
る

側
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
の
で
は

と
感
じ
ま
し
た
。

　

三
重
県
は
ア
イ
ヌ
に
ゆ
か
り
の
深

い
松
阪
出
身
の
探
検
家
で
「
北
海

道
の
名
付
け
親
」
松
浦
武
四
郎
を
生

み
出
し
て
い
ま
す
。
彼
は
出
会
っ
た

ア
イ
ヌ
民
族
や
そ
の
文
化
を
守
る
た

め
、
ま
ず
は
正
し
く
知
っ
て
理
解
し

て
も
ら
お
う
と
、
生
涯
、
熱
心
に
ア

イ
ヌ
の
紹
介
を
行
い
、
そ
の
保
護
を

訴
え
ま
し
た
。
武
四
郎
の
姿
勢
を
見

習
い
、ま
ず
は
「
知
る
」
そ
し
て
「
知

ら
せ
る
」
こ
と
か
ら
始
め
た
い
と
思

い
ま
す
。

ひまわり

毎月11日は「人権を確かめ合う日」毎月11日は「人権を確かめ合う日」
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ご意見は人権・男女共同参画推進室（ご意見は人権・男女共同参画推進室（ 63‐7909）へ63‐7909）へ
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名張市スポーツ協会「いきいき教室」参加者募集
いきいき元気！秋からチャレンジ！！

※活動日時が変更になる場合や、申込人数が少ないときは開講できない場合があります。

水曜卓球（後期）
木曜卓球（後期）

初心者から中級者 ※先着 30人
初心者から中級者 ※先着 30人

水曜日 午前10時～正午（全１5回/10～3月）
木曜日 午前10時～正午（全１5回/10～3月）
 

初心者から初級者

小・中学生のみ ※先着 10人 土曜日 午前10時～正午（全10回/10～3月）

水曜日 午後7時～8時（全12回/10～3月）

梅が丘卓球（後期）

ダンススポーツ
（ラテンエクササイズ）

教 室 名 対　　象 活動日時

マツヤマＳＳＫアリーナ（夏見）

名張ゴルフセンター（蔵持町原出）

梅が丘小学校 体育館

武道交流館いきいき（蔵持町里）

6,000円

8,000円

6,000円

3,000円

参加費活動場所 問合先

武道交流館いきいき ☎ 62-4141

市ゴルフ協会 ☎ 64-1234

武道交流館いきいき ☎ 62-4141

市ダンススポーツ協会（森）
 ☎ 090 - 7691 - 8460

秋季レディースゴルフ 女性 ※定員 18人（応募多数で抽選） 火曜日 午前10時～正午（全10回/9～11月）

申込申込　8月15日　8月15日火火 午前9時から、 午前9時から、武道交流館いきいきにある申込書を記入し、参加費を添えて同窓口へ武道交流館いきいきにある申込書を記入し、参加費を添えて同窓口へ　※秋季レディースゴルフは8月28日　※秋季レディースゴルフは8月28日月月申込締切申込締切

対象　市内在住または在勤の人、市内の県立学校、高校、高専に在学する生徒

応募　9月 1日金～ 10月 6日金（必着）に、住所、氏名、電話番号、メールア
ドレス、勤務先（市外在住の人）を記入し、電子メールまたは郵送〔〒 518‐
0492鴻之台 1‐1 人権・男女共同参画推進室〕、直接持参は問合先へ（1人 1点）

その他　 ▼ 140文字以内（用紙に規定なし）とします。誰に宛てたメッセージかを示してください (文字数
に含めません )。▼最優秀作品には 5,000 円分の図書券を贈呈 ▼市内の県立学校、高校、高専の生徒
は学校を通じて提出　※「人権作品」はメッセージのほか、市内小中学生を対象に、各学校を通じて、
作文・図画・ポスター・標語を募集しています。　◎詳しくは市HPへ

 人権・男女共同参画推進室　  63‐7909　  kyodo@city.nabari.lg.jp

「人権に関するメッセージ」募集

あなたの大切な人へ…
140 文字で綴る　

あなたからのファンレター

日時　10月1日日 午前9時～
場所　つつじが丘公園グラウンド　
対象　市内在住・在勤の人（18歳以上）で編成
したチーム　※高校生は除く　

参加料  1 チーム 4,000 円（協会登録チームは 
　2,000 円）◎ 9月 8日金までに電話で申込

 市ソフトボール協会 理事長（橋岡）
　  080‐3634‐2098

市民ソフトボール大会（男子）
参加チーム募集

日時　10月1日日 午前10時30分～ ※午前10時～受付
場所　HOS NABARI（希央台 1）
対象　市内在住・在勤で中学生以上の人　
定員   32 人 ※ 1,000 円（2ゲームまで）、靴代別
申込　9月 22日金 までにHOS NABARI にあ　
　る申込書に参加費を添えて同窓口へ

 市ボウリング協会 事務局（澤田）
　  68‐1872

第 22回 市民ボウリング大会
参加者募集

武道交流館いきいきで開催
市民剣道大会 参加者募集

日時　9月 23日 土・祝 午前 9時 30分開会
　※男子一般の部は午後から
対象　小学 3年生以上 ※ 5段までの人
参加費　700 円　申込　9月 1日金までに、住
　所、氏名、年齢、電話番号、級・段位を電子メー
　ルかファクスで問合先へ

 名張剣道協会事務局 （菊山）　  63‐2155
  　 6644‐‐2776　2776　  kenji-k@maruei.gr.jp kenji-k@maruei.gr.jp

　親子での調理体験を通じて、食事を楽しむ機
会を作りましょう！お父さんの参加もお待ちし
ています。
日時　9月9日土 午前10時～正午
場所　名張近鉄ガス（桔梗が丘１）
　※駐車場は、近くの有料駐車場をご利用くだ
　　さい。
対象　3 歳～小学校低学年までの親子　
定員   9 組　※先着順　参加費　1,500 円
申込　電話、窓口で申込（託児が必要な場合申
込時にお伝えください）

 こども支援センターかがやき　  67‐0250

食育講座Ⅰ「親子で簡単！
子どもが喜ぶ朝食メニュー」

　家族や友人など、身近にいる大切な人にメッ
セージを書いてみませんか。出会いや旅立ちなど
のエピソードや、「ありがとう」「ごめんね」など
大切な人への思いを綴ってください。

暮らしなんでも相談　弁護士や税理士などが相談にお応えします。　▼日時　9月 2日土 午前 10時～午後 4時　▼場所　アスピア（南町）　▼申込期限　8月 30日水　
◎詳しくは、問合先へ　　  暮らしほっとステーション伊賀　  64‐9339


