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■Web（インターネット）研修
受講期間　8 月 1 日火～令和 6年 2月 16 日金
の間の 3週間（日程のリクエストも可）
対象者　福祉・介護に関する資格を持ち、現在、
介護の仕事をしていない、または介護職として
就職・復帰後概ね 1年未満の人
申込期限　令和 6年 1月 19日金（先着 150人）

※上記受講者対象の介護実技研修（希望者のみ）

日程　令和 6年 2月 20日火・21日水
会場　県社会福祉会館（津市）
申込期限　令和 6年 1月 19日金（先着 150人）
　◎いずれも受講無料

 県社会福祉協議会 (福祉人材センター )
　  059‐227‐5160

介護有資格者再チャレンジ研修
（Ｗeb研修、介護実技研修）

職種／採用予定人数　▶一般事務職（初級） ／１人程度 　▶一般事務職（職務経験者）／１人
程度　▶消防職 ／3人程度   ▶消防職（救急救命士）／１人程度　▶管理栄養士／１人程度
募集期間　7月 31日月～ 8月 18日金
1 次試験　1 日目…9月 17日日、2日目…9月 23日土・24日日・30日土

職種／採用予定人数　▶一般事務職（障害者対象） ／１人程度
募集期間　8 月 28日月～ 9月 15日金　1 次試験　10 月 22日日

採用試験スケジュール【B日程】　受験案内を7月 31日月から配布します

令和 6年 4月採用　市職員採用試験案内
 職員試験委員会事務局（人事研修室内）　  63‐7315

採用試験スケジュール【C日程】　受験案内を8月 28日月から配布します

介護保険料決定通知書を
65歳以上の人に送付

 介護・高齢支援室　  63‐7599

◆ 麻しん・風しん（MR）混合ワクチン第2期
対象　平成 29 年 4 月 2 日～平成 30 年 4 月 1
日生まれ（年長児）

◆ 2種混合（DT）ワクチン第 2期
対象　平成 23 年 4 月 2 日～平成 24 年 4 月 1
日生まれ（小学6年生）

◎いずれも接種期限は令和 6年 3月 31日まで
   対象者は無料。予診票をなくした場合は、母
子健康手帳を持って、市役所 1階健康・子育
て支援室（9番窓口）へ

 健康・子育て支援室　 63‐6970

予防接種はお済みですか？

場所　武道交流館いきいき（蔵持町里）
定員　100人　※先着順
申込　申込フォームか、電話で問合先へ　

「ひきこもり」について、専門家、当事者家族、支援者が、それぞれの立場でお話します

申込フォーム

日時　8月19日土 
　午後１時30分～3時30分

75歳からのお口の健康チェック
無料受診券を発送

　7月下旬、後期高齢者 歯科健康診査の無料受診
券を送付します。
受診期間　8月1日火～11月20日月
対象　3月31日現在、75歳、77歳、80歳の人
◎2回目以降の受診は全額自己負担。詳しくは、
受診券に同封のお知らせをご確認ください。

 三重県後期高齢者医療広域連合　
　  059‐221‐6884

対象　名張市に住民票があり、①と②に該当する人
（過去の受賞者は除く）　①昭和18年11月5
日以前生まれの人　②20本以上歯があり、日
常生活が自立している人

申込　9月5日火までに、直接、市内の
審査実施の歯科医療機関へ

 健康・子育て支援室　  63‐6970

80 歳で20本以上の歯を残そう！
「いい歯の 8

はちまるにいまる

020 表彰」参加者募集

企業・団体向け
介護に関する入門的研修（出前研修／受講無料）

託児付き 乳がん・子宮頸がん検診

場所
定員
申込

「ひきこもり」を考えるセミナー
  今、ひきこもり当事者は、全国で約 100万人と言わ
れています。
　「親の育て方が悪い？」「甘えている？」――。 そん
なイメージを持っているかもしれませんが、ひきこも
りは、誰にでも起こりうるものです。
　専門家や当事者家族、支援者の考えや思いに触れて、
ひきこもりへの理解を深め、誰もが生きやすい社会・
地域づくりについてみんなで考えませんか。

 地域包括支援センター  63‐7833

皆さんが登壇された後、「大切にしたいこと、わたしたちができること」をテーマに、トー
クセッション。「ひきこもり」に対して、これから何ができるのかを考えます。

▶専門家…永田 祐
ゆう

さん（同志社大学社会学部教授）
▶当事者家族…藤原 広美さん（家族のひきこもりの体験談や気づきをお話します）
▶支援者…西口 成

し げ き

貴（市教育委員会・エリアディレクターの取組についてお話します）
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日程　8月24日木　　受付時間　Ａ…午後1時～1時30分　Ｂ…午後1時30分～2時
申込　8 月 10日木までに、電話か電子メールで問合先へ

 鴻之台・希央台まちの保健室　  63‐0805  ho-kouki@emachi-nabari.jp
　  中央ゆめづくり館　  64‐6755

費用　1,600 円　※バスタオルを持参
対象　40 歳以上（定員 35人）

会場は、防災センター（鴻之台1）です

託児付き 乳がが
会場は 防防

子宮頸がん検診
費用　1,400 円　
対象　20 歳以上（定員 50人）
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乳がん検診 (マンモグラフィ )

県内の企業・学校などの団体を対象（介護事
業所運営の法人・団体を除く）に、会場へ講
師を派遣するほか、オンライン研修も実施し
ています（申込期限　令和6年1月31日水）。

　65歳以上の人の介護保険料は、令和5年度の市
県民税課税状況などに基づき決定します。詳しく
は、7月中旬に届く通知書をご確認ください。

ケンコー !
マイレージ対象


