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自衛官募集　  ▼幹部候補生 (一般、歯科・薬剤科 ) 　▼技術海上幹部・技術航空幹部　▼技術海曹・技術空曹　▼自衛官候補生　
　　　　　　　◎受付期限や年齢要件など、詳しくは、問合先へ　  自衛隊伊賀地域事務所　  21‐6720

高齢者肺炎球菌ワクチン
予防接種の定期接種を

　65歳の人を対象に、3月末に、高齢者肺炎球
菌ワクチン予防接種「助成券」のはがきを送付
しています。
　70 歳以上の対象者で、接種を希望する人は、
問合先へ電話などで、「助成券」をお申込みくだ
さい(令和元年度から令和5年度までの5年間は、
70歳以上の対象年齢の人で、ワクチン未接種の人
に限り、公費での接種機会を設けています )。
接種期限　令和 6年 3月 31日
自己負担金　3,000 円（接種には助成券が必要）
対象者　下表に該当し、過去に一度も「23価肺炎
球菌ワクチン」の接種を受けたことがない人

65歳 昭和33年4月2日～昭和34年4月1日
70歳 昭和28年4月2日～昭和29年4月1日
75歳 昭和23年4月2日～昭和24年4月1日
80歳 昭和18年4月2日～昭和19年4月1日
85歳 昭和13年4月2日～昭和14年4月1日
90歳 昭和  8年4月2日～昭和  9年4月1日
95歳 昭和  3年4月2日～昭和  4年4月1日

  100歳 大正12年4月2日～大正13年4月1日

対象年齢 生年月日

 健康・子育て支援室　  63‐6970

税額　車種、自家用か営業用か、新規検査からの
経過年数などにより、税額が異なります。

◎障害のある人などは、減免制度があります（5
月31日水までに要申請）…車両の所有者、障害
の内容や等級、使用状況など要件
あり。詳しくは市HPか問合先へ

 課税室　  63‐7746　  63‐7429

軽自動車税（種別割）
納期限は 5月 31日まで

クーポン券を未使用者へ再送付！
風しん抗体検査・予防接種

　風しんの予防接種を受ける機会がなかった40
～60代の男性は、風しんの抗体を持つ割合が低
くなっています。風しんは感染力が強く、妊娠
初期の女性に感染すると先天性心疾患や難聴、
白内障などの障害を持つ子どもが生まれる可能
性があります。自分自身と周りの人を守るため
に抗体検査を受けましょう。

抗体検査を受けましょう
対象者　昭和37年4月2日～昭和54年4月1日の
間に生まれた男性で、クーポン券をまだ使用し
ていない人へ、４月末にクーポン券を再度送付
しています。

　検査で十分な量の抗体がないと判明した場
合、無料で予防接種を受けられます。

 健康・子育て支援室　  63‐6970

検査後、抗体価が低かった人は…

◎募集要項や申込書などは、各地
区市民センター、市役所 1階案
内・3階文化生涯学習室で配付。
詳しくは、市HPで

「第 66 回名張市美術展覧会」に出品しませんか

出品者資格　市内在住・在勤 ･ 在学で 15 歳以
上の人（中学生は除く）

出品規定　自己で制作した未発表のオリジナル
作品。各部門とも 1人 1作品

出品料　1作品 1,000 円　※高校生（各種学校
生を含む）は無料。搬入時に学生証などを提
示してください。

作品搬入　9 月 22 日金 ( 午後 2 時～ 7 時 )・
23日 土・祝 ( 午前 9時～正午 )に、作品と申
込書、手数料を総合福祉センターふれあいへ

       第66回名張市美術展覧会
期間　9月 27日水～ 10月 1日日
場所　市総合福祉センターふれあい（丸之内）

 文化生涯学習室　  63‐7892

募集するのは　【絵画】【書道】【写真】【美術工芸】の 4部門

令和 5年 3 月末に送付した助成券のはがきで、
誤りがありました。お詫びして訂正します。

（正）総合医療クリニック桔梗
（誤）かも内科消化器科

「経営所得安定対策」の
申請はお済みですか？

　野菜などの交付対象作物を、販売目的で生産する
農業者、集落営農に対して交付金が支払われます。
申込　6月 30日金までに、必要書類を市役所 4
階農林資源室へ持参してください。
◎必要書類など詳しくは、問合先へ

 東海農政局三重県拠点　  059‐228‐3199

　視覚に障害のある人や、活字資料をそのまま
利用することが困難な人に、声で情報を伝える
ボランティアの養成講座を開催します。
日時　6 月 7日から 8月 23日の毎週水曜日
         （全 12回）▼午前の部…9時 30分～
　　　11時 30分　▼ 午後の部…２時～４時
場所　上野点字図書館（伊賀市上野寺町）
対象　①講習会の全日程、講習会の終了後に開
　催する研修会（10回程度）に参加できる人 

　②受講後も継続して活動できる人 
　③パソコン（Windows）をお持ちの人
定員　午前・午後の部、各 6人（先着順）　
受講料　無料
申込　5月 15日月～ 24日水に電話で問合先へ

上野点字図書館　   23‐1141

声のボランティア養成講習会
受講者募集

5月は消費者月間。悩まず相談を
消費者ホットライン 1

い や や

88 番
　SNSでのマルチ商法、有名人をかたる・画像を
盗用した広告、不正アクセスによるキャッシュレ
ス決済、オンラインゲームで高額課金…。デジタ
ル化が進み、生活が便利になった半面、新たな消
費者トラブルも発生しています。
　困ったときは、消費者ホットライン（  188）
や市役所1階市民相談室にご相談ください。

 市民相談室　  63‐7416

ご存じですか？ 将来受給する
国民年金を増額できる方法

付加年金　国民年金保険料納付者（国民年金基金加
入者を除く）は、通常の国民年金保険料に月額
400 円を上乗せして納めることで、受給する年
金額を増やせます。
高齢任意　「60歳までに老齢基礎年金の受給資格
を満たしていない場合」や、「老齢基礎年金を
満額受給できない場合」などに、60歳以降でも
国民年金に任意加入し、保険料を納付すること
で、受給する年金額を増やせます。
追納制度　「保険料免除」「納付猶予」「学生納
付特例」の承認を受けた期間の保険料を納める
ことで、年金受給額の減額を補填できます。
◎制度によって条件があります。本人確認書類
（運転免許証など）を持って、市役所1階保険
年金室で申請方法などをご確認ください。

 保険年金室　  63‐2148

市役所でマイナポイントの
申込サポートを実施中

サポートの対象者　令和 5年 2月 28日までにマ
イナンバーカードを申請した人で、　マイナポ
イント（第 1弾・第 2弾）の申込手続きが完
了していない人 
　※必ずご本人がお越しください。
開設日時　平日…午前 9時～午後 4時 30分、　
休日（5月 14日日、５月 20日土）
    …午前 9時～午後 2時
場所　市役所 1階 ロビー  
持ち物　①マイナンバーカード（暗証番号が必
要）②キャッシュレス決済サービスの情報（各
自で準備が必要）③本人名義の金融機関口座

 総合窓口センター　 63‐7440

対象　▶小学6年生～高校1年生に相当する年齢
の女性（個別に予診票を送付しています）

　▶平成9年4月2日～平成19年4月1日生の女性
　（実施医療機関に予診票があります。
　　接種期限：令和7年3月31日）

 健康・子育て支援室　  63‐6970

9価の子宮頸がん予防ワクチン
が 4月から定期接種に


