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「なばり暮らし」の情報紙

ごみ収集日程表（4月～9月）

催しへの参加は感染対策の徹底を。催しなどは中止・延期の場合あり

抜き取ってご使用ください7～10ページ

  農林資源室農林資源室　　   6363‐‐76257625

新型コロナ対策 支援制度
減収・休業など生活にお困りの皆さんへ 個人向け

▶ 新型コロナ感染拡大による影響が長期化する中、生活・暮らしを支援する制度をまとめました

離職や休業などで、住む家
を失った、家賃が払えない

住居確保給付金

・家賃の支給（原則3カ月間/支給上限・要件あり）
・住居・就労機会の確保に向けての支援

▶ 支援内容

小学校などの臨時休業やコ
ロナ感染で学校に行けない
子の世話で、仕事ができない

小学校休業等対応支援金

・支援金の支給（個人で仕事をしている人）
　※濃厚接触者となり学校などに行けない場合も対象
　※保育所・幼稚園などに通う子どもがいる人も対象
　※事業所にお勤めの場合は、事業所に対する「小学校
　休業等対応助成金」があります（申請者は事業主）。

▶ 支援内容

なばり暮らしあんしんセンター
 （市社協内）  64-1526

 厚生労働省コールセンター
　  0120-60-3999

休業・失業で収入が減少し、
生活費に困っている（世帯）

新型コロナ特例貸付

・生活費の貸付　
▶特例緊急小口資金：20万円以内　
▶特例総合支援資金（初回貸付）：単身世帯/月15万円
以内、2人以上世帯/ 月20万円以内

▶ 支援内容

新型コロナウイルス感染症
生活困窮者自立支援金

  　▶単身世帯：月6万円 　▶2人世帯：月8万円 
  　▶3人以上世帯：月10万円  を支給　

 市自立支援金相談窓口
　　  63-8877

国保・後期高齢者医療の加入者で、感染
や感染の疑いにより無給・減給になった

傷病手当

・過去の給与収入に応
じ、傷病手当を支給

▶ 支援内容

 保険年金室　  63-7445
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家計がひっ迫し、市税など
の支払いが困難になった

市税などの猶予・分割納付

・市税、国保税、後期高齢者医療保険料、国民
年金保険料、介護保険料、保育料、上下水道
料金などの支払い猶予・分割納付について
は、各担当室へご相談ください。

▶ 支援内容

経済的な理由で生理用品を
入手することが難しい

生理用品の無料配布

・市役所、まちの保健室、ふれあいなどで
　1人１パックの生理用品を無料で配布

▶ 支援内容

 健康・子育て支援室    63-6970
　　 市社会福祉協議会    63-1111

子育て世帯への支援
子育て世帯への臨時特別給付金

・対象児童1人当たり10万円を給付
　※所得制限あり。申請不要の人には、令和3年12月
　27日に児童手当の振込口座に振り込み済

　▶児童が高校生のみなどの場合や保護者が公務員
　の場合は申請が必要です。（詳しくはP14）

　▶令和3年９月以降令和4年２月末までに離婚など
　で子どもの養育者が変わった場合、改めて給付
　金を受け取れる場合があります。　
　詳しくは、問合せ先へ

▶ 支援内容

 子ども家庭室    63-7594

生活・暮らしへの支援
非課税世帯などへの臨時特別給付金

・住民税非課税世帯・家計急変世帯に対して
1世帯当たり10万円を給付

※令和3年度分の住民税均等割が非課税の対象世帯
には、市から1月17日に確認書を郵送しています。

▶新型コロナの影響で家計が急変し、世帯全員の
収入が非課税世帯相当水準以下となった世帯
は、申請が必要です。（令和4年9月30日まで）

▶ 支援内容

 市臨時特別給付金担当事務局
　   41-0520

給付対象者に名張産コシヒカリ10kg
生活応援米の支給

　　　　 住民税非課税世帯には、市から
案内通知を2月21日から順次、郵送して
います（家計急変世帯でお米の支給が必
要な場合は、申請が必要）。生活応援米
は、3月下旬以降、順次お届けします。

新型コロナの影響で失業し、求職中の人は…

 営繕住宅室    63-7740
詳しくは問合せ先へ

上記貸付が終了後も、なお困窮する世帯は…

みんなの人権110番
不当な差別やいじめを受けた…

 0570-003-110
　午前8時30分～
　　午後5時15分（平日）

各地区「まちの保健室」
孤独や不安を感じたり、頼れる人がいない

民生委員・児童委員
  平日午前9時～午後5時
◎まちの保健室に関するお問い合わせは、
地域包括支援センター（ 63‐7833）へ

◎地域に寄り添い、見守る・支える・つなぐ
活動をしています。あなたの地区の民生委
員・児童委員は、医療福祉総務室（ 63‐7579）へ

事業者向け支援制度はこちら➡

なばり暮らしあんしんセンター
 （市社協内）  64-1526
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談

広報なばり臨時発行のお知らせ（各戸配布）／ 新型コロナワクチン接種について ➡ 3月号と同時配布　選挙のお知らせなど ➡ 3月下旬発行

各支援制度には申請期限（３月末となっている制度あり）がありますので、ご注意ください。詳しくは、ホームページまたは問合せ先へ
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