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「
広
報
な
ば
り
」
へ
の
ご
意
見
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
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発熱などかぜ症状があるときは、電話で、かかりつけ医など、身近な医療機関にご相談を。相談先が分からないときや休日・夜間は、「受診・相談センター」へ
受診・相談センター  24‐8050　午前 9時～午後 9時（伊賀保健所内 /休日可 /時間外は、三重県救急医療情報センター  059‐229‐1199）

新型コロナ
症状など相談

　2021年（令和 3年）7月 25日号　8
　
「
お
母
さ
ん
、
今
日
は
学
校
休
み
た

い
。
な
ん
か
し
ん
ど
い
ね
ん
」

　
「
じ
ゃ
あ
今
日
は
ち
ょ
っ
と
様
子
見

よ
う
か
」

　

妻
と
の
こ
ん
な
や
り
取
り
が
あ
っ

て
、
息
子
が
学
校
を
休
み
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
特
に
問
題
な
く
学
校
に
行

っ
て
い
た
の
で
、
私
も
そ
れ
ほ
ど
気

に
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

し
か
し
、
翌
日
か
ら
も
お
腹
が
痛

い
、
頭
が
痛
い
、
宿
題
を
や
っ
て
い

な
い
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
理
由
で
学

校
を
休
む
よ
う
に
な

り
、
心
配
に
な
っ
た

妻
が
近
く
の
小
児
科

へ
連
れ
て
行
く
と
、

「
起
立
性
調
節
障
害
」

と
い
う
診
断
を
受
け

ま
し
た
。
病
院
で
も

ら
っ
た
用
紙
を
妻
と

一
緒
に
読
む
と
、「
思

春
期
の
子
ど
も
に
多

く
症
状
が
現
れ
、
朝

起
き
ら
れ
な
い
、
ふ

ら
つ
く
な
ど
の
症
状

が
あ
り
、
お
昼
以
降
に
は
症
状
が
治

る
。
怠
け
て
い
る
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
」
と
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。

　

実
は
私
は
、
子
ど
も
が
学
校
に
行

か
な
い
理
由
は
、「
ち
ょ
っ
と
怠
け
て

い
る
の
か
な
」
と
思
い
始
め
て
い
た

の
で
、
そ
ろ
そ
ろ
学
校
に
行
く
よ
う

に
強
く
説
得
し
た
方
が
い
い
だ
ろ
う

と
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
で
し
た
。 

　

妻
は
、「
私
た
ち
が
思
っ
て
る
以
上

に
こ
れ
ま
で
一
生
懸
命
に
頑
張
り
す

ぎ
て
た
ん
じ
ゃ
な
い
や
ろ
か
。
何
か

心
に
詰
ま
っ
て
る
も
の
も
あ
る
ん
と

違
う
か
な
」
と
つ
ぶ
や
き
ま
し
た
。

　

私
は
も
う
一
度
彼
に
学
校
を
休
む

理
由
を
聞
い
て
み
ま
し
た
が
、
こ
れ

と
い
っ
た
も
の
は
分
か
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
そ
し
て
話
の
中
で
、
２
・
３
限

目
か
ら
で
も
学
校
に
行
っ
て
い
い
し
、

給
食
を
食
べ
に
行
く
と
い
う
こ
と
だ

け
で
も
い
い
よ
と
い
う
話
を
し
て
、

今
は
様
子
を
見
て
い
ま
す
。

　

医
師
か
ら
の
診
断
や
学
校
の
先
生

か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
る
中
で
、

彼
自
身
も
そ
う
で
あ
る
よ
う
に
、
私

た
ち
も
初
め
て
の
経
験
を
し
て
い
る

の
だ
と
考
え
ら

れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
彼

の
心
の
中
に

は
、
解
決
す
れ

ば
す
っ
き
り
す

る
こ
と
が
、
ま

だ
残
っ
て
い
る

の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
で
も
今

は
私
た
ち
に
は

話
せ
な
い
こ
と

の
よ
う
で
す
。

　

全
て
を
解
決
し
て
進
ん
で
い
く
こ

と
が
、
今
は
で
き
な
い
よ
う
で
す
が
、

将
来
、
彼
が
振
り
返
っ
た
時
に
「
い

ろ
ん
な
解
決
の
方
法
が
あ
る
ん
だ
な
。

慌
て
ず
に
ゆ
っ
く
り
進
め
て
も
い
い

ん
だ
な
」
と
感
じ
て
も
ら
え
れ
ば
い

い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

思
春
期
を
迎
え
て
い
る
彼
が
安
心

し
て
成
長
し
て
い
け
る
よ
う
に
、
今

の
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
、
ス
マ

ホ
や
テ
レ
ビ
は
早
め
に
切
り
上
げ
て
、

そ
ば
に
い
る
彼
の
気
持
ち
に
寄
り
添

い
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
話
を
聴
く
こ
と

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
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怠怠な
ま
な
ま

け
て
い
る
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん

け
て
い
る
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん

「広報なばり」に広告を掲載しませんか？
毎号約34,000部発行。市内の各世帯にお届けしています。
広告掲載について詳しくは、市ホームページを
ご覧いただくか、秘書広報室（ 63‐7402）へ
お問い合わせください。

います。

名張市スポーツ協会「いきいき教室」参加者募集
いきいき元気！秋からチャレンジ！！

申込　8月5日木 午前9時から、
武道交流館いきいきで配布す
る申込用紙に必要事項を記入
し、参加費（保険代含む）を
添えて同窓口へ

①③④ 武道交流館いきいき　
62‐4141　

② 市ゴルフ協会
　 64‐1234
⑤ 市ダンススポーツ協会（森）
   090‐7691‐8460※活動日時が変更になる場合や、申込人数が少ないときは開講できない場合があります。

［問い合せ先］

水曜卓球（後期）
木曜卓球（後期）
秋季レディースゴルフ

初心者から中級者 ※先着 30人

初心者から中級者 ※先着 30人

女性 ※先着 18人

小学 4年～6年 ※先着 30人
 

水曜日 午前10時～正午（全１5回/10～3月）
木曜日 午前10時～正午（全１5回/10～3月）
火曜日 午前10時～正午（全10回/9～11月） 
①土曜日 午後2時～３時
②土曜日 午後3時～4時
③土曜日 午後3時～4時
④土曜日 午後4時～5時
⑤土曜日 午後1時30分～3時
⑥土曜日 午後5時～6時30分

初心者から初級者

5,000円
（全12回/8～11月）

（全12回/8～11月）

（いずれも全12回/8～11月）
小・中学生のみ ※先着 10人 土曜日 午前10時～正午（全10回/10～3月）

水曜日 午後7時～8時（全12回/10～3月）※先着 15人

小学 1年～3年 ※先着 30人低学年テニス2期

高学年テニス2期

中高生・一般テニス2期
⑤初級者

梅が丘卓球（後期）

ダンススポーツ
（ラテンエクササイズ）

教 室 名 対　　象 活動日時

マツヤマＳＳＫアリーナ（夏見）

名張ゴルフセンター（蔵持町原出）

①百合が丘ゆこゆこテニスコート
②市民テニスコート（夏見）

梅が丘小学校 体育館

武道交流館いきいき（蔵持町里）

市民テニスコート（夏見）

6,000円

7,000円

6,000円

中高生8,000円
一般10,000円

3,000円

参加費活動場所

①

②

③

④

⑤

問

⑥初心者


