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市政と暮らしを結ぶ情報紙

催しへの参加は、マスク着用など感染防止にご協力ください(催しは中止・延期の場合あり）
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市ＨＰ

1～2…新型コロナワクチン接種　 3…市職員採用試験案内　
4～5…市立病院だより　6…年金通信　8…感染予防対策、ひまわり

市公式ＳＮＳ

名張市新型コロナ
特設サイト

基本的な感染対策の徹底を！　 不要不急の外出や移動を避けて！　 20 時以降、飲食店への出入りを避けて！　 大人数・長時間の飲食を避けて！

名張市は「三重県まん延防止等重点措置」の適用区域です 5月31日まで 状況により変更
の場合あり

75歳以上

70歳以上

65歳以上

（昭和22年4月1日以前に生まれた人）

（昭和27年4月1日以前に生まれた人）

（昭和32年4月1日以前に生まれた人）

年   齢 予約受付開始日
5月25日火から

5月28日金から

5月31日月から

接種券などが届く

ワクチン接種の流れ

接種対象者（65 歳以上の人）へ、
接種券（2回分）、予診票（1枚）、
接種の注意事項などの説明書を、市
から、4月 26日に発送しています。
▶お手元に届いていない場合は、
お問い合わせください。

・かかりつけ医が接種医療機関ではない
・予約枠に限りがあり、集団接種を勧められた

集団接種の予約開始
かかりつけ医で接種
かかりつけ医での接種は、
5月 24日月以降開始

診察時等に接種日に
ついて主治医に相談

集団接種の流れ

予約には、接種
券に記載の「券
番号」が必要で
す。接種券をご
用意ください。

全国の自治体で、予約が殺到し、
電話がつながらない事例が相次
ぐ中、予約の集中を緩和するた
めに、予約受付は、年齢区分ご
とに順次開始します。

年齢別に予約受付開始日が異なります

集団接種 基礎疾患のある人などは、必ずかかりつけ医に接種の可否を相談してください

▶接種券はシールになっていますが、はがしたり切
り取ったりせずに、接種会場へお持ちください。

電話での予約

0120‐708‐567
名張市 集団接種予約センター

午前 9時～午後 7時 ( 土・日曜日、祝日は午後 5時まで )

名前、生年月日、接種券に記載の「券番号」
（10ケタ）、予約を希望する会場・接種日・
時間帯（午前・午後）をお伝えください。

インターネットでの予約（24時間対応 ※ ）

市ホームページから予約サイトに
ログインして予約してください

 ◎予約サイトでは、ログイン IDは接種券に記載の「券番号」
（10ケタ）、パスワードは生年月日（西暦で 8ケタ〔例〕
1950年 4月1日生➡「19500401」）を入力してください。

▶時間指定はできません。午前・午後の希望をお伝えください。
▶接種は 2回行います。予約いただいた際に、2回目の接種も同時予約となり、
原則、1回目と同じ会場で 3週間後の同時間帯に接種を受けていただきます。

旧桔梗が丘中学校
（桔梗が丘1-5-13）

集団接種会場 接種日(1回目）

土曜日

日曜日

受付時間帯・接種人数

6月 5日・12日・19日、
7月 17日・24日

6月 6日・13日・20日、
7月 18日・25日

午後2時15分～4時15分
接種人数 180人／日

運営主体：
応急診療所・名賀医師会

午前9時15分～11時15分
午後2時15分～4時15分
接種人数 360人／日

名張市立病院
（百合が丘西1-178）

運営主体：名張市立病院

月曜日

水曜日

金曜日

5月 31日、6月 7日・14日、
7月 12日
6月 2日・9日・16日、
7月 14日・21日
6月 4日・11日・18日、
7月 16日

イオン名張店
リバーナ
3階 特設会場
（元町376）

運営主体：医療法人福慈会
 夢眠クリニック(ふくにし）

月曜日
　
金曜日

～

5月 31日、6月 1日・2日
3日・4日・7日・8日・9日
10日・11日・14日・15日
16日・17日・18日、
7月 12日・13日・14日
15日・16日・20日
21日・26日・27日
28日・29日・30日

むうみん

午後2時～3時30分
接種人数 54人／日

午前9時15分～11時45分
午後1時45分～4時15分

接種人数 144人／日

※市立病院の「個別接種」
　については、4ページの市立
　病院だよりをご覧ください

※2回目は3週間後

〔 開場 : 午前9時 〕

会
場
で
の
接
種
の
流
れ

◎ 1回の電話受付で 2人分まで予約できます（申込受付を開
始している年齢区分の人に限る）。詳しくは 2ページで
◎耳が不自由な人は、障害福祉室へ FAX（63‐4629）で、
名前・生年月日・FAX番号・接種希望の旨をお伝えください。

※予約開始日は午前 9時から 

接種券
券　種　　２　　ワクチン接種　 　1 　 回目

請求先　　三重県名張市　 　　　　123456
券番号　　　　　　1234567890

氏　名　　名張 太郎

接種券を用意する

 https://www.city.nabari.lg.jp

〔 電話が集中し、つながりにくい場合があります 〕

新型コロナワクチン 5/25から
高齢者対象

集団接種を予約する
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券番号

1 予約開始日を確認する２

予約する（5/25以降 年齢別に順次受付）３

▶各日とも、   午前 9時から  予約受付を開始します。※本人の家族などからも予約いただけます。
▶ワクチンは、希望する全ての人が接種できます。
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英語・中国語・ポルトガル語 対応
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予約
専用

フリーダイヤル

通話無料
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Q 市役所窓口に行けば予約できる？

予約の電話がつながりにくくなることが予想されますが、
市役所の窓口や予約センター以外の電話での予約はできませ
ん。「3密」回避のためにも、ご理解・ご協力ください。

A 窓口で接種の予約はできません

Q ワクチン接種後も感染するの？

ワクチン接種による発症予防効果は 100％ではありませ
ん。また、ワクチンを接種しても免疫がつくまでに 1～ 2
週間程度かかり、ワクチン接種後でも新型コロナウイルス
に感染する場合があります。
そのため、ワクチン接種後も、マスクの着用や「3密」
の回避など、継続して感染予防に取り組んでください。

A 感染することがあります

Q 必ず接種しなければいけませんか？

予防接種による発症予防の効果と副反応のリスクの双方
について理解いただいた上で、自らの意思で接種を受けて
ください。なお、アレルギー症状などで接種できない人が
います。接種しないことを理由とした差別や偏見、誹

ひ ぼ う

謗中
傷は許されません。

A 接種は、強制ではありません

Q 一番多い副反応は何？

A 接種部位の痛みです
ファイザー社製ワクチンで、一番多い副反応は接種部位
の痛みです。その他、倦

けんたい

怠感、頭痛、悪寒、筋肉痛、関節痛、
発熱などが起こることがありますが、大部分の人は数日以
内でよくなります。
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接種は２回行います。原則１回目と同じ接種会場で、１回目の接種から３週間の間隔で２回目の接種を受けていただきます集団接種
お越しいただく時間・会場は、予約後に送付する「予約確認通知書（はがき）」をご確認ください。

〔 会場での接種の流れ 〕

  【市のワクチン接種について ※接種予約はできません 】
　市新型コロナウイルスワクチン相談コールセンター
　　  63‐7306 午前 9時～午後 5時（平日のみ）
  【 接種の一般的な問合せ・相談など 】

　みえ新型コロナウイルスワクチン接種ホットライン
     059‐224‐2825 午前 9時～午後 9時
  【 ワクチン施策などについて】　
　厚生労働省 新型コロナワクチン コールセンター
　 0120‐761770    午前 9時～午後 9時

Q 電話受付で 2人目を予約する条件は？

電話予約の場合、1 回の受付で 2 人分まで予約できます
（2人分の接種券をご用意ください）。ただし、申込受付を開
始している年齢区分の人に限ります。
例えば、5月 25日（75歳以上の人の予約受付開始日）に
電話予約した場合、2人目が 75歳以上なら予約できますが、
75 歳未満なら予約できません。なお、5月 31 日以降は、
65歳以上全ての年齢の人が予約できます。
なお、インターネットも含め、順次予約が埋まっていきま
すので、お二人が同じ時間帯で予約ができるとは限りません。
また、1回の受付で3人以上の予約はできません。

A 申込受付を開始している年齢区分なら可能

接種を円滑に進めるため、予診票
は、事前に自宅でご記入ください

肩を出しやすい服装でお
越しください（半袖など）

体調確認のため、15～ 30
分程度待機してください

２
問診

３
接種種

４
待機

◎新型コロナワクチンの接種対象は 16歳以上の人ですが、65歳未満の人の接種時期は未定です。詳細が決定次第、「広報なばり」などでお知らせします。

旧桔 が丘中学校会場の周辺道路は一方通行です

〔三交バス・桔梗が丘駅発「一番町」下車〕

桔梗が丘駅

桔梗が丘
幼稚園

旧桔梗が丘
中学校

P 一方通行

校
学
中
北

会場周辺　　　　　は一方通行とな
っていますので、ご注意ください。

舎
校

郵便局

公園

バス停

接種無料　／　待機も含め 1時間程度必要　／　接種のワクチンは、ファイザー社製

接
種
後
も
感
染
予
防
を
！

▶駐車場（運動場）か
ら会場となる校舎ま
では、階段とスロー
プがあります。また、
介助が必要な場合、
校舎前まで、車で送
迎いただけます。

1
受付

検温・手指消毒、
本人確認をします

▶介助が必要な場合、家族など
が付き添ってください。
▶発熱など体調が悪いときは、
接種を控え、集団接種予約セ
ンターにキャンセルの連絡を
してください。

相談窓口

（休日も受付）

（休日も受付）

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
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ン
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種
Q
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〔持ち物〕
・接種券
・予診票（事前にご記入を）
・ 本人確認書類（運転免許証、
健康保険証、マイナンバー
カードいずれか1点 ほか）

・予約確認通知書（はがき）

Q ワクチン接種は必ずできますか？

「3密」の回避のために、一度に接種を進めることが難しく、
早い遅いはありますが、ワクチンの接種希望者は、必ず接種
できますのでご安心ください。

A 希望する全ての人が接種できます

指定日時に集団接種会場へ４
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へ


