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報広

容な内主

市政と暮らしを結ぶ情報紙

催しへの参加は、マスク着用など感染防止にご協力ください(催しは中止・延期の場合あり）

3−2号 No.1240
毎月2回発行

2021年（令和3年） 3月25日発行

市公式ＳＮＳ 市ＨＰ

 2…都市振興税 Q＆A　 3…介護保険料　 6…名張保護司会便り 　
 8…市立病院に「アレルギー外来」「もの忘れ外来」を新設

持ち込まない ●感染者が多数発生している地域に行かない

●大人数・長時間にわたる飲食の場に参加しない
歓送迎会、新歓コンパ、宴会を伴う花見など、多数の人が
集まる飲食を伴う催しの実施や参加を控えてください。

広げない
●感染防止対策の気を緩めない

体調に異変を感じた場合は、外部との接触を避け、かかり
つけ医など身近な医療機関に早期に相談してください。

不当な差別、偏見、人権侵害、  
誹
ひ ぼ う

謗中傷などは許されません
感染者やその家族、所属する企業・団体に対し、
個人を特定しようとすることや、差別・偏見に
つながる行為、人権侵害、誹謗中傷などは絶対
に行わないようにしましょう。

マスクの着用、手指消毒、手洗い、３密を避けるなど、感
染防止対策の徹底を。食堂、休憩所、喫煙所など「居場所
の切り替わり」の場面は特に注意！

　3 月 10 日発行の「広報なばり」で、「3 月
下旬」とお伝えした接種券などの発送時期は、
国からのワクチン供給の見通しが変わったた
め、見直しているところです。
　接種券などの発送時期、接種時期、予約受
付開始日などは、詳細が決まり次第、広報な
ばり、市ホームページなどでお知らせします。

接種券の発送時期などを見直し

● 厚生労働省 
   新型コロナワクチン コールセンター
   （新型コロナワクチン施策などについて）
　 0120‐761770  
午前 9 時～午後 9 時（土・日曜日、祝日も対応）
　● みえ新型コロナウイルス
　ワクチン接種ホットライン

（ワクチン接種の一般的な問合せ・相談など）
　  059‐224‐2825  
午前 9 時～午後 9 時（土・日曜日、祝日も対応）
　　● 名張市新型コロナウイルス
　ワクチン相談コールセンター

（市内でのワクチン接種などについて）
　  63‐7306　
午前 9 時～午後 5 時（土・日曜日、祝日を除く）

　　接種券が届いてから、接種の予約を
ワクチン接種の準備が整いましたら、対象と
なる人から順次、接種券を発送します。接種
券がお手元に届きましたら、同封の案内をご
確認いただき、接種予約などをしてください。

ワクチン接種の手続きは？

新型コロナワクチン接種  Q ＆ A

　  やむを得ない理由がある場合は可能
やむを得ない理由とは、①医療機関・施設へ
の入院・入所や、基礎疾患で治療中の場合　
②住民票（住所地）が実際のお住まいと異な
る場合（単身赴任や下宿学生など）です。詳
しくは、名張市新型コロナウイルスワクチン
相談コールセンターへお問い合わせください。

住所地以外でのワクチン接種は可能？

Q
A

Q
A

高齢者の皆さんへ

春も新型コロナに
入学・就職・歓送迎会・花見…

要注意！入学や入社式、歓送迎会や花見など、多数の
人が集まる機会が増える春。「気の緩みが感染
再拡大につながる」ことを忘れずに！

不要不急の移動は避けてください。

●体調不良の場合は出勤しない、させない

感染患者の実態
▶三重県が独自に「新型コロナウイルスの感
染症に関するアンケート」を 12月末から 2
月にかけて行いました。

▶アンケート結果は、今後、県と市町の対策
や取組に生かされますが、感染の実態を知っ
て、感染防止につなげていただくために、
調査結果の一部をご紹介します。

調査対象：昨年 12月 28 日以降に退院や
療養解除となった県内 307 人の感染患
者に依頼（196人が回答）

●感染患者の 84％が何らかの症状
最も多いのは発熱（69％）。次いで、咳

せ き

（42％）、
嗅覚障害（34％）、倦

けんたい

怠感（26％）、味覚障害（26％）

● 39％が「退院後も症状が継続」
退院後も症状が続いているのは 39％。最も多
い症状は「嗅覚障害（43％）」でした。また、
症状が継続する人のうち半数の人が退院後 1 カ
月以上も何らかの症状があると答えています。

● 71％が「不安を感じた」
重症化しないかなど「体調に関すること」の不
安が 66％。次いで、「家族などの生活に関す
ること」（59％）、家族・友人などに感染させ
ていないかといった「感染拡大に関すること」

（57％）、周囲から偏見の目で見られないかと
いった「差別・偏見に関すること」（57％）と
なりました。 ※不安に感じたことの内容は複数回答可

新型コロナワクチン詐欺にご注意！「『新型コロナワクチンが接種できる。後日全額返金されるので 10 万円を振り込むように』との不審な電話がかかってきた」
といった相談事例があります。国民生活センターでは「新型コロナワクチン詐欺 消費者ホットライン」（ 0120‐797‐188/ 午前 10 時～午後 4 時）を開設中

新型コロナワクチンに関する相談窓口
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　　　都市振興税を延長する決定が 12 月議会でなされたが、なぜ、
　　　市民への説明は決定後になったのか。もっと早く説明会を開
　　   くことはできなかったのか。

　　　ご意見については、真
しんし

摯に受け止めるべきことと考えています。
当初、中期財政見通しについては、令和 2 年夏ごろの公表に向け、
策定作業を進めてきましたが、新型コロナウイルスの感染拡大に伴
う国の施策や経済状況、さらには本市の税収への影響が不透明な中、
策定が遅れ、結果として 12 月の定例議会での提案となりました。
説明が事後となったことにつきましては、市民の皆さんに大変申し
訳なく思っています。今後、中期財政計画を策定し、市民の皆さん
に分かりやすく公表していくこととします。

Q

A

なぜ、平成 28 年度の都市振興税の導入の際に、令和 3 年度以降の
財政状況を見通せなかったのか。延長することを想定していたのか。

　　　平成 28 年度からの都市振興税導入の際に策定した中期財政見通し
は、今後の財政状況をおおよそ見通すことができる令和 2 年度までの 5
年間として策定し、令和 3 年度以降も延長するかどうかは、改めて、そ
の時点での最新の財政状況などを考慮し、検討することとしていました。
　今回の財政見通しは、5 年前の導入当初には想定していなかった新型
コロナウイルスの感染拡大による税収への影響のほか、最新の高齢化の
伸び率や社会保障制度の改正などを踏まえた扶助費の増加、三重とこわ
か国体の実施運営に関わる経費負担などを反映し、改めて令和 3 年度か
ら 8 年度までの財政状況を見通したものです。
　なお、今回の財政見通しでは、令和 3 年度から 5 年度まで都市振興税
を賦課させていただき、さらなる行財政改革の取組を進めることで、令
和 7 年度に収支の均衡が図られると見込んでいます。そして、令和 8 年
度には、市立病院や伊賀南部クリーンセンターの建設当時の市債（借金）
の償還が終了し、都市振興税がなくても黒字化できる見込みです。

Q
A

　　　都市振興税は本当に3年後（令和5年度）に終了できるのか。

　　　令和 4 年度までは新型コロナウイルスによる影響が続くと見
込んでおり、大規模災害など突発的な事案に対応するための緊急的
な財政支出がない限り、令和 5 年度には終了できる見込みです。

Q
A

　　　収入がないのに、不動産があると都市振興税は課税される。
　　　個人市民税のように、全市民が収入に応じて負担すべき。

　　　市内で資産をお持ちの人は何らかの行政サービスを受けてい
ただいているということ、また、公平性や安定性といった面から、
固定資産税の標準税率に 0.3％上乗せして都市振興税を賦課するこ
ととしました。
　また、行政サービスを受けていただくのは必ずしも市民の皆さん
だけではないことから、本市で固定資産をお持ちの皆さんにご負担
いただくものです。

Q
A

　　　市の借金はどのくらい残っていて、今後減っていくのか。
　　  多くの若者に名張に住んでもらうためにも、早く財政を健
　　   全化し、財政非常事態宣言を解除する必要がある。

　　　これまで、公共施設などの改修を延伸するといったことや、国・
県補助金などの財源を確保するなどして、市債残高を抑制してきまし
た。一般会計の市債（借金）残高は、平成 28 年度の 348 億円に対し、
令和元年度は 351 億円で、3 億円増えていますが、これは、実質的な
地方交付税である臨時財政対策債（※）が増加しているためです。臨
時財政対策債を除くと市債残高は確実に減っています。
　財政非常事態宣言については、現在の基金残高や財政指標などから、
解除できる状況ではありません。財政運営指針に掲げる基金の積立や
市債残高の抑制などの目標を達成する見込みが立った時点で、財政指
標の推移なども踏まえて総合的に判断します。

Q

A
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　　　都市振興税がないと市民サービスが低下するの？

　　　都市振興税として市民の皆さんに納めていただく税収（財源）
は約 8.2 億円です。この財源がないと、令和 3 年度以降、現在行っ
ている行政サービスを維持できなくなります。
　都市振興税を活用させていただくことで、市立病院の医療提供体
制の充実や公共施設の維持・管理など市民サービスの維持・向上を
図るとともに、３つの重点プロジェクト（元気創造、若者定住、生
涯現役）に取り組んでまいります。

Q
A

　　　都市振興税を延長して市民に負担を求めるのだから、行政は
　　  もっと徹底した行財政改革を進めるべき。
　　　令和 3 年度からは、現在実施している職員給与の独自削減に
上積みしてさらなる削減を実施することや、会計年度任用職員の削
減、事務事業の見直しなどの行財政改革の取組を進めるほか、市立
病院における経営改革を進め、各年度の財源不足を解消します。

Q
A

固定資産税の納税通知書は 4月 7日に発送します 都市振興税に関する税額などのご案内は、4 月 7 日水に課税室から発送する「固定資産税納税通知書」や
同封文書をご覧ください。 課税室（資産税担当）　  63‐7437
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市民の皆さんからいただいたご意見と回答（一部抜粋）

　固定資産税の標準税率 1.4％に 0.3％上乗せする都市振興
税。行政サービスを安定的に提供するため、平成 28 年度から
令和２年度までの 5 年間、市民の皆さんにご負担をお願いし
てきました。この度令和３年度から５年度までの３年間延長
させていただくことに伴い、２月中に３日間、住民説明会を
開催し、たくさんのご意見をいただきました。
　今号では、説明会参加者からのご質問や、市民の皆さんか
らのご意見に対する市の考え方や回答をご紹介します。

◎その他の質疑応答に関しては、市ホームページをご覧ください。
　説明会当日に配布した資料も公開しています。
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所得段階 対　　象　　者 保険料年額(月額)
生活保護受給者および老齢福祉年金受
給者、合計所得金額＋課税年金収入額
が80万円以下の人

合計所得金額＋課税年金収入額が
80万円超120万円以下の人

合計所得金額＋課税年金収入額が
120万円を超える人

合計所得金額＋課税年金収入額が
80万円以下の人

合計所得金額＋課税年金収入額が
80万円を超える人

合計所得金額が120万円未満の人

合計所得金額が120万円以上210
万円未満の人

合計所得金額が210万円以上320
万円未満の人

合計所得金額が320万円以上400
万円未満の人

合計所得金額が400万円以上600
万円未満の人

合計所得金額が600万円以上の人

19,500円（1,625円） 

27,300円（2,275円） 

50,700円（4,225円） 

70,200円（5,850円） 

78,000円（6,500円） 

93,600円（7,800円）

101,400円（8,450円）

124,800円（10,400円） 

132,600円（11,050円） 

144,300円（12,025円） 

156,000円（13,000円） 

第 1段階

第 2段階

第 3段階

第 4段階

第 6段階

第 7段階

第 8段階

第 9段階

第10段階

第11段階

第 5段階

保険料率

基準額×0.25

基準額×0.35

基準額×0.65

基準額×0.90

基準額×1.20

基準額×1.30

基準額×1.60

基準額×1.70

基準額×1.85

基準額×2.00

基準額

令和 3年度から 3年間の第 1号被保険者（65歳以上の人）の保険料

　介護保険は、40 歳以上の
人が加入し、介護が必要に
なったときに、介護サービ
スが受けられる制度です。
財源の 50％を皆さんの介護
保険料で賄

  まかな

っています。
　65 歳以上の人（第 1 号被
保険者）の保険料は、基準額をもとに所得段
階に応じて決定し、市へ納めていただいてい
ます。この基準額は、介護保険事業を安定的
に運営するために、3 年ごとに見直しています。

介護保険料は 3年ごとに
見直しています

　令和３～５年度における 65 歳以上の人（第 1
号被保険者）の介護保険料の基準額（年額）を
75,600 円から 78,000 円に見直しました。基準
額は、今後 3 年間に必要となる介護サービスの
給付費（約 241 億円）などを見込み、その一部

（23％）を 65 歳以上の人に負担いただくことと
して算定しています。
　要介護認定者数の増加に伴い、介護サービス
の給付費などが増大し、介護保険料の基準額も
上昇傾向にあります。
　こうした中、市では、高齢者保健福祉計画・
介護保険事業計画により、誰もが支え合う「地
域共生社会」の実現などを目指して取り組んで
いますが、今後も高齢化率は高くなる見込みで、
介護保険料にも影響があると考えています。

介護保険料基準額（年額）が
75,600 円から 78,000 円に

保険料（基準額）と給付費・認定者数の推移

4 月 30 日金
4月 5月

 5 月 31 日月 6 月 30 日水
7月

8 月 2 日月
8月 9月

9 月 30 日木
10月

11 月 1 日月
11月

11 月 30 日火
12月

12 月 27 日月 1 月 31 日月
1月

2 月 28 日月
2月

3 月 31 日木
3月

◎各税目の納税通知書および納付書は、１年分を１期（軽自動車税は全期）の納期限の約２週間前に発送します。
◎払い忘れのない口座振替をご利用ください。市内金融機関・ゆうちょ銀行または、市役所1階収納室でお申し込みください。
◎給与や年金からの天引きの人（特別徴収）は該当しませんのでご注意ください。　◎12月の納期限は27日ですのでご注意ください。

市・県民税

軽自動車税
国民健康保険税

固定資産税

6月

令和 3 年度 市税ごよみ  収納室　 63‐7439

全期
1期

2期
2期

2期

3期 4期
3期 4期

3期 4期 5期 6期 7期 8期 9期

1期
1期

税目
納期限

8 月 31 日火

4 月から 65歳以上の介護保険料が上がります
3年ごとの介護保険事業計画の見直しに伴い、

 介護・高齢支援室　  63‐7599

令和 3年度の
国民健康保険税率などは
据え置き

　近年は加入者と税収が減少する一方、一人当たりの医療費が増加傾向にあることなどから、税率の見直し
を行ってきました。しかし、新型コロナウイルス感染症の感染拡大による市民生活への影響を受け、令和 3
年度の国民健康保険税率は据え置くこととし、令和 2 年度より引き続き税率上げ幅の抑制を継続します。
　令和 4 年度以降の税率などは、今後、広報なばりや来年送付する納入通知書でご案内する予定です。

 保険年金室 ( 国民健康保険担当 )　  63‐7445

　　（人）
4,500
4,000
3,500
3,000
2,500

80

60

40

H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5

3,305 3,457 3,561
3,705 3,784 3,998 4,018

4,192 4,384 4,436
4,594 4,762

51.1 54.1 56.3 58.6 60.5 63.7 65.6 67.2 71.3 78.0 80.1 82.9

基準額（年額）
63,600 円

基準額（年額）
69,600 円

基準額（年額）
75,600 円

基準額（年額）
78,000 円

要介護（支援）認定者数（人）折れ線グラフ（R3～5：計画値）

介護給付費などの推移（億円）
棒グラフ（R2：予算額、R3～5：計画値）

3年間で約241億円の
給付費などを見込ん
でいます

　　（億円）

◎介護サービスの給付などの増大に伴い、保険料も上昇傾向にあります。

● 保険料の改定は、3 月定例議会で議決された場合に 4 月 1 日から施行します。令和 3 年度介護保険料納入通知書（普通徴収／仮徴収額）は、4 月 9 日に送付します。

新型コロナウイルス感染症の影響による
収入減少などにより、支払いが困難な場
合は、減免や徴収猶予なども実施してい
ます。詳しくは、お問い合わせください。

コロナ禍による収入減少などの場合
減免や徴収猶予も実施しています

(3 月定例議会で議決された場合に施行 )



　水道の水質検査を行う項目、採水場所、年間
の検査回数などをまとめた令和3年度の「水質検
査計画」を策定しました。この計画にそって、
安全で良質な水道水を安定的に供給します。計
画は、上下水道部（下比奈知）に備え付けてい
るほか、市HPでも公開しています。

 上下水道部浄水室　  63‐4117

令和3年度の水質検査計画を
策定しました

市
内
で
、
２
月
22
日
、
25
日
、
28
日
に
連
続
し
て
火
災
が
発
生
。
空
気
が
乾
燥
し
て
い
る
季
節
は
、
特
に
火
の
取
扱
い
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。　
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伊賀市・名張市ＷＥＢ版
合同企業説明会

　オンライン会議ツール「Zoom」による会社
説明と質疑を行います。参加無料
日時　4月21日水～24日土 
　いずれも午前10時～午後5時
申込期間　3月15日月～開催日前日
◎申込方法など詳しくは、問合せ先へ

 上野商工会議所　  21‐0527

名張市会場での試験予定
種別　乙種第4類、丙種　開催日　6月5日土
場所　武道交流館いきいき（蔵持町里）
願書配布場所　消防本部予防室、名張消防署、

桔梗が丘分署、つつじが丘出張所
願書受付
（一財）消防試験研究センター三重県支部
【電子】4月5日月 午前9時～16日金 午後5時
【書面】4月8日木～19日月（消印有効）

その他県内他市でも、受験が可能です
＜甲種＞ ▼6月5日土／伊勢市　▼6月6日日／津市
＜乙種第4類＞

▼ 6月5日土／四日市市、鈴鹿市、津市、
　松阪市、伊勢市、熊野市
▼ 6月6日日／四日市市、鈴鹿市、津市、
　伊勢市、伊賀市
▼ 6月12日土／桑名市、四日市市、尾鷲市

＜乙種のうち第4類以外＞
▼6月5日土／伊勢市　▼6月6日日／津市

＜丙種＞ ▼6月5日土／鈴鹿市、松阪市、熊野市
▼6月6日日／四日市市、津市、伊勢市、伊賀市
▼6月12日土／桑名市、尾鷲市

※詳しくは、（一財）消防試験研究センター
三重県支部（  059‐226‐8930）へ

◆乙種第4類受験者を対象に「予備講習会」を開催
日時　4月28日水 午前9時～午後5時
場所　防災センター（鴻之台1）
定員　70人　※先着順
受講料　無料（テキスト代3,500円が別途必要）
申込　4月8日木から4月28日水の講習会開始

までに（土・日曜日、祝日を除く午前8時30
分～午後5時15分）消防本部予防室へ

 消防本部予防室　  63‐1412

「危険物取扱者試験（前期）」
を実施

令和 3 年度「初心者狩猟免許
取得予備講習会」を開催

講習日 （いずれも午前9時～）
▼第1回　6月26日土（申込期限：6月11日金）
▼第2回　7月11日日（申込期限：6月25日金）
場所　メッセウイング・みえ（津市北河路町）
対象　初心者および取得済みの狩猟免許とは

別の種類の狩猟免許を希望の人
定員　各100名　※先着順
受講料　▼三重県猟友会員で
　ない人：13,000円（1種類のみ）、
　16,000円（2種類以上）
　▼三重県猟友会員の人：5,000円（一律）
◎申込方法など詳しくは、三重県
　猟友会HPか、問合せ先へ

 （一社）三重県猟友会  059‐228‐0923

一人ひとりが交通ルールを守り、思いやりと
ゆずりあいで交通事故をなくしましょう

子どもと高齢者を
はじめとする歩行
者の安全確保

自転車の安全利用
の推進

歩行者などの保護
をはじめとする安
全運転意識の向上

運
動
の
重
点
項
目

4 月 6 日～15 日は春の全国交通安全運動期間です
 都市計画室　  63‐7749

3 月の納税（納期限…3月 31日水）

国民健康保険税（第9期）

                                　

桔梗が丘南市民センター
桔梗が丘西第二集会所
さつき台集会所（1番町）
富貴ケ丘集会所
南富貴ケ丘集会所
上比奈知区民センター
比奈知市民センター
くにつふるさと館
長瀬市民センター
滝之原土地改良組合
小波田ポンプ庫前
春日丘自治会館
つつじが丘北集会所
つつじが丘南集会所
西原町公民館
美旗が丘集会所
農協名張東支店（新田）
池の台集会所
箕曲市民センター
百合が丘東第1集会所
子どもセンター（百合が丘）

すずらん台西集会所
すずらん台東1番町集会所
すずらん台市民センター
うぐいす台二期集会所
西田原公民館
桔梗が丘市民センター
保健センター
蔵持市民センター
梅が丘北4集会所
梅が丘市民センター
緑が丘婦人消防会館
薦原公園駐車場
黒田集会所
大屋戸公民館
総合福祉センターふれあい
新川集会所
赤目市民センター
錦生市民センター

名張市役所

午前9:55～10:15
10:30～10:55
11:05～11:30

午後1:00～  1:15
1:25～  1:45
2:00～  2:10
2:20～  2:30

午前9:50～10:05
10:20～10:30
10:50～11:05
11:20～11:30

午後1:00～  1:15
1:30～  2:15
2:30～  3:00

午前9:55～10:05
10:15～10:25
10:40～10:50
11:05～11:30

午後1:00～  1:20
1:35～  2:00
2:10～  2:30

午前9:45～10:10
10:25～11:00
11:10～11:30

午後1:00～  1:10
1:20～  1:30
1:45～  2:20

午前9:50～10:30
10:40～10:55
11:15～11:30

午後1:00～  1:20
1:35～  1:55
2:10～  2:25

午前10:00～10:15
10:30～10:40
10:55～11:30

午後1:00～  1:25
1:40～  2:10
2:20～  2:45

午前9:30～ 正午  
午後1:30～  3:00

実施日 時　間 会　　場

●犬の登録、狂犬病予防集合注射接種会場　

４月18日日

４月15日木

４月13日火

４月9日金

４月7日水

４月6日火

４月16日金

実施日 時　間 会　　場

狂犬病予防注射は必ず接種しましょう
 環境対策室　  63‐7492

◎発熱や体調が良くない人は、来場は控えてください。
◎体調が良くない犬は、注射をお断りする場合があります。事前に獣医師にご相談ください。
◎新型コロナウイルス感染症の感染拡大に伴うやむを得ない事情がある場合は、令和 3年 12月 31日
　までに接種を行えば、期間内の接種とみなされます。ご自身の状況に合わせた接種をお願いします。

　生後 91 日以上の飼い犬には、生涯に一度の登録と、毎年一回の狂犬病予防注射を接種すること
が義務付けられています。市では4月6日火から、各地区で犬の登録と集合注射を実施します（下表）。
費用　▼予防注射代…1 頭につき 3,400 円 （注射代 2,850 円、注射済票交付手数料 550 円）
　      ▼登録料…1 頭につき 3,000 円　
         ◎新規登録と注射を受ける犬は、合計 6,400 円となります。
持ち物　▼すでに登録済の犬…案内はがきと予防注射代　▼初めて登録する犬…予防注射代と登録料
             ◎狂犬病予防注射の接種は、動物病院でも受け付けており、登録手続きもできます。
             　詳しくは、各病院にお問い合わせください。

（歩行者も交通ルールを 
  守りましょう）

（自転車は運転免許の
ない車両であること
を意識して）

（横断歩道は歩行者
  優先です！）

 収納室　  63‐7439

人 口 と 世 帯 数
3 月 1 日現在　（　）は前月比

人口　77,472 人（－ 52 人 )　　男　37,440 人 （－ 51 人）　女　40,032 人（－ 1 人）　世帯数　34,567 世帯（+ 19 世帯 )

　2021年（令和 3年）3月 25日号　4



国民年金保険料の支払いが困難な学生は
「学生納付特例制度」の申請ができます

■ 学生納付特例制度の申請をするときは、在学証明書（原本）または学生証表裏の写し、 
　 来庁する人の本人確認書類などを用意して、市役所 1 階保険年金室で手続きをしてください。

年金相談

▼納付書の前納や口座振替の早割など、国民年金保険料には割引制度があります。
▼納付書払いでの2年前納（割引額14,590円）は、令和3年4月30日金が納期です。
▼事前申出による納付書の発行が必要です。

  保険年金室   63‐2148

※いずれの会場も事前に予約が必要です。

■ 産業振興センターアスピア(南町)
日時　4月13日火 ・27日火・5月11日火 

午前10時〜午後3時
◎予約は開催日の4週間前から1週間前まで

 津年金事務所お客様相談室
　  059‐228‐9112

■ 津年金事務所(津市桜橋)
日時　平日 午前8時30分〜午後5時15分(週

初めは午後7時)、第2土曜日 午前9時30
分〜午後4時
 全国年金事務所予約受付専用電話

　  0570‐05‐4890　  03‐6631‐7521

◎職種、受験資格、採用予定人数、試験内容な
ど詳しくは、決まり次第、広報なばりや市ホ
ームページなどでお知らせします。

　　試験日程は今後、変更する場合があります。
また、職種によっては、実施しない場合もあ
りますのでご了承ください。

職種　▼一般事務職（上級・中級）
　　　▼土木技術職（上級・中級）
　　　▼建築技術職（上級・中級）
　　　▼保健師　　▼保育士
　　　▼看護師（応急診療所）

職種　▼一般事務職（初級）
　　　▼一般事務職（職務経験者）
　　　▼土木技術職（初級）
　　　▼建築技術職（初級）
　　　▼給食調理員
募集期間　8 月 16 日月〜 9 月 3 日金
1 次試験　9 月 18 日土〜 20 日▢祝 
2 次試験　10 月 9 日土・10 日日・17 日日
3 次試験　11 月中旬〜下旬
合格発表　12 月上旬

募集期間　5 月 17 日月〜 6 月 4 日金
1 次試験　6 月 19 日土・20 日日・26 日土・27 日日
2 次試験　7 月 11 日日・17 日土・18 日日
3 次試験　8 月中旬〜下旬　
合格発表　9 月上旬

採用試験スケジュール【A日程】 採用試験スケジュール【B日程】

　基礎年金番号がわかるものをご準備ください。

2‐1号掲載「新型コロナワクチン接種Q＆A」について　▼ワクチン接種について、わかっている範囲で知らせてくれたことで安心できた
　▼早くワクチンを打ち、市民が少しずつ日常を取り戻せたら　▼ワクチン接種が円滑に行われることを願っている読者の声

広報メールサポーターから…

令和3年度「名張市奨学金受
給者」を募集

　経済的な理由で修学が困難な高校生・大学生
などを対象に奨学金の受給者を募集します。
■ 支給奨学金（返還の必要なし）
　 支給金額（年額）／募集人数　
▼高等学校など…3万円／定員なし
■ 貸付奨学金（無利子。卒業後11年以内に返還）
　 貸付金額（年額）／募集人数
▼高等学校など…12万円または18万円／5人以内
▼大学など…24万円または36万円／10人以内
申込　4月1日木から5月7日金までに、市役所3

階教育総務室で配布する申請書に必要事項を
記入し、必要書類を添えて問合せ先へ

※対象には収入要件(条件)があります。募集要
項・申請書類は4月1日木から

　配布（市HPからも出力可）。
 教育総務室　  63‐7873

「看護学生修学資金」
  受給者を募集

　市立病院や市内の医療機関で、看護師や准看護師と
して従事することを目指す看護学生を支援します。
貸与額  看護師課程の人…月額20,000円
　　　 准看護師課程の人…月額16,000円
申込  4月1日木から30日金までに、市立病院事

務局総務企画室に備え付けの
　申請書に記入し、必要書類を
　添えて問合せ先へ

 市立病院事務局総務企画室　  61‐1100

　担当する業務の中で、市民の皆さん
に「ありがとう」と言ってもらえたと
きにやりがいを感じます。もっと市民
の皆さんのお役に立てるよう、一日で
も早く上水道や土木についての知識を
深め、一人前の監督員を目指します！

きっと見つかる、あなたのやりがい。

　市民の皆さんの不安を解消できた
り感謝のお言葉をいただくと、大変や
りがいを感じます。新たな知識を身に
つけスキルアップし、「みんなから頼
られる職員」になることを目標に、今
後も業務に努めたいと思います。

水道工務室　稲森 元
もとき

気 総合窓口センター　小林 花
かれん

恋

申請に関すること 年金額に関すること
▼学生納付特例が承認されると、将来受け
　取る老齢基礎年金の額は、納付したとき
　と比べて、承認月数／ 480 月の割合で減
　ります。結果として、保険料を納付する
　ほうが将来の年金額は多くなります。
▼定額保険料に月額 400 円の付加保険料を
　加算することにより、将来の年金受給額
　を増やすことができます。

▼過去 2 年１カ月前の月分まで遡
そきゅう

及可能
▼申請が遅れると障害年金に該当する状態に
　なったとき請求できない場合があります。
▼退職して学生になり申請をする場合は、
　離職票などもご持参ください。
▼ 3 月に卒業して、引き続き国民年金に加
　入している人は、4 月から保険料免除申
　請ができます。本人・配偶者・世帯主の
　所得などの審査があります。

◎新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
　職員採用説明会は実施しません。ただし、今後、
　市ホームページでの採用案内の掲載やメールで
　の質問を受け付けます。詳細は、4月下旬ごろ
　に、市ホームページなどでお知らせしますので
　ご確認ください。

先輩職員に
聞く！

令和 2年度採用

「令和 3年度職員採用試験」職種と日程  職員試験委員会事務局（人事研修室内）　  63‐7315

5　2021年（令和 3年）3月 25日号
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◎全日本中学校長会会長賞　（優秀賞）
　三重県推進委員会委員長（県知事）賞
　名張市推進委員会会長（市長）賞
☆　永

な が の

野 由
ゆ う か

華さん（名張中学校 2 年）
◎三重県教育委員会教育長賞
　名張保護司会会長賞
☆　生

い く た

田 初
う い

さん（桔梗が丘中学校 3 年）
◎名張更生保護女性会会長賞
☆　大

お お の

野 陽
ひ な

菜さん（桔梗が丘中学校 2 年）
◎名張市 BBS 会会長賞
☆　中

なかばやし

林 莉
り お

緒さん（北中学校 1 年）
◎名張市推進委員会審査委員長賞
☆　平

ひ ら い

井 茉
ま な か

奈加さん（南中学校 1 年）
◎名張市推進委員会審査委員長賞
☆　足

あ だ ち

立 航
こ う た ろ う

太郎さん（赤目中学校 1 年）

※
原
文
の
ま
ま
掲
載
し
て
い
ま
す
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愛
の
資
金
」
は
市

内
の
各
地
区
を
通
じ
て
募
金
を

全
世
帯
に
呼
び
か
け
、
令
和
２

年
度
も
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご

協
力
に
よ
り
大
き
な
成
果
を
上

げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ご

協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
さ
ん

に
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

「
愛
の
資
金
」
は
次
の
事
業
に
活

用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

た
だ
し
、
本
年
度
コ
ロ
ナ
禍

に
よ
り
「
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
」
事
業
の
一
環
と
し
て
の

中
学
生
卓
球
大
会
、
街
頭
啓
発
、

そ
の
他
諸
活
動
が
中
止
お
よ
び

縮
小
と
な
り
、
繰
越
金
が
発
生

し
ま
し
た
。

　
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
は
、
地
域

や
人
の
繋
が
り
の
中
で
罪
を
犯
し
た
人
た

ち
の
立
ち
直
り
を
支
え
、
理
解
を
深
め
る

こ
と
に
よ
っ
て
犯
罪
や
非
行
の
な
い
明
る

い
社
会
を
築
こ
う
と
す
る
、
法
務
省
主
唱

の
全
国
的
な
運
動
で
す
。
こ
の
よ
う
な
運

動
を
皆
さ
ん
に
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
、

毎
年
、
全
国
の
小
中
学
生
に
呼
び
か
け
た

作
文
の
コ
ン
ク
ー
ル
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
、
市
内
の
中
学
校
か
ら
２
９
３
点

の
応
募
が
あ
り
、
名
張
中
学
校
の
永
野
由

華
さ
ん
が
法
務
大
臣
賞
（
最
優
秀
賞
）
に

次
ぐ
、
全
日
本
中
学
校
長
会
会
長
賞
（
優

秀
賞
）
を
受
賞
し
ま
し
た
。
永
野
さ
ん
は

名
張
市
推
進
委
員
会
会
長
（
市
長
）
賞
、

三
重
県
推
進
委
員
会
委
員
長
（
県
知
事
）

賞
を
そ
れ
ぞ
れ
受
賞
し
、
全
国
審
査
に
進

み
、
見
事
、
優
秀
賞
を
受
賞
。
中
学
生
部

門
の
全
国
審
査
で
の
受
賞
は
、
県
内
で

２
０
０
８
年
以
来
、
12
年
ぶ
り
の
快
挙
。

名
張
市
で
は
初
め
て
の
こ
と
で
す
。
ま
た
、

全
国
２
位
の
優
秀
賞
の
受
賞
も
県
内
に
お

い
て
初
め
て
の
こ
と
で
す
。

　
永
野
さ
ん
は
父
親
か
ら
聞
か
さ
れ
た
話

や
、
自
身
が
体
験
し
た
こ
と
を
通
じ
て
家
族

や
周
囲
の
人
た
ち
の
愛
情
の
大
切
さ
に
気
付

き
、「
愛
情
を
知
っ
た
大
人
に
な
る
」
と
い

う
思
い
を
原
稿
用
紙
５
枚
に
綴
り
ま
し
た
。

　
家
族
団
ら
ん
の
晩
ご
飯
中
、何
気
に
お
父

さ
ん
が
話
し
か
け
て
き
ま
し
た
。

　
「
そ
う
い
え
ば
こ
の
前
、居
酒
屋
で
昔
の

同
級
生
に
会
っ
た
が
、そ
の
変
わ
り
よ
う
が

す
ご
く
て
、び
っ
く
り
し
た
よ
！
」と
言
っ
て

き
ま
し
た
。

　
よ
く
聞
く
と
、そ
の
人
は
中
学
、高
校
と

問
題
児
に
さ
れ
て
い
た
よ
う
で
、少
し
警
察

に
も
お
世
話
に
な
っ
た
こ
と
も
あ
っ
た
み
た
い

で
す
。

　
そ
の
人
は
子
供
の
頃
か
ら
家
庭
環
境
が

す
ご
く
悪
く
、そ
れ
が
近
所
周
り
に
も
よ
く

知
ら
れ
る
ぐ
ら
い
有
名
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

し
か
し
、今
は
ま
っ
た
く
そ
ん
な
こ
と
は
な

く
普
通
の
社
会
人
で
、三
人
の
子
供
さ
ん
が

い
る
立
派
な
お
父
さ
ん
に
な
っ
て
い
た
と
の

事
で
す
。

　
そ
の
人
が
更
生
出
来
た一つ
の
き
っ
か
け

は
、伯お

じ父
が
優
し
く
、自
分
の
両
親
よ
り
は

る
か
に
愛
情
を
も
っ
て
接
し
て
く
れ
た
よ
う

な
の
で
す
。問
題
を
起
こ
し
た
時
も
伯
父
が

学
校
ま
で
来
て一緒
に
謝
っ
て
く
れ
た
り
、自

分
に
対
し
て
本
気
で
叱
って
く
れ
た
、出
来
な

か
っ
た
勉
強
も
教
え
て
く
れ
た
、将
来
の
事

で
親
身
に
な
っ
て
相
談
に
乗
っ
て
く
れ
た
と

感
謝
の
気
持
ち
を
今
で
も
忘
れ
な
い
と
言
っ

て
い
た
よ
う
で
す
。

　
問
題
を
抱
え
る
人
は
、本
人
だ
け
の
問
題

だ
け
で
は
な
く
周
り
の
環
境
に
も
多
く
原

因
が
あ
り
、ま
た
同
じ
よ
う
な
人
達
も
自
然

に
集
ま
って
し
ま
う
よ
う
で
、さ
ら
に
悪
い
事

に
発
展
し
て
し
ま
い
ま
す
。そ
の
人
達
か
ら

脱
却
で
き
た
の
も
そ
の
伯
父
の
お
か
げ
だ
っ

た
よ
う
で
す
。

　

今
は
三
人
の
子
供
に
恵
ま
れ
、愛
情
た
っ

ぷ
り
育
て
て
い
る
、そ
し
て
、最
近
ま
で
自
分

は
外
見
だ
け
大
人
で
中
身
が
無
か
っ
た
こ
と

を
感
じ
、逆
に
中
身
が
子
供
の
大
人
に
対
し

て
注
意
す
る
よ
う
に
な
っ
た
、さ
ら
に
身
近
に

い
る
不
良
と
言
わ
れ
る
学
生
に
対
し
て
、本

人
し
か
わ
か
ら
な
い
悩
み
が
あ
る
は
ず
、そ

れ
を
親
身
に
な
っ
て
聞
い
て
あ
げ
ら
れ
る
大

人
に
な
り
た
い
と
話
し
て
い
た
よ
う
で
す
。

　
お
父
さ
ん
は
そ
れ
を
聞
い
て
か
な
り
感
心

し
て
い
ま
し
た
。

　
わ
た
し
は
、も
し
そ
の
人
に
伯
父
の
存
在

が
無
か
っ
た
ら
、今
は
ど
の
よ
う
な
大
人
に
な

っ
て
い
た
の
か
、愛
情
を
も
っ
て
接
し
て
く
れ

る
人
の
存
在
が
と
て
も
大
事
で
あ
る
と
そ
れ

を
聞
い
て
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
ら
の
事
を
考
え
て
い
る
と
、昔
の
事

を
思
い
出
し
ま
し
た
。

　
私
が
ま
だ
小
学
生
の
頃
、電
車
に
乗
って
い

た
時
、近
く
に
座
っ
て
い
た
お
じ
さ
ん
の
姿
を

見
て
驚
き
ま
し
た
。そ
の
人
は
ヒ
ゲ
を
生
や

し
、真
っ
黒
な
サ
ン
グ
ラ
ス
で
金
色
の
ハ
ン
チ

ン
グ
帽
子
、全
身
が
キ
ラ
キ
ラ
し
た
服
装
で

先
の
尖と

がっ
た
派
手
な
靴
を
履
い
て
お
り
、さ
ら

に
手
首
と
指
に
も
高
価
な
貴
金
属
を
沢た

く
さ
ん山

付
け
て
、腕
を
組
ん
で
眠
っ
て
い
ま
し
た
。小

学
生
の
私
で
も
す
ぐ
に
怖
い
人
と
直
感
で
分

か
り
ま
し
た
。

　
そ
の
時
、そ
の
お
じ
さ
ん
の
近
く
に
い
た

三
歳
ぐ
ら
い
の
男
の
子
が
、わ
が
ま
ま
を
言

っ
て
急
に
大
声
で
泣
き
出
し
ま
し
た
。電
車

の
人
混
み
に
よ
る
窮
屈
さ
と
不
慣
れ
な
状

態
で
、電
車
を
降
り
た
が
っ
て
い
る
よ
う
で

し
た
。し
か
し
、そ
の
前
に
は
あ
の
怖
い
人
が

眠
って
い
る
の
で
す
。私
は
ド
キ
ド
キ
し
ま
し

た
。そ
の
人
は
泣
き
声
で
む
く
っ
と
起
き
て
、

男
の
子
を
少
し
の
間
見
て
い
ま
し
た
。子
供

は
お
構
い
な
し
に
泣
き
じ
ゃ
く
っ
て
、お
母

さ
ん
が
も
う
少
し
だ
か
ら
が
ま
ん
し
な
さ
い

と
叱
れ
ば
叱
る
ほ
ど
泣
き
声
が
大
き
く
な

り
周
り
の
人
に
謝
り
な
が
ら
困
っ
て
い
ま
し

た
。子
供
の
泣
き
声
が
嫌
で
不
愉
快
な
感

「
愛
情
を
知
っ
た
大
人
に
な
る
」

全
日
本
中
学
校
長
会
会
長
賞
（
優
秀
賞
）

永な
が
の野 

由ゆ
う
か華

（
名
張
中
学
校
２
年
）

さ
ん

第
70
回
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
　
作
文
コ
ン
テ
ス
ト

全
国
表
彰
　
県
内
12
年
ぶ
り
の
快
挙

じ
で
場
所
を
変
え
る
人
も
い
ま
し
た
。す
る

と
そ
の
怖
い
お
じ
さ
ん
が
、そ
の
子
供
の
頭

を
急
に
優
し
く
撫
で
て
、「
ボ
ク
、こ
ん
な
電

車
の
中
で
、長
い
間
よ
く
今
ま
で
我
慢
で
き

た
ね
、え
ら
い
ね
、男
の
子
だ
か
ら
も
う
少

し
我
慢
で
き
る
か
な
？
」と
サ
ン
グ
ラ
ス
越

し
に
で
も
わ
か
る
ぐ
ら
い
ニ
コ
ッ
と
し
た
顔

で
言
い
ま
し
た
。そ
の
子
は
お
じ
さ
ん
の
声

で
ピ
タ
ッ
と
泣
き
止
み
、お
母
さ
ん
に
し
が

み
付
き
ま
し
た
。お
母
さ
ん
が
お
礼
を
言

う
と
、そ
の
お
じ
さ
ん
は
、「
お
母
さ
ん
、子

供
に
は
愛
情
い
っ
ぱ
い
で
育
て
て
や
っ
て
な
、

そ
う
し
な
い
と
オ
レ
み
た
い
な
大
人
に
な
っ

て
後
悔
す
る
で
、わ
っ
は
っ
は
」と
さ
ら
に
笑

顔
で
話
し
か
け
て
い
ま
し
た
。そ
の
お
じ
さ

ん
に
昔
何
が
あ
っ
た
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。で

も
後
悔
し
て
い
る
こ
と
は
間
違
い
な
い
の
で

す
。で
も
格
好
は
別
と
し
て
、今
は
反
省
を

し
て
立
派
に
生
き
て
い
る
大
人
に
見
え
ま

し
た
。私
は
、そ
れ
を
感
じ
て
怖
い
お
じ
さ

ん
か
ら
、優
し
い
お
じ
さ
ん
に
急
に
見
方
が

変
わ
り
ま
し
た
。そ
の
時
は
お
じ
さ
ん
の
言

っ
た
意
味
が
よ
く
分
か
ら
な
か
っ
た
の
で
す

が
、今
思
う
と
お
じ
さ
ん
も
色
々
な
人
か
ら

の
愛
情
が
欲
し
か
っ
た
の
だ
ろ
う
な
と
思
い

ま
し
た
。そ
し
て
お
じ
さ
ん
の
よ
う
に
、誰
に

で
も
優
し
い
言
葉
を
か
け
ら
れ
る
世
の
中

が
大
切
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　

私
は
普
段
、何
気
な
く
も
ら
っ
て
い
る
家

族
や
周
り
の
人
か
ら
の
愛
情
を
改
め
て
感

じ
、感
謝
の
気
持
ち
が
わ
い
て
き
ま
し
た
。

全日本中学校長会会長賞 ( 優秀賞 )
を受賞した永野 由華さん

（令和3年1月末日現在）

社会を明るくする運動事業　594,361円
保護司会活動費用事業　　　237,000円
更生保護女性会活動事業　　150,000円
名張BBS会活動事業　　　　　50,000円

県更生保護事業助成　250,000円
大会積立金　　　　　300,000円
繰越金　　　　　　　172,502円

愛の資金 総額 1,753,863円
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開館時間　午前9時 
 30分～午後5時

※日・月曜日、祝日は休館
　いずれも参加無料。
▼はじめて広場
　4月9日金 午前10時30分～
▼サタパパ広場「パパ友を

作ろう」
　4月3日土 午前10時30分～、午前11時～ 

各5組ずつ ◎参加希望の人は、4月2日金ま
でに、問合せ先へ

▼身体測定
　4月7日水 午前10時～
　4月9日金 午前10時～、
  午後2時～ 各10組ずつ ◎参加希望の人

は、4月6日火までに問合せ先へ

 こども支援センターかがやき
　　（桔梗が丘西 3）　 67‐0250

こども支援センター かがやき催物

湯浅 佳
か

夏
な

ちゃん 
（南町在住）

かがやき
   大好き！

1歳6か月児健診 3歳6か月児健診

離乳食教室
　4月28日水 午後2時〜3時30分　※要予約

 健康・子育て支援室   63‐6970

保　  健センター（朝日町）での　
 親子すくすく行事

助産師による母乳・育児相談
助産師による予約制の個別相談
　4月9日金・23日金 午前10時〜
　4月2日金・16日金・30日金 午後1時30分〜
◎希望の人は健康・子育て支援室(  63‐6970 )
　までお問い合わせください。

伊賀地域二次救急実施病院
日 月 火 水 木 金 土

9 10
上

11 12 13 14 15 16 17
名

18 19 20 21 22 23
上

25

名

名

24

岡

上

名

上

上

2

名

名

岡

岡

岡岡

4

3

名

岡名 上名

上

1

5 6 7 8

26 27 28 29
名 上

30

名

岡

岡

岡

岡

上

名…名張市立病院（ 61‐1100）
上…上野総合市民病院（ 24‐1111）
岡…岡波総合病院（ 21‐3135）

〔 救急車での搬送以外は必ず事前連絡を 〕

 医療福祉総務室  63‐7579

◆平日…午後 5 時～翌日午前 8 時 45 分
◆土・日曜日、祝日…午前 8 時 45 分～

翌日午前 8 時 45 分
※岡波総合病院 ▼月曜日…午後 5 時～

翌日午前 9 時 ▼水曜日…午後 5 時～
翌日午前 8 時 45 分 ▼第 2・4 日曜日、
祝日…午前 9 時～翌日午前 8 時 45 分

　平日昼間午前 8 時 45 分～午後 5 時は、
名張市立病院で二次救急を実施

◎受け入れ対象は、重症患者です。実施
日以外は救急受け入れを行いません。

◎重症患者が重なると、受け入れでき
ない場合があります。

実施時間帯

4月 伊賀地域の医療体制確保のため、３病院による二次救急医療を実施しています。

名張市立病院 小児救急医療センターは、24 時間 365 日
　小児二次救急の対応をしています。けがや交通事故など 

の外科系疾患は除きます。

☆みえ子ども医療ダイヤル（ ＃
シャープ

8000）…子どもの急病
やケガの無料相談（毎日午後 7 時 30 分～翌日午前 8 時）

☆三重県救急医療情報センターコールセンター（ 059‐
229-1199）…24 時間体制で受診可能な医療機関を紹介

地域医療を守るために、ご協力ください
・かかりつけ医を持ち、早めの受診を心掛けましょう。
・救急車の適正利用をお願いします。
・下記の電話相談をご活用ください。

小児二次救急

4月13日火・14日水

5月18日火・25日火

● 令和元年9月生

● 平成29年11月生
5月11日火・12日水
● 令和元年10月生

4月20日火・27日火
● 平成29年10月生

★乳幼児健康相談（午前9時30分〜11時受付）

　　市街地循環型コミュニティバス「ナッキー号」の専用車両（紫色）は、老朽化
により、引退することとなりました。現在、新型コロナウイルスの感染拡大防止
対策のため、一時的に運行事業者（三重交通）の車両による代替運行をしていま
すが、引き続き、同車両で運行します。なお、運行車両には「ナッキー号」と電
光掲示に表示するとともに、マグネットシートを車両の前方と側面に掲出してい
ますので、ご利用の際はお乗り間違いのないようお気を付けください。

◎相談無料（通話料はかかります）

遺言や相続について
弁護士が電話相談に応じます

特設電話　  059‐228‐3143
開設日　4月15日木 午前10時～午後4時 

＜支援内容・資格＞

ひとり親家庭を支える
「家庭生活支援員」を募集

子育て支援  乳幼児の保育、児童の生活指導など
資格　保育士、幼稚園教諭、小・中学校教諭など
生活援助

資格　介護職員初任者研修修了者、介護福祉
　士、看護師など
登録方法　有資格者であることの確認書類を持

参し、市役所1階子ども家庭室で登録手続きを
してください。詳しくは、問合せ先へ

◎依頼は不定期になります。

 子ども家庭室　  63‐7594

生活援助 　家事、介護、送迎など

  障害者の皆さんが技能を競う！
「アビリンピックみえ」参加者募集

日時　6月26日土  午前9時30分～午後0時30分
場所　ポリテクセンター三重（四日市市西日野町）
競技種目　パソコン文書作成・表計算、電子機器

組立、喫茶サービス、ビルクリーニング、製品
パッキング、オフィスアシスタント

◎4月1日木から申込受付を開始。参加費無料。
申込方法や対象など詳しくは、問合せ先へ

 独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構   
　  三重支部 高齢・障害者業務課　
　  059‐213‐9255

市役所窓口混雑予測 (4月 )
住民異動、国保・年金の手続きなどで、4 月
上旬から中旬は窓口が大変混み合います。郵
送やオンライン手続き、少人数での来庁を
お願いします。

4月の献血  医療福祉総務室
　  63‐3913

日時　 4月16日金 午前10時～
　午後0時30分、午後2時～4時
場所　市役所1階大会議室
内容　一般献血（400ml）
持ち物　本人確認書類(運転免許証など)

ケンコー !
マイレージ対象

 三重弁護士会事務局   059‐228‐2232

 都市計画室　  63‐7749
ナッキー号ナッキー号 紫色専用車両は引退。三重交通の車両で運行

お乗り間違いなく

4 月 17 日土は、名張藤堂家邸跡
と夏見廃寺展示館が入館無料

　毎年 4 月 18 日は「県民の日」。これを記念
して 4 月 17 日土は、名張藤堂家邸跡と夏見廃
寺展示館の入館料を無料とします。　

 夏見廃寺展示館　  64‐9156
 名張藤堂家邸跡　  63‐0451

 文化生涯学習室　  63‐7892

4 月 1 日から名張市青少年補導センター
「青少年悩み相談」開設日時が変わります
開設日時　月・火・木・金曜日
　午前 10 時～午後 5 時　

※広報なばり 3－1号 8ページに掲載の「4月の
　相談」内の「青少年悩み相談」は、上記の日
　時になります。

相談連絡先　  63‐7867
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ご意見は人権・男女共同参画推進室（ 63‐7909）へ
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◎申込方法は、市ホームページをご覧ください。また、広告の空き状況など詳しくは、お問い合わせください。

「市ホームページ」「広報なばり」へ広告を掲載しませんか  秘書広報室　  63‐7402

2021 年 4 月 1 日　市 HP をリニューアル

◎HPリニューアルに伴い、アドレスが変更になります。
 秘書広報室　  63‐7402

掲載募集　5 月から令和 4 年 4 月までに発行する毎号　
広告料　25,000 円／枠　※結合枠 50,000 円／枠
割引　12 枠の申込ごとに 1 枠分（25,000 円）割引

掲載期間　4 月から令和 4 年 3 月まで (1 カ月単位 )
広告料　月額 15,000 円／枠　
割引　12 枠の申込で 1 カ月分（15,000 円）割引

 市ホームページバナー　
毎回34,000部を発行しています月平均約97,000件(令和2年1月1日～12月31日)のアクセスがあります。

4 月 1 日から市立病院に
「アレルギー外来」と「もの忘れ外来」を新設

アレルギー外来・診察日
第 2・4月曜日 午後 　　

もの忘れ外来・診察日
第2・4月曜日 午前 11時～正午　  

　　第 1・3・5金曜日 午前 11時～正午
第 2・4金曜日 正午～午後 1時　　 

アレルギー外来・診察日
第 2・4月曜日 午後 　　

もの忘れ外来・診察日
第2・4月曜日 午前 11時～正午　  

　　第 1・3・5金曜日 午前 11時～正午
第 2・4金曜日 正午～午後 1時　　 

脳神経内科

小児科

 市立病院 医事経営室　  61‐1100

東京 2020 オリンピック聖火リレーのため
交通規制にご協力ください

 市民スポーツ室　  63‐7100

　　　　　おうちで
　　  聖火リレーを見よう！
NHKホームページからご覧ください

▼新型コロナウイルス感染拡大状
　況などにより、実施内容を変更
　または中止する場合があります。
▼駐車場は、交通規制が始まる時
　間までに会場周辺の有料駐車場
　をご利用ください。
▼公共交通機関をご利用の場合は、
　運行状況などを確認の上、ご利
　用ください。

　沿道で観覧される際は「3密の回避」「マス
クの着用」「大声を出さず拍手などで応援する」
など、新型コロナウイルスの感染拡大防止対策
にご協力ください。また、体調不良などの場合
は観覧を控えてください。

沿道での観覧にあたってのお願い

午前 10 時 50 分、赤目四十八滝不動滝から聖火ランナー出発！

規制実施日時　4 月 8 日木 午前 10 時～正午

  広報なばり

食物アレルギー患者の増加に伴い、小児期における
食物アレルギーなどのアレルギー性疾患を対象とし
た「アレルギー外来」を開設します。

◎下記専門外来の受診は、完全予約制となっています。
　詳しくは、問合せ先へ

　中継
されます

・ 交通規制が始まる前に、ド
　ライブイン赤目前から松
　明調進行列のデモンスト
　レーションが行われます。
・ゴール地点の赤目四十八   
　滝キャンプ場では、赤目中
　学校吹奏楽部による演奏で
　ランナーを出迎えます。

【現行】 http://www.city.nabari.lg.jp 　
【4 月以降】https://www.city.nabari.lg.jp

高齢化に伴うもの忘れ（見当識障害など）
を早期発見・早期治療・早期支援するため
「もの忘れ外来」を開設します。


