
① 医療従事者など　② 高齢者
③ 基礎疾患のある人や高齢者施設などの従事者
④ 上記以外の人（ワクチン供給量を踏まえ、順次）

　
　高齢者（令和３年度中に 65歳以上に達する、昭和 32年４月１日以前に生ま
れた人）には３月中旬以降に、接種券を郵送予定です。接種時期や方法などは、
決まり次第、市ホームページや広報なばりなどでお知らせします。

次
号
予
告

　2021年（令和 3年）2月 10日号　8

ギ
ガ
ス
ク
ー
ル
構
想

3月の相談 記載の電話番号は、問い合わせ先です。
開催場所(    )の連絡先とは限りません。所

女性のための相談
※予約優先（祝日は休み）

弁護士相談〔3月12日金午前10時～午後4時〕 
◎担当弁護士が既に相手方の相談を受けている場合は不可　　　　　　　　　　　　

交通事故相談〔3月5日金・18日木 午後1時～3時〕

行政相談  〔3月18日木 午後1時～3時〕

司法書士相談〔3月19日金 午後1時～4時〕

行政書士相談〔3月25日木 午後1時～4時〕

市民・多重債務相談 ※申込不要〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕

法テラス法律相談〔3月17日水 午後1時～4時〕　市役所  050‐3383‐5470 

人権相談〔3月9日火 午後1時30分～4時〕　  人権センター  63‐7909 

介護相談〔平日 午前9時～午後5時〕 　地域包括支援センター  63‐7833
◎各地域の「まちの保健室」でも相談を実施。詳しくは地域包括支援センターへ

障害者福祉相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕　  障害福祉室　  63‐7591

年金相談　※要予約〔3月9日火・23日火午前10時～午後3時〕 　アスピア  059‐228‐9112

女性弁護士による法律相談※要予約〔3月5日金 午前10時～正午、午後1時～3時〕

　　　　　　　　　　　　〔毎週水曜日 午前9時～正午〕

　　　　　　　　　　　　〔毎週金曜日 午後1時～4時〕──────

男性のための相談 ※予約優先〔3月11日木 午後5時～7時〕

メンタルヘルス相談 ※要予約〔3月18日木午前10時～正午・23日火 午後1時～4時〕

外国人住民相談〔火～日曜日 　午前9時～午後5時〕   多文化共生センター  64‐6711

若者就職相談（いが若者サポートステーション）   ※要予約〔平日 午前10時～午後4時〕　　所  アスピア  22‐0039

職業相談（ハローワークプラザ名張）〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕　ふれあい  63‐0900

女性DV相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕※まず電話でご相談を   63‐2517

家庭児童相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕  ふれあい相談室　  63‐2515

育児相談〔火～土曜日 午前9時30分～午後5時（日・月曜日、祝日は休館）〕
　　　　　　こども支援センターかがやき（桔梗が丘西3）  67‐0250

母子家庭相談〔平日（水曜以外） 午前10時～午後5時〕　子ども家庭室  63‐7594

子ども相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕　ふれあい相談室  63‐3118

不登校相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕 　適応指導教室(百合が丘西）  63‐7830

教育よろず相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分（土曜は正午まで）〕　  教育センター   64‐8801

青少年悩み相談〔平日 午前9時～午後5時（土曜は正午まで)〕   青少年補導センター(百合が丘西）  63‐7867

子どもの発達相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕　子ども発達支援センター  62‐1088

乳幼児健康相談〔3月3日水 午前9時30分～11時受付〕    保健センター  63‐6970

食生活・健康相談〔3月2日火 午前9時～11時〕※要予約   　健康・子育て支援室  63‐6970
がん・難病相談〔3月20日祝 午後1時～4時〕　勤労者福祉会館   63‐5515
在宅医療相談〔平日午前9時～午後5時〕　在宅医療支援センター  48‐7840

申込受付は、2月22日月
午前8時30分から。
各相談には定員が設けら
れています（先着順）。
各専門相談は年度ごとで
それぞれ1回限り

市民相談室　  63‐7416所

所

所

所

所

所

     男女共同参画センター
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子どもの人権 110

発熱などかぜ症状があるときは、電話で、かかりつけ医など、身近な医療機関にご
相談ください。相談先が分からないときや休日・夜間は、受診・相談センターへ

新型コロナウイルス感染症に関する相談

午前9時～午後9時（伊賀保健所内／土・日曜、祝日も可）
 24‐8050受診・相談センター

※午後9時から翌朝午前9時は、三重県救急医療情報センター（  059‐229‐1199）へ

名張市新型コロナ
対策 特設サイト

「名張市新型コロナウイルスワクチン接種推進本部「名張市新型コロナウイルスワクチン接種推進本部」」を設置を設置

　市は、１月８日、「名張市新型
コロナウイルスワクチン接種推進
本部」を設置し、国や県、関係機
関と連携・協力し、スピード感を
もって、接種に必要な実施体制の
整備を進めています。

金・プラチナ・ダイヤ・高級時計
わきもと質店

質のご利用方法と目安価格は当店HPで 検索

☎0744-42-2215
奈良県桜井市桜井1006

営業時間 9時～19時(土曜は17時まで)

R165号沿い　桜井駅南へ徒歩7分 駐車場あり
定休日 日曜・祝日

質と買取

広告広告

Email
 takanori@kawarasho.jp

株式会社

詳しくは、
厚生労働省
HPで

ワクチン接種の準備を進めていますワクチン接種の準備を進めています

予防の基本を徹底！

まだまだ、感染予防に「全集中まだまだ、感染予防に「全集中」」を！を！

　 マスクの着用　　 手洗いの徹底 　

　 「密接」「密集」「密閉」の回避　

国が定める接種順位の方針に基づき、迅速で適切なワクチン接種を行います

手洗 徹底手洗

免疫力をアップ！

　

アップ！

国の示す
接種順位

＜ 1月末現在の情報に基づいて掲載しています＞

低温・乾燥の環境で、ウイルスの活動が活性化しています低温・乾燥の環境で、ウイルスの活動が活性化しています

十分な休養

適度な運動

バランスの
とれた食事


