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 健康・子育て支援室　  63‐6970

●健診 
お子さんの
成長に合わせて…
・4カ月児、10カ月児の健診は県内医療機関で
・1歳6カ月児、3歳6カ月児の健診は、右表の予定
で実施します。時期が近づけば郵送でご案内します。
・5歳児健康診査は、各幼稚園・保育所（園）・認定こ
ども園で年中児に実施します。
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●こども支援
　センターかがやき

子育て中の親子の交流
や育児相談・情報提供

  67‐0250

(桔梗が丘西3‐3‐107)

●子ども発達
　支援センター

0 歳から 18歳までの子
どもの発達を支援

  62‐1088

(百合が丘西5‐25)

●チャイルドパートナー
15地域のまちの保健室に常駐する福祉の相談
員です。お気軽にご相談ください。

●産婦健康診査費用助成事業
●生後2週間目全戸電話相談
●こんにちは赤ちゃん訪問
●産後ママとベビーのための
　お泊りケア
●産後ママ＊ゆったりスペース
●おっぱいケア事業
●安心育児・おっぱい教室
●予防接種

育児の不安や悩みは
お気軽にご相談ください

ひとり親家庭児童のための
学習支援・ボランティア募集

■ 学習支援参加者募集
【市内のひとり親家庭の小・中・高校生対象】
　放課後や休日、ボランティアさんと一緒に
宿題や勉強をしませんか（ウェブ学習予定）。

■学習支援ボランティア募集
　子どもたちと一緒に遊んだり、勉強を見ていた
だけるボランティアを募集中です。

◎開催日時、場所など詳しくは、市ホー
ムページまたは電話で問合せ先へ
 子ども家庭室　  63‐7594

快適環境審議会委員を募集　対象　市内在住・在勤・在学の 18歳以上の人　募集人数　1人　任期　2年（年３回程度の会議）　　応募　4月 23日金までに、
「名張の快適環境の保全や創造について思うこと」の作文（800 字程度）などを提出。詳しくは、市HPか問合せ先へ　　  環境対策室　  63‐7492

社会福祉士が応じます
成年後見制度の相談会

　認知症や障害によって理解力・判断力が低
下した人の権利を守る制度として成年後見人
制度があります。権利擁護全般の相談に社会
福祉士が無料で応じます。
日時  ５月 11日火、６月８日火、７月 13日火
　各日午後１時 30分～と２時 30分～の２回
場所　市役所　定員　各回 1組（50分間）
申込　電話かファクスで問合せ先へ（先着順）

 伊賀地域福祉後見サポートセンター
　  21‐9611　  21‐8123

 13日火・14日水
 11日火・ 12日水
   1日火・　8日火
   6日火・ 13日火
   3日火・ 10日火
   7日火・14日火
   5日火・   6日水
   2日火・   9日火
   7日火・14日火
 12日水・ 18日火
   1日火・   8日火
   1日火・　8日火

 　   令和元年 9月生
 　　　　10月生
             11月生
             12月生
      令和 2年 1 月生
               2 月生
               3 月生
               4 月生
                 5 月生
               6 月生
               7 月生
               8 月生

 4  月
 5  月
 6  月
 7  月
 8  月
 9  月
10 月
11 月
12 月
 1  月
 2  月
 3  月

健診実施日 対象児◆
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 20日火 ・27日火
 18日火 ・ 25日火
 15日火・22日火
 27日火・28日水
 17日火・24日火
 22日水・28日火
 19日火・26日火
 16日火・30日火
 21日火・22日水
 25日火・ 26日水
 15日火・ 22日火
 15日火・23日水

　    平成 29年10月生
 　　　     　11月生
             12月生
       平成 30年  1 月生
                 2 月生
               3 月生
               4 月生
               5 月生
               6 月生
               7 月生
               8 月生
　　　　   　9月生

 4  月
 5  月
 6  月
 7  月
 8  月
 9  月
10 月
11 月
12 月
 1  月
 2  月
 3  月

健診実施日 対象児◆
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母乳・育児相談（毎週金曜日）※要予約

  9日・23日
  7日・21日
  4日・18日

 2日・16日・30日
  6日・20日
10日・24日
  8日・ 22日
  5日・ 19日
  3日・17日
  7日・ 21日
  4日・25日

      11日・25日　　

2日・16日・30日
14日・28日
11日・25日
9日

13日・27日
  3日・17日

1日・15日・29日
12日・26日
10日・24日
14日・28日
18日

4日・18日

 4  月
 5  月
 6  月
 7  月
 8  月
 9  月
10 月
11 月
12 月
 1  月
 2  月
 3  月

午前10時～ 午後１時３０分～

離乳食教室（午後1時45分～）※要予約

 4 月28日 水
 5月26日 水
 6月　9日 水
 7月　7日 水
 8月   4日 水
 9月　1日 水

 10月27日 水
 11月 10日 水
 12月   8日 水
   1 月　5日 水
   2 月　2日 水
    3 月   2日 水

令和４年

乳幼児健康相談（午前9時30分～）

４
月
か
ら
対
象
年
齢
を
拡
大

 健康・子育て支援室   63‐6970

保　  健センター（朝日町）での　
 親子すくすく行事

年 間 予 定
健康診査（いずれも時間：午後1時～）

男女共同参画情報紙
「つうしん」編集員を募集

　市男女共同参画センターが発行する男女共同
参画情報紙「つうしん」の編集員を募集します。
対象　市内在住・在勤・在学の18歳以上の人〔情
報紙発行月（偶数月）前後の平日に実施する編
集会議や現地取材に参加いただける人〕

　※取材は、職員が同行します（謝礼あり）。
募集人数　2人　任期　令和４年３月末まで
応募　4月20日火までに、「つうしん」を読んで、
男女共同参画について考えること、やってみた
いことなどについての作文（800字
程度）などを提出。詳しくは、市HP
か問合せ先へ

 人権・男女共同参画推進室　  63‐7559

「つうしん」は、市民センターなどに設置。市HP
でも閲覧可。男女共同参画に関するニュースやイ
ベント、「自分らしく」人生を歩んでいる地域の
女性を紹介する記事を掲載しています。

市立病院 設備点検のため
小児救急受入を一時中断
受入停止日時　4月 25日日

午前 7時 30分から午後 1時まで
　市立病院内の電気設備法定点検に伴い、
当日の一定時間、小児救急患者の受入を一
時中断します。ご不便とご迷惑をおかけし
ますが、ご理解とご協力をお願いします。

 市立病院 総務企画室　  61‐1100

全国的なシステムメンテナンスのため
「コンビニ交付サービス」を休止
休止期間　5月 1日土～５日 祝（終日）

　コンビニエンスストアなどでの住民票の
写しや印鑑登録証明書などの交付を上記の
期間、休止します。なお、5月 6日木午前
6時 30分からサービスを再開します。
 総合窓口センター　  63‐7440
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一時預かり保育　満１歳児から ▶ 満6カ月から

病児病後児保育　小学３年生まで ▶ 6年生まで

未就学児を家庭で保育できない場合、保育所（園）や認定こども園などで一時預かり未就学児を家庭で保育できない場合、保育所（園）や認定こども園などで一時預かり
を行っており、以下の施設では満 6カ月から利用いただけるようになりました。を行っており、以下の施設では満 6カ月から利用いただけるようになりました。

赤目保育所、桔梗が丘保育園、西田原保育園、つつじが丘保育園赤目保育所、桔梗が丘保育園、西田原保育園、つつじが丘保育園

保育施設や幼稚園、小学校に通う子どもが病気などで集団活動や家庭保育ができない場保育施設や幼稚園、小学校に通う子どもが病気などで集団活動や家庭保育ができない場
合に、一時的に子どもを預かる病児病後児保育。対象年齢を小学６年生まで拡大しました。合に、一時的に子どもを預かる病児病後児保育。対象年齢を小学６年生まで拡大しました。
なお、実施場所（みらいのこどもクリニック病児保育室／希央台 4）に変更はありません。なお、実施場所（みらいのこどもクリニック病児保育室／希央台 4）に変更はありません。
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