
　
「
は
い
、
ど
う
ぞ
」。
顔

見
知
り
の
男
の
子
が
笑
顔

で
私
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て

く
れ
た
花
は
〝
彼
岸
花
〞。

　

そ
の
花
が
目
の
前
に
来
た
瞬
間
、
私

は
無
意
識
に
手
を
引
っ
込
め
て
い
ま
し

た
。
な
ぜ
引
っ
込
め
た
の
か
…
。
そ
れ

は
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
周
り
の
大
人
に

こ
う
言
わ
れ
て
き
た
か
ら
で
す
。「
そ

の
花
を
さ
わ
っ
た
ら
手
が
腐
る
」「
そ

の
花
を
家
の
中
に
持

っ
て
入
っ
た
ら
火
事

に
な
る
」
と
…
。

　

男
の
子
は
「
赤
い

花
き
れ
い
や
な
」
と
、

再
び
私
に
笑
顔
で
話

し
か
け
ま
し
た
。「
…

う
ん
、
き
れ
い
や
な
。

あ
り
が
と
う
」。
子

ど
も
の
気
持
ち
に
応

え
よ
う
と
、
と
っ
さ

に
出
た
言
葉
で
し
た

が
、
心
か
ら
出
た
言

葉
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

し
か
し
、ゆ
っ
く
り
と
手
を
伸
ば
し
、

男
の
子
か
ら
花
を
受
け
取
り
ま
し
た
。

す
る
と
男
の
子
は
、
私
の
戸
惑
う
気
持

ち
も
知
ら
ず
に
満
足
気
に
走
っ
て
い
き

ま
し
た
。

　

ふ
と
手
に
し
た
そ
の
花
を
見
る
と
、

細
く
長
い
花
び
ら
が
何
枚
も
放
射
状
に

伸
び
た
鮮
や
か
な
赤
い
花
。
ま
っ
す
ぐ

に
伸
び
た
茎
。
今
ま
で
こ
の
花
を
よ
く

見
る
こ
と
も
せ
ず
に
負
の
イ
メ
ー
ジ
を

持
ち
続
け
て
い
ま
し
た
が
、
初
め
て
手

に
取
り
眺
め
る
と
、
と
て
も
美
し
く
思

え
ま
し
た
。

　

物
事
の
本
質
を
見
ず
に
、

見
た
目
や
噂
、
謂い
わ
れ
に
惑
わ

さ
れ
て
い
た
自
分
自
身
に
気

づ
い
た
瞬
間
で
し
た
。

　

子
ど
も
の
頃
に
聞
い
た
迷

信
は
、
燃
え
る
よ
う
な
赤
い

花
の
色
や
花
の
姿
が
炎
を
連

想
さ
せ
た
の
で
し
ょ
う
。
そ
し
て
ネ

ズ
ミ
や
モ
グ
ラ
が
ミ
ミ
ズ
を
求
め
て

田
ん
ぼ
に
穴
を
掘
る
と
水
が
流
れ
落

ち
る
の
で
、
灰あ

く汁
の
強
い
こ
の
花
を

土
手
な
ど
に
植
え
た
と
い
う
こ
と
を

知
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
彼
岸
花
を
不

用
意
に
触
ら
な
い

よ
う
に
と
、
大
人

が
子
ど
も
の
こ
と

を
思
い
、
言
わ
れ

て
き
た
こ
と
だ
と

い
う
こ
と
も
知
り

ま
し
た
。　

　

私
た
ち
の
先
祖

は
彼
岸
花
の
効
能

を
生
活
の
中
で
う

ま
く
利
用
し
て
い

た
よ
う
で
す
。
し

か
し
、
物
事
の
本

質
を
知
ら
ず
に
い
る
と
誤
解
が
積
み

重
な
り
、
差
別
や
偏
見
に
つ
な
が
り

ま
す
。
彼
岸
花
に
対
し
て
、
負
の
イ

メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
た
私
で
し
た
が
、

花
名
の
由
来
や
歴
史
的
な
事
実
も
学

ん
で
い
く
こ
と
で
、
彼
岸
花
に
対
す

る
印
象
が
変
わ
り
ま
し
た
。

　

今
で
は
白
色
や
ピ
ン
ク
色
の
花
も

出
回
り
、
お
め
で
た
い
花
と
し
て
も

重
宝
さ
れ
て
い
る
彼
岸
花
。
田
園
風

景
が
広
が
る
自
然
豊
か
な
名
張
で
は
、

今
年
も
あ
ち
こ
ち
の
田
ん
ぼ
の
畦あ
ぜ
み
ち道

や
土
手
な
ど
に
鮮
や
か
な
赤
い
花
を

咲
か
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
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「「
彼
岸
花

彼
岸
花
」」

冬冬はは“ウォームビ“ウォームビズズ””でで
あったかあったか節電がいいね！節電がいいね！

人権研修会の講師謝金を助成
「伊賀地域ミニ人権大学講座」

助成対象　自主的な活動をする団体などが開
催する人権に関する研修会の講師謝金

助成額　上限 2万円　◎複数回申込可。ただ
し 1団体総額 2万円まで。先着順

申込期限　12月18日金　◎研修会の実施要件
や申込方法など詳しくは、問合せ先へ

 県伊賀地域防災総合事務所  地域調整防災室
総務生活課　  24‐8000

「貧困をなくそう」「すべての人に健康と福祉を」など、よりよい未来を創るため、世界中で取り組むべき目標を定めたもの。
目標達成に向けて、私たち一人ひとりの行動が求められている今、できることから始めてみませんか？

SDGs（エスディー
ジーズ）とは

外務省 SDGs
ホームページ

伊賀地域二次救急実施病院
日 月 火 水 木 金 土

15 16
名

17 18 19 20 21

22 23

上

24 25 26 27 28

29

名

名

上

30

岡

岡

名

上

上

上

上

8
岡

名

岡

岡

岡名

109

名

岡 岡岡 上上

7

11 12 13 14

32 4 5 6
岡 名 名 上岡

1
名

名…名張市立病院（ 61‐1100）
上…上野総合市民病院（ 24‐1111）
岡…岡波総合病院（ 21‐3135）
〔 救急車での搬送以外は必ず事前連絡を 〕

 医療福祉総務室  63‐7579

◆平日…午後 5時～翌日午前 8時 45分
◆土・日曜日、祝日…午前 8時 45 分～
翌日午前 8時 45分
※岡波総合病院 ▼月曜日…午後 5 時～
翌日午前 9時 ▼水曜日…午後 5時～
翌日午前 8時 45分 ▼第 2・4日曜日、
祝日…午前 9時～翌日午前 8時 45分
　平日昼間午前8時 45分～午後5時は、
名張市立病院で二次救急を実施

◎受け入れ対象は、重症患者です。実施
日以外は救急受け入れを行いません。
◎重症患者が重なると、受け入れでき
ない場合があります。

実施時間帯

11月

市役所窓口 混雑予測
新型コロナにうつらない・うつさない

11
月

主な混雑要因から密集度を３段階で予測／ 10 月 14 日現在

高

低

密
集
度

国保の手続きなどで上旬は混み合います。

10時 ～ 13時
月
Mon

　郵送やオンライン手続、市税の
コンビニ納付、少人数での来庁
などにご協力ください。市庁舎「密」ごよみ
実際の混雑状況と異なる場合があります。

密 密

市ＨＰ

◎市庁舎では、暖房時の室温を19℃
に設定し、ウォームビズを実施し
ます。（11月1日～3月31日）

 環境対策室　  63‐7492

伊賀地域の医療体制確保のため、３病院による二次救急医療を実施しています。

日時　11 月 10 日火 午後 3時～ 5時
場所　市役所１階　大会議室
講師　米山 哲司さん (SDGs/CSRアドバイザー、
NPO法人Mブリッジ代表理事）

定員　50 人　※参加無料
申込　11月6日金までに問合せ先へ
 人権・男女共同参画推進室　  63‐7909

テーマ　SDGsとダイバーシティから　
確認する企業の在り方 ～人を大切にする企業へ～

「Web版みえ介護フェア 2020」
特設サイトがオープン

　11月9日月から15日日までの期間限定特設サ
イトで、オンラインで介護に関する特別講演会
や映画の上映会を開催するほか、クイズなどに
参加できるコンテンツもあります。
◎特別講演会や映画上映会などには事前申込が必
要（11月1日日まで）。申込方法など

　詳しくは、県社協HPをご覧ください。
 県社会福祉協議会　  059 ｰ227 ｰ 5160

期間限定
「人権啓発企業研修会」を開催

名張市立病院 小児救急医療センターは、24時間 365日
　小児二次救急の対応をしています。受入対象は重症患者
　です。けがや交通事故などの外科系疾患は除きます。

☆みえ子ども医療ダイヤル（ ＃
シャープ

8000）…子どもの急病
やケガの無料相談（毎日午後7時30分～翌日午前8時）

☆三重県救急医療情報センターコールセンター（ 059‐
229-1199）…24時間体制で受診可能な医療機関を紹介

地域医療を守るために、ご協力ください
・かかりつけ医を持ち、早めの受診を心掛けましょう。
・救急車の適正利用をお願いします。
・下記の電話相談をご活用ください。

小児二次救急


