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1月後半～2月
各施設の催し物や教室などをご紹介。
申込や問い合わせは各施設まで。

施設ご利用ガイド

■ おはなしの国「おはなばたけ」
日時　毎月第3日曜日 午後2時～2時30分
■ おはなし会
日時　毎週土曜日 午後2時～2時30分
■ 絵ばなし「新なばりの昔話」
日時　毎月第2日曜日 午後2時～2時30分

図書館
※毎週月曜日、毎月最終火曜日休館
 図書館　  63‐3260

国津の杜
もり

はぐくみ工房あららぎ
   62‐6920

■ 健康体操教室　　
　椅子に座って行う優しい体操で健康を保ちましょう。
日時　2月18日火 午前10時～11時30分
参加費　300円　  定員　16人
講師　要 晴香さん　持ち物　屋内用靴、タオル

■ ストレッチ体操教室　　
　リズムに合わせて体を動かし汗を流しましょう。
日時　2月21日金 午前10時～11時30分
参加費　300円　　定員　16人
講師　辻 明子さん　 持ち物　敷マット、タオル
　　　　　◇　　◇　　◇　　◇
申込　各教室の開催日１週間前までに電話で問
い合わせ先へ。各講座とも参加が少ない場合
は中止。先着順。施設内で飲み物は販売して
いませんので、各自でご用意ください。

リバーナホール
 福祉まちづくりセンター 

   62‐7388

■ 福祉フェスタin伊賀
日時　2月9日日 午前10時～午後4時
主催　伊賀地区老人福祉施設協会

■ 名張青峰高等学校 美術部展 
日時　2月13日木～16日日　
　午前10時～午後6時 
（最終日は午後2時30分まで）
主催　名張青峰高等学校美術部

■ 作品発表会「名張蔵持絵手紙教室合同展」
日時　2月21日金～23日▢祝 　
　午前10時～午後5時 （最終日は午後4時まで）
主催　名張・蔵持絵手紙教室

■ フラワーアレンジメント作品展
日時　2月29日土～3月1日日　
　午前10時～午後5時 （最終日は午後4時まで）
主催　フラワーサロンⅠ美旗教室

やなせ宿
 やなせ宿   62‐7760

■ 名張八日戎祭り in やなせ宿
日時　2月7日金、8日土 午前11時～午後3時
内容　▼甘酒の振る舞い（両日とも先着100人）
　▼新鮮野菜市　▼餅入りぜんざい（200円）
　▼抹茶体験（300円。菓子付）
　▼中蔵催し『平成の民家』建築展
　▼『MOM'sマーケット』クラフト展（8日のみ）
　▼伊賀牛やなせうどん、伊賀米おにぎりの販売
　（午前11時30分～午後1時30分）　など

■ お雛様揃い踏み
日時　2月15日土～3月5日木 午前9時～午後5時 
 （最終日は正午まで）　内容　ひな人形の展示

HOS名張アリーナ
 HOS名張アリーナ（総合体育館）

　  63‐5339

■ 2月の一般公開日
▼バドミントン
日時　2月5日水、19日水 午前9時～正午
▼卓球
日時　2月7日金、14日金 午前9時～正午
▼ソフトテニス
日時　2月28日金  午後6時～9時

ads ホール
 adsホール 

   64‐3478

■ 第24回ピアノ発表会　　　  　 ◎入場無料
日時　2月16日日 午後1時～3時30分
 五島 純子　  66‐5779

■ 千住真理子＆朝岡聡 気軽にクラシック
日時　2月22日土
　午後3時～5時
入場料　5,000円
◎全席指定。
　未就学児入場不可。
　チケットはadsホール
　の他、プレイガイド
　にて販売。
 adsホール　  64‐3478

■ 大人たちのdokidokiコンサート  ◎入場無料
日時　2月23日▢祝  午後1時30分～4時30分
 adsホール　  64‐3478

■ ふれ愛・認め愛・支え愛　　　 ◎入場無料
　 ～共生社会の実現を目指す講演会～　 
日時　2月24日▢休  午後1時～4時
 人権・男女共同参画推進室　  63‐7559

　　 ◆ やなせ宿貸し館のご案内 ◆
　教室・会議・稽古・発表会・展示など、いろ
いろな目的に利用可能です。
　風情のある町屋を利用して、いつもとは違う
気分で活動してみませんか。

「大人も子どもも幸せになるあそびの時間」
 子育て講座 参加者募集

　おもちゃや身近にある素材を使って、一人
ひとりのお子さんの成長に合わせた遊びを紹
介し、楽しさを体感していただきます。
日時　2月 5日水 午前 10時 30分～ 11時 30分
場所　こども支援センターかがやき（桔梗が丘西 3）
講師　焼

やきもと

本 泰
た い ち

治さん（おもちゃコンサルタント）
定員　30組　※先着順。参加無料
申込　1 月 15 日水から 2月 1日土までに電話
　で問い合わせ先へ
 こども支援センターかがやき　 67‐0250

近くの森に出かけよう
参加者募集

日時　2 月 16日日 午前 9時～午後 0時 30分
場所　東山ふれあいの森（下比奈知）
内容　枯れ木の伐採、遊歩道作り、
　シイタケ菌打ち、生き物観察会　など
定員　30人　※先着順
参加費　300円（小学生以上。低学年は保護者同伴）
持ち物　防寒着、飲み物、タオル、軍手
申込　2月9日日までに問い合わせ先へ
共催　公益社団法人 三重県緑化推進協会

 しぜん・ふしぎ・ワンダーランド（中村）
　   090‐3584‐2129　  65‐4521
　  keron.6003@gmail.com

「食育・離乳食について」part Ⅱ
食育講座 参加者募集

　辻学園クッキングスクール元校長の秦 佐知
子さんによる、離乳食を含めた食育全般につ
いての講座を開催します。
日時　1月29日水 午前10時30分～11時30分
場所　防災センター（鴻之台 1）
講師　秦 佐知子さん（料理研究家）
定員　50人　※先着順。参加無料。
◎託児あり（先着10人。託児を希望する場合は、
　参加申込時に併せてお申し込みください）
申込　1 月 7日火から 22日水までに電話で問
　い合わせ先へ
 こども支援センターかがやき　 67‐0250

令和 2年度保育施設等利用申込
二次受付のお知らせ

　令和2年4月1日からの保育施設などの利用に
ついて二次受付を行います。
受付期間　1月27日月～2月7日金　
　午前8時30分～午後5時15分（土・日を除く）
※10月に実施した一次受付者の利用調整後、
定員に余裕がある場合のみ二次受付者の調整
を行います。

申込　市役所1階保育幼稚園室で配布中の申請
　書に必要書類を添えて、同窓口へ　※郵送不可
 保育幼稚園室　 63‐7919
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◎過去の活動の様子は
　ブログをご覧ください。


