
5　2020年（令和 2年）1月 10日号

 医療費控除の申告に使用できる
「医療費の通知」を送付します
　皆さんに健康の大切さについて改めて確認
していただくため、実際にかかった医療費を
お知らせします。また、この通知は確定申告
の際に「医療費控除の明細書」に使用できます。
■ 国民健康保険（10～ 12月分）
発送日　2月下旬頃発送
※ 1～ 9月までの医療費通知は発送済
■ 後期高齢者医療制度（1～ 9月分）
発送日　1月下旬頃発送
※ 10～ 12月分の医療費を含めて確定申告する
　場合は医療機関の領収書をお使いください。
 保険年金室 　  63‐7445
 三重県後期高齢者医療広域連合 事業課 
　  059‐221‐6884

国保税・介護保険料・後期高齢者医療の
保険料額通知を送付
　令和元年（平成31年）中に納付された下記の
保険税額などの通知を、1月20日月に発送しま
す。確定申告などにご利用ください。
　なお、市からの通知には年金天引き（特別徴
収分）による納付分は表示されていません。
年金の源泉徴収票でご確認ください。
▼ 国民健康保険税額（普通徴収分）のお知らせ
 　  収納室　  63‐7439
▼ 介護保険料額（普通徴収分）のお知らせ
 　  介護・高齢支援室　  63‐7599
▼ 後期高齢者医療保険料額（普通徴収分）の
 　お知らせ　  保険年金室　  63‐7105

　所得申告者やその扶養家族が障害者手帳をお
持ちでなくても、介護保険の要介護認定を受け
ていれば障害者控除対象者認定書（要申請。発
行手数料 300 円）が発行される場合があり、
所得税や住民税に障害者控除を適用できます。
対象　市内在住で要介護・要支援認定を受け
ており、障害者手帳・療育手帳をお持ちで
ない人のうち、障害者および特別障害者に
準ずる者として市が認定する人

◎申請は、市役所 1階 5番窓口、介護・高齢
　支援室にて受付しています。
 介護・高齢支援室　  63‐7599

国民年金保険料の納付は
口座振替が便利でお得です。

 津年金事務所　  059‐228‐9112

当月末納付

6カ月前納

1年前納

2年前納

納付書納付・クレジットカード納付

16,410円

97,660円

193,420円

380,880円

口座振替納付納付期限
または振替日

なし

800円

3,500円

14,520円

割引額

4月末
10月末
4月末

4月末

16,360円

97,340円

192,790円

379,640円

50円

1,120円

4,130円

15,760円

納付額 納付額 割引額

当月末

納付方法

口座振替の申込…▼上期6ヵ月前納（4～9月分）　▼1年前納、2年前納は2月末まで
　▼下期6ヵ月前納（10月分～翌年3月分）は8月末までに年金事務所または、金融機関へ
※手続きには基礎年金番号と通帳、銀行印が必要です。

＜国民年金保険料＞

■ 産業振興センターアスピア（南町）での年金相談　※定員は50人程度
日時　2月25日火 午前10時～午後2時45分
■ 津年金事務所での相談は要予約  予約受付専用電話 

年金
相談

  03‐6631‐7521

令和2年度（4月～翌年3月）の国民年金定額保険料 月額16,540円

  0570‐05‐4890

■ 令和元年度実績　※令和2年度保険料の方法別納付額や割引額は1月下旬頃確定します。

正規職員の追加募集、任期付職員
に関する採用試験のお知らせ

おむつ代の医療費控除申告時に添付する
「おむつ使用確認書」について
　寝たきりの人のおむつ代を医療費控除へ含め
て確定申告する場合、医師が発行する「おむつ
使用証明書」を添付する必要があります。
　2年目以降は、要介護認定を受けている人で
一定の要件に該当する場合、市が交付する「お
むつ使用確認書（発行手数料300円）」で代用
することができます。詳しくは、問い合わせ先へ
  介護・高齢支援室　  63‐7599

確定申告に関するお知らせ確定申告に関するお知らせ

所在地／地積／予定価格
▼希央台5番町83番／230.26㎡／1,429万9千円
公表期間　1月28日火まで
申込期間　1月14日火～28日火
申込方法　市役所4階契約管財室へ必要書類を
直接持参してください。

※必要書類は、市ホームページで確認いただ
くか、問い合わせ先へ

※2月3日月までに、入札保証金（予定価格の
5％）の納入が必要

 契約管財室　  63‐7336

入札日時　2月4日火 午前10時～　 
場所　市役所4階402会議室
◎入札終了後、直ちに開札を行います。

市有地売却のお知らせ
一般競争入札を実施

 入札物件・宅地（用途地域/第一種住居地域）

東山墓園災害復旧工事のお知らせ

　平成 29 年に発生した台風の被害により一
部崩落した東山墓園の本復旧工事を昨年末か
ら開始しています。墓園周辺の一部道路では、
工事用の大型車両が行き交います。
　通行しにくい箇所が発生するなど、工事期
間中は大変ご迷惑をお掛けしますが、皆さま
のご協力をお願いします。

 東山墓園復旧担当　  63‐7462

2020 年農林業センサスに
ご協力をお願いします

　農林水産省では、令和2年2月1日現在で農林
業センサスを実施します。
　この調査は5年に一度、全国一斉に農林業や農
山村の実態を調べるもので、今後の農林業施策の
企画・推進に役立てるための大切な調査です。
　1月中旬から調査員が訪問しますので、農林
業の経営状況などの記入をお願いします。
　なお、調査票に記入された内容は、統計以
外の目的には使用することはありません。
 情報政策室　 63‐7348

■ 正規職員採用試験（追加）
募集職種／採用予定人数
　▼土木技術職（上級・中級・初級）／2人程度
　▼土木技術職（職務経験者）／2人程度
　▼電気技術職（上級・中級・初級）／1人程度
■ 任期付職員採用試験
募集職種／任用期間／採用予定人数
　▼移住コンシェルジュ／3年／1人
　▼調理員／3年／3人

要介護認定を受けている人は
障害者控除が適用される場合があります

MEGA
ドンキ・ホーテ
名張店

ダイナム
三重名張店

東山墓園

黒色の区間は、
幅員狭小につき、
車の対向にご注意ください。
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■ 任期付職員（短時間勤務）採用試験
募集職種／任用期間／採用予定人数
　▼農業普及専門指導員／3年／1人
　　　　　◇　　◇　　◇　　◇
採用日　令和2年4月1日
応募期間　1月23日木まで（必着）
◎応募資格や試験の日程など詳しくは、市ホ
ームページ、または市役所２階人事研修室
で配布する受験案内でご確認ください。
 人事研修室　  63‐7315

墓園内園路は通り抜けできません。

 12‐1号掲載「食品ロスを考える」について　▼高齢化社会になる中、お子様ランチならぬ「シルバーランチ」を飲食店のメニューに加えたらどうか。
　▼購入したことを忘れて賞味期限がきれてしまい、廃棄してしまうことが、多々あります。今後は購入したものを記録してみようと思います。

読者の声
広報メールサポーターから…


