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テ
ニ
ス
に
似
た
ラ
ケ
ッ
ト
を
使
う
ス
ポ
ー
ツ
で
、
試
合
は
2
対
2
の
ダ
ブ
ル
ス
の
み
。
四
方
が
強
化
ガ
ラ
ス
で
囲
わ
れ
、

壁
に
当
た
っ
た
ボ
ー
ル
を
打
ち
返
す
こ
と
も
可
能
。
東
京
や
大
阪
な
ど
、
全
国
で
11
箇
所
に
パ
デ
ル
の
施
設
が
あ
り
ま
す
。

（
※
）
パ
デ
ル
と
は
…

名張でどんな活動をしているんですか？名張でどんな活動をしているんですか？

市内の小中学校で一昨年まで外国語指導助手（ALT）として勤務していたクリスさんが、学校授業とは別に個人活動で名張のことを海外の人に紹介する
3分のショートムービーを動画投稿サイト「youtube」に公開しています。ぜひ、ご覧ください。　　動画タイトル：「Nabari-City of Peace」

名張市在住名張市在住
２年半２年半

スペインで有名なスポーツ「パデル（※）」を教えています
ALBERTO FERNANDEZ GARCIA さんアルベルト スペイン出身／ 45歳

初
め
て
の
日
本
は

京
都
で
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

　

私
は
新
し
い
物
や
挑
戦
が
好
き

で
、
昔
か
ら
海
外
で
暮
ら
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
学
生
時

代
、
日
本
人
留
学
生
と
友
だ
ち
に

な
っ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
訪
れ

た
日
本
に
興
味
が
沸
き
、
24
歳
の

と
き
に
留
学
。
最
初
は
京
都
で
ホ

ー
ム
ス
テ
イ
を
し
て
い
ま
し
た
。

　

日
本
で
驚
い
た
の
は
食
事
の

時
間
で
す
。
ス
ペ
イ
ン
は
夜
の

9
時
〜
10
時
で
も
外
が
明
る

く
、
晩
ご
飯
も
こ
れ
く
ら
い
の

時
間
。
6
時
の
食
事
は
夜
中
に

お
腹
が
す
き
ま
し
た
ね
。

　

日
本
の
文
化
や
生
活
が
気
に
入

っ
た
私
は
、
貿
易
の
仕
事
を
し
な

が
ら
大
阪
で
暮
ら
し
て
い
ま
し

た
。
そ
ん
な
あ
る
日
、
私
の
好
き

な
ス
ポ
ー
ツ
「
パ
デ
ル
」
の
コ
ー

ト
が
日
本
に
初
め
て
で
き
た
と
知

り
、
私
も
パ
デ
ル
に
関
わ
る
仕
事

が
で
き
な
い
か
と
考
え
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

念
願
の
パ
デ
ル
ク
ラ
ブ
を

名
張
に
オ
ー
プ
ン

　

そ
の
後
、
パ
デ
ル
の
道
具
を
仕

入
れ
て
日
本
で
販
売
す
る
契
約
を

ス
ペ
イ
ン
の
メ
ー
カ
ー
と
結
び
、

コ
ー
チ
の
資
格
を
取
得
。
妻
の
実

家
が
あ
る
名
張
で
、
２
０
１
８
年

9
月
に
パ
デ
ル
ク
ラ
ブ
を
希
央
台

に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　

ク
ラ
ブ
の
メ
ン
バ
ー
は
現
在
57

人
。
5
歳
か
ら
72
歳
ま
で
、
み
ん

な
笑
顔
で
プ
レ
ー
し
て
い
ま
す
。

パ
デ
ル
は
ラ
リ
ー
が
続
き
や
す
く

て
楽
し
い
し
、
初
心
者
で
も
楽
し

く
身
体
を
動
か
せ
ま
す
。

　

大
好
き
な
パ
デ
ル
を
日
本
で

仕
事
に
す
る
こ
と
が
で
き
て
幸

せ
で
す
。
パ
デ
ル
を
通
じ
て
名

張
の
仲
間
も
た
く
さ
ん
で
き
ま

し
た
。
皆
さ
ん
、
こ
れ
か
ら
も

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

２年１ヵ月

赤目地域の皆さんの協力で地域医療について学んでいます

地
域
の
人
と
関
わ
る

医
師
を
目
指
し
て
日
本
へ

　

私
は
、
三
重
大
学
医
学
部
の
大

学
院
生
で
、
地
域
医
療
学
に
つ
い

て
学
ん
で
い
ま
す
。
私
の
医
療
に

対
す
る
思
い
は
「
た
だ
患
者
さ
ん

を
診
察
す
る
だ
け
で
な
く
、
地
域

の
人
と
関
わ
っ
て
予
防
す
る
こ
と

が
大
切
」
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

三
重
大
学
に
所
属
し
、
地
域

づ
く
り
が
盛
ん
な
名
張
で
地
域

医
療
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
に
決

め
ま
し
た
。
２
０
１
７
年
12
月

か
ら
名
張
に
住
み
始
め
、
赤
目

地
域
の
皆
さ
ん
と
い
っ
し
ょ
に

健
康
増
進
の
た
め
の
取
組
を
実

践
。
参
加
者
の
血
圧
や
内
臓
脂

肪
な
ど
の
数
値
が
改
善
さ
れ
た

か
な
ど
を
調
べ
、
健
康
寿
命
を

伸
ば
す
研
究
を
し
て
い
ま
す
。

名
張
の
皆
さ
ん
の

や
さ
し
さ
に
感
謝

　

日
本
に
来
た
ば
か
り
の
こ
ろ

は
言
葉
の
壁
を
感
じ
ま
し
た
。

相
手
を
気
遣
っ
た
言
葉
選
び
を

す
る
日
本
人
と
は
違
い
、
海
外

で
は
こ
れ
は
ダ
メ
！
こ
う
し
た

ほ
う
が
良
い
！
な
ど
、
意
思
表

示
を
ハ
ッ
キ
リ
す
る
の
で
言
い

方
も
キ
ツ
く
思
わ
れ
が
ち
。
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
少

し
不
安
で
し
た
が
、
赤
目
の
皆
さ

ん
は
私
の
言
葉
に
も
熱
心
に
耳
を

傾
け
て
く
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
私
は
日
本
に
住
ん
で

い
る
間
に
子
ど
も
が
生
ま
れ
、

今
は
市
内
の
保
育
園
に
通
っ
て

い
ま
す
。
保
育
士
さ
ん
の
お
か

げ
で
研
究
が
で
き
る
し
、
子
育

て
環
境
が
充
実
し
て
い
て
本
当

に
助
か
っ
て
い
ま
す
。

　

名
張
で
快
適
に
生
活
で
き
て

い
る
の
は
、
私
の
周
り
の
人
た

ち
が
み
ん
な
良
い
人
ば
か
り
だ

か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。
名
張
の

み
ん
な
が
大
好
き
で
す
。

Marinda Asiah Nuril Haya さんヌリル インドネシア出身／ 29歳
２年２年１２年１

います
身／ 29歳

クラブの

赤目地域赤目地域 　ヌリルさんは、日本のことや健康寿命を伸ばすことの重要性を
とてもよく理解しています。私たちと一緒に健康増進のための地
域行事の会議にも欠かさず出席するいつも笑顔の働き者。
小さい子どもがいる中、本当にがんばってます。ありがとう！

赤目まちづくり
委員会副会長
吉田 好文さん

くしで幸名まも

ククラブクラブ
　パデルを始めたのは去年の 7月から。とっても楽しいです！週に
1～ 2回パデルをするようになってから 8キロ痩せました。
　また、パデル以外にもバーベキューなどのイベントがあり、私の
子どもや孫くらいのメンバーたちとも楽しく交流しています。

小川 真友美 さん
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２
０
１
８
年
９
月
に
結
成
し
た
、
三
重
県
で
プ
ロ
リ
ー
グ
を
目
指
す
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
。

現
在
は
、
東
海
・
北
信
越
地
域
リ
ー
グ
へ
参
入
。
メ
ン
バ
ー
は
全
9
人
（
名
張
市
民
は
マ
ラ
さ
ん
を
含
め
3
人
所
属
）

（
※
）
ラ
ン
ポ
ー
レ
三
重
と
は
…

海外から名張に来た人をインタビュー！海外から名張に来た人をインタビュー！
（
※
）
ラ
ン
ポ
ー

市では、外国人住民の皆さんが
暮らしやすくなるための環境
整備を進めています。

　「多文化共生センター」を市民情報交流セ
ンター2階に開設します。市内に住む外国人
の皆さんの暮らしに関する相談や地域住民と
の交流、情報発信などを行います。
開館時間　午前9時～午後5時
休館日　毎週月曜日、祝日、年末年始
機能　▼多言語による情報提供
　▼暮らしや地域コミュニティなどの相談
　▼地域との交流イベントなどの開催
　▼言語学習などの各種講座
　▼母国とのインターネット通話などに使用
　　するパソコンコーナー　など
 人権・男女共同参画推進室　  63‐7909

多文化共生センターを開設

交流交流

　海外からの技能実習生が住む寮などに市職
員が出向いて、ごみの出し方勉強会を実施。
　また、ごみ分別アプリ「さんあ～る」では英語
表記に対応しているほか、市役所窓口では６ヵ国
語に対応したごみ収集日程表を設置しています。
 環境対策室　  63‐7496

ごみごみ

ごみの出し方に関する啓発

　市内の小中学校に通う外国人児童生徒のため、
昨年10月から日本語指導員が巡回し、日本語
指導や学習支援を行っています。
　一人ひとりの子どもに応じた支援計画をた
てて指導を行っています。
 学校教育室　  63‐7882

教育

外国人児童生徒のための日本語指導を実施
　窓口を訪れる外国人対応のため、74言語対
応の翻訳機「ポケトーク」を設置しています。
※市立病院に設置している2台のポケトークは
　ボルグワーナー・モールスシステムズ・ジャ
　パン株式会社様から寄贈されました。

 市民相談室　  63‐7416
 市立病院総務企画室　  61‐1100

窓口対応

市役所と市立病院に翻訳機を設置

　市内の飲食店や宿泊施設などに「訪日外国人
へのおもてなし」という対応マニュアルを配
布。簡単な接客英語などを掲載しています。
※市役所4階（産業部内）にて、事業所向けに
　配布。詳しくは、問い合わせ先へ

 東奈良名張ツーリズム・マーケティング
　　（市役所4階）　  41‐1057

事業所向
け

事業所向
け

外国人対応マニュアルを外国人対応マニュアルを
事業所に配布事業所に配布

名張市在住名張市在住
半年半年

バスケットボール選手をしながら焼肉屋さんで働いています

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の

選
手
と
し
て
日
本
へ

　

私
は
14
歳
の
と
き
に
バ
ス
ケ

ッ
ト
ボ
ー
ル
の
ス
ポ
ー
ツ
留
学

生
と
し
て
、
最
初
は
新
潟
の
学

校
に
留
学
し
ま
し
た
。
学
校
を

卒
業
し
て
か
ら
は
埼
玉
や
東
京

で
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム

に
所
属
し
な
が
ら
通
訳
の
仕
事

な
ど
を
し
て
い
ま
し
た
。

　

日
本
に
来
て
驚
い
た
の
は
働

く
お
父
さ
ん
の
お
小
遣
い
制
で

す
。
上
司
が
奥
さ
ん
か
ら
お
小

遣
い
を
も
ら
っ
て
い
る
と
聞
い

て
学
生
み
た
い
と
思
い
ま
し

た
。
「
そ
の
う
ち
分
か
る
よ
」

と
言
っ
て
い
た
当
時
の
上
司
の

言
葉
の
意
味
が
最
近
分
か
り
ま

し
た
。
使
え
る
お
金
を
制
限
し

た
ほ
う
が
貯
金
で
き
ま
す
ね
。

名
張
の
人
は
優
し
く
て

面
白
い
人
が
多
い

　

関
東
か
ら
名
張
に
来
た
の
は
、

２
０
１
８
年
に
誕
生
し
た
社
会
人

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
「
ラ

ン
ポ
ー
レ
三
重
（
※
）
」
の
キ
ャ

プ
テ
ン
か
ら
誘
わ
れ
た
の
が
き
っ

か
け
で
す
。
２
０
１
９
年
の
６
月

に
名
張
へ
引
っ
越
し
、
現
在
は
試

合
に
出
場
し
な
が
ら
、
ス
ポ
ン
サ

ー
企
業
で
あ
る
「
焼
肉
レ
ス
ト
ラ

ン
奥
田
」
で
働
い
て
い
ま
す
。

　

チ
ー
ム
の
仲
間
、
サ
ポ
ー
タ

ー
、
仕
事
場
の
人
、
名
張
の
人

は
み
ん
な
優
し
く
て
、
面
白
い

人
た
ち
ば
か
り
。
今
は
も
っ
と

こ
こ
に
住
み
た
い
と
思
う
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

あ
と
は
、
都
会
の
人
の
多
さ

よ
り
も
滝
や
山
、
湖
な
ど
、
息

抜
き
に
自
然
を
満
喫
で
き
る
の

が
い
い
で
す
ね
。
つ
い
こ
の
前

も
休
み
の
日
に
青
蓮
寺
湖
の
周

り
を
歩
き
ま
し
た
。
良
い
と
こ

ろ
で
す
ね
。

MARA BANGALY さんマラ セネガル出身／ 21歳

　マラは日本のお笑いが好きで、最近彼がハマっているのが
志村けんのギャグ「だ

・ ・ ・ ・ ・

っふんだ」。しょっちゅう言ってますね。
　お店の仕事が終わってからもトレーニングに励んで、日々
がんばっています。みんな応援してるよ！がんばれー！

職場の職場の

皆さん皆さん


