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2……職員採用試験　　3……みえ森と緑の県民税の活用　
4……保育料などの無償化　5……市役所電話番号一覧
7……名張薪能事前学習会　8……お盆の診療、9月の相談
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5,000円
１人あたり最大

お得！

▼平成 31年 1月 1日に名張市に住民票がある人
▼住民税が課税されている人の被扶養者や
　生活保護受給者は対象外

◎3歳未満の子どもがいる
　 世帯（平成 30年分所得）

対象者に対して 9月中旬以降、商品券購入引換券を順次送付

商品券使用期限　　令和2年2月29日土まで

プレミアム付商品券とは
　市内で 5,000 円分の買い物ができるプレミア
ム付商品券を 1セット 4,000 円で販売。1人に
つき 5セットまで購入可能です。

土・日・
祝日も販売
します！
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8 月中旬以降、市から申請用紙を
送付。必要事項を記入しポストへ

最終提出期限
令和 2年１月 24日金

【例】 非課税世帯で 3歳未満の子どもがいる世帯など
　　 両方該当する場合の対象人数の数え方

親 2歳 0歳

① 非課税者対象者…4人
② 子どもの人数…2人
合計6人分購入可能

低
所
得
者
や
子
育
て
世
帯
が
対
象

◎令和元年度住民税が非課税の人
＜対象者とプレミアム付商品券の購入・使用方法＞

10 月から市役所 1階特設会場で販売開始

※ 500円分の商品券 10枚で 1セット

販売期間　10月1日火～14日▢祝   午前9時～午後7時(土・日・祝日を含む)
　　　　　　　　 ※上記以降は10月15日火～令和2年2月14日金 午前9時～午後5時   
           　　　　　（土・日・祝日を除く）市役所4階プレミアム付商品券事務局で販売

持ち物　商品券購入引換券、本人確認ができる書類(運転免許証、健康保険証など)、購入代金(現金)
　　　　※引換券を紛失した場合、再発行はできません。大切に保管してください。
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商工経済室長　福田 浩士  

商品券商品券
× 5セット＝ 20,000円で購入できます

申込期間   8月20日火まで
登録要件　市内に店舗・事業所
を有する事業者など

◎登録無料。申込方法やその他
条件など詳しくは、名張市プ
レミアム付商品券事務局(63-
7971)まで

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
で

地
域
の
消
費
活
性
化
に
繋
げ
た
い

（申請不要）

令和 2年１月 24日金

市内の
登録店舗で
使えます

商品券販売時に登録店舗一覧表をお渡しします。また市のホームページにも掲載します。

プレミアム付商品券
取扱事業者を募集しています

「
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
」

平成 28年 4月 2日から令和元年 9月
30日までに生まれた子どもが対象

親
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全国家計構造調査にご協力を！  調査員が8月から対象地域の世帯を訪問します。　対象地域　桔梗が丘4・桔梗が丘8・黒田・元町　  情報政策室　  63‐7348

▼一般事務職（初級）／ 1人
▼一般事務職（職務経験者）／ 2人
▼社会福祉士／ 1人
▼管理栄養士／ 1人
▼消防職／ 1人
▼消防職（救急救命士）／ 1人

受験案内等配布開始日　8月 19日月
募集期間　 8 月 19日月～ 9月 6日金
1 次試験　 9 月 21日土～ 23日▢祝 
2 次試験　 ① 10月 12日土・13日日
　　　　　 ② 10月 20日日
3 次試験　 11月 17日日・23日▢祝 ・24日日
合格発表　12月上旬

Ｂ日程
<採用職種／採用予定人数>

■受験資格や提出書類など詳しくは、公表する受験案　
　内（市ホームページにも掲載）にてご確認ください。
■各試験日は、B日程の2次試験②およびC日程の
　1次試験を除き、いずれか指定する日となります。

障害者を対象とした一般事務職／ 1人
受験案内等配布開始日　9月 9日月
募集期間　9月 9日月～ 9月 27日金
1 次試験　10月 27日日
2 次試験　11月 17日日・23日▢祝 ・24日日
合格発表　12月上旬

C日程
<採用職種／採用予定人数>

 職員試験委員会事務局（人事研修室内）　
　  63‐7315

自分たちの成人式をつくろう!
「成人式実行委員」を募集

　成人式に向けて、当日のアト
ラクションの企画や式の運営な
どを行っていただく実行委員を
募集しています。友だちとの応
募も大歓迎です。

対象　新成人（平成 11年 4月
2日～平成 12年 4月 1日生まれ）

※ 10月ごろからの企画準備（月 1回程度）に
参加できる人

募集人数　10人程度
申込　9月 20日金までに、電話か電子メール
で問い合わせ先へ

※成人式は、令和 2 年 1 月 12日日に ads ホ
ール（松崎町）で開催を予定しています。
 文化生涯学習室　  63‐7892

　  syougaigaku@city.nabari.mie.jp

B日程・C日程の受験申込が始まります。
令和2年4月採用  名張市職員採用試験

対象　高等学校、高等専門学校（1～3年）、
中等教育学校（後期課程）、特別支援学校
（高等部）のいずれかに在学し、平成31年4
月以降に入学した人

支給額　3万円（年額）
支給期間　在学校の正規の最短修業年限を修
了するまでの期間

申込 8月19日月から9月20日金までに、市役所
3階教育総務室で配布する申請書に必要事項
を記入し、必要書類を添えて問い合わせ先へ

※対象には収入要件（条件）があります。募集
要項・申請書類は8月19日から市HPで出力可
 教育総務室　  63‐7873

名張市奨学金受給者
再募集

税金や会計で悩んでいませんか？
「無料税務相談会」を開催します

日時／場所　▼ 9月 14日土、11月 9日土 ／
　産業振興センターアスピア (南町 )　
　▼ 10 月 12 日土、12月 14 日土／ ハイト
ピア伊賀 (伊賀市上野丸之内 ) 

　いずれも午後 1時 30分～ 4時 30分
対象　名張市または伊賀市在住・在勤の人
◎予約優先（1人 30分程度）
　申込方法など詳しくは、問い合わせ先へ
 東海税理士会上野支部　  51‐0932

ものづくり高度産業人材育成
奨学金返還補助制度

　大学などで、ものづくりに関する高度な技術や知
識を習得した人が働いて、名張市に定住する場合に、
奨学金の返還額の全部または一部を補助します。
助成金額　月額15,000円または返還額のいず
れか低い方の額

助成期間　貸付奨学金の償還開始から10年間
◎応募の条件など詳しくは、問い合わせ先へ
 商工経済室　 63‐7824

日時　10月24日木 午前10時～午後3時40分
場所　三重県栄町庁舎（津市栄町1丁目)
対象　病気などの理由で就学を猶予・免除された人
受付期間　8月19日月～9月6日金
◎申込方法など詳しくは、問い合わせ先へ
 県教育委員会事務局 高校教育課　

　  059‐224‐2913

就学義務猶予免除者等の
中学校卒業程度認定試験

資格等　医療事務有資格者または実務経験者
勤務時間　夜間　午後7時30分～午後11時30分
　日・祝日昼間　午前8時30分～午後5時30分
（シフト勤務、勤務日は応相談）
日給　平日（土含む）夜間／6,400円、
　日・祝昼間／8,400円、日・祝夜間／6,800円 
採用予定人数　若干名（臨時看護師も同時募集）
◎応募方法など詳しくは、問い合わせ先へ
 医療福祉総務室　  63‐7579

名張市応急診療所
医療事務臨時職員募集

平和を、仕事にする
自衛官募集

募集職種　 ▼航空学生　▼一般曹候補生
　▼予備自衛官補（一般・技能）　▼自衛官候補生
受付期間　【航空学生・一般曹候補生】9月6日金まで
　【予備自衛官補（一般・技能）】9月13日金まで
　【自衛官候補生】年間を通じて受付
※年齢要件など詳しくは、問い合わせ先へ
 自衛隊伊賀地域事務所　  21‐6720

カタコト英語とジェスチャーで話せる
おもてなしワークショップ参加者募集

■ 曽爾村会場
日時　8 月 18日日 午後3時～5時
場所　Urushi Base Soni NEN 　
RIN（曽爾村塩井 605）
■ 御杖村会場
日時　8 月 25日日 午後 3時～ 5時
場所　御杖村開発センター（御杖村菅野 368)
定員　各 15人　※先着順。参加無料
申込　各開催日 2日前までにホームページ
　または電話で問い合わせ先へ

 東奈良名張ツーリズム・マーケティング
　（市役所 4階）　 41‐1057　
　  https://enntourism.com/ja/ おもてなし

8月29日木～9月4日水は全国一斉
「子どもの人権 110番」強化週間

　「いじめ」など子どもの人権に関する相談や悩
みなどをお聴かせください。

受付時間　8月29日木～9月4日水 午前8時30分～
午後7時 （土・日曜日は午前10時～午後5時）
 津地方法務局人権擁護課 　  059‐228‐4193

　　　                フリーダイヤル　　 ぜろぜろなな  の  ひゃくとおばん

　　　0 1 2 0‐ 0 0 7‐ 1 1 0
子どもの人権 110番 （全国共通・無料）

災害に便乗した
悪質商法にご注意を

　地震、大雨などの災害時には、それに便乗
した悪質商法が多数発生しています。
修理業者を装う詐欺

▼屋根やブロック塀などを修理すると言って自宅を訪
　問する業者には注意しましょう。複数から見積をと
　り、納得した上で契約しましょう。

寄付・義援金詐欺

▼公的機関が電話などで義援金を求めることはありま
　せん。寄付する際には募っている団体の活動状況や
　使途を確認しましょう。

 市民相談室　 63‐7416
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農業者の皆さんへ
農作業賃金の協定基準について

（注）１．耕起、機会によるあぜぬり、代かき、田植、稲刈の各作業は、ほ場条件により決定する。
２．遠距離作業については、作業機等の輸送費を別途加算する。
３．玄米の輸送費を別途加算する。
４．オペレ－タ－賃金は時間当たり2,000 円、補助作業員賃金は一般作業に準ずる。
５．この賃金料金は、すべて弁当持参とする。
６．上記金額には消費税は含まない。

（注）１．耕起、代かき、田植、稲刈の各作業は、ほ場
条件により決定する。

２．遠距離作業については、作業機等の輸送
費を別途加算する。

３．籾、玄米の輸送費を別途加算する。
４．オペレ－タ－賃金は時間当たり 2,000 円、
補助作業員賃金は一般作業に準ずる。

５．この賃金料金は、すべて弁当持参とする。
６．上記金額には消費税は含まない。
※各項目とも目安として決めましたので、実施
にあたっては双方話し合いにより決定してく
ださい。

一般作業（稲刈含む）

畦畔草刈

単位 協定基準額（円）種　　別
1日

１時間

10ａ
10ａ
60kg
60kg

               玄米　30kg

稲　刈

8,000

1,200～1,500

２１，０００
４，０００
１，５００
700
500

備　　考
労働時間は1日８時間（実働）を基準とする 一般作業（稲刈含む）

畦畔草刈

耕　起

畔ぬり機によるあぜぬり
代かき
田植機作業
畑耕起

農薬散布作業

肥料散布

稲　刈

ハ－ベスタ

乾　燥

籾　摺

単位 協定基準額（円）種　　別
1日

１時間
10ａ
10ａ
1ｍ
10ａ
10ａ
10ａ
10ａ
10ａ
10ａ
10ａ
10ａ
10ａ
60kg
60kg
60kg

1回耕
2回耕

粉粒剤
液　剤

バインダ－
コンバイン

はさ掛け
生　　脱

8,000
1,200～1,500

9,000
6,500
95

6,500
10,000
7,000
2,500
3,500
3,500
10,000
21,000
10,000
500
1,500
700

平成25年 農作業賃金の協定基準

籾運搬
乾　燥
籾　摺
色彩選別機

くず米を含む総重量当たりとする

コンバイン使用

ほ場や畔畔の状況により加減。刈払いのみ
（機械・燃料含む）

  この協定基準額は 1枚 10a 以上のほ場整備さ
れた整形のほ場を目安として決めました。実施
にあたっては双方の話し合いにより決定してく
ださい。

稲刈りが始まります。
農作業中の事故にご注意を！

　収穫前の刈払機による草刈り作業や、
コンバインでの収穫作業中の事故が多く
なり、毎年、全国で約 300件以上の農作
業死亡事故が発生しています。
　事故を減らすため、使い慣れた機械で
も安全確認を忘れず、心に余裕をもって
作業してください。　

 農業委員会　  63‐7665

　みえ森と緑の県民税は、各市町に交付金として交付されます。市では、要綱に基づき、この
交付金を有効に活用する事業に対して補助します。

森林を守るためにみえ森と緑の
県民税の活用を  農林資源室　  63‐7625

みえ森と緑の県民税を活用した名張市の昨年度の主な実施事業
■ 未利用間伐材バイオマス利用推進事業
　森林所有者などが市内の森林から木材市場
へバイオマス燃料と
して、未利用間伐材
の搬出および運搬に
要する経費を助成
（2,500 円／トン）

■ 森林公園等環境活用整備事業
　自然に親しむ豊かな生活環境を作るために、
地域の皆さんによる
森林公園などの整備
や、苗木の直裁など
にかかる経費を助成

■ 人家裏危険木伐採事業　
　災害時などに人家に危険を及ぼす恐れのあ
る樹木の所有者が、
業者に委託して行う
伐採費用を助成
（上限10,000円／本 )

■ 学校林整備事業
　荒廃が進んでいる
学校林の整備費用を
助成し、小学生が森や
緑に対する理解を深める機会をつくる

■ 森林環境教育推進事業　
　市内小学校が実施する体験学習及び公益的
機能に関する学習会など、森林環境教育とし
てふさわしい活動内容の事業費用を助成

◎今年度の事業内容について詳しくは、
　問い合わせ先へ

農園芸ジョブトレーナー
養成研修会　参加者募集

　農園芸分野で障害者の就労や実習などに必要
な支援を行う農園芸
ジョブトレーナーを養
成します。
日時　9 月 15日日・
　16日　▢祝 の 2日間
　いずれも午前 9時～午後 6時ごろ　
場所　防災センター２階（鴻之台 1）
定員　40人　　◎参加無料
申込　9 月 3 日火（必着）までに、名張市障
害者アグリ雇用推進協議会事務局（〒 518
‐0492 名張市鴻之台 1‐1 障害福祉室内）
へ郵送、ファクス、電子メール（shogai@
city.nabari.mie.jp）で問い合わせ先へ

※申込用紙は市役所１階障害福祉室で配布。
市ホームページからも出力可。申込多数の
場合は選考します。

 名張市障害者アグリ雇用推進協議会事務局
　  63‐7591 63‐4629

とれたて！なばり2019
ステージ発表者・出展者募集

　今年も「とれたて！なばり2019」を開催。
　展示、即売、模擬店、青空市の出展者とス
テージイベントの発表者を募集しています。
日時　11 月 9日土・10日日
　両日とも午前 9時 30分～午後 3時 30分
場所　市役所市民広場等
申込期限　8月30日金　
◎出展の条件・申込など詳しくは、問い合わせ先へ

 農林資源室　  63‐7625

　品評会に出品された逸品のぶ
どうを即売します。また、ぶど
う農家による対面販売やぶどう
の食べ比べも行います。
日時　8 月 27日火 午後 1時～　
場所　隠物産市場（イオン名張店 1階）

 伊賀園芸振興協議会
　（県伊賀農林事務所農政室）　 24‐8141

野焼き (野外焼却 )は
法律で禁止されています

1. 耕起、機械によるあぜぬり、代かき、田植、稲
　刈の各作業は、ほ場条件により決定する。
2. 遠距離作業については、作業機等の輸送費を別
　途加算する。
3. 玄米の輸送費を別途加算する。
4. オペレーター賃金は時間当たり 2,000 円、補助
　作業員賃金は一般作業に準ずる。
5. この賃金料金は、全て弁当持参とする。
6. 上記金額には消費税は含まない。

　野焼き行為は、周辺への迷惑や火災の危険
が常に伴います。法律により一部例外として
認められている農業に伴うあぜ焼きを行う場
合でも、風向きなど十分考慮してください。

 環境対策室　  63‐7492

令和元年度　農作業賃金の協定基準

伊賀地域ぶどうの品評会＆
即売会を開催します

広報メールサポーターから…
読者の声  7‐1号掲載 「オリンピック聖火リレーが名張にやってくる」について　▼オリンピックを身近に感じることができる出来事でワクワクしました。

　▼聖火リレーに参加できるなんて素晴らしいです。当日が楽しみです。▼観戦チケットは手に入りにくいけど、聖火ランナーなら当選できるかも。

市内で火災が多発
！

　今年に入りすでに 18 件の火災が発生しています（昨年は 1
年間で 23 件）。特に建物火災は 12 件発生し、その内半数の 6
件が住宅火災となっています。
　火を取り扱う際は、十分注意し火災予防に努めてください。

 消防本部 予防室　 63‐1412

今年すでに18件の火災が発生
7 月 20日時点

　不燃ごみを処理するリサイクル施設で 7月 18 日に火災が発生
しました。出火原因は不明ですが、発火性のごみ（電池類・ライ
ター・スプレー缶など）が原因と考えられます。事故を防ぎ安全
なごみ処理ができるよう、ごみの分別の徹底をお願いします。
 伊賀南部クリーンセンター　 53‐1120

混ぜたら危険なごみ。分別の徹底を！
クリーンセンターで火災発生



幼
児
教
育
・
保
育
の
無
償
化
が

10
月
か
ら
始
ま
り
ま
す

　
急
速
に
少
子
化
が
進
行
す
る
中
、
全
て
の
子
ど
も
に

質
の
高
い
幼
児
教
育
を
保
障
す
る
と
と
も
に
、
子
育
て

世
帯
の
経
済
的
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、
10
月
か
ら
幼

児
教
育
・
保
育
の
無
償
化
が
始
ま
り
ま
す
。

幼児教育・保育の無償化となる対象
◎「幼稚園・保育所（園）・認定こども園」の場合

■ 3歳から 5歳までの全ての子どもの利用料が無償化
▼ 無償化の期間は、満 3歳になった後の 4月 1日から小学校入学前までの 3年間

■ 0歳から 2歳までの子どもは住民税非課税世帯のみ無償化

▼ 幼稚園については月額上限 25,700 円までが無償化の対象
▼ 通園送迎費、食材料費、行事費などは従来通り保護者負担
　 （年収 360 万円未満の世帯および、第 3子以降の子どもの副食費〔おかず・おやつ〕は免除）

▼ 無償化の期間は、満 3歳になった後の 4月 1日から小学校入学前までの 3年間

 

◎「幼稚園の預かり保育」および「認可外保育施設」の場合
■ 無償化のためには「保育の必要性の認定」の手続きが必要です
（申請手続きは原則、通われている幼稚園や認可外保育施設などを経由して行います）

正しい育児よりも楽しい育児　子育て講演会 受講者募集

未婚の児童扶養手当受給者に
給付金が支給されます

　児童扶養手当の受給者で
未婚(法律婚をしたことがな
い)のひとり親の人に対して、
2019年度臨時・特別の措置と
して給付金を支給します。
支給額　17,500円
支給時期　令和2年1月の児童扶養手当の支払
　日に同日一括支給（指定口座に振込）
申請　市役所１階子ども家庭室備え付けの申
請書に必要事項を記入し、必要書類〔戸籍
謄本(抄本)、本人確認書類(マイナンバーカー
ド、運転免許証など)〕を添えて同窓口へ

◎詳しくは、現況届の案内に同封の文書をご覧く
ださい。
 子ども家庭室　  63‐7594

産後の心身の健康管理
産婦健康診査のお知らせ

対象　名張市民で5月1日以降に妊娠届出をし
た人、または、9月1日以降に出産した人

実施医療機関　▼武田産婦人科（鴻之台1）
　▼森川病院（伊賀市上野忍町）
　▼緑ヶ丘クリニック（伊賀市緑が丘本町）
健診時期　1回目：出産後2週間前後
　2回目：出産後1カ月前後（出産後8週間以内）
受診方法　健康・子育て支援室で配布の「産婦
健康診査受診票兼結果票」(市HPからも出力
可）、母子健康手帳、健康保険証を持参し、実
施医療機関で受診

◎受診無料。実施医療機関以外で受診した場合
も、健診費用を上限5,000円まで助成。詳し
くは、問い合わせ先へ

 健康・子育て支援室　  63‐6970

公立保育所で働く臨時職員の
登録者を募集しています

■ 臨時職員（保育士資格　有）
　 勤務時間　7.5時間　※応相談　
 　業務内容　保育業務全般
■ 臨時職員（保育士資格　無）
　 勤務時間　1～2時間　※応相談
 　業務内容　朝・夕の保育業務補助
◎申込方法など詳しくは、問い合わせ先へ
 保育幼稚園室　  63‐7919

▼ 幼稚園の預かり保育の利用料は、幼稚園の利用に加え、利用日数に応じて
    最大月額 11,300 円まで無償化
▼ 認可外保育施設を利用する子どものうち、3歳から 5歳までは月額 37,000 円まで、0歳から  
    2 歳までは住民税非課税世帯であれば月額 42,000 円まで利用料が無償化
▼ 「一時預かり」「病児保育」「ファミリー・サポート・センター」の各事業も認可外保育施設
    と同じ条件で無償化の対象に含まれます。

■ 無償化のためには「保育の必要性の認定」の手続きが必要です
（申請手続きは原則、通われている幼稚園や認可外保育施設などを経由して行います）
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　無償化の範囲は、世帯状況や利用する事業・施設、子どもの年齢などによって異なる場合があります。
要件や不明な点など詳しくは、保育幼稚園室まで（  63‐7919）

　将来、保育士を目指す高校生に保育士修学
資金貸付（条件により返還免除）の予約を行
います。
対象　指定保育士養成施設に進学予定の高等
学校在学生(最終学年)で、指定保育士養成施
設を卒業後県内で保育士として働く意思が
あり、経済的理由により修学が困難な人

貸付額　5万円以内（月額）
貸付期間　指定保育士養成施設に在学する期
間(最長2年)

申込　詳しくは、問い合わせ先へ
 三重県社会福祉協議会　  059‐227-5160

保育士修学資金貸付金
予約募集

日時　9月11日水 午前10時30分～11時30分
場所　武道交流館いきいき（蔵持町里）
演題　「お父ちゃん、お母ちゃん、笑ってて！」
講師　林 みち子さん(助産師)
定員　40人　※先着順。参加無料　

申込　8月6日火から31日土までに窓口または
電話で問い合わせ先へ　◎託児あり（要予
約、定員10人。参加申込時に併せてお申し
込みください。）
 こども支援センターかがやき　  67‐0250

公立保育所 私立保育園 認定こども園 地域型保育事業

・大屋戸（大屋戸）
・薦原（薦生）
・錦生 (安部田）
・赤目（赤目町檀）

・箕曲（夏見）
・昭和（丸之内）
・名張西（南町）
・西田原（西田原）

・桔梗が丘（桔梗が丘3）
・比奈知（下比奈知）
・滝之原（滝之原）

・富貴の森（富貴ヶ丘6）
・名張よさみ（夏見）
・蔵持（蔵持町原出）
・みはた虹の丘（新田）
・つつじが丘（つつじが丘北3）

・ぞうさん（丸之内）
・Hoppeほっぺ（桔梗が丘3）
・くれよん（桔梗が丘西1）
・おるすばんハウス
　ひまわり園（桔梗が丘3）

・マザーランド（桔梗が丘5）
・きおうだい保育園（希央台1）
・なばりひやわんこども園（元町）
・第二かな保育園（木屋町）
・かな保育園（鴻之台1）
・スマイル保育園（東田原）

市内の保育施設

2019 年（令和元年）8月 10日号　4

市内の幼稚園
公 立

・名張（丸之内）
・桔梗南（桔梗が丘5）
私 立

・桔梗が丘（桔梗が丘1）
・梅が丘（梅が丘南2）

◎ ３～５歳までの障害のある子どものための発達支援サービスも無償化

・つつじが丘（つつじが丘北7）
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庁舎外の主な施設の電話番号一覧

経 営 総 務 室 63‐4114
水 道 工 務 室 63‐4112

下 水 道 建 設 室 63‐7812
下 水 道 維 持 室 63‐7102

浄 水 室 63‐4117

ご
み

伊賀南部クリーンセンター 53‐1120

応急診療所（保健センター） 63‐3913
こども支援センターかがやき 67‐0250

そ
の
他

保存版

ごみの分け方・出し方、収集・処理、持ち込み  など
消
防

教 育 セ ン タ ー 64‐8801
子ども発達支援センター 62‐1088

図 書 館 63‐3260

63‐7440
戸籍・住民票・印鑑登録など各種証明
の交付、住民異動届、戸籍届、マイナ
ンバーカード、パスポート発給　など

総合窓口センター

63‐7439

63‐7271

63‐7416

63‐7648

63‐7824

63‐7429

63‐7746

63‐7437

63‐7492

63‐7496

63‐7559

63‐7625

63‐7635

63‐7909

63‐7484

市・県民税に関すること
原動機付自転車・小型特殊自動車
の登録・廃車、仮ナンバーの手続
き、納税証明発行　など
固定資産税に関すること

課 税 室
（個人・法人市民税）
（軽自動車税・税務証明）

（ 固 定 資 産 税 ）

収 納 室 市税・国民健康保険税の収納に
関すること

環 境 対 策 室

危 機 管 理 室 危機管理、防災対策、防犯対策、
防災マップ、防災ラジオの貸与　など

市 民 相 談 室 消費者相談、消費者啓発　など

人権・男女共同参画推進室

地 域 経 営 室
地域づくり活動、国際交流、市民情
報交流センター、市民センター管理、
公益活動補償制度　など

犬の登録、迷い犬、東山墓園の申
請、公害防止、不法投棄対策、ご
みの減量化・資源化の啓発
※ペットの火葬は名張市斎場
　（68‐8400）まで
人権に関する相談窓口の案内

（えせ同和行為含む）、
人権擁護委員　など

農 林 資 源 室

観 光 交 流 室

（農業、林業、鳥獣害）
農林業振興、地産地消、畜産振興、
農林業の担い手育成、緑化推進、
立木の伐採、鳥獣害対策　など

（ 農 村 基 盤 ） 農業農村整備事業の計画・実施、農道・
水路の占用及び整備、治山　など

商 工 経 済 室 商工業支援、起業・創業支援、企業誘致、
とれたて名張交流館の管理運営　など

観光に関すること

74 歳以下の人の健康保険加入・
脱退、高額療養費などの給付、
特定健診に関すること　など
公的年金に関すること
後期高齢者医療（主に 75 歳以上
の人）、医療助成（子ども・一人親・
障害者）に関すること　など

医 療 福 祉 総 務 室 63‐7579
地域福祉、民生委員・児童委員、
社会福祉法人、地域医療に関する
こと　など

健康・子育て支援室 63‐6970
母子健康手帳の発行、乳幼児健診、
予防接種、がん検診、育児相談、
健康相談　など

障 害 福 祉 室 63‐7591
障害者手帳、自立支援医療、障害
者手当、障害に関する相談、障害
者虐待防止、手話通訳　など

保育所（園）・認定こども園の入
所、保育料、公立幼稚園、休日保
育、病児・病後児保育　など

介護・高齢支援室 63‐7599
介護保険、高齢者福祉サービス

（紙おむつの給付、配食など）、
老人クラブ、敬老の日　など

地域包括支援センター 63‐7833
介護・医療の総合相談、要支援
ケアマネジメント、成年後見制度
相談支援、高齢者虐待防止　など

63‐7582
63‐7594

63‐7919

63‐7445
63‐2148

63‐7105

保 険 年 金 室
（ 国 民 健 康 保 険 ）

（ 国 民 年 金 ）

（後期高齢医療・医療助成）

生 活 支 援 室 生活保護、遺族援護、罹災見舞金　など

子 ど も 家 庭 室 児童手当・（特別）児童扶養手当、
ひとり親家庭支援、放課後児童クラブなど

保 育 幼 稚 園 室

63‐7892

63‐7882

63‐7849

63‐7873

文 化 生 涯 学 習 室

教育委員会の政策・企画、調整に
関すること　など

学 校 教 育 室 小中学校、公立幼稚園の指導・助言、
小中一貫教育の推進  など
生涯学習、青少年健全育成、成人式、
文化振興や文化施設等の維持管理、
文化財保護、名張の歴史　など

63‐7100市 民 ス ポ ー ツ 室 スポーツ振興に関すること

63‐7260国 体 推 進 室 三重とこわか国体・三重とこわか
大会に関すること

都市計画、景観まちづくり、旧細
川邸やなせ宿に関すること　など
建築指導（建築確認申請）に関す
ること、開発指導（開発許可）に
関すること　など
公共交通、コミュニティバス、交通安
全、放置自転車に関すること　など

63‐7764

63‐7698

63‐7749

都 市 計 画 室
（ 都 市 計 画 ）

（ 建 築 開 発 ）

（ 交 通 政 策 ）

63‐7693

63‐2151

63‐7681

維 持 管 理 室
（ 管 理 ）

（ 維 持 ）

道 路 河 川 室 道路・橋・河川・公園などの新設
及び改良工事の設計・施工　など

公園・緑地・市営駐車（輪）場・
調整池の運営管理、道路・河川の
管理事務（占用など）
道路・橋・河川・水路・街路樹な
どの維持補修、道路上の動物の死
骸処理、災害復旧　など

63‐7952用 地 対 策 室 用地取得、地籍調査、基準点成果の
交付、公拡法に基づく届出　など

63‐7740営 繕 住 宅 室
市営住宅関係、木造住宅の耐震診
断・補強工事、空き家、市有建物
の営繕工事に関すること　など

63‐7310
63‐7315

63‐7348
63‐7827
63‐7389

63‐7782
63‐7403
63‐7302
63‐7314
63‐7838
63‐7834
63‐7665

63‐7252
63‐7402

63‐7335
63‐7336
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主な業務室名 電話番号 主な業務室名 電話番号

行
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・
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画
・
財
政
・
そ
の
他

（ 秘 書 ）
（ 広 報 ）
総 務 室
人 事 研 修 室
契 約 管 財 室

情 報 政 策 室
出 納 室

秘 書 広 報 室

総 合 企 画 政 策 室

選挙管理委員会事務局

地 域 活 力 創 生 室
財 政 経 営 室
行 政 改 革 推 進 室

監査委員・公平委員会事務局
議 会 事 務 局
農業委員会事務局

秘書業務、表彰　など
広報紙の編集・発行、広聴業務　など

条例等の制定・改廃、文書管理　など

職員の人事・給与・福利厚生、採用試験　など

入札・契約、工事の設計審査・検査 など

IT 施策の推進、国勢調査・統計　など
現金と有価証券の出納と保管　など
行政施策の総合調整、行政評価、　

地方創生施策の総合調整、移住定住　など
予算の編成、財政計画　など

行政改革、指定管理者制度の活用 など
選挙に関すること
財務・事業管理に関する監査　など
市議会の運営、議員に関すること　など

農地の転用・賃借許可、農作業賃金　など

教 育 総 務 室

（人権啓発・同和対策）
（ 男 女 共 同 参 画 ） 男女共同参画の推進 など

名 張 消 防 署 63‐0999
消 防 総 務 室 63‐1411

一ノ井市民センター 64‐0164
比奈知文化センター 68‐5073

看 護 専 門 学 校 64‐7700
介護老人保健施設ゆりの里 61‐1155
市 立 病 院 61‐1100

（ 教 育 総 務 ）
（ 施 設・ 学 事 ）

小中学校の入学・転校、学校給食、
就学援助、遠距離通学補助、奨学
金、学校の施設整備・管理　など

● 掲載内容は令和元年 8 月 1 日時点の情報です

予 防 室 63‐1412
郷 土 資 料 館 64‐7890

そ
の
他

お客さまセンター 63‐4111

（ 契 約 ）
（ 管 財 ） 市庁舎の管理、未利用地の利活用　など

( 時間外 夜間 休日：63 － 2110、63 － 2115)
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医師や相談員による
「名張難病相談会」を開催します

　難病患者やご家族同士の相談のほか、医師に
よる医療相談や福祉制度、就労などの相談をお
受けします。
日時　9月8日日 午後1時～3時
場所　総合福祉センターふれあい(丸之内)
対象　主に難病疾患者ま
たは、その家族や保健
福祉関係者

◎参加無料。申込不要

 三重県難病相談支援センター
　  059‐223‐5035

日時　8月27日火 午後1時30分～4時
場所　伊賀市役所（伊賀市四十九町3184）
対象　認知症の人とその家族　参加費　200円
※認知症の人は無料。家族の会会員は100円。
　申込不要。認知症の人が参加する場合は、
事前に問い合わせ先へ
 地域包括支援センター　  63‐7833

「認知症の人と家族の会」
つどい・交流会を開催します

福祉医療費受給資格証を
更新します

　「子ども」「一人親家庭等」
「心身障害者」の受給資格証
は、有効期限が8月31日です。
対象者には、8月下旬に新し
い受給資格証を郵送します。
　ただし、平成 30年中の所得が確認できない人
（所得の申告のない人など）は、所得確認などの
手続きが必要ですので、事前にお知らせします。
◎所得制限を超える場合は、受給資格証の交
　付ができません。

 保険年金室　  63‐7105

対象　三重県後期高齢者医療制度の
被保険者で以下のいずれかに該当する人

　▼ 75 ～ 77歳（昭和16年 4月 1日～昭和19
年 3月 31日生まれ）▼ 80 歳の人（昭和13
年 4月1日～昭和14年 3月31日生まれ）

内容　問診、歯科健診、  お口の機能評価
健診期間　▼ 75・80 歳の人…9月 1日日～ 12
月 20日金 ▼ 76・77歳の人…12月 1日日～

　令和 2年 2月 28日金
◎対象者には無料で健診を受けられる受診券
を送付します。

 保険年金室　  63‐7105

シニア生き生きチャレンジ教室
介護現場で働く人募集！

　現役シニアの高い就労意
欲と経験・技能を生かし、
地域社会の支え手として介
護現場へ就労していただく
ための研修会を開催します。
日時　9月 3日火・5日木・
　11日水・17日火　午前10時～午後 4時 
 ※ 17日火のみ午前 10時～正午　
     これ以外にも期間中、施設での体験学習が
　　2回あります。(全 6回）
場所　防災センター（鴻之台 1）
対象　県内在住のおおむね60 歳以上の人で、働
く意欲、または介護を学ぶ意欲のある人

◎申込方法など詳しくは、問い合わせ先へ
 県社会福祉協議会　県福祉人材課　

　 059‐227‐5160

介護職員初任者研修
（旧ヘルパー 2級）受講生募集

研修期間　10月2日水～12月3日火
場所　三重県社会福祉会館（津市桜橋）
対象　県内に住民登録のある70歳未満の働いて
いない人

定員　39人 　※応募者多数の場合は抽選
申込期限　9月20日金（必着）  
◎受講料無料。ただし、テキスト代は自己負担
　申込方法など詳しくは、問い合わせ先へ

 三重県社会福祉協議会
　  059 ｰ227 ｰ 5160

ちょっと豪華なパーティー料理編
オトコの料理教室  参加者募集

　特別な日に男性から大切な人へ料理のプレゼン
トはいかが？デザートはお持ち帰り可能です。
日時　▼10月27日日（ハロウィン料理：
　トマトカップのミニグラタン、
紫いものスープ、ミートローフ
の温野菜添え、かぼちゃのオバ
ケパイほか）

　▼11月24日日 （クリスマス料理：
　ローストチキン、クリスマス風ポター
ジュ、オードブル3種、ミニノエルほか）

　いずれも午前10時～午後1時
場所　名張近鉄ガス（桔梗が丘1）
対象　市内在住、在勤の男性
講師　秦 佐知子さん（名張近鉄ガス専属講師）
定員　各回18人　※先着順
参加費　1回につき1,500円(材料費)
申込　開催日の1週間前までに、電話か電子メー
ル（kyodo@city.nabari.mie.jp）で、「オト
コの料理教室申込」と明記し、住所、名前、
年齢、電話番号、希望の参加日程、過去の料
理教室などへの参加の有無を記入の上、問い
合わせ先へ
 人権・男女共同参画推進室　  63‐7559

　障害者がスポーツを通じ、仲間と交流
できるイベントを開催します。
日時　9月28日土 午前10時～ 午後3時
場所　HOS名張アリーナ（夏見）
内容　パン食い競走、紅白玉入れ　
ニュースポーツ体験など

申込　9月10日火までに、社会福祉協議会(丸
之内)備え付けの申込書に必要事項を記入
し、同窓口へ

 市障害者スポーツ大会実行委員会
　（市社会福祉協議会内）
　  63‐1111　  64‐3349

ケンコー !
マイレージ対象

マインドフルネスでストレス軽減
～こころをほぐすトレーニング～

日時　9月23日▢祝 午後1時30分～午後3時30分
場所　三重県人権センター（津市一身田)
定員　300人　※先着順。参加無料
申込　9月 9 日月までに、電話またはファク
スで氏名・年齢・電話番号を問い合わせ先へ
 三重県こころの健康センター　

　  059‐223‐5243　  059‐223‐5242

さ 第1回「人権に関するメッセージ」募集

あなたの大切なひとへ…

　家族や友人、普段お世話になっている人
など、身近にいる大切な人に、あなたから
ファンレター（メッセージ）を書いてみま
せんか。出会いや旅立ち、誕生、挑戦、支
え合いなどのエピソードや、「ありがとう」
「ごめんね」「大好き」「がんばれ」など大切
な人への思いを綴ってください。

対象　市内在住・在勤の人、市内の県立学
校、高校、高専に在学する生徒

応募　8月29日木から10月10日木（必着）
までに、住所・名前・電話番号・勤務先
（市外在住の人）を記入の上、電子メール、
郵送〔〒 518‐0492 名張市鴻之台 1‐1〕、
直接持参で問い合わせ先へ（1人 1点）

その他　 ▼用紙に規定はありませんが、140
文字以内としてください。また誰に宛てた手
紙か示してください (文字数に含めません )。

　▼入選者は「人権週間記念行事」で表彰
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

 人権・男女共同参画推進室　  63‐7909
 kyodo@city.nabari.mie.jp

◎「人権作品」はメッセージのほか、市内
小中学生を対象に、各学校を通じて、作文・
ポスター・標語を募集しています。

◎今年度は、「男女共同参画川柳」および作
文・ポスター・標語の高校・一般部門の
募集は行いません。

後期高齢者歯科健診を
受けましょう　

　9月から、未就学児が三重県内の医療機関を
受診した際も無料化（窓口負担なし）となりま
す。受診の前に医療機関へご確認ください。

第19回 市障害者スポーツ
大会参加者募集

140 文字で綴る　あなたからのファンレター



9月の一般公開日
▼卓球（半面）
日時　9月13日金 ・27日金 午前9時～正午
▼バドミントン（半面）
日時　9月18日水  午前9時～正午
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施設ご利用ガイド

■ ちょこっとソトから見た名張展
日時　8月31日土～9月1日日 
　午前9時～午後5時（最終日は午後4時まで）
■ 伊勢湾台風60年“新町”あの日・あの時・今は！
日時　9月3日火～12日木 
　午前9時～午後5時（最終日は午後3時まで）
■ 動物愛護週間展
日時　9月13日金～23日▢祝  午前9時～午後5時 
■ 志乃里「京友禅の匠染織展」
日時　9月25日水～29日日 
　午前11時～午後4時（初日は正午から。最終
　日は午後3時まで）  

■ 第36回ＹＭクラブ絵画展
日時　9月5日木～8日日
　初日は正午～午後5時まで、2日目以降は
　午前10時～午後5時(最終日は午後4時まで)
主催　ＹＭクラブ
■ ホワイトキャンバス絵画合同作品展
日時　9月14日土～16日▢祝  午前10時～午後5時
　(最終日は午後4時まで）
主催　ホワイトキャンバス
■ フローラルペイント教室作品展
日時　9月20日金～22日日
　初日は午後1時～午後5時まで、2日目以降
は午前10時～午後5時(最終日は午後4時まで)

主催　アトリエavec

■ 石川 華乃バレエスタジオ第4回プティコン
サート　◎入場無料

日時　9月1日日 午後3時～6時30分
 石川 華

か の

乃　  080‐1428‐7174
■ 救急医療週間の講演会　 ◎入場無料
日時　9月5日木 午後1時45分～4時15分
 名張在宅医療支援センター　  48‐7840

■ なばり名画座　ボヘミアン・ラプソディ　 
日時　9月8日日 シネマトーク午後1時～
　映画①午後1時20分～　②午後3時50分～
入場料　500円
 adsホール　  64‐3478

■ 名張高等学校吹奏楽部第55回定期演奏会
日時　9月22日日 午後1時30分～4時
入場料　500円
 名張高等学校（石川）　  63‐2131

■ 川名 よう子福祉チャリティーショー
日時　9月29日日 午前9時30分～午後6時
◎入場無料
 川名 よう子　  090‐1567‐6101

ads ホール
 adsホール    64‐3478

ADS ホール催しやなせ宿の催し
 やなせ宿    62‐7760

国津の杜
もり

の行事
はぐくみ工房あららぎ   62‐6920

リバーナホール
 福祉まちづくりセンター  62‐7388

プールを舞台に楽しく遊ぶ！
こども水中運動会 参加者募集

日時　8月 19日月 午前 10時～ 11時 30分
　（開始 15分前に集合）
場所　市民プール（夏見）　　対象　小学生
参加費　1,200円（2人以上で申込の場合は、
1人につき1,000円）※当日支払　　

定員　40人　※先着順
持ち物　プールに入れる用意、ゴーグル
申込　開催日前日までに電話で問い合わせ先へ
 HOS 名張アリーナ 63‐5339

HOS名張アリーナ
 HOS名張アリーナ（総合体育館）

　  63‐5339

開催日　9 月 23日▢祝　午前 9時 30分開会式
　※ただし男子一般の部は午後より開始
場所　武道交流館いきいき（蔵持町里）
対象　小学 3年生～一般の部（5段までの人）
参加費　700 円 ※当日支払
申込　9月1日日までに、住所、氏名、年齢、
電話番号、級・段位を書いて、ファクス（64
‐2776）か電子メール（kenji-k@maruei.
gr.jp）で問い合わせ先へ

 名張剣道協会事務局（菊山 /㈱丸栄建設内）
　  63‐2155　

「市民剣道大会」
参加者募集

「皇學館大学ふるさと講座」
受講者募集

日時　8月 24日土 午後 2時～ 3時 30分
場所　武道交流館いきいき（蔵持町里）
演題　「山伏とその活動」能・狂言鑑賞の一助として
講師　多田 實

じつどう

道さん（皇學館大学教授）
定員　50人　※先着順。参加無料
申込　8月 13 日火から 21 日水までに、電話
または電子メール、ファクスで「ふるさと
講座」、氏名、電話番号を記入の上、問い合
わせ先へ
 文化生涯学習室 63‐7892  63‐9848

　  syougaigaku@city.nabari.mie.jp

■ 木工教室　杉材で１人掛け椅子を作りましょう。
日時　9月10日火 午前9時30分～正午
講師　新 忠勝さん
参加費　2,600円（材料費含む）　
定員　10人　持ち物　手袋、タオル、飲み物

■ ストレッチ体操教室　　
　リズムに合わせて体を動かし汗を流しましょう。
日時　9月12日木 午前10時～11時30分
参加費　300円　　定員　16人
講師　辻 明子さん　
持ち物　敷マット、タオル、飲み物

■ 健康体操教室　　
　椅子に座って行う優しい体操で健康を保ちましょう。
日時　9月17日火　午前10時～11時30分
参加費　300円　  定員　16人
講師　要 晴香さん　
持ち物　屋内用靴、タオル、飲み物

■ 陶芸教室　白磁の土で「花器」を作りましょう。
日時　9月19日木 午前9時30分～午後0時30分
講師　角谷 英

えいめい

明さん　
参加費　2,800円（材料費含む） 
定員　12人　 持ち物　エプロン、タオル、飲み物
　　　　　◇　　◇　　◇　　◇
申込　各教室の開催日１週間前までに電話で
問い合わせ先へ。各講座とも参加が少ない

   場合は中止。先着順

8 月後半～
9月

なばり名画座「ボヘミアン・
ラプソディ」上映

日時　9月 8日日 午後0時30分開場　
　▼午後1時～シネマトーク「知られざるクイー
ンの素顔」　▼映画上映（上映時間 135分）

　① 午後 1時 20分～
　② 午後 3時 50分～
場所　ads ホール（松崎町）
入場料　500円　
※チケットは問い合わせ先で発売中
 ads ホール   64‐3478  © 2018 Twentieth Century 

　Fox Film Corporation. All 
　Rights Reserved.

名張市観阿弥顕彰会創立50周年記念事業
～観阿弥創座の地　名張～
「名張薪能」事前学習会の開催
　名張市観阿弥顕彰会創立
50周年、市制65周年の記念
行事として、10月13日日に
名張薪能を開催する予定で
す。開催を前に事前学習会を
行います。
日時　9月 7日土 午後 2時～３時 30分
場所　教育センター（百合が丘西5）
講師　上野 朝

ともよし
義さん ( 観世流能楽師 )

演題　「名張薪能をより楽しむために」
　～能　野守 (のもり )を学ぶ～
定員　50人　※先着順。参加無料
申込　8月13日火から9月4日水までに、電話
または電子メール、ファクスで「名張薪能
事前学習会」、氏名、電話番号を記入の
上、問い合わせ先へ
 文化生涯学習室　 63‐7892  

　 63‐9848
　  syougaigaku@city.nabari.mie.jp

-----------------------------------------------------
「名張薪能」　日時　10月13日日
　場所　名張市役所市民広場
　※詳しくは、広報なばり 9 ‐ 1 号で
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9月の相談 記載の電話番号は、問い合わせ先です。
開催場所(    )の連絡先とは限りません。所

女性のための相談
※予約優先（祝日は休み）

弁護士相談〔9月13日金午前10時～午後4時〕 
◎担当弁護士が既に相手方の相談を受けている場合は不可　　　　　　　　　　　　

交通事故相談〔9月6日金・19日木 午後1時～3時〕
行政相談  〔9月19日木 午後1時～3時〕
司法書士相談〔9月20日金 午後1時～4時〕
行政書士相談〔9月26日木 午後1時～4時〕
市民・多重債務相談 ※申込不要〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕
法テラス法律相談〔9月18日水 午後1時～4時〕　 市役所 0503383‐5470 
人権相談〔9月10日火・18日水 午後1時30分～4時〕　人権センター 63‐7909 
介護相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕　地域包括支援センター　  63‐7833
◎各地域の「まちの保健室」でも相談を実施。詳しくは地域包括支援センターへ

障害者福祉相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕　  地域包括支援センター　  63‐7833

年金相談〔9月10日火 ・24日火午前10時～午後2時45分〕 　アスピア  059‐228‐9112
女性弁護士による法律相談※要予約〔9月6日金 午前10時～正午、午後1時～3時〕
　　　　　　　　　　　　〔毎週水曜日 午前9時～正午〕

　　　　　　　　　　　　〔毎週金曜日 午後1時～4時〕──────

男性のための相談 ※予約優先〔9月12日木 午後5時～7時〕
メンタルヘルス相談  ※要予約〔9月19日木午前10時～正午・26日木午後1時～4時〕
職業相談（ハローワークプラザ名張）〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕　ふれあい  63‐0900
女性DV相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕※まず電話でご相談を   63‐2517
家庭児童相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕　  ふれあい相談室　  63‐2515

育児相談〔火～土曜日 午前9時30分～午後5時（日・月曜日、祝日は休館）〕
　　　　　　こども支援センターかがやき（桔梗が丘西3） 　67‐0250

母子家庭相談〔平日（水曜以外） 午前10時～午後5時〕　　　子ども家庭室  63‐7594
子ども相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕　 ふれあい相談室  63‐3118

不登校相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕　適応指導教室(百合が丘西）  63‐7830
教育よろず相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分（土曜は正午まで）〕    教育センター   64‐8801
青少年悩み相談〔平日 午前9時～午後5時（土曜は正午まで)〕  　　　   青少年補導センター(百合が丘西）  63‐7867

子どもの発達相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕　子ども発達支援センター  62‐1088
乳幼児健康相談〔9月4日水 午前9時30分～11時受付〕   保健センター  63‐6970
食生活・健康相談〔9月3日火 午前9時～11時〕※要予約      健康・子育て支援室   63‐6970
がん・難病相談〔9月28日土 午後1時～4時〕　　　               勤労者福祉会館   63‐5515
在宅医療相談〔平日午前9時～午後5時〕　　　        在宅医療支援センター  48‐7840

申込受付は、8月20日火
午前8時30分から。
各相談には定員が設けら
れています（先着順）。
各専門相談は年度ごとでそれ
ぞれ1回限り
市民相談室　  63‐7416所
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応急診療所からのお知らせと
お盆期間の医療機関の案内

　救急車を呼ぶほどでもないが、家で様子を見ているには心配なとき
は、応急診療所をご利用ください。

※1 ※1

※

医療機関名
午前 午後  午前 午後
13日火  14日水 15日木所在地

午前 午後 
電話番号

百合が丘西 1‐178

夏見 3260‐1

桔梗が丘 1‐3‐39

伊賀市別府 162

希央台 4‐2　3F

瀬古口 341‐3

鴻之台 3‐24‐2

鴻之台 1‐144

平尾 3068‐9

桔梗が丘 8‐5‐110

桔梗が丘 4‐3‐44

百合が丘東 2‐132‐2

　　名張市立病院　　　

　　寺田病院

　　喜多医院

　　城医院

　　ちひろ内科クリニック　

　　 ますだ呼吸器科クリニック

　　 なばりこどもクリニック

      武田産婦人科

　　藤本産婦人科

　　東整形外科

      桔梗が丘四番町診療所

       ほりいクリニック

61‐1100

63‐9001

65‐2088

52‐0017

41‐0005

41‐2277

62‐2105

64‐7655

63‐0995

65‐2130

65‐0102

61‐1231

お盆期間のみ一般内科の診療あり（※3）
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内科
外科

内科

小児科

産婦人科

整形外科

心療内科
内科
泌尿器科
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■応急診療所は、通常と同じ時間で診療します。

 応急診療所　  63‐3913

診療受付時間　診療時間終了30 分前　（ご注意ください）
診療時間　午後８時～１１時
診療科目　内科、小児科

※小児科のみ13：30～16：00診療あり
　　受付時間の変更がある場合がありますので、受診の際は事前に電話でご確認ください。

■お盆期間（13日～ 15日）に受診できる医療機関の案内
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至津

名張市
応急診療所

名張
駅

adsホール

保健センター

至大阪

(朝日町1361-4)

・診察料、健康保険証、各種医療費受給
者証をご持参ください。

・薬を服用中の人は、「お薬手帳」など薬
の内容がわかるものをご持参ください。

・翌日や休日明けにはかかりつけ医など
の診察を受けてください。

・入院などが必要な場合は、二次救急医
療機関を紹介します。

　近年、自転車事故で巨額な損害賠償請求の事例が数多く発生しています。自転車保険など
に加入しておくと、万が一事故が起こったときに、被害者を救済し、また加害者として損害賠償
責任を負ったときの経済的な生活破たんを防ぐ助けになります。
　保険により補償内容が異なりますので、この機会にご自身が加入の保険を点検し、未加入の
場合は自転車保険などに加入しましょう。

 都市計画室　  63‐7749

自転車保険 に
加入しましょう

自転車事故が多発！
万が一に備えて


