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人口と世帯数
2月1日現在　（　）は前月比

人口　78,837 人（－ 34人 )　　男　38,098 人 （±0人）　女　40,739 人（－ 34人）　世帯数　34,127 世帯（＋ 16世帯 )

3……春の火災予防運動　4……平成31年度臨時職員登録者募集
5……名張市史だより　6……やまなみ号巡回日程　
7……伊賀地域二次救急実施病院　　8……あれっこわい認定
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。
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学校に対して楽しみな気持ちを子どもたちに抱いてほしい

　ピカ 1先生が園に来てくれるようになって
から、子どもたちにとって小学校という存在
が前より少し身近になったと思います。
　みんなの発表を「自分の思いを言えたね」と、
ピカ 1先生が受け止めてくれることが、
子どもたちの安心感につながっています。

竹
たけ の ぶ

延 香
かおり

宮
み や も と

本 伸
の ぶ こ

子 ピカ1先生
（元小学校教諭）

会ったことないお友だちに
はやく学校で会ってみたい！

お兄ちゃんが行ってる
学校がどんなんか気になる。

こんな感じならボク
学校でもできるで！

勉強ってどんなこと
やるのかな？

■ ピカ1学級に対する子どもたちの反応■ ピカ1学級に対する子どもたちの反応

ピカ 1先生来るときは
椅子に座るねんで！

名張幼稚園 園長

子どもたちには恥ずか
しがらずに、いっぱい
声を出して楽しんでも
らいたいです。

学校が楽しみになる
ような、子どもたち
の興味を引く内容を
目指します。

私たちがピカ 1
先生です

私たちがピカ 1
先生です

■ ピカ1学級の効果■ ピカ1学級の効果
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　2019年（平成 31年）2月 25日号　2

1‐2号掲載「仕事と子育て」について　▼子供を育てる夫婦の対策のみにとどまらず、市全体で子供を育てていくという理念を追求していってほしいです。
　▼私も託児所付きの職場で子供が小さいときは働いていたのでその苦労は分かります。企業の託児所設備も期待したいと思う。読者の声

広報メールサポーターから…

電源立地地域対策交付金事業
（水力枠）で道路の舗装補修

　市は、本年度梅
が丘と大屋戸を結
ぶ幹線道路の舗装
補修工事を経済産
業省の電源立地地
域対策交付金事業を活用し、実施しました。
※「電源立地地域対策交付金」とは、発電用
施設設置への理解促進を図ることなどを目
的とした国からの交付金です。名張市の対
象発電施設は青蓮寺および比奈知にある水
力発電所です。交付金の対象は全市域です。

 維持管理室　  63‐7681

シカ・イノシシの
広域一斉捕獲を実施します

　シカ・イノシシなどによ
る農林業への被害が多発し
ているため、奈良県との県
境付近において、名張市猟
友会と宇陀市猟友会の駆除
隊が猟銃による有害鳥獣捕獲を実施します。
　駆除隊はオレンジ色の帽子・ベストを着用し、
猟銃の使用には細心の注意を払って駆除活動を行
いますが、山に入る際はご注意ください。
■ 実施日時　3月2日土 午前9時～午後3時
 農林資源室　  63‐7625

　  市猟友会会長（藤森）　  090 - 7685‐7705

　弁護士、税理士などが暮らしに関する相談
にお応えします。
日時　3 月 16日土 午前 10時～午後 4時　
場所　産業振興センターアスピア（南町）
相談内容　賃金不払、年金、税金、介護など
申込　3月 13日水までに、電話で問い合わせ先へ

 暮らしほっとステーション伊賀 （名賀地区
労働者福祉協議会内）   64‐9339

「暮らしなんでも相談」を開設
　　　　　　     ◎相談無料。秘密厳守

■ 産業振興センターアスピア（南町）での年金相談　※相談の定員は各回50人程度
日時　3月12日火 ・26日火 午前10時～午後2時45分
■ 津年金事務所での相談は要予約 

年金
相談   予約受付専用電話  

 0570‐05
ゴ

‐4
ヨ ヤ ク ヲ

890

平成 31年 4月から産前産後の
国民年金保険料が免除になります

国民年金第 1号被保険者で、出産日が平成 31年 2月 1日以降の人

  03‐6631‐7521

対象者

免除期間

届出

出産予定日または出産日が属する月の前月から 4ヵ月間。多胎妊娠の場合は
3ヵ月前から 6ヵ月間（妊娠 85日以上の死産・流産・早産された人を含みます）

産前産後の保険料免除は、将来の年金受給額を計算するときに、
保険料を納付したものとして老齢基礎年金の受給額に反映されます。

市役所 1階保険年金室で、出産予定日の 6カ月前から申請できます。
母子健康手帳と身分証明書、印鑑を持参の上お越しください。本人以外が
手続きする場合は委任状が必要です。詳しくは、問い合わせ先へ

 保険年金室　 　63‐2148

平成 31年度 なばり農業塾
塾生募集

　趣味の域から脱し、販売な
どの目標をもって農業を経営
しようとする人たちを対象に
なばり農業塾を開講します。
受講内容
　4月から翌年 1月ごろまでの間、年 2作（夏
野菜と秋冬野菜の栽培）について、栽培技術
に関する講義（6回程度。全て日曜日）や小規
模農場での実習（12回程度）で学びます。
募集人数　10人（応募者多数の場合は書類選考）
受講料　5,000 円（年間分）※初回徴収
申込方法　3月 19日火までに窓口備え付けの
　入塾申込書（市HPから出力可）に必要事項を
　記入し、農林資源室 なばり農業塾担当宛てに
　郵送（〒 518‐0492 鴻之台 1‐1）または直
　接ご持参ください。
 農林資源室　  63‐7625

教　室　名

楽しく柔道

初めての太極拳
やさしいヒップホップ
初心者のためのエアロビクス
パンチングエクササイズ
ヨーガセラピー
きもの着付け
めざせマイナス5才エクササイズ
アロマストレッチ

幼児体育

対　　象
子どもから大人まで

初心者から初級
初心者から初級
初心者から初級
初心者から初級
初心者から初級 ※先着 60人
女性　※先着 10人
どなたでも
どなたでも
未就学児

活動日時
火曜日 午後7時～9時（月3～4回）

第1・3火曜日 午前10時～正午 
第2・4木曜日 午後1時～2時
第1・3火曜日 午後7時～8時
第1・3金曜日 午前10時～11時
第1・3木曜日 午前10時30分～正午
第2・4水曜日 午前10時～正午
第1水曜日（月1回） 午後1時～2時
第3水曜日（月1回） 午後1時～2時
第4水曜日（月1回） 午後4時～5時

年間参加費
8,000円

7,000円
7,000円
7,000円
7,000円
7,000円
7,000円
4,000円
4,000円
4,000円

※別途スポーツ安全保険への加入が必要。年間参加費は、高校生以下の場合は5,000円※別途スポーツ安全保険への加入が必要。年間参加費は、高校生以下の場合は5,000円

※平成 25年 4月～平成 28年 3月生　定員 25人 ( 応募者多数の場合抽選。3月7日木申込締切 )

名張市体育協会 いきいき教室 第1弾

活動場所　武道交流館いきいき（蔵持町里）
申込　2月 26日火午前 9時から受付開始。武道交
流館いきいき窓口で１人１枚配布する申込用紙
に必要事項を記入し、参加費を添えて同窓口へ

◎活動日時が変更になる場合や、参加人数が少
ない場合は開講できない場合があります。

◎下記以外の教室（卓球・テニスなど）は、3
月 10日発行の「広報なばり」に掲載予定です。

 武道交流館いきいき　 62‐4141

日時　4月6日～7月27日までの土曜日　
　午後1時～3時（全15回）
場所　武道交流館いきいき（蔵持町里）
対象　市内在住、在勤、在学の18歳以上の人
定員　15人　※応募者多数の場合は抽選。
　（人数が少ない場合は中止）
参加費　5,000円（全15回分）※初回徴収
申込　2月26日火から3月24日
日までに武道交流館いきい
き備え付けの申込用紙に必
要事項を記入し、同窓口へ

　※弓具の貸与あり

 名張弓道協会（片山）　  68‐4723

「いきいき弓道教室」
参加者募集

水道メーターの検針などの業務を
民間事業者に委託しています。

　市では、水道メーターの検針や
料金のお知らせ、上下水道使用開
始申込の受付窓口業務などを「名
張市上下水道部お客様センター」
として民間事業者に委託しています。
委託先　第一環境株式会社　中部支店
営業時間　平日午前8時30分～午後5時15分
主な業務委託内容
　▼ 上下水道の使用開始や中止の受付業務
　▼ 水道メーターの検針業務、取替業務
　▼ 水道料金、下水道使用料などの請求・収納業務
◎お客様センター従業員は、市が交付する身分証
　を携帯しています。不審に感じた場合は身分証
　の提示を求めてください。（水道メーターの取
　替業務は、第一環境株式会社から名張市上下水
　道協同組合へ一部業務委託しています）
 上下水道部 経営総務室　  63‐4114



3　2019年（平成 31年）2月 25日号

2 月の納税（納期限…2月 28日木） 　収納室　  63‐7439固定資産税（第4期）、国民健康保険税（第8期）
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料金受取人払郵便

差出有効期間
平成31年6月
30日

名張局承認
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　「市長への手紙」は直接市長が拝見し、必要に
応じて、担当室などに調査・検討を指示します。
質問や回答の内容は、市ホームページなどでも
ご紹介しています。
　持続可能な自治体を目指す中、「あれかこれか」
と事業を選択しなければならないこともありま
すが、これは、皆さんのご意見を伺いながら進
めていく必要があります。
　また、普段の暮らしの中で気に
掛かることをお寄せいただく
ことは、さまざまな業務を
改善するチャンスにも
つながります。
　幅広い皆さんからの
声をお待ちしています。

ばならないこともありま
のご意見を伺いながら進
す。
の中で気に
ただく
務を

市
長
へ
の
手
紙

軽自動車やバイクなど
廃車や名義変更の手続きを忘れずに！

廃車処分

ナンバープレートを紛失
市内の人から譲り受けた
市外の人から譲り受けた
市外から転入した
バイクなどを購入した

印鑑、標識交付証明書、ナンバープレート
こんなときは… 持ち物

印鑑、標識交付証明書、弁償金（300円） 
印鑑、標識交付証明書、譲渡証明書
印鑑、前所有者の廃車証明書、譲渡証明書
印鑑、転入前の市町村の廃車証明書
印鑑、販売証明書

盗難にあった 印鑑、標識交付証明書、盗難届の受理番号

▼軽自動車（660cc以下の三輪・四輪）
　…軽自動車検査協会三重事務所　  050‐3816‐1779
▼軽二輪（125cc～250cc以下）、小型二輪（250㏄を超えるもの）
　…中部運輸局三重運輸支局　  050‐5540‐2055

軽自動車などの上記以外の手続きは次のところにお問い合わせください。

※本人確認をさせていただきますので、免許証などをご持参ください。

安全
心
ライフ

3 月 1日 ～ 7日は春の火災予防運動

　昨年は屋外での火の取り扱いの不注意に
よる火災が数多く発生しました。市内では
今年に入ってから2月8日までの時点で既に6
件の火災が発生しています。
　火の取り扱いには十分注意し、家庭や職場
で火災予防の対策を今一度見直しましょう。

 消防本部予防室　  63‐1412

家庭で行う防火対策
□ 逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。
□ 寝具、衣類およびカーテンからの火災を防ぐために、防火品を使用する。
□ 火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器を設置する。
□ 寝たばこは絶対やめる。
□ ストーブは燃えやすい物から離れた位置で使用する。
□ ガスコンロなどの側を離れるときは必ず火を消す。

火災予防啓発と消防訓練を実施
開催日　3月2日土
場所　イオン名張店（元町）
内容／時間　防火ポスター表彰式／午前10時15分～
　１日消防長による火災予防啓発／午前10時45分～
　消防訓練／午前10時45分～
　はしご車搭乗体験（小学生以下抽選）／午前11時～
※はしご車搭乗体験は午前10時～11時に抽選券を
最大200枚配布。抽選で30人が搭乗できます。

軽自動車税は4月1日現在の所有者、使用者に課税されます

公道を走行しないトラクターやコンバインも軽自動
車税の対象です。まだナンバープレートが付いてい
ない車両をお持ちの人は、課税室でナンバープレー
トの交付手続きを行ってください。

バイク（125cc 以下）、小型特殊自動車（農耕用作業車、フォークリフトなど）
の手続きは、市役所 1階課税室（16番窓口）にお越しください。

農耕用車両も軽自動車税の対象です！農耕用車両も軽自動車税の対象です！

「盗難にあった」「人に譲った」場合も「盗難にあった」「人に譲った」場合も
 廃車や名義変更の手続きをしないと課税されます！
　手続きをしないと、車両がなくても課税されま
す。また、4月2日以降に手続きをしても税金の
月割りの払い戻しなどはありません。

 課税室　  63‐7746、63‐7429

　住宅火災で亡くなる原因に多い「逃げ遅れ」を防ぐ
ため、住宅用火災警報器は煙を感知して火災の発生を
知らせてくれます。設置から10年が交換の目安です。
正常に作動するか各家庭で点検をお願いします。

住宅用火災警報器は10年経ったら交換
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り
し
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市長への手紙

ご住所

お名前

性別　男 ・ 女　　　　　　　　年齢　　　歳

電話番号　　　　（　　　　　）

メールアドレス

〒

この手紙を（公開して良い・公開されたくない）
この手紙に対する返事（必要・不要）
《ご意見・ご提言》

（件名）

（具体的な内容）

右の用紙を切り抜いて、
住所・氏名・性別・年齢・
電話番号（メールアド
レス）、ご意見・ご提言
の件名、具体的な内容
を記入して、送付して
ください。

お寄せください
市長への手紙

市内在住・在勤・在学の
10人以上のグループ・団
体などを対象に、市長と
市政について語り合う「市
長のまちかどトーク」も
随時受付中。開催希望日
の 1ヵ月前までに秘書広
報室（ 63‐7402）へ
お申し込みください。

　　市長の
まちかどトーク
随 時 受 付 中

3 月 1日～ 7日は「建築物防災週間」です 市役所や市立病院などで働きませんか？
平成31年度短期雇用の臨時職員登録者募集

職種など

臨時保健師
臨時社会福祉士
臨時精神保健福祉士
介護予防ケアマネジメント
業務職員

臨時看護師・臨時准看護師
医療事務員
臨時保育士
臨時幼稚園教諭
臨時看護師・臨時准看護師
臨時給食調理員
自立支援員
学習サポーター
臨時ドクターズクラーク
臨時看護師
臨時看護助手
臨時介護福祉士
臨時介護助手
臨時介護補助員
臨時薬剤師
臨時臨床検査技師
臨時診療放射線技師
臨時理学療法士
臨時作業療法士
臨時臨床工学技士
臨時管理栄養士
臨時言語聴覚士
臨時看護教員

必要な資格など

保健師資格
社会福祉士資格
精神保健福祉士資格
保健師、看護師（介護予防支援業務
経験必要）、社会福祉士、介護支援
専門員のいずれか
看護師免許または准看護師免許
医療事務資格または実務経験者
保育士資格
幼稚園教諭免許
看護師免許または准看護師免許
調理師免許
資格は問いません
資格は問いません
資格は問いません
看護師免許
資格は問いません
介護福祉士資格
介護職員初任者研修（旧ヘルパー2級）
資格は問いません
薬剤師免許
臨床検査技師免許
診療放射線技師免許
理学療法士免許
作業療法士免許
臨床工学技士免許
管理栄養士免許
言語聴覚士免許
看護師免許（臨床経験5年以上）

勤務場所

② 応急診療所

③ 保育所・幼稚園

④ 保育所・学校

⑤ 学校

⑥ 市立病院
  （介護老人保健施設、
 看護専門学校を含む）

臨時事務補助員 ワード・エクセルを使える人

① 市役所・出先機関

登録方法　市販の履歴書に写真を貼り、備考欄に希望職種を書いてお申し
込みください。※随時受付、郵送可。有資格者は免許の写しを添付

申込先　①～④…人事研修室・⑤…学校教育室（〒518‐0492 鴻之台1‐1）
　⑥…市立病院 総務企画室（〒518‐0481 百合が丘西1‐178）
 人事研修室  63‐7315　  学校教育室  63‐7882

　  市立病院 総務企画室  61‐1100（代表）

　広報なばりについて、皆さんのご意見をお聞かせ
ください。登録者には「広報なばり」に関するアン
ケートを電子メールで配信します（年 24回）。アン
ケートは簡単なものが中心です。

 秘書広報室　  63‐7402
「「広報なばりメールサポーター」」募集募集

読者アンケートにご協力く
ださい！

読者アンケートにご協力く
ださい！

対象　市内在住で中学生以上の人　※市議会議員、市職員を除く
定員　100 人　※先着順
任期　4月 1日～平成 32年 3月 31日

◎年間半数以上のアンケートにお答えいただいた皆さんに
1,000 円分の図書カードをお渡しします。

登録方法
①パソコンやスマートフォン、携帯電話で市ホーム
ページをご覧いただき、注意事項を確認後、3月
29日金までに、市ホームページに記載の登録用
メールアドレスに電子メールを送ってください。
②登録フォームのURLを記載した電子メールが自動返信されますので、
　接続いただき、必要事項を入力してください。

登録用ＱＲコード登録用ＱＲコード

　日ごろから建物やブロック塀などの点検を
行い、災害時の避難経路や安全対策について
家族で話し合っておきましょう。

ひび割れ

高さ

鉄筋

厚さ
控え壁

根入れ

ブロック塀点検のポイント
　▼塀の高さは地盤から 1.2 ｍ以下か
　▼塀の厚さは十分か　▼控え壁や基礎はあるか
　▼塀に傾きやひび割れはないか　など
 都市計画室　  63‐7698

短期雇用の臨時職員を事前登録し、必要に応じて雇用しています（学生不可）。
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名
張
市
の
誕
生
と

名
張
市
の
誕
生
と

　
　
　

北
田

　
　
　

北
田  
藤
太
郎

藤
太
郎  

氏氏

　

名
張
市
は
昭
和
29
年
3
月
31
日
、
名

張
町
、
箕
曲
村
、
国
津
村
、
滝
川
村
の

1
町
3
村
が
合
併
し
、誕
生
し
ま
し
た
。

今
回
は
、
名
張
市
の
産
み
の
親
で
あ
り

育
て
の
親
で
も
あ
る
北
田 

藤
太
郎
氏

に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

初
代
名
張
市
長
は
、
名
張
町
長
を
務
め

た
北
田
氏
が
無
投
票
で
就
任
し
、
5
期
20

年
務
め
ま
し
た
。
過
去
に
は
名
張
町
議
会

議
員
も
務
め
る
な
ど
、
長
き
に
渡
っ
て
名

張
市
の
発
展
に
尽
力
し
ま
し
た
。

　

観
光
田
園
都
市
の
実
現
を
目
指
し
た

北
田
氏
は
、
新
市
政
の
根
幹
に
4
大
事

業
（
青
蓮
寺
ダ
ム
の
建
設
、
桔
梗
が
丘

団
地
の
開
発
、国
道
１
６
５
号
の
改
修
、

赤
目
四
十
八
滝
・
香
落
渓
な
ど
へ
の
観

光
道
路
の
開
発
）
を
打
ち
出
し
、
い
ず

れ
も
見
事
成
し
得
ま
し
た
。
と
は
言

え
、
輝
か
し
い
は
ず
の
新
市
政
は
順
風

満
帆
だ
っ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。

　

市
長
に
就
任
し
た
年
の
12
月
24
日
、

年
の
瀬
も
迫
る
こ
の
時
期
に
、
当
時
の

名
張
市
役
所
で
原
因
不
明
の
火
災
が
発

生
し
、
そ
の
責
任
を
取
る
べ
く
市
議
会

へ
進
退
伺
を
提
出
し
ま
し
た
。

　
「
こ
れ
で
市
長
と
し
て
や
っ
て
い
け

る
の
だ
ろ
う
か
」
市
長
就
任
か
ら
1
年

も
経
た
ず
自
信
を
喪
失
し
て
し
ま
い
、

ス
ト
レ
ス
か
ら
か
胃
け
い
れ
ん
を
発
症

し
、
昼
食
を
ラ
ム
ネ
２
本
で
済
ま
せ
る

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
名
張
市
は
発
足
当
初
か
ら
、

名
張
町
時
代
の
負
債
や
合
併
時
の
条
件

か
ら
財
政
難
に
陥
っ
て
お
り
、
そ
の
精

算
に
追
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
昭
和
31
年
、

北
田
氏
は
地
方
公
共
団
体
の
財
政
を
再

建
さ
せ
る
た
め
、
地
方
財
政
再
建
促
進

特
別
措
置
法
の
適
用
を
受
け
る
こ
と
を

決
意
。
財
政
再
建
を
貫
行
し
、
昭
和
36

年
に
は
適
用
解
除
と
な
り
、
こ
の
難
局

を
乗
り
切
り
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
中
で
も
信
念
の
も
と
、
4
大

事
業
の
達
成
に
向
け
て
上
水
道
・
ガ
ス

な
ど
イ
ン
フ
ラ
を
整
備
、
陳
情
や
視
察

の
た
め
に
全
国
を
駆
け
回
り
ま
し
た
。

そ
の
支
え
に
は
、
実
母
の
遺
訓
「
名
張

で
一
番
偉
い
人
に
な
れ
」
と
い
う
言
葉

と
、
妻
が
家
業
（
旅
館
業
）
に
邁
進
す

る
姿
が
あ
り
ま
し
た
。
と
き
に
ポ
パ
イ

が
ほ
う
れ
ん
草
を
食
べ
て
筋
骨
隆
々
に

な
る
姿
を
見
て
自
ら
を
奮
い
立
た
せ
る

こ
と
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

　

昭
和
34
年
の
伊
勢
湾
台
風
で
は
、
市

内
の
被
災
者
は
１
万
５
千
人
以
上
（
当

時
の
人
口
は
約
3
万
人
）、
被
害
総
額

も
30
億
円
（
当
時
）
を
超
え
る
な
ど
、

未
曾
有
の
被
害
を
受
け
、
復
旧
に
全
身

全
霊
を
掛
け
て
臨
み
ま
し
た
。
二
度
と

市
民
を
こ
の
よ
う
な
目
に
遭
わ
せ
て
は

な
ら
な
い
と
4
大
事
業
の
一
つ
で
も
あ

る
青
蓮
寺
ダ
ム
の
建
設
に
取
り
組
み
、

地
権
者
の
説
得
に
は
「
人
を
動
か
す
の

は
誠
意
だ
け
だ
」
と
自
ら
奔
走
し
、
昭

和
45
年
に
竣
工
し
ま
し
た
。

　

昭
和
44
年
、
63
歳
の
と
き
に
身
体
の

不
調
を
訴
え
、
昭
和
48
年
の
秋
に
6
期

目
へ
の
不
出
馬
を
表
明
し
、翌
年
4
月
、

68
歳
で
勇
退
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

勇
退
の
翌
々
年
の
昭
和
51
年
1
月
、
株

式
会
社
タ
カ
キ
タ
の
創
業
者
高
北
新
治

郎
氏
に
続
く
第
2
号
の
名
張
市
名
誉
市

民
と
な
り
ま
し
た
。

　

全
力
疾
走
し
続
け
た
北
田
氏
は
、

自
宅
に
戻
っ
て
か
ら
も
寝
る
と
き
以

外
は
ダ
ブ
ル
の
ス
ー
ツ
を
着
用
し
、

●編集発行●

名
張
市
郷
土
資
料
館
（
教
育
委
員
会
文
化
生
涯
学
習
室
）
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５
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８
‐
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７
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名
張
市
安
部
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番
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名
張
錦
生
ふ
る
さ
と
パ
ー
ク
内
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５
‐
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‐
７
８
９
０

名張市役所の看板を掲げる北田 藤太郎氏

造成中の青蓮寺ダム（昭和 41年ごろ）

書籍版…5,000 円、CD-ROM版…1,500 円
販売場所
郷土資料館または、
市役所 3階文化生涯学習室書籍版 5 000円 CD ROM版 1 500円

第 1巻「名張市史 資料編 考古」
第 2巻「名張市史 資料編 古代」

「おきつもの名張今と昔」「おきつもの名張今と昔」 好評、販売中。
800 円

当
時
消
防
長
の
職
も
兼
ね
て
い
た
た
め
、

常
に
出
動
で
き
る
よ
う
有
事
に
備
え

て
い
ま
し
た
。
加
え
て
、
自
分
の
事

は
一
切
せ
ず
に
人
の
事
ば
か
り
大
切

に
す
る
あ
ま
り
、
市
長
室
へ
は
直
談

判
の
来
客
が
絶
え
ず
、
ま
た
、
プ
ラ

イ
ベ
ー
ト
の
時
間
は
ほ
と
ん
ど
無
か

っ
た
そ
う
で
す
。

　

そ
ん
な
真
面
目
一
辺
倒
に
見
え
る
北

田
氏
で
す
が
、
一
方
で
、
食
べ
物
を
よ

く
こ
ぼ
す
た
め
、
新
調
し
た
ス
ー
ツ
を

着
て
食
事
を
す
る
と
き
は
妻
か
ら
強
制

的
に
エ
プ
ロ
ン
を
付
け
さ
せ
ら
れ
、
自

身
の
長
女
が
参
加
し
た
成
人
式
の
挨
拶

で
は
「
挨
拶
な
ん
か
誰
も
聞
い
て
な
い

か
ら
短
く
し
て
、
と
娘
か
ら
言
わ
れ
ま

し
た
の
で
短
く
し
ま
す
。
皆
さ
ん
お
め

で
と
う
、
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
く
だ

さ
い
」
と
済
ま
せ
る
な
ど
「
面
白
い
人
」

「
憎
め
な
い
人
」
だ
っ
た
と
い
い
ま
す
。

　

北
田
氏
は
晩
年
「
長
い
年
月
に
わ
た

り
全
市
民
の
支
持
と
協
力
が
あ
っ
た
か

ら
」
と
感
謝
の
言
葉
を
残
し
ま
し
た
。

北
田
氏
が
名
張
市
長
を
勇
退
し
て
か
ら

45
年
、
名
張
市
は
社
会
や
時
代
の
流
れ

と
と
も
に
変
化
・
発
展
し
、
今
年
3
月

で
市
制
65
周
年
を
迎
え
よ
う
と
し
て
い

ま
す
。

本
稿
を
草
す
る
に
あ
た
り
、
多
岐
に
わ
た

る
ご
支
援
を
い
た
だ
き
ま
し
た
北
田 

藤

太
郎
氏
の
御
令
嬢
に
深
謝
い
た
し
ま
す
。

参
考
図
書

あ
る
人
間
史 

ー 

北
田 

藤
太
郎 

ー

（
中 

貞
夫
：
１
９
９
１
）

北
き た だ

田 藤
と う た ろ う

太郎氏
昭和29年4月初代名張市長に就任。その後、
昭和 49年 4月まで 5期 20年務めました。
名張市の基礎を築いた功績を称え、昭和 51
年に名張市名誉市民の称号を贈っています。
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（1906 年－ 1985 年）
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午前10:30～10:50
午前11:00～11:30
午後 2 :00～ 3 :00
午後 3 :20～ 3 :50
午後 4 :10～ 4 :40
午前10:30～11:30
午後 1 :00～ 1 :30
午後 3 :30～ 4 :00
午前10:30～11:00
午前11:10～11:40
午後 1 :30～ 2 :10
午後 2 :30～ 3 :30
午後 4 :00～ 4 :30
午前10:30～11:30
午後 2 :00～ 2 :30
午後 2 :45～ 3 :15
午後 3 :40～ 4 :30
午前11:00～11:30
午後 2 :00～ 2 :30
午後 3 :10～ 3 :40
午後 3 :50～ 4 :20
午前10:30～11:30
午後 0 :50～ 1 :20
午後 4 :00～ 4 :30
午前10:30～11:00
午前11:10～11:40
午後 0 :00～ 0 :15
午後 0 :55～ 1 :25
午後 3 :30～ 4 :00
午前10:30～11:30
午後 2 :00～ 2 :50
午後 3 :10～ 3 :40
午後 3 :50～ 4 :30

曜日 巡回時間

17

4

－－3 17 4 18

3

18
2

6 4

21

－ － － 5 19

5 19 3 7 5 19 23 6 20
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木
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5月 6月 7月 8月 9月巡回場所
錦 生 保 育 所
赤 目 保 育 所
す ず ら ん 台 小 学 校
み は た 虹 の 丘 保 育 園
美 旗 町 池 の 台 集 会 所
桔 梗 が 丘 市 民 セ ン タ ー
桔 梗 が 丘 南 小 学 校
比 奈 知 小 学 校
ふれあいサロンゆこゆこ
百 合 が 丘 東 第 ２ 集 会 所
緑が丘ｺﾐｭﾆﾃｨｰﾊｳｽひだまり
こども支援センターかがやき
美旗町藤が丘（調整池付近）
桔梗が丘南（古墳公園西側）
つ つ じ が 丘 南 集 会 所
つ つ じ が 丘 北 集 会 所
桔 梗 が 丘 ８ 番 町 公 団 内
滝 之 原 保 育 園
国 津 保 育 所
西 田 原 保 育 園
う ぐ い す 台 第 2 公 園
薦 原 小 学 校・保 育 所
桔 梗 が 丘 東 小 学 校
す ず ら ん 台 2 号 公 園
地域支え合いセンターなごみ
富 貴 ケ 丘 集 会 所
蔵 持 工 業 団 地
錦 生 赤 目 小 学 校
保 健 セ ン タ ー
桔 梗 が 丘 ５ 番 町
美旗町中２・３番集会所
コミュニティプラザナウラ
梅 が 丘 市 民 セ ン タ ー

4 月
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■「やまなみ号」巡回日程（４月～ 9月）

名張・伊賀の歴史を学ぶ
「名張歴史読書講座」受講者募集

古文献を現代ことばに
「名張古文書研究講座」受講者募集

活動日時　原則毎月第2金曜日午前10時～正午
場所　図書館2階視聴覚室
年会費　4,000円　　定員　70人　 ※先着順
申込期間　3月1日金～4月12日金
◎申込方法など詳しくは、問い合わせ先へ
 名張歴史読書会（高見）

　  090‐9193‐6359

活動日時　原則毎月第1日曜日午後1時30分～4時
場所　図書館2階視聴覚室
年会費　3,000円　　定員  若干名　 ※先着順
申込期間　3月10日日～31日日
◎申込方法など詳しくは、問い合わせ先へ
 名張古文書研究会（酒井）

　  090‐1597‐2395

「能と狂言の魅力発見講座」
   受講者募集　◎年6回講座

活動日時　奇数月の第2土曜日  午後2時～4時
場所　図書館２階視聴覚室
定員　40人　　※先着順。受講無料
申込期間　3月10日日～4月6日土
◎申込方法など詳しくは、問い合わせ先へ
 能と狂言を名張で楽しむ会（尾本）

　  64‐5400

おすすめの本を紹介しあう
絵本ビブリオ・トーク参加者募集

日時　3月10日日 午後1時～3時
場所　市民情報交流センター（希央台5）
定員　20人　 ※先着順。参加無料。託児あり
持ち物　あなたのおすすめの絵本1冊
申込　開催日前日までに電話、ファクス、電子
メールで、氏名、連絡先を問い合わせ先へ

◎託児の対象は3ヵ月～未就園児まで。先着10人。
　希望する場合は、3月3日日までに申込時に
併せてお申し込みください。
 市民情報活動支援センター　  63‐5325

　  63‐5326　  j-kouryu@emachi-nabari.jp

◆本の貸し出しには、図書利用カードをお持ちください。
　※お持ちでない人は、運転免許証や保険証をお持ちいただければ、その場で発行します。
◆読みたい本は、巡回時にリクエストしていただくと次回以降の巡回日にお持ちします。
　※事前に電話や図書館ホームページ（http://www.nabari-library.jp/）からも予約できます。
◆図書館での貸し出しと合わせて合計 10冊まで借りることができます。
　また、図書館や他の巡回場所で借りた本を返却することもできます。

　図書館に来館することが困難な皆さんにもサービスを提供できるように、
やまなみ号は小学校や集会所などを毎月 2回定期的に巡回しています。

移動図書館「やまなみ号」
巡回日程（4月～ 9月）のお知らせ

「地域と共に創るこれからの観光」
講演会 参加者募集（全 3回）

　観光のスペシャリストたちと一緒に、これから
の地域の観光作りについて考えてみませんか。
■ 第1回　人の力で地域観光を創り出す
　``おもてなし''セミナー
日時　3 月 1日金 午後 6時 30分～ 8時 30分
場所　防災センター（鴻之台 1）
■ 第 2回　地域を活性化する外国人観光客と
　 地域の関わり方
日時　3 月 6日水 午後 6時 30分～ 8時 30分
場所　ふれあいホール（奈良県山添村大西）
■ 第 3回　訪日教育旅行における観光地域づくり
日時　3 月 17日日 午後 1時 30分～ 3時 30分
場所　保養センター美榛苑（奈良県宇陀市榛原）
　　　　　◇　　◇　　◇　　◇
◎いずれも申込不要。参加無料。1回のみの参加可
 東奈良名張ツーリズム・マーケティング

　（市役所 4階）　 41‐1057　

ボランティアガイドと歩こう
（年 6回）参加者募集

　ボランティアガイド「おきつも」が皆さんと一
緒に歩いて地元の自然や歴史のご案内をします。
■ 半日コース（約4km）　
　4月21日日／矢川の芝桜と熊岩を訪ねて
　5月26日日／旧町の町家（登録有形文化財）を巡る
　6月23日日／秋葉山からの眺望と弥勒寺のあじさい
■ 1日コース（約9km）※弁当持参
　9月23日▢祝 ／旧伊賀線跡を歩こう
　10月28日月／秋の国津の里を巡ろう
　11月25日月／赤目の天正伊賀の乱の舞台を歩こう
※全て午前9時20分集合
定員　各回60人  ※先着順   　参加費　200円
申込　はがき、ファクスまたは電子メールで
住所・氏名・生年月日・電話番号・ファク
ス番号を記入の上、問い合わせ先（〒518‐
0713 平尾3225‐10）へ
 （一社）名張市観光協会    63‐9087

　  info@kankou-nabari.jp

「第 9回 名張子ども伝統芸能
祭り」を開催　　　◎入場無料

　｢ 観阿弥創座の地」
名張で、伝統文化の伝
承や発展のために活動
している子どもたちの
発表会を開催します。
日時　3月2日土 午後1時30分～3時45分
場所　ads ホール（松崎町）
出演団体　▼名張子ども狂言の会　
　▼伝統文化こども舞踊教室
　▼名張音頭保存会 こどもの部  
　▼名張こども能楽囃子教室　
 文化生涯学習室　  63‐7892

ケンコー !
マイレージ対象
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伊賀地域二次救急実施病院

3月  医療福祉総務室
　　 63‐7579

◎受け入れ対象は、重症患者です。実施日以外は救急
受け入れを行いません。

◎重症患者が重なるときは、受け入れできない場合
があります。

■名張市立病院小児救急医療センターでは、24時間
365 日小児二次救急の対応をしています。受入対
象は重症患者です。けがおよび交通事故などの外科
系疾患は除きます。

■かかりつけ医へ早めの受診を心掛けましょう。

◆平日…午後 5時～翌日午前 8時 45分
◆土・日曜日、祝日…午前 8時 45分～
翌日午前 8時 45分
※ただし、岡波総合病院は、月曜日…午
後5時～翌日午前9時／第2・4日曜日、
祝日…午前 9時～翌日午前 8時 45分
◆平日昼間午前8時45分～午後5時は、
名張市立病院で二次救急を実施

☆みえ子ども医療ダイヤル（ ＃
シャープ

8000）…子どもの急病
やケガの無料相談（毎日午後7時30分～翌日午前8時）

日 月 火 水 木 金 土

7 8 9

10 11
上

12 13 14 15 16

17 18

上

19 20 21 22 23

24
名
26 27 28

名

名

25

名/岡

名/岡

名/岡岡

上

名

上

上

3 6
名

名

岡

岡

岡岡

54

名

岡 名/岡名 上

上

名

上
21

名
29 30

上上
31
名

◆救急車での搬送以外は必ず事前にご連絡ください。
名…名張市立病院（ 61‐1100）
上…上野総合市民病院（ 24‐1111）
岡…岡波総合病院（ 21‐3135）

実施時間帯
◎
救
急
車
の
適
正
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

☆三重県救急医療情報センターコールセンター（ 059‐
229-1199）…24時間体制で受診可能な医療機関を紹介

開館時間　
午前9時30分～午後5時

※日・月曜日、祝日は休館
　いずれも参加無料。
▼はじめて広場
　3月8日金 午前10時30分～
▼サタパパ広場
　3月2日土 午前10時45分
～11時50分「記念製作とサタパパ大賞」
▼親子で遊ぼう　
　3月9日土 「かがやき劇場」かがやき職
員による楽しいコンサート
　3月13日水 「小麦粉粘土で遊ぼう」
　3月16日土 名張高校華道部によるフラワ
ーアレンジメント
　3月30日土 「こどもコーラスかたつむ
り」による歌のコンサート
※フラワーアレンジメントのみ要事前申込。
　先着21人。申込期間は3月1日から9日まで。
◎いずれも参加無料。午前10時45分～11時30分
 こども支援センターかがやき

　　（桔梗が丘西 3）　 67‐0250

こども支援センター かがやき催物

 鬼丸 瑛
えいと

叶ちゃん
（桔梗が丘在住）

かがやきかがやき
   大好き！   大好き！

1歳6か月児健診

4月9日火・10日水

3月5日火・12日火

3歳6か月児健診

4月16日火・23日火

3月19日火・26日火

離乳食教室
　3月6日水 午後2時～3時30分　※要予約
★ 乳幼児健康相談（同日 午前9時30分～11時受付）

 健康・子育て支援室   63‐6970

保　  健センター（朝日町）での　
 親子すくすく行事

● 29年8月生

● 29年9月生

● 27年9月生

● 27年10月生

助産師による母乳・育児相談
助産師による予約制の個別相談　※要予約
　3月8日金・22日金 午前10時～
　3月1日金・15日金・29日金 午後1時30分～
◎希望の人は健康・子育て支援室(  63‐6970 )
　までお問い合わせください。

予防接種および費用助成の申請
はお済みですか？

◆ 接種期限が 3月 31日までの予防接種
　下記の予防接種の対象者が自己負担なしで
接種できるのは 3月 31日までです。
・MR（はしか・風しん）2期〔就学前の年長児〕
・ 2種混合（ジフテリア・破傷風）2期〔小学6年生〕
・成人用肺炎球菌〔65歳以上の 5歳毎の年齢〕

◆ 申請により費用助成が受けられる予防接種
　平成 30年度中に接種した下記の予防接種費用
の助成金の申請は平成 31年 3月 29 日金までで
す。お早めに申請ください。
対象となる予防接種
▼ロタウイルス
▼乳幼児のインフルエンザ
　（平成 30年 10月 15日
　～平成31年1月31日までに接種したもの）
▼上記以外の県外で受けた予防接種
　（接種前に依頼書が発行済の場合に限る）
◎申請は市役所 1階健康・子育て支援室で受付
　しています。必要な持ち物など詳しくは、問
　い合わせ先へ　

 健康・子育て支援室　 63‐6970

特別障害者手当、障害児福祉手当
のご案内

■ 特別障害者手当（20歳以上）
支給額　３月まで 月額 26,940 円
　4月以降　月額 27,200 円
対象　重度の障害があるために、日常生活にお
いて常に特別な介護を必要とする在宅の人

　▼両眼の視力の和が 0.04 以下
　▼両耳の聴力のレベルが 100 デシベル以上
　▼両上肢の機能に著しい障害があるまたは
　　両上肢のすべての指を欠くもしくは両上肢の
　　すべての指の機能に著しい障害を有する
　▼体幹の機能に座っていることができない程
　　度または立ち上がることができない程度の
　　障害を有する
　など 7項目のうち 2つ以上にあてはまるか、
それと同程度の障害のある人

■ 障害児福祉手当（20歳未満）
支給額　3月まで 月額 14,650 円
　4月以降 月額 14,790 円
対象　重度の障害があるために、日常生活に
おいて常に介護を必要とする在宅の人

　▼両眼の視力の和が 0.02 以下
　▼両上肢の機能に著しい障害がある
　▼両大腿を 2分の 1以上失っている
　など 10項目のうちいずれかに該当する人

　即時採用メインの就職面接会を開催。今すぐ
や4月から働きたい人はぜひ、ご参加ください。
日時　3月14日木 午前9時30分～午後0時30分
場所　総合福祉センターふれあい（丸之内）
◎参加無料。申込不要。入退場自由。託児有
 名張市産業チャレンジ支援協議会 

　  63‐2143　
　  http://www.nabari-challenge.jp/

子育て中の方向け！
プチ就職面接会 参加者募集

「放課後児童クラブ」
 補助員を募集

　放課後児童クラブで補助
員として児童が安全に過ご
すための宿題や遊びの見守
り、本の読み聞かせなどの
見守り支援をしていただけ
る人を募集します。
　応募いただいた人を補助員登録者とし、欠
員が出た場合、登録者の中から放課後児童ク
ラブ運営委員会が面接などを行い、直接雇用
します。
※雇用条件は、各運営委員会により異なります。
登録方法　市販の履歴書に写真を貼り、市役
所 1階子ども家庭室（〒 518‐0492 鴻之台
1‐1）へ郵送またはご持参ください。

 子ども家庭室　  63‐7594

申請には医師の診断書や所得状況届が必要
です。本人、配偶者、扶養義務者に対する
所得制限があります。対象条件など詳しく
は、問い合わせ先へ

 障害福祉室　  63‐7591　  63‐4629



　2019年（平成 31年）2月 25日号　8

ご
み
の
出
し
方

次
号
予
告

広告広告

　

私
と
妻
は
フ
ル
タ
イ
ム
で
働
い
て
い

ま
す
。
妻
は
、
私
よ
り
早
起
き
を
し
て

弁
当
を
作
り
ま
す
。

　

朝
起
き
て
、
私
は
お
風
呂
掃
除
を
し

ま
す
。
次
に
、
食
器
洗
い
機
に
入
っ
た

洗
い
物
を
片
付
け
、
ゴ
ミ
出
し
を
し
ま

す
。
仕
事
か
ら
帰
っ
た
ら
、
洗
濯
物
を

た
た
み
ま
す
。
こ
れ
が
日
課
で
す
。
今

で
は
、
庭
の
草
抜
き
や
床
の
モ
ッ
プ
か

け
も
私
の
担
当
で
す
。

　

今
で
こ
そ
、
普
通
に
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
が
、
以

前
は
、（
な
ん
で
妻

が
し
て
く
れ
な
い
の

だ
ろ
う
）
と
思
っ
て

い
ま
し
た
。

「
朝
の
お
風
呂
洗
い

を
お
願
い
で
き
へ

ん
？
」

こ
の
ひ
と
言
か
ら
始

ま
り
ま
し
た
。

「
洗
い
物
を
片
付
け

て
く
れ
へ
ん
？
洗
濯

物
を
た
た
ん
で
く
れ

へ
ん
？
」

段
々
頼
ま
れ
る
こ
と
が
増
え
て
い
き
、

そ
の
時
の
私
は
、
渋
々
家
事
を
こ
な
し

て
い
ま
し
た
。

　

父
は
「
な
ん
で
お
前
が
そ
ん
な
事
を

や
っ
て
る
ん
や
。
嫁
に
し
て
も
ら
っ
た

ら
え
え
や
ろ
う
」
と
、
私
に
言
っ
て
き

た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
し
、
母
も
、「
あ

な
た
が
し
な
く
て
も
い
い
ん
じ
ゃ
な

い
？
」
と
同
じ
よ
う
な
こ
と
を
言
っ
て

い
ま
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
半
年
ほ
ど
前
の
こ
と
。

妻
の
仕
事
が
忙
し
く
、
妻
の
帰
宅
が
夜

遅
く
な
る
日
が
続
き
ま
し
た
。
夕
食
の

準
備
や
洗
濯
、
子
ど
も
の
寝
か
し
つ
け

な
ど
、
慣
れ
な
い
こ
と
を
し
な
が
ら
、

妻
が
仕
事
を
し
な
が
ら
し
て
い
た
こ
と

の
大
変
さ
を
知
り

ま
し
た
。（
フ
ル
タ

イ
ム
で
仕
事
を
し

な
が
ら
家
事
を
す

る
の
が
大
変
だ
と

思
っ
て
い
る
の
は

自
分
だ
け
じ
ゃ
な

い
よ
な
。
妻
も
同

じ
よ
う
に
働
き
な

が
ら
家
事
を
し
て

い
る
し
、『
頼
ま
れ

ご
と
』
っ
て
考
え

る
の
は
違
う
よ
な
）

妻
の
あ
り
が
た
さ
に
感
謝
し
ま
し
た
。
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お
互
い
の
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し
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に
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あ
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で
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を
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て
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ま
す
。

　

夫
婦
の
役
割
分
担
は
、
家
庭
に
よ
っ

て
違
う
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
男
だ
か

ら
女
だ
か
ら
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
、

し
な
く
て
い
い
と
い
う
も
の
は
な
い
と

思
い
ま
す
。
夫
婦
で
お
互
い
の
こ
と
を

思
い
や
り
助
け
合
う
こ
と
を
忘
れ
ず
に

協
力
し
て
い
き
た
い
で
す
。
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「「
役
割
分
担

役
割
分
担
」」

音
訳
・
点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
で
、「
広
報
な
ば
り
」
の
音
訳
Ｃ
Ｄ
（
専
用
再
生
機
必
要
）、
点
字
広
報
を
作
成
し
、
貸
出
を
し
て
い
ま
す
。

ご
希
望
の
場
合
は
、
問
い
合
わ
せ
先
へ　
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皆さんのすご～い取り組みを認定！
 総合企画政策室　  63‐7389 認

定

あ
れ
っ
こ
わ
い

　市民が行う“あれっこわい（すごい）”と思う記
録や取り組みをたたえる「あれっこわい認定制度」。
認定第1号でもある百合小こどもクラブが2月2日土、
新記録に挑戦しました。

　百合小こどもクラブが挑戦す
るなが～い巻きずしづくりの記
録は 2 年前が 53.65m。去年は
62.70 ｍ。そして今年は 71.70m
を達成！見事、自身の持つ記録
を伸ばし、あれっこわい認定を
更新しました。

　児童はもちろん、保護者のみなさんも喜び、記録達成の瞬間、
会場から歓声が沸き上がりました。

百合小こどもクラブ  「巻きずしの長さ71.70m」

市役所の代表番号（63‐2111）を
4月 1日から廃止します
　市では、平成 15 年 7月からダイヤルイン方
式を導入し、各担当室ごとに直通の外線番号を
設けています。
　今回、これまで経過措置的に継続してきた代表番号（63‐
2111）は 4月から使用できなくなります。
　また、代表電話の廃止に伴い、広報なばり 3月 25日号で
名張市役所庁舎内の各担当室の電話番号一覧表を掲載します
ので、お問い合わせの際にご利用ください。
　市民の皆様のご理解、ご協力をよろしくお願いします。

 契約管財室　  63‐7336

お問い合わせは：夢眠クリニック 0595-64-1717 ／ ふくにし 0595-62-1555
入居者様受付中 デイケア受付中（通所リハビリ）

夢眠医療と介護の相談窓口による無料相談実施中 産業医でお困りの方はご相談ください。

●訪問診療　訪問診療チームにより在宅医療を支援　 24時間・365日のオンコール体制

●外来診療　午後診療担当医師が交代となりました。
月 火 水 木 金曜 日

午 前

午 後

問山裕二先生
（三重大学）浅野博医師福西茂二医師福西茂二医師

森岡 聖次医師

井上幹大先生
（三重大学） ご家族様の長期出張・旅行／家の建て替え／

急なご家族様の体調不良／田植え稲刈りシーズン／避寒・避暑等にご利用下さい。

介護老人保健施設ふくにし名張市
東町 夢眠クリニック

※要介護認定有りの方に限ります。

まずは TEL0595-62-1555 にてご相談下さい。

（30日以上～60日以内の入所限定のお得なプラン）
ちょっと長めのご利用で無理のない在宅介護を応援します

腸の専門医による総合診療 腸の専門医による
総合診療 一般内科

一般内科

9：00～12：30
（受付時間 8：45～12：00）

14：00～17：30
（受付時間 13：45～17：00）

患者様無料送迎　車椅子・ストレッチャーもOK


