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2019年（平成31年） 2月10日号

1～2……ゆめをカタチに　 3……「市民農園」入園者募集　
4……小中学校の規模・配置の適正化後期実施計画（案）　　　
7……施設ご利用ガイド　　　8……3月の相談日程
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市
内
に
あ
る
15
の
地
域
づ
く
り
組
織
で
は
、
地
域
の
将
来
像
を
ま
と
め
た
地

域
ビ
ジ
ョ
ン
を
実
現
す
る
た
め
に
地
域
と
市
が
協
働
で
取
り
組
む
、
ゆ
め
づ
く

り
協
働
事
業
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
ま
ち
づ
く
り
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
号
で
は
、
各
地
域
づ
く
り
組
織
が
実
施
し
た
事
業
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

 

地
域
経
営
室　
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‐
７
４
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自
然
と
触
れ
合
う
機
会
が
少
な
く

な
っ
た
子
ど
も
た
ち
に
、
里
山
の
役

割
や
価
値
に
つ
い
て
知
っ
て
欲
し
い

と
、
地
域
に
あ
る
桔
梗
小
、
桔
梗
南

小
、
桔
梗
東
小
と
連
携
し
な
が
ら
、

「
子
ど
も
た
ち
と
地
域
の
絆
づ
く
り

事
業
」
と
し
て
自
然
体
験
学
習
を
行

っ
て
い
ま
す
。
平
成
29
年
か
ら
始
め

て
こ
れ
ま
で
２
回
実
施
し
ま
し
た
。

毎
回
約
１
０
０
人
の
子
ど
も
た
ち

が
地
域
に
隣
接
す
る
里
山
へ
入
り
、

「
こ
の
木
は
昔
、
何
に
利
用
さ
れ
て

い
た
で
し
ょ
う
か
」
な
ど
と
い
っ
た

ク
イ
ズ
を
し
な
が
ら
自
然
に
つ
い
て

学
び
ま
す
。

　
こ
の
取
り
組
み
で
は
、
毎
回
50
人
ほ

ど
の
地
域
住
民
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
子

ど
も
た
ち
と
一
緒
に
山
に
入
り
、
自
然

に
つ
い
て
の
指
導
や
道
案
内
に
あ
た
っ

て
い
ま
す
。

　

こ
の
行
事
を
通
し
て
、
子
ど
も
た

ち
が
身
近
な
自
然
の
大
切
さ
を
学

び
、
地
域
の
人
た
ち
と
の
交
流
の
場

と
し
て
定
着
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

大
学
と
連
携
し
た
健
康
づ
く
り

　

地
域
に
お
け
る
健
康
づ
く
り
を
研
究

テ
ー
マ
と
す
る
三
重
大
学
の
医
学
部
と

市
、
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
が
連
携
し

て
、
赤
目
地
域
の
健
康
づ
く
り
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
昨
年
11
月
の
キ
ッ
ク
オ
フ
イ
ベ
ン
ト
で

は
参
加
者
の
体
力
測
定
を
実
施
し
、
そ
の

結
果
を
基
に
し
な
が
ら
、
今
後
１
年
間
で

健
康
教
室
や
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
た
料

理
教
室
、
運
動
教
室
な
ど
を
実
施
し
て
い

き
ま
す
。
ま
た
参
加
者
の
健
診
や
測
定
の

結
果
、
各
教
室
の
参
加
状
況
な
ど
を
自
身

で
記
録
し
て
い
く
予
定
で
す
。
こ
の
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
取
り
組
み
が
、
ど
れ
だ
け
健

康
に
有
益
か
ど
う
か
を
科
学
的
に
検
証
し

て
い
き
ま
す
。　

学校と連携し里山の大切さを学ぶ

「
み
ん
な
の
居
場
所
」
づ
く
り「

高
齢
者
だ
け
の
家
庭
で
は
、
カ
レ
ー
を

作
る
機
会
が
少
な
い
の
で
は
」
と
思
っ
た

こ
と
を
き
っ
か
け
に
始
ま
っ
た
昼
食
に
カ

レ
ー
を
振
舞
う
高
齢
者
サ
ロ
ン
「
カ
レ
ー

亭
」
や
、
子
育
て
の
先
輩
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

た
ち
が
乳
幼
児
や
マ
マ
を
見
守
る
「
お
じ

ゃ
ま
る
広
場
」
、
小
中
学
校
の
児
童
・
生

徒
を
対
象
に
し
た
「
つ
つ
じ
っ
こ
会
議
」

で
は
小
中
一
貫
教
育
と
世
代
間
交
流
を
併

せ
た
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
あ
ら
ゆ
る
世
代
が
気
軽
に

参
加
で
き
る
機
会
や
場
所
「
み
ん
な
の
居
場

所
」
を
作
ろ
う
と
検
討
し
て
い
ま
す
。
各
種

団
体
や
学
校
、
行
政
と
意
見
交
換
を
行
っ
て

い
き
ま
す
。

赤
目
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

つ
つ
じ
が
丘
・
春
日
丘
自
治
協
議
会

よ
り
よ
い
地
域
に
す
る
た
め
に
　
15
地
域
の
ま
ち
づ
く
り

ゆ
め
を
カ
タ
チ
に

ゆめづくり協働事業など地域の取り組みを発表します。　日時　2月23日土 午後1時～4時30分　場所　教育センター（百合が丘西5）
今回発表する地域　すずらん台町づくり協議会、箕曲地域づくり委員会、薦原地域づくり委員会　◎参加無料。申込不要

▲ 栄養バランスを考えた料理教室

実践交流会の開催
地域づくり代表者会議

桔梗が丘自治連合協議会

つつじっ子会議では
市民センターで朝食
づくりをしました。▶

    自身の健康を記録するノートを作成▶

◀さまざまな団体が集
　まって、みんなの居
　場所づくりを検討
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　高齢者世帯への配食サービスを週に 1度
行っています。栄養が不足しがちな高齢者向
けのバランスを考えた調理を心掛けています。
　また、外出の機
会も増やしてもら
おうと、毎月 1回、
高齢者を対象にし
た食事会も開催
し、皆さんに好評
を得ています。

高齢者世帯への配食サービス

　5月に開催される薦原小学校の運動会に合
わせて地域住民の運動会も開催しています。
　子どもたちの競技を応援しながら、大人た
ちも一緒に玉入
れや綱引きなど
を行います。世代
間交流につなが
り、大いに盛り上
がる催しになっ
ています。　

小学校運動会で世代間交流

　地域内の市有地を有効活用するため「ひ
まわり」約 1万本を植えています。見事な景
観のひまわり畑で鑑賞会や写真コンテストを
開催しています。
　今後、美旗古
墳群を保存・継
承しながら、古
墳の魅力を伝え
るイベントを検
討しています。

ひまわりで市有地有効活用

　「東山ふれあいの森」の豊かな自然を生か
し、憩いの場にすることを目指しています。
　ふれあいの森公園内の数カ所に害虫の注
意喚起の看板や
訪れた人が分か
りやすいように
入口付近に散策
地図の看板を設
置しました。

東山ふれあいの森を整備

　子どもたちやその保護者を対象に、地域
の中を歩いて探検しました。地域の文化や
歴史、産業を地元の人たちに、地元の言葉
で説明してもら
いました。いつ
も目にしている
風景ですが、地
域を学び温かさ
に触れる機会と
なっています。

みのわ　探検ものがたり

ひなち地域ゆめづくり委員会

　認知症を他人事ではなく、自分たちの問題
として考え、認知症になった人とその家族を
地域全体で支えようと、認知症サポーター養
成講座を受講し
たメンバーで「オ
レンジリングの
会」を結成。地
域を挙げて認知
症対策に取り組
んでいます。

認知症対策「オレンジリングの会」結成

　集合住宅が多く、隣近所とのつながりが
少ないという課題があります。少しでも課
題を解消し住民交流を図るため、毎年、夏
まつり、春と秋
に「収穫祭」と
銘打った子ども
から高齢者まで
集える交流イベ
ントを開催して
います。

収穫祭で絆づくり

　平成23年 10月から青色防犯パトロール
を実施しています。パトロールによる犯罪の
抑止効果は、すでに実証済みです。
　地域内にあ
る4地区を巡回
するパトロール
をこれからも続
け、まちの安心・
安全を守ってい
きます。

青色回転灯安全パトロール

　各家庭で受け継がれている「おはぎ」や
「ちらし寿司」などの料理、伝統食や地域行
事の際に出される行事食を味わう「家庭料
理大集合」を開催。
　料理の紹介後
は、参加者で試食
し、食文化の継承
と食を通して、健
康づくりにつなげ
ています。

食文化を継承する家庭料理大集合

薦原地域づくり委員会

　国津は、自然が多く「名張のふるさと」と
も言える地域です。毎年、多くのホタルが飛
び交う場所があり、昨年 6月にはホタル観賞
会を開催しました。
　不法投棄対策と
して、クリーン大
作戦などの美化活
動に取り組み、自
然環境を維持して
いきます。

豊かな自然環境を維持する取り組み

地縁法人 美旗まちづくり協議会

　小学校の全面協力のもと、空き教室や体
育館などを借りてイベントを開催。出し物
の他、サークル活動の作品や園児・児童ら
の作品を展示し
ました。多くの
皆さんに来てい
ただき、小学校
に関心を持って
もらう機会の一
つにしました。

コミュニティスクールの推進

　健康寿命 100 歳を目指す活動をしていま
す。地域で活動している健康福祉部会、子
育て・高齢者サロン、ラジオ体操、歩こう
会などの各種団
体が、健康づく
りの年間計画を
作成。毎月意見
を交わし、連携
して情報を共有
しています。

100 歳まで元気で長生き

ゆめをカタチに
名張地区まちづくり推進協議会地縁法人 錦生自治協議会

川西・梅が丘地域づくり委員会

中央ゆめづくり協議会 

すずらん台町づくり協議会

箕曲地域づくり委員会

一般社団法人 青蓮寺・百合が丘地域づくり協議会

国津地区地域づくり委員会

よりよい地域にするために。15地域のまちづくり

蔵持地区まちづくり委員会
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　昨年7月から11月にかけて実施
した市国民健康保険特定健康診査
を受診せず、ご自身で人間ドック
や勤務先で健康診断を受けた人
は、受診率を把握するため健診結果と質問票
の提出にご協力をお願いします。　
　2月中旬に市国民健康保険特定健診の未受診
者に通知します。
提出物　健診結果の写し（窓口持参の場合
は、こちらでコピーします）、質問票

◎必要な場合は、返信用封筒を送付します。ご
連絡ください。

◎特定健康診査の基本検査項目すべてを満たし
た場合は、ケンコー！マイレージポイントの
対象となります。

 保険年金室（国保）　  63‐7445

名張市国保加入の人対象
健診データの提供にご協力を

　これまで、市が実施した木造住宅無料耐震
診断の受診者で、診断の総合評点が0.7未満の
住宅で耐震補強を考えている人、または昭和
56年5月31日以前建築の木造住宅の耐震診断
を検討している人はご参加ください。
日時　2月27日水 午後2時～4時
場所　市役所　403・404会議室
◎当日に、補助金などの申し込みもできます。
印鑑と耐震診断報告書（耐震診断済みの人）
を持参ください。

　詳しくは、問い合わせ先へ

 営繕住宅室　  63‐7740

木造住宅耐震補強工事
補助金等説明会

木製家具など粗大ごみの再生品を
入札により展示販売します

展示期間　2月22日金 から3月3日日まで　
※月曜日から金曜日午前9時から
　午後5時、日曜日は午後1時から
　5時、土曜日は閉館
展示場所　伊賀南部クリーンセ
ンター(伊賀市奥鹿野)  

開札日　3月4日月
入札受付　展示期間中に展示場
　所に備え付けの入札票に
　必要事項を記入し、入札
　箱にご投函ください。入
　札最高価格が複数の場合
　は抽選となります。

 伊賀南部環境衛生組合　  53‐1120

ジェネリック医薬品
使用促進のお知らせ

　ジェネリック医薬品とは、先
発医薬品と同じ有効成分で作ら
れた薬のことで、効き目や安全
性が同等と認められている低価
格で経済的な医薬品のことです。
　現在服用されている医薬品をジェネリック
医薬品に切り替えることにより薬代が軽減さ
れると見込まれる人に「ジェネリック医薬品
に関するお知らせ」を 3月に送付します。

 保険年金室（国保担当）　 63‐7445

ケンコー !
マイレージ対象

　農業に従事するみなさん青色申告を始めましょう　青色申告を行う農業者（個人・法人）は収入保険に加入できます。収入保険は、ほとんどの農産物を対象に自然災害や価格
　低下などによる収入減少が生じた場合に補償する保険です。収入保険については、農業共済組合にご相談ください。　  三重県農業共済組合 伊賀名張支所　  24‐2501

金　　額 物　　納
平均賃料
（円）

最高
（円）

最低
（円）

データ数
（筆）

平均賃料
（kg）

最高
（kg）

最低
（kg）

データ数
（筆）

地 域 名

名張地区
蔵持地区
薦原地区
美旗地区
比奈知地区
箕曲地区
錦生地区
赤目地区
国津地区

4,000

11,200
11,600
12,200
5,800
4,300

5,000

14,000
17,000
16,000
11,000
7,500

3,000

4,000
8,000
8,000
1,000
1,000

2

6
5
18
11
4

35
50
30
45
45
60
60

50
75
30
60
90
60
60

30
30
30
20
30
60
60

3
45
4
21
32
1
3

【田の部】 （10a当たり）

金　　額 物　　納
平均賃料
（円）

最高
（円）

最低
（円）

データ数
（筆）

平均賃料
（kg）

最高
（kg）

最低
（kg）

データ数
（筆）

地 域 名

名張地区
蔵持地区
薦原地区
美旗地区
比奈知地区
箕曲地区
錦生地区
赤目地区
国津地区

15,000
5500

25,000
7,000
10,500

15,000
5,000

25,000
7,000
12,000

15,000
6,500

25,000
7,000
7,500

1
3

1
1
6

【畑の部】 （10a当たり）

2
4
7
1
8
17
20
62
3

データ数
（筆）

計

データ数
（筆）

無  償
データ数
（筆）

2
6
10
52
17
38
63
67
6

計

8
1
10

2
43
10

データ数
（筆）

無  償

8

7

1
42
4

　平成 30年 1月から 12月の農業経営基盤強化促進法第 18条により
利用権が設定された実勢賃借料を集計し、地域別に取りまとめたもの
です。農地の賃借料を決める際の判断材料の一つとしてください。

 農業委員会　  63‐7665

平成30年 農地の賃借料情報

（注）▼耕起、畔ぬり機によるあぜぬり、代かき、田植、稲刈の各作業は、ほ場条件により決定する。
▼遠距離作業については、作業機等の輸送費を別途加算する。
▼玄米の輸送費を別途加算する。
▼オペレ－タ－賃金は時間当たり2,000 円、補助作業員賃金は一般作業に準ずる。
▼この賃金料金は、全て弁当持参とする。　　▼上記金額には消費税は含まない。

（注）１．耕起、代かき、田植、稲刈の各作業は、ほ場
条件により決定する。

２．遠距離作業については、作業機等の輸送
費を別途加算する。

３．籾、玄米の輸送費を別途加算する。
４．オペレ－タ－賃金は時間当たり 2,000 円、
補助作業員賃金は一般作業に準ずる。

５．この賃金料金は、すべて弁当持参とする。
６．上記金額には消費税は含まない。
※各項目とも目安として決めましたので、実施
にあたっては双方話し合いにより決定してく
ださい。

くず米を含む総重量当たりとする。

一般作業（稲刈含む）

畦畔草刈

耕　起

畔ぬり機によるあぜぬり
代かき

田植機作業

畑耕起

農薬散布作業

肥料散布
稲　刈
籾運搬
乾　燥
籾　摺

色彩選別機

単位 協定基準額（円）種　　別
1日

１時間

10ａ
10ａ
1ｍ
10ａ

10ａ

10ａ
10ａ
10ａ
10ａ
10ａ
10ａ
60kg
60kg
玄米
60kg

1回耕
2回耕

粉粒剤
液　剤

8,000

1,200～1,500

9,000
6,500
95

6,500

10,000

7,000
2,500
3,500
3,500
21,000
4,000
1,500
700

500

備　　考
労働時間は1日８時間（実働）を基準とする
ほ場や畦畔の状況により加減
刈払いのみ（機械・燃料含む）

3回耕以降は同額

苗代含まない
側条施肥機使用の場合　１，５００円増し
農薬１剤につき５００円増し

農薬代含まない。動力噴霧機使用の場合

肥料代含まない。動力散布機使用の場合
コンバイン使用

一般作業（稲刈含む）
畦畔草刈

耕　起

畔ぬり機によるあぜぬり
代かき
田植機作業
畑耕起

農薬散布作業

肥料散布

稲　刈

ハ－ベスタ

乾　燥

籾　摺

単位 協定基準額（円）種　　別
1日

１時間
10ａ
10ａ
1ｍ
10ａ
10ａ
10ａ
10ａ
10ａ
10ａ
10ａ
10ａ
10ａ
60kg
60kg
60kg

1回耕
2回耕

粉粒剤
液　剤

バインダ－
コンバイン

はさ掛け
生　　脱

8,000
1,200～1,500

9,000
6,500
95

6,500
10,000
7,000
2,500
3,500
3,500
10,000
21,000
10,000
500
1,500
700

平成26年 農作業賃金の協定基準

平成31年 農作業賃金の協定基準
　この協定基準は 1枚 10a（1 反）以上のほ場
整備された整形のほ場を目安として決めましたので、実施に
あたっては双方話し合いにより決定してください。

農地の賃借料情報・農作業賃金の協定基準について

該当なし

 「市民農園」入園者募集
対象　市内在住の人 
募集区画数・年間利用料
■ 南古山「そよかぜの丘」（南古山地内）
▼1号農園  20区画（4,800円／33㎡）
▼2号農園  15区画（7,200円／50㎡）
▼3号農園  ９区画（6,400円／33㎡）

入園期間　4月1日～平成32年3月31日（継続可）
申込　3月7日木までに、はがきに「南古山市民
農園○号農園希望」もしくは、「上比奈知市民
農園○号農園希望」、住所・氏名・電話番号を
記入して農林資源室（〒518‐0492鴻之台1‐
1）へ。申込多数の場合は抽選となります。

■ 上比奈知「せせらぎの里」（上比奈知地内）
▼1号農園 14区画（7,980円～10,800円／55㎡～75㎡）
▼2号農園 8区画（4,800円～6,400円／33㎡）

 農林資源室　  63‐7625

　名張の農業の特徴である「小
さい農業」の魅力と可能性を考
える講演会です。
日時　2月23日土 午後2時～4時
場所　産業振興センターアスピア（南町）
講師／演題　西田 栄

え い き

喜さん（菜園生活 風
ふうらい

来 代
表）／「スモールメリットを生かせ！～命の
時代に向けて～」

定員　80人　※先着順。参加無料
申込　2月15日金までに電話で問い合わせ先へ

 農林資源室　  63‐7625

“農”に関心のある市民の集い
「小さい農業」講演会参加者募集



　2019年（平成 31年）2月 10日号　₄

「名張市立小中学校の規模・配置の適正化後期実施計画（案）」に係る
平成 32 年度末までの進め方

　市では、平成 22年 2月に策定した市立小中学校の規模・配置の適正化基本方針に基づき、平成 28年度
から平成32年度までの5年間を計画期間とする「名張市立小中学校の規模・配置の適正化後期実施計画（案）
（以下、後期実施計画という。）」を策定しました。保護者や地域の皆さまからご意見を聞き、実施に向けて
検討を進めてきましたが、終期が約 2年後となることから、計画の遂行についてはいったん区切りをつけ、
下記の進め方のとおりとします。
　なお、後期実施計画期間終了後は、児童・生徒数の推移などを注視しながら、改めて新たな方針の策定
も視野に入れ、検討していきます。

❶　規模の適正化
　・ 薦原小学校 ・ 箕曲小学校
・ 桔梗が丘東小学校

後期実施計画期間中の統廃合は見合わせます。
1学級の児童数が20～30人の状況が継続することから単独校とします。

・ すずらん台小学校 1学級の児童数が20～30人の状況が継続することや、適正配置の観点から単独校とします。

　(仮称）
・ 新桔梗が丘中学校

　旧県立名張桔梗丘高等学校の校舎を利活用した（仮称）新桔梗が丘中学校を平成32年
4月に開校し、蔵持小学校・桔梗が丘小学校・桔梗が丘南小学校・桔梗が丘東小学校の卒業
生が通います。

・ 鴻之台1番町の児童 平成32年4月より、蔵持小学校から名張小学校へ校区を変更します。

・ 桔梗が丘南小学校に通学している蔵持町原出の一部の児童

校区は変更せず、現在通っている小学校とします。

　平成３２年４月より、蔵持小学校・桔梗が丘小学校・桔梗が丘南小学校・桔梗が丘東小学校の卒業生は、
（仮称）新桔梗が丘中学校へ、薦原小学校・美旗小学校・すずらん台小学校の卒業生は北中学校へ通います。

❸　校区の再編

❷　配置の適正化

・ 桔梗が丘東小学校に通学している美旗町池の台の児童

・ 桔梗が丘中学校と北中学校の校区再編

 教育総務室　  63‐7849

➊ 全学年が 1 学級で編成されてお
　り、その状況が継続すると見込
　まれる学校
　（薦原小・箕曲小・桔梗が丘東小・
　すずらん台小）

➋ 小学校が複数設置されている地
　域において、配置の適正化の対
　象とする学校
　（桔梗が丘小・桔梗が丘南小・桔
　梗が丘東小）

➌ 1 つの地域が複数の校区に分か
　れている学校と地域
　（鴻之台 1・蔵持町原出の一部・
　美旗町池の台・桔梗が丘中・北中）

対象とする学校・地域

➡➡

後期実施計画（平成 32 年度末まで）の進め方
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　あなたの時間と経験・知識・技能を社会のために活かしてみませんか。
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● 企業や施設などの事業所では…

会員募集中 !!

▼除草作業  ▼調理補助   ▼会場設営 
▼清掃   ▼荷物の搬入・搬出  
▼スーパーなどでの
　かごカートの整理・品出し 
▼封入・梱包・袋詰め作業
▼施設・駐車場・駐輪場などの管理 
▼宿直　▼パソコン入力や書類整理
▼運転業務     ▼剪定       

▼庭木の剪定 　 ▼除草作業 
▼掃除・洗濯・調理・買い物 
▼植木の水やり・落ち葉掃除
▼ごみ出し　 ▼話し相手
▼薬の受け取りや診察の順番取り

▼賞状書き・宛名書き 
▼チラシ・ビラ配り　　　　

60 歳以上

入会条件

入会方法

　名張市に居住する、健康で働く意欲のある原則 60歳
　以上の人
　シルバー人材センター入会説明会の受講が必要

入会説明会   日時　毎月第 3 火曜日 午前 10 時～　　
  場所　総合福祉センターふれあい会議室

出張入会説明会 日程

梅が丘市民センター
すずらん台市民センター
総合福祉センター「ふれあい」

2月22日金　午前10時～
2月25日月　午後1時～
2月26日火　午前10時～
3月19日火　午前10時～

開 催 場 所日　　時
つつじが丘市民センター

急患
のみ

午前9時～11時30分
午後3時～4時30分
午後8時～10時30分

診療受付時間診療日
応急診療所 63-3913

12月30日土～
平成30年1月3日水

診療内容

応急的な処置・投薬
（内科・小児科）

※他にもご相談を承ります。

　※1月・3月は除く

　申込不要。開始時間を過ぎると受講できません。

〒 518‐0718　名張市丸之内 79( 総合福祉センター「ふれあい」内）
63‐6800　 64‐5668　  http://www.nabari-silver.or.jp/

お仕事を依頼したい皆さんへ

● 一般家庭では…

● その他…

  名張市シルバー人材センター
設立 30 周年記念式典

ボランティア活動 とれたて！なばり出展
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地域の安全・安心を守る
消防団員募集

　名張市消防団では、1月1日現在453人
（定数500人）の消防団員が、日々活動し
ています。地域の安全・安心を守るため
に、あなたたちも一緒に活動しませんか？
入団資格　市内在住の18歳以上の人
※職種、男女問わず。年齢に上限はあり
ません。消防活動に支障のない人

入団後の主な待遇　
・年間報酬支給および火災出動や訓練に
参加した場合の手当支給

・消防団活動に必要な活動服などを貸与
・消防団活動中に負傷した場合の保険・
補償制度

・必要に応じて勤務先へ「出動証明」を
発行

・その他表彰制度もあります。
◎詳しくは、問い合わせ先へ

 消防本部　消防総務室　 63‐5990　 

 広報なばり版　 編集／発行　 名張商工会議所（平成31年2月）

〒518‐0729　名張市南町822番地2

　　

63‐0080

　　　

http://www.nabari.or.jp

名張商工会議所だより 生
き
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い
と
地
域
の
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ー
ズ
を
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す

久寿徳松田酒店
（名）田中余以徳斉薬局
す み た 酒 店
澤 佐 酒 造（ 名 ）
カ ド キ 紙 店
木屋正酒造（資）
（ 有 ）ヲ ワ リ ヤ
は 里 ま や
大 和 屋
村 井 商 店
山 本 松 寿 堂
笠 置 米 穀 店
矢 の 伊
（株）田　中　屋
（株）紀和マシナリー
（株）伊　勢　丈
（ 株 ）菊 　 　 屋
瀧自慢酒造（株）
新 町 温 泉
八百傳　岩森商店
（株）福持酒造場
（有）写真の川地
（有）三枝堂本店
（株）会　津　屋
（ 有 ）谷 松 石 材
（有）さ　わ　の   
サ ワ 毛 糸 店
米 穀 商 い ま や
平 井 亭
ひきもと豆 腐 店
萩 岡 商 店
（ 株 ）中 島 商 店
（ 株 ）谷 本 石 材
細川サイクル商会
（ 株 ）赤 井 薬 局
中 内 組 紐 工 房
（ 株 ）福 田 木 工
中 村 燃 料 店
矢 の 惣 商 店
（ 株 ）タ カ キ タ
川 口 栄 蔵（ 株 ）
（株）岩見瓦製作所
（ 株 ）　 田 　 村
清 風 亭
（ 株 ）　 生 　 田
丸 重 木 材（ 有 ）
（ 有 ）福 本 商 店

酒類販売
漢方薬調剤薬局
酒類販売
酒類製造販売
文房具販売
酒類製造販売
婦人服販売
料亭
菓子製造販売
米穀類販売
菓子製造販売
米穀類販売
菓子製造販売
酒類販売
工作機械製造
建材卸販売
給排水設備工事
酒類製造販売
公衆浴場
食料品販売
酒類製造販売
写真館経営
仏壇仏具販売
金物・贈答品販売
石材加工販売
提灯製造、竹材卸販売
毛糸・和洋用品販売
米穀類販売
料理旅館
豆腐製造販売
履物販売
酒類販売
石材加工販売
自転車販売修理
薬局
組紐製造販売
建具・家具製造販売
燃料販売
食料品販売
農機具製造
建材卸販売
瓦製造施工
時計・眼鏡・宝飾品販売
料亭
建築設備設計施工
木材・新建材販売
米穀・プロパンバス販売

343
246～254
242
225
206
200
196
193
166
160

136～150
136～150
136～150
136～150
149
148
147
146
145
144
143
141
133
128
128
128
126
123
122

121～135
121
121
119
118
116
112
111
111
108
106
106
106
104
104
104
102
100

延宝3年（1675）
明和年間

安永5年（1776）
寛政5年（1793）
文化9年（1812）
文政元年（1818）
文政5年（1822）
文政8年（1825）
嘉永5年（1852）
安政5年（1858）
明治初期
明治初期
明治初期
明治初期

明治2年（1869）
明治3年（1870）
明治4年（1871）
明治5年（1872）
明治6年（1873）
明治7年（1874）
明治8年（1875）
明治10年（1877）
明治18年（1885）
明治23年（1890）
明治23年（1890）
明治23年（1890）
明治25年（1892）
明治28年（1892）
明治29年（1896）
明治中期

明治30年（1897）
明治30年（1897）
明治32年（1899）
明治33年（1900）
明治35年（1902）
明治39年（1906）
明治40年（1907）
明治40年（1907）
明治43年（1910）
明治45年（1912）
明治45年（1912）
明治45年（1912）
大正3年（1914）
大正3年（1914）
大正3年（1914）
大正5年（1916）
大正7年（1918）

業　種事 業 者 名創業元号永続期間

市内の長寿企業を表彰   セレモニーイベント開催
　名張商工会議所では、市内に本店・本社を有し、創業100年以上続く老
舗会員企業47社を表彰し、その事業活動を支援するとともに、地域の企業
活動の活力向上を目的にイベントを開催します。市民の皆様のご来場お待
ちしています。◎入場無料。申込不要

合同就職セミナー
開催日

企業と参加者との直接面談方式

名張市・伊賀市
参加企業

約 社70

3月8日金 時　間 午後1時～4時
場　所

入場無料・申込不要 履歴書不要・入退場自由
　保護者専用受付を設置しております。保護者の皆さんも直接企業とお話しすることができます。

QRコードで詳しい参加企業などをチェック

この機会にぜひご参加ください！

お気軽にお越しください。　
※参加企業の受付は終了いたしました。

受付開始 
HOS名張アリーナ(夏見）

(午後0時30分）

開催日　3 月 2 日土 　　場所　名張産業振興センターアスピア（南町）
内容　▼長寿企業（47社）の紹介、製品展示・販売　（午前11時～午後4時）
　　　▼「長寿企業にみる継続的成長の秘訣」講演会（午後１時30分～２時15分）
　　　▼長寿企業表彰式（午後2時30分～3時10分）
主催　名張商工会議所　　後援　名張市、三重県商工会議所連合会

= 市内で創業100年以上続く会員企業47社 =

　大学・短大・専門学校卒業予定者および転職者・未就職者などが対象の合同就職セミナーです。

来場者に
粗品を進呈
します

　学生教育サポーターは、教育に関心のある大
学生などが、市内の小学校などで教育活動の支
援を行い、自身の資質向上を図る制度です。
対象　教育に関心のある大学生などで、積極的
に取り組む意欲のある人

活動期間　下記の期間中の、決まった曜日
　▼前期：4月8日～9月30日
　▼後期：10月1日～平成32年3月25日
※交通費など支給。随時申込を受付しています。
　日程など詳しくは、問い合わせ先へ

 学校教育室　  63‐7882

市内小学校の学生教育サポー
ターを募集

平成 31 年度市内小中学校に
おける土曜授業について

実施時期　平成 31年度は、年間 6回（5・6・
10・11・1・2月）、第 3土曜日の午前中に
実施します。

◎各学校や地域の事情で、や
むを得ず第３土曜日に実施
できない場合は、変更する
ことがあります。

　詳しくは、各学校にお問い
合わせください。

 学校教育室　  63‐7882

2018 年度人権作品集が完成
希望者へ配布します

　人権意識の高揚と人権問題の解決のため、
毎年「人権」に関する作品を募集しています。
昨年度の応募から、作文、標語、図画・ポス
ターを収録した「人権作品集」を作成しました。

 人権・男女共同参画推進室　  63‐7909

所在地／地積／予定価格
▼美旗町中1番15番73／1941.03㎡／2,490万円
▼つつじが丘南1番町239／329.34㎡／70万円
▼つつじが丘南5番町272／166.53㎡／30万円
公表期間　3月1日金まで
申込期間　2月15日金～3月1日金
申込方法　市役所4階契約管財室へ必要書類を直
接持参してください。

※必要書類は、市ホームページで確認いただく
か、問い合わせ先へ

※3月7日木までに、入札保証金（予定価格の
5％）の納入が必要

 契約管財室　  63‐7336

入札日時　3月8日金 午前10時～　 
場所　市役所4階402会議室
◎入札終了後、直ちに開札を行います。

市有地販売のお知らせ
一般競争入札を実施

　入札物件・宅地（用途地域/無指定）



　2019年（平成 31年）2月 10日号　6

東大寺二月堂・お水取り「伊賀
一ノ井松明調進行事」参加者募集

日時　3 月 12日火 
　午前 5時 30分に市役所前
バス停留所集合

※荒天決行（天候によっては
バスのみ）

行程　市役所前からバスで赤
目町一ノ井極楽寺へ移動。
坂之下、笠間峠を経由し、東大寺へ

参加費　3,500 円（保険料含む）
定員　40人　※先着順
対象　山道を含む 10km程度を歩ける健康な人
申込　2月 28 日木までに、はがきかファクス
（63‐9138) で住所・氏名・年齢・電話番号
を記入の上、（一社）名張市観光協会内「春
を呼ぶ会」（〒 518‐0729　南町 822‐2名
張産業振興センターアスピア 1階）へ

 春を呼ぶ会（市観光協会内）　  63‐9148

カタコト英語とジェスチャーで話す
おもてなしワークショップを開催

　前回大好評だった、外国人の先生と学ぶアッ
トホームなコミュニケーション講座です。
第 1回 in 御杖村
日時　3 月 3日日 午後 2時～ 4時
場所　御杖村開発センター内 食

しょくさいきょうそう

彩饗奏 にし川
（奈良県御杖村菅野 368）
第２回 in 山添村
日時　3 月 10日日 午後 2時～ 4時
場所　森林科学館（奈良県山添村伏拝 888‐1）
　　　　　◇　　◇　　◇　　◇
対象　接客に携わる人
定員　第 1回 15人／第 2回 20人　
　※先着順。参加無料
申込　電話もしくは、HPから問い合わせ先へ

 東奈良名張ツーリズム・マーケティング
　（市役所 4階）　 41‐1057　
　  https://enntourism.com/ja/ おもてなし

　ひとつのおもちゃでできる多彩な遊び方を
学ぶとともに、乳幼児期におもちゃと遊ぶ意
義をお伝えします。
日時　3月7日木 午後1時30分～3時30分　
場所　武道交流館いきいき（蔵持町里）
対象　子育て支援関係者、保育士、保護者
定員　50人　※先着順。参加無料
申込　2月13日水から28日木までに直接窓
口、もしくは電話で問い合わせ先へ

◎託児あり（事前申込必要。先着10人）

 こども支援センターかがやき　  67‐0250

おもちゃのアレンジ力を身に付ける
子育て講演会　参加者募集

　子どもとの向き合い方や家族
同士の接し方についての話、沐
浴体験など、実習を交えなが
ら、助産師・保健師などがお伝
えします。
日時　2月23日土 午後1時30分～午後4時
場所　美旗市民センター
◎子育て支援に関心のある人なら、どなたで
も参加できます。参加者には、こそだてサ
ポーターの証であるホワイトリングをお渡
しします。

 健康・子育て支援室　  63‐6970

男の子育て孫育て教室
参加者募集 ◎申込不要・参加無料

ひとり親家庭対象
「お祝いの会」参加者募集

　進級・入学・卒業などのお祝いに、割り箸鉄
砲やホットケーキを作って、ハンドパフォーマ
ンスを鑑賞しましょう。
日時　3月 3日日 午後 1時 15分～ 4時 30分
場所　武道交流館いきいき（蔵持町里）　
対象　ひとり親家庭、寡婦家庭　
定員　30人　※先着順
参加費　母子会会員一世帯 500 円、会員外ひと
り親家庭一人につき 500 円（当日入会可）

　寡婦・高校生 300 円
持ち物　エプロン、三角巾、保存容器　など
申込　2月20日水までに、電話で問い合わせ先へ

 名張市母子寡婦福祉会（藤原）
　  090‐7603‐5634

　インスタグラムを活用した高校生など対象の
フォトコンテストを実施します。
募集テーマ 「自然・風景・観光地」「青春」「自由」
応募期間　2月8日金から3月10日日まで
参加資格　市内在住の高校生・高専生、市内
の高校・高専に在学中の人など

応募方法　以下①～③のいずれかの方法で応募
　①公式アカウントをフォローした上で「#隠
スタグラム」「#応募テーマ」のタグを付け
て自身のインスタグラムページに投稿

　②公式アカウントにダイレクトメッセージで応募
   ③名張市のメールアドレスへ作品を送付
賞品　最優秀賞、優秀賞、隠スタ賞の受賞者に
名張の特産品を贈呈

※応募など詳しくは、市ホームページをご覧く
ださい。
 地域活力創生室　  63‐7782
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交通規制実施日2月24日日

青蓮寺湖駅伝競走大会のため
の交通規制をします

 名張市体育協会（武道交流館いきいき内）
　  62‐4141

青蓮寺ダム

至
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青蓮寺湖
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案内所

至
中
知
山

至
曽
爾

青蓮寺橋 弁天橋

通行止め…午前 10時～
午後 1時

方向に車両一方通行…
　午前 10時～午後 1時

時間通行止め
　午前11時40分～11時50分

◎路線バスは通行可

日時　2月26日火 午後1時30分～4時
場所　伊賀市ゆめぽりすセンター（伊賀市ゆ
めが丘1）

対象　認知症の人とその家族　参加費　200円
※認知症の人は無料。家族の会会員は100円。
　申込不要。認知症の人が参加する場合は、
事前に問い合わせ先へ

 地域包括支援センター　  63‐7833

「認知症の人と家族の会」
つどい・交流会を開催

　手話の理解を広めるイベントと拉致被害者で
ある蓮池薫さんの記念講演会を開催します。
日時　3月3日日 午後1時30分～3時
場所　adsホール（松崎町）
講師／演題　蓮池 薫さん（新潟産
業大学准教授）／「夢と絆」～
24年間拉致されていた事実～

入場料　1,000円（中学生以下無料）
申込　2月25日月までに入場料を添えて、社会福
祉協議会（丸之内）または市民情報交流センタ
ー（希央台5）で整理券をお求めください。

 （一社）三重県聴覚障害者協会　
 059‐229‐8540　  059‐223‐4330

　  deaf.mie@viola.ocn.ne.jp

みみの日記念第5回手話フェス
ティバル 記念講演会を開催

ナッキー号の運行を支援して
くださる協賛事業者を募集

　協賛事業者は、ナッキー号の車両の一部を
広告スペースとしてお使いいただけます。
協賛金額　月額 5,000 円～
協賛期間　１カ月単位で最長 12カ月　
◎応募方法など詳しくは、市ホームページま
　たは電話で問い合わせ先へ

 都市計画室　  63‐7749
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2月後半～3月
各施設の催し物や教室などをご紹介。
申込や問い合わせは各施設まで。

施設ご利用ガイド 国津の杜
もり

はぐくみ工房あららぎ
   62‐6920

■ ストレッチ体操教室　　
　リズムに合わせて体を動かし汗を流しましょう。
日時　3月4日月 午前10時～11時30分
参加費　300円　　定員　16人
講師　辻 明子さん　 持ち物　敷マット、タオル

■ 糸のこぎり木工芸教室　　
　端午の節句の飾り（置物）を作りましょう。
日時　3月15日金 午前9時30分～正午
参加費　1,200円（材料費含む）　定員　6人
講師　長谷川 重峰さん　 持ち物　手袋、タオル

■ 健康体操教室　　
　椅子に座って行う優しい体操で健康を保ちましょう。
日時　3月19日火 午前10時～11時30分
参加費　300円　  定員　16人
講師　要 晴香さん　 持ち物　屋内用靴、タオル

■ コンニャク作り教室　　
　コンニャク作りを体験しよう。
日時　3月22日金 
   午前の部 午前9時30分～午後0時30分　
   午後の部 午後1時30分～4時30分
参加費　700円（材料費含む） 定員　各回20人
講師　布生なかよし会の皆さん　 
持ち物　エプロン、三角巾、ゴム手袋、容器など

■ コーンスターチ粘土教室　　
　カーネーションの花飾りを作りましょう。
日時　3月26日火 午前9時30～正午
参加費　1,200円（材料費含む） 
定員　10人　※先着順
講師　武田 裕子さん　 
持ち物　エプロン、タオル、飲み物など

■ 陶芸教室　
　白磁の土でマグカップを作りましょう。
日時　3月28日木 午前9時30～午後0時30分
参加費　2,800円（材料費含む） 
定員　12人　※先着順
講師　角谷 英明さん　 
持ち物　エプロン、タオル、飲み物など
　　　　　◇　　◇　　◇　　◇
申込　各教室の開催日１週間前までに電話で
　問い合わせ先へ。各講座とも参加が少ない
   場合は中止。先着順

リバーナホール
 福祉まちづくりセンター 

   62‐7388
■ 第18回光彩・なばり写真展
日時　3月1日金～3日日
　午前10時～午後5時 （最終日は午後4時まで）
主催　光彩・なばり
■ 名張市美術作家協会作品展 
日時　3月14日木～17日日　午前10時～午後5時 
（初日は正午から、最終日は午後4時まで）

主催　名張市美術作家協会

やなせ宿
 やなせ宿   62‐7760

■ 連鶴教室作品展
日時　3月12日火～4月3日水 
　午前9時～午後5時
　最終日　午後1時まで 

HOS名張アリーナ
 HOS名張アリーナ（総合体育館）

　  63‐5339

■ 3月の一般公開日
▼卓球日時　3月1日金 、15日金 午前9時～正午
▼バドミントン
日時　3月6日水 午前9時～正午
▼ソフトテニス
日時　3月29日金  午後6時～9時

ads ホール
 adsホール 

   64‐3478

■ 第9回名張子ども伝統芸能祭り　 ◎入場無料
日時　3月2日土 午後1時30分～3時45分
 教育委員会文化生涯学習室　  63‐7892

■ みみの日記念　第5回手話フェスティバル
日時　3月3日日 午前10時～午後4時
入場料　午後のみ1,000円（中学生以下無料）
　１日券は2,000円。詳しくは、主催者へ
 県聴覚障害者協会（岡田）  059‐229‐8540

■ 名張市民センターまつり発表会　◎入場無料
日時　3月10日日 午後1時～4時
 名張市民センター　  64‐2605

■ 梅沢 富美男劇団 名張公演
日時　3月17日日 ▼午後1時～3時10分 
　▼午後5時～7時10分
入場料　S席6,500円、A席6,000円
（当日500円増）

◎残席わずか。売り切れの際は
　ご了承ください。
 adsホール　  64‐3478

■ Wako's Music Holiday Vol.2
日時　3月24日日 午後1時30分～午後4時
入場料　一般1,000円、学生500円
 米田 眞理子　  66‐1608

名張市民ゲートボール大会
参加者募集

日時　3月17日日 午前8時～　受付
  午前8時30分～　開会式
場所　新田ゲートボール場（新田）
対象　市内在住・在勤の人（個人参加可）
参加費　1人　100円
◎申込方法など詳しくは、電話で問い合わせ先へ

 市ゲートボール協会（森本）  65‐3088

いきいき主催事業
中華料理教室参加者募集

日時　2月22日金 午前10時～午後1時
場所　武道交流館いきいき（蔵持町里）
講師　秦 佐知子さん（名張近鉄ガス専属講師）
メニュー　手づくり餃子、白菜のラー油漬
け、豚肉の味噌炒め　など全5品

持ち物　エプロン、手拭き用タオル、筆記用具
定員　18人　　参加費　2,000円　　
申込　2月15日金までに武道交流館いきいき備
え付けの申込用紙に必要事項を記入し、参
加費を添えて同窓口へ

 武道交流館いきいき　  62‐4141

スポーツ指導者研修会 
参加者募集

日時　3月2日土 午後1時30分～3時
場所　武道交流館いきいき（蔵持町里）
講師　金

かながわ

川 久
ひ さ え

恵さん（三重県スポーツ少年団 
指導者連絡協議会会長）

対象　スポーツ少年団の指導者及び関係者、
スポーツ関係者

定員　40 人　※先着順。参加無料。上履き持
参の上、動きやすい服装でお越しください。

申込　2月 22 日金までに、武道交流館いきい
き備え付けの申込用紙に必要事項を記入し、
同窓口へ

 名張市体育協会　  62‐4141

 12‐1号掲載「伝統の組みひもづくり」について　▼伝統的な技能を若い人に知ってもらう良い記事だと思いました。　
　　▼小学生の時に学校の授業で組紐を編む体験をしたことがあります。簡単そうに見えて、難しかったのを思い出しました。

読者の声
広報メールサポーターから…

日時　3月から平成32年2月までの土・日、祝日
（計24回）第1回は3月23日土 午後1時30分～

場所　第１回は武道交流館いきいき(蔵持町
里）、以降はメイハンフィールド（夏見）など

対象　市内の小学生（新３年生以上）
定員　50人程度　※先着順
参加費　15,000円　※スポーツ安全保険800円
含む。別途教室用Ｔシャツ代2,052円が必要
（持っている人は不要）。第1回目に徴収

申込　3月3日日午後7時までに、HOS名張アリー
ナにある申込書に必要事項を記入し、同窓口へ
　※ファクス（63‐5449）可

 市陸上競技協会事務局（川合）
 　  63‐0782

平成 31年度「小学生陸上教室」
参加者募集
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コープみえの夕食宅配
※土日はお休みです

0120-502-315
サイコーコープ

(月～金 10時～17時)

津市羽所町379番地《地域によって配達できないエリアがございます》

週4日または5日間毎日、夕食としてお届けいたします。
お気軽にお電話ください 

夕食宅配弁当

※資料請求だけでもお気軽にどうぞ

メニューは日替わり

毎日冷蔵でお届け

2,805円(1食561円)

5日間利用の場合

3,075円(1食615円)

【お弁当コース】

【おかずコース】

税
込

税
込

首藤 名張市広報誌 114×52 モノクロ 無 無 無 指定なし 指定なし ai/CS3またはEPS 指定なし

平成30年10月に名張市梅が丘にOPENしました!平成30年10月に名張市梅が丘にOPENしました!平成平成平成平成平成平成平成平成平成平成平成平成平成平成平成平成平成平成平成平成平成平成平成平成平成平成平成303030303030303030303030年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年10月10月10月10月10月10月10月10月10月10月10月10月10月10月10月10月10月10月10月10月10月10月10月10月ににににににににに名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘名張市梅が丘にににににににににOPENOPENOPENOPENOPENOPENOPENOPENOPENOPENOPENOPENOPENOPENOPENOPENOPENOPENOPENOPENOPENOPENOPENOPENしました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!しました!

デイサービス見学随時受付中‼デイサービス見学随時受付中‼
頼れるスタッフが
そろっています！
（保健師・看護師・
介護福祉士）

新築の施設で
きもちよく
過ごせます！

専門スタッフ
による機能訓練・
口腔ケアも
行います

一般社団法人

和の風 名張伊賀まる
名張市梅が丘南1番町213番地の1詳しくはお問い

合わせください
営業時間9：00～17：00☎0595-51-5141☎080-5293-3399（デイサービス担当 北畑）

「ゆるきゃら®グランプリ
2018」に出場しました！

イメージキャラクター
名張伊賀まる コロンちゃん

一般社団法人一般社団法人

和の風 名張伊賀まる和の風 名張伊賀まる地域密着型
通所介護

送迎あり♪

記載の電話番号は、問い合わせ先です。
開催場所(    )の連絡先とは限りません。所

女性のための相談
※予約優先（祝日は休み）

弁護士相談〔3月8日金午前10時～午後4時〕 
◎弁護士が既に相手方の相談を受理している場合または、相談者が裁判中の案件の場合は不可

交通事故相談〔3月1日金・22日金 午後1時～3時〕
行政相談  〔3月22日金 午後1時～3時〕
司法書士相談〔3月15日金 午後1時～4時〕
行政書士相談〔3月28日木 午後1時～4時〕
市民・多重債務相談 ※申込不要〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕
法テラス法律相談〔3月20日水 午後1時～4時〕　 市役所  0503383‐5470 
人権相談〔3月12日火・19日火 午後1時30分～4時〕　人権センター  63‐7909 
介護相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕 　地域包括支援センター  63‐7833
◎各地域の「まちの保健室」でも相談を実施。詳しくは地域包括支援センターへ

障害者福祉相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕　  地域包括支援センター　  63‐7833

年金相談〔3月12日火 ・26日火午前10時～午後2時45分〕 　アスピア  059‐228‐9112
女性弁護士による法律相談※要予約〔3月1日金 午前10時～正午、午後1時～3時〕
　　　　　　　　　　　　〔毎週水曜日 午前9時～正午〕

　　　　　　　　　　　　〔毎週金曜日 午後1時～4時〕──────

男性のための相談 ※予約優先〔3月14日木 午後5時～7時〕
メンタルヘルス相談  ※要予約〔3月21日▢祝 午前10時～正午・26日火午後1時～4時〕
職業相談（ハローワークプラザ名張）〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕　ふれあい  63‐0900
女性DV相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕※まず電話でご相談を   63‐2517
家庭児童相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕  ふれあい相談室　  63‐2515

育児相談〔火～土曜日 午前9時30分～午後5時（日・月曜日、祝日は休館）〕
　　　　　　こども支援センターかがやき（桔梗が丘西3） 　67‐0250

母子家庭相談〔平日（水曜以外） 午前10時～午後5時〕　子ども家庭室  63‐7594
子ども相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕　ふれあい相談室  63‐3118
不登校相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕 　適応指導教室(百合が丘西）  63‐7830
教育よろず相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分（土曜は正午まで）〕　  教育センター   64‐8801

青少年悩み相談〔平日 午前9時～午後5時（土曜は正午まで)〕   青少年補導センター(百合が丘西）  63‐7867

子どもの発達相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕　子ども発達支援センター  62‐1088
乳幼児健康相談〔3月6日水 午前9時30分～11時受付〕  保健センター  63‐6970
食生活・健康相談〔3月5日火 午前9時～11時〕※要予約      健康・子育て支援室  63‐6970
がん・難病相談〔3月16日土 午後1時～4時〕　勤労者福祉会館   63‐5515
在宅医療相談〔平日午前9時～午後5時〕　在宅医療支援センター  48‐7840

申込受付は、2月20日水
午前8時30分から。
各相談には定員あり（先
着順）。各専門相談は年
度ごとでそれぞれ1回限り
市民相談室　  63‐7416所
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小学生女子
（1.28km）
小学生男子
（1.85km）
中学生女子
（3.83km）
中学生男子
（5.58km）
40歳以上男子
（4.60km）
ジュニア男子
（6.36km）
一般女子
（2.89km）
20歳以上女子
（3.43km）
ジュニア女子
（5.45km）
20歳以上男子
（6.925km）
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（名張消防署）

名張市代表チーム選手一覧
　過去 1年間の長距離種目の記録や選考レースの結果から、名張市陸
上競技協会が各区間 2選手を選考しました。

第12回美
うま

し国三重市町対抗駅伝
名張市代表チームにご声援を！

県内29市町対抗で行われる「第12回美
うま

し国三重市町対抗駅伝」の名張
市代表チームが決定しました。市民の皆さん、応援をよろしくお願いします。
　「美し国三重市町対抗駅伝」は、県庁から伊勢市までの10区間
42.195kmで行われ、県内各市町から選抜された小学生から成人までの男
女でタスキをつなぎます。

開催日　2 月 17日日 午前 8時 45分スタート
 市民スポーツ室　  63‐7100

◎レースの模様は、三重テレビで放送されます。
 放送日時　2 月 17日日 ▼生中継　　午前 8時 30分～ 11時 30分
   　　　　　　　　　　▼録画放送　午後 8時～ 10時 45分 
◎現地で応援される皆さんへ
　当日は、交通規制が行われ、特に伊勢市内は混雑が予想されます。公
共交通機関をご利用ください。

（三重大学）


