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11月後半～12月
各施設の催し物や教室などをご紹介。
申込や問い合わせは各施設まで。

施設ご利用ガイド

リバーナホール
 福祉まちづくりセンター 

   62‐7388

■ 油絵を親しむ仲間 作品展示会
日時　11月30日金～12月2日日
　午前10時～午後4時(最終日は午後3時まで）
主催　油絵を親しむ仲間

比奈知ダム星空観測会
参加者募集

日時　12月15日土 午後5時～7時30分　
　※曇天・雨天の場合は来年1月19日土に延期
場所　比奈知ダム（上比奈知）
定員　30人　※先着順。参加無料。
　中学生以下は保護者同伴
持ち物　懐中電灯、防寒着、レジャーシートなど
申込　11月12日月から12月3日月までに、電
子メールまたはファクスで件名を「星空観測
会参加申込」と記入し、参加者の氏名、年
齢、人数、電話番号、メールアドレスもしく
はファクス番号を記入し、問い合わせ先へ

 環境対策室　  63‐7492　  63‐4677
　  kankyo@city.nabari.mie.jp

ボランティアガイドと歩こう
美波多神社・新田水路散策

日時　11月26日月 午前9時20分（受付）
行程　近鉄美旗駅（集合場所）→美波多神社→
　新田水路→常夜燈→貴人塚→美旗駅（約4キロ）
定員　40人　※先着順
参加費　200 円（保険代含む）
申込　開催日前日までに、はがき
　( 〒 518‐0713 平 尾 3225‐10)、
ファクス、電子メール（info@kankou-nabari.
jp）で、住所、氏名、生年月日、電話番号、フ
ァクス番号を記入し問い合わせ先へ

 （一社）名張市観光協会 駅前案内所
　   63‐9087

　公立幼稚園・小中学校の子どもたちが一生
懸命取り組んだ作品約 1,000 点を展示します。
日時　11 月 30日金～ 12月 3日月
　午前9時～午後4時30分（最終日は正午まで）
場所　桔梗が丘東小学校
内容　図画、工芸・工作、書写
 教育センター　  64‐8801

「名張市立学校・園美術展覧会」
を開催　　　　　　 ◎入場無料

ストレッチーズ体験教室
参加者募集

　伸縮性のある特殊な布を使ったストレッチやト
レーニングで身体全体の繋がりを良くします。
日時　11月21日、28日、12月5日
　全て水曜日　午前11時15分～正午（全3回）
場所　武道交流館いきいき（蔵持町里）
講師　辻 明子さん　　
定員　20人　※先着順。参加が少ない場合は中止
参加費　1,500円（全3回）
持ち物・服装　タオル、飲み物
※ボタン・ファスナーなどが付いた服装や滑
りやすい服装は避けてください。

申込　11月10日土から武道交流館いきいき備
え付けの申込書に必要事項を書いて、参加
費を添えて同窓口へ
 武道交流館いきいき　 62‐4141

10‐1号掲載「里親制度を考える」について　▼なかなか身近には聞くことのない話題だったので、興味深く読むことができました。
　▼制度のことは以前から知っていましたが仕組みについては今回初めて知りました。今自分なら何をしてあげられるだろうかと考えさせられました。読者の声

広報メールサポーターから…

ケンコー !
マイレージ対象

HOS名張アリーナ
 HOS名張アリーナ（総合体育館）

　  63‐5339

■ 12月の一般公開日
▼バドミントン（半面）
日時　12月5日水・19日水 午前9時～正午
▼卓球（半面）
日時　12月14日金 午前9時～正午

国津の杜
もり

はぐくみ工房あららぎ
   62‐6920

■ ストレッチ体操教室　　
　リズムに合わせて体を動かし汗を流しましょう。
日時　12月3日月 午前10時～11時30分
講師　辻 明子さん　　定員　16人　　
参加費　300円　　持ち物　敷マット、タオル
■ 健康体操教室　　
　椅子に座って行う優しい体操で健康を保ちましょう。
日時　12月4日火 午前10時～11時30分
講師  要 晴香さん　　定員　16人　　
参加費  300円　  持ち物  屋内用シューズ、タオル
■ 糸のこぎり木工芸教室
　桃の節句の飾り（おひな様）を作りましょう。
日時　12月7日金 午前9時30分～正午
講師　長谷川 重

じゅうほう

峰さん　　定員　6人
参加費  1,200円（材料費含む） 持ち物 手袋、タオル
■ コーンスターチ粘土教室
　ツクシの花飾りを作りましょう。
日時　12月11日火 午前9時30分～正午
講師　武田 裕

ゆ う こ

子さん　　定員　10人
参加費　1,200円（材料費含む） 
持ち物　エプロン、タオル
■ 陶芸教室
　電動ロクロを使って食器を作りましょう。
日時　12月13日木 午前9時30分～午後0時30分
講師　角

かくたに

谷 英
えいめい

明さん　　定員　12人
参加費　2,800円　　持ち物　エプロン、タオル
　　　　　◇　　◇　　◇　　◇
申込　各教室の開催日１週間前までに電話で
問い合わせ先へ。各講座とも参加が少ない

   場合は中止。先着順

ads ホール
 adsホール　  64‐3478

■ ヴォーカルアンサンブル ロンド
　 第10回定期演奏会
日時　12月1日土 午後2時～4時
入場料　1,000円（高校生以下は無料）
 本多 幾子　  090‐6764‐0797

■ 平成30年度民謡民舞東近畿連合大会　◎入場無料
日時　12月2日日 午前9時30分～午後5時30分
 谷本 善

よしまさ

聖　  67‐2168
■ ふれ愛コンサート　 ◎入場無料
日時　12月9日日 午後1時30分～4時
 人権センター　  63‐0018

■ 伊賀シンフォニックアカデミー吹奏楽団
　 第52回定期演奏会
日時　12月15日土 午後7時～9時10分
入場料　一般1,000円、学生500円
 中森 雄一　  090‐7693‐9468

■ 第28回市民コンサート「第九」
日時　12月16日日 午後2時～4時30分
入場料　前売1,000円、当日1,200円
 中野 一宏　  090‐5612‐4989

■ RMD.style～VOL6　 ◎入場無料
日時　12月23日▢祝  午後5時～8時
 上
うえきた

北 美穂　  090‐4798‐8331

やなせ宿
 やなせ宿   62‐7760

■ 人権週間啓発展
日時　12月11日火～21日金 
　午前9時～午後5時（最終日は午後1時まで） 
■ 親子そば打ち体験教室
日時　12月1日土 午前9時～正午
定員　12組　※大人のみでも参加可
参加費　1,900円（材料費含む）
持ち物　持ち帰り用容器
■ やなせ塾「しめ縄作り教室」
日時　12月15日土 午前9時30分～正午
定員　20人　
参加費　500円（材料費含む）。子ども無料
持ち物　工作用ハサミ
　　　　　◇　　◇　　◇　　◇
申込　各教室の参加申込は、11月11日日から
開催日2日前までに電話で問い合わせ先へ。
先着順

※毎週月曜日休館

なばり名画座「ローマの休日」
　昔懐かしい名画を上映するなばり名画座。今年
はローマの休日です。ぜひ劇場でご鑑賞ください。
日時　11月 23日　▢祝　
　午後1時30分  開場　
　午後2時  シネマトーク
　午後 2時 30分  上映
入場料　500円  © 1953 Paramount Pictures

 Corporation. All Rights Reserved.

広報なばり 10-2 号で掲載したなばり名画座の問
い合わせ先に誤りがありました。お詫びします。
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