
 

市
内
に
あ
る
15
の
地
域
づ
く
り
組
織
で
は
、
地
域
の
将
来
像

を
ま
と
め
た
地
域
ビ
ジ
ョ
ン
を
実
現
す
る
た
め
に
、
地
域
と
市

が
協
働
で
取
り
組
む
ゆ
め
づ
く
り
協
働
事
業
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
ま
ち
づ
く
り
が
行
わ
れ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
号
で
は
、
各
地
域
づ
く
り
組
織
が
実
施
し
た
事
業
の
一
部

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

ゆ
め
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普段の生活で無理なく取り組む
中央ゆめづくり協議会 よ

り
よ
い
地
域
に
す
る
た
め
に
。
15
地
域
の
ま
ち
づ
く
り

 

地
域
経
営
室 　
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中央ゆめづくり協議会
会長  福田 剛

たけし
士 さん

「100円防災」

在
宅
避
難
に
備
え
て

　
中
央
ゆ
め
づ
く
り
協
議
会
防
災
防

犯
部
会
は
、
ま
ち
の
安
全
・
安
心
を

担
い
、
自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自
分
た

ち
で
守
る
こ
と
を
目
的
に
設
立
し
ま

し
た
。
部
会
で
は
普
段
の
生
活
に
防

災
を
取
り
入
れ
る「
１
０
０
円
防
災
」

と
い
う
も
の
を
考
案
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
１
０
０
円
均
一
シ
ョ
ッ

プ
で
購
入
で
き
る
も
の
を
使
っ
て
無

理
な
く
災
害
に
備
え
よ
う
と
い
う
も

の
で
す
。
懐
中
電
灯
や
笛
、
マ
ス
ク

な
ど
を
ク
リ
ア
ケ
ー
ス
や
ベ
ス
ト
に

入
れ
て
い
つ
で
も
取
り
出
せ
る
よ
う

に
、
職
場
や
学
校
の
ロ
ッ
カ
ー
、
車

内
に
入
れ
て
お
く
こ
と
で
、
も
し
も

の
時
に
備
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
１
０
０
円
防
災
は
、
防
災
士
、
防

災
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
資
格
を
持

つ
地
域
の
女
性
が
、
も
し
災
害
が
起

こ
っ
た
ら
何
が
で
き
る
か
を
考
え
て

い
く
う
ち
に
浮
か
ん
だ
ア
イ
デ
ア
で

す
。

　

皆
さ
ん
に
知
っ
て
い
た
だ
く
た

め
、
夏
祭
り
や
子
育
て
広
場
、
防
災

訓
練
な
ど
で
１
０
０
円
防
災
の
物
品

を
展
示
し
、
手
軽
に
で
き
る
防
災
を

広
め
て
い
ま
す
。

い
ざ
と
い
う
と
き
の
料
理
術

  

ま
た
、
家
に
あ
る
限
ら
れ
た
食
材

で
メ
ニ
ュ
ー
を
考
え
る
サ
バ
イ
バ
ル

ク
ッ
キ
ン
グ
ゲ
ー
ム
を
実
施
し
ま
し

た
。
冷
蔵
庫
に
あ
る
も
の
を
先
に
食

べ
、
次
に
保
存
の
効
く
も
の
を
調
理

し
て
い
く
よ
う
考
え
ま
す
。

　
「
非
常
食
」
と
考
え
る
と
大
変
で

す
。
普
段
か
ら
少
し
多
め
に
食
材
・

加
工
品
を
買
っ
て
お
き
、
使
っ
た
分

だ
け
買
い
足
す
（
ロ
ー
リ
ン
グ
ス

ト
ッ
ク
法
）、
こ
ん
な
考
え
を
方
を

皆
さ
ん
に
知
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
も
し
も
の
備
え
を
普
段
の
生
活
の

中
に
取
り
入
れ
る
こ
と
で
、
実
践
し

て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

カ
タ
チ

を

に

実践！あなたの家庭でもできる「100円防災」
■ 100 円防災のポイント

ベ
ス
ト
の
ポ
ケ
ッ
ト
に
防
災
グ
ッ
ズ
を

入
れ
て
お
く
と
防
災
ベ
ス
ト
に

A4ファイルにまとめると
オフィスの机に入ります。

▼ 普段の買い物で、少しずつ必  
　 要と思う物を買い足していく
▼ すぐ持ち出せるようにまとめ 
　 ておく
▼ 100 円防災の品（例）
　・ハサミ　・マスク　・懐中電灯
　・アルミホイル　・ポリ袋　
　・タオル　・カッターなど

防災防犯部会長 
　久保田 定勝 さん

①夏祭りで 100円防災をＰＲ　 ② 100円でも災害時に役立つものはたくさん　③缶詰などでできる料理

①

②

③


