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2021 年三重県で国体開催2021年三重県で国体開催

スポーツで元気な未来を
　オリンピックが開催される翌年（2021 年）、三重県で 46年ぶりに国民体育大　オリンピックが開催される翌年（2021 年）、三重県で 46年ぶりに国民体育大
会（三重とこわか国体）が開催され、本市は4つの競技の試合会場に選ばれています。会（三重とこわか国体）が開催され、本市は4つの競技の試合会場に選ばれています。
　今後、国体開催に向けてさまざまなスポーツ振興の取り組みを進めていきます。　今後、国体開催に向けてさまざまなスポーツ振興の取り組みを進めていきます。

市民スポーツ室　市民スポーツ室　 66333‐71007100

国体開催に向けて
スポーツをより身近に

津田 明徳
市民スポーツ室

ホッケーフェスティバル開催！ホッケーフェスティバル開催！
日時　11月3日▢祝  午後1時～4時
場所　メイハンフィールド（夏見）

10月27日金までにＨＯＳ名張アリーナ備え付けの用紙に必要事項を記入し、同窓口へ
（用紙は市役所3階市民スポーツ室など、その他施設でも配布）。
詳しくは、問い合わせ先へ

ホッケー教室を毎月開講中！
■ ホッケースクール ◎申込不要
日時　毎月第2・4土曜日 午前9時30分～正午
場所　桔梗が丘東小学校
対象　小学1年生～中学3年生
参加費　800円／年（傷害保険代）
■ 大人のホッケー教室 ◎申込不要
日時　毎月第2水曜日 午後7時～9時
対象　高校生以上　◎参加無料
場所　メイハンフィールド（夏見）
　　　　　◇　　◇　　◇　　◇
持ち物　運動のできる服装、飲み物、タオル

国内トップレベルの試合が間近で観れる！国内トップレベルの試合が間近で観れる！

南都銀行SHOOTINGSTARS

■ 社会人チームによる親善試合　※ 観戦無料

■ 社会人チームの選手たちが教えるホッケースクール　※参加無料。要申込
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催
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ぶ
り
に
国
民
体
育
大
会
（
三
重

と
こ
わ
か
国
体
）
と
全
国
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
大
会
（
三
重
と
こ
わ
か
大
会
）

が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

本
市
は
、
ホ
ッ
ケ
ー
、
弓
道
、
軟

式
野
球
、
綱
引
の
競
技
会
場
に
選
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イ
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取
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ま
た
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本
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の
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技
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あ
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す
が
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思
い
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す
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こ
れ
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、
ホ
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い
く
た
め
観
戦
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験
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も
随
時
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催
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す
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で
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皆
さ
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参
加
を
お
待
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し
て
い
ま
す
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ー
ツ
を
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近
な
も
の
に

名張が会場の競技（平成29年7月31日時点）
　▼ホッケー（全種別）
　▼弓道（全種別）
　▼軟式野球（成年男子）
　▼綱引　
※綱引は、都道府県の得点対象
　とならない公開競技です。

三
重
と
こ
わ
か
国
体
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
と
こ
ま
る
」

第 76回国民体育大会

第 21回全国障害者スポーツ大会

～写真で振り返る～
昭和 50年開催の三重国体名張会場の様子

　公募により、「いつまでも若いさま」という意
味のとこわかが愛称に決まりました。

2021 年に三重県で開催！

 市民スポーツ室　  63‐7100

名張高校体育館で試合が行われた柔道は、三重県
が総合優勝を果たし、熱気と興奮に包まれました。

全面改修したメイハンフィール
ドは陸上競技の公認記録会場に

フィールドホッケーとも呼ばれ、サッカーと同じ 1チーム 11人でスティックを扱い、ドリブルやパスで得点を争う競技です。ホッケーとは…
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花
はなやま

山 秀
しゅうぎ

義南中学校 2年生 さん
第 39回全国 JOC
ジュニアオリンピックカップ
夏季水泳競技大会（背泳ぎ）6位入賞

水泳が大好きで毎週 20時間以上泳いで
います。全国でもトップレベルの選手
を目指すために体幹トレーニングも増
やしたいけど睡眠も大事だし…
1日が24時間じゃ足りないくらいです。

花
はなやま

山 彩
さ ら

良
つつじが丘小学校 6年生

さん
第 40 回全国 JOCジュニアオリンピックカップ
夏季水泳競技大会（バタフライ）出場

今年出場した初めての全国大会で、
自己ベストを更新したのに、私よ
り速い子が何人もいて悔しかった
です。これからはもっと上の順位
を目指します。

新
あ ら い

井 涼
りょうへい

平
名張高等学校 3年生

さん

生

大学に進学したら日本一になって、
その後は世界大会に出場することを
目標に日々練習を頑張っています。

平成 29年度全国高等学校総合体育大会
柔道競技大会（90kg 級） 準優勝

宮
みやはし

橋 光
ひかる

平成 29年度全国高等学校総合体育大会
柔道競技大会（78kg 級） 3 位

名張高等学校 2年生

さん

試合会場に来てくれる両親や試合の映像を欠
かさず見てくれるおじいちゃんのためにも日
本一になって「JAPAN」の胴着を着たいです。

堂
どうざき

﨑 月
つ き か

華
平成 29年度全国高等学校総合体育大会
柔道競技大会（57kg 級） 3 位

名張高等学校 2年生

さん

山
やまぐち

口 鉄
てっぺい

平
第 38回全国高等学校
ゴルフ選手権大会（団体の部）出場

三重高等学校 3年生

さん

大事な場面でミスショットをしないよう
に、厳しい環境でもまれてメンタル面を
鍛えていきたいです。そして、20歳まで
に日本アマチュアゴルフ選手権の全国大
会出場を目指します。

　

さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ
の
大
会
で
好
成
績
を
収
め
、
全
国
大
会
に
出
場

す
る
実
力
を
持
つ
、
名
張
の
若
い
ス
ポ
ー
ツ
選
手
た
ち
を
紹
介
し
ま
す
。

柿
かきもと

本 莉
り こ

子
平成29年度全国高等学校
総合体育大会女子バレーボール競技大会出場

津商業高等学校 2年生

さん

身長が低いことで不利になることもあるけど、
こぼれ球への反応の速さや、安定したレシー
ブの供給など、自分の強みを生かすことで、
チームの勝利に貢献できるように頑張ります。

永
ながやす

安 正
ま さ や

弥

中学で 11 秒台。高校で 10 秒台の記録
を出す事を目標にしています。そして、
更にその上を目指していけるような選手
になれるように練習を続けていきます。

第 32 回・33 回全国小学生陸上競技
交流大会（男子 100m）準決勝進出

名張小学校 6年生

さん

保
ほ さ か

坂 翔
しょうや

也
第 32回日本ジュニア陸上競技選手権大会
（三段跳び）5位

鈴鹿工業高等専門学校専攻科1年生

さん

学生最後の来年は日本選手権への
出場を目指し、将来的にはオリン
ピックの参加標準記録の突破を目
標にしています。そして 4年後の
三重国体では、県を代表する三段跳
びの選手として出場したいです。

豊
と よ だ

田 舞
ま い な

奈
松阪商業高等学校 2年生

さん

選手 出場 す

松

第10回日本ユース陸上競技
選手権大会（走り高跳び）5位

私が今の成績を残せたのは、１人の先輩
がすごく気に掛けてくれて、自分では気
付かない癖や改善点を的確にアドバイス
してくれたことが大きいです。来年、高校
最後の大会は先輩の分まで頑張ります！

私が憧れている先輩の
高校時代の最高成績も
私と同じインターハイ
3位。来年の高校最後の
大会で追い越せるよう
に頑張ります。

ル競技大会出場

校 2年生

さん

ともあるけど、
安定したレシー
生かすことで、

名
張
の
若
い
選
手
た
ち

輝け！！輝け！！


