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休み、利用・申込不可 平常業務・開館日

12月29日木まで 1月6日金から
年末 年始

燃やすごみ

粗大ごみ
◎申し込み受付時間・・・午前8時30分～午後5時（12月29日木
　～1月3日火、土・日曜日、祝日は受け付けていません）
※申し込み受付時に収集日をお知らせします。
　  伊賀南部粗大ごみ受付センター　　64－8700

ごみの種類 年末年始の収集

燃やさないごみ

12月30日金から1月5日木までは休業となります。
　　名張環境事業協業組合（名張清掃センター） 　 65‐1135

容器包装
プラスチック

○収集日や出し方はごみ収集日程表で確認してください。

○Ａ・Ｃ地区　年末は12月26日月まで。年始は1月5日木から
○Ｂ・Ｄ地区　年末は12月27日火まで。年始は1月6日金から

○Ａ・Ｃ地区　年末は12月28日水まで。年始は1月11日水から
○Ｂ・Ｄ地区　年末は12月21日水まで。年始は1月4日水から

○Ａ地区　年末は12月27日火まで。年始は1月10日火から
○Ｂ地区　年末は12月26日月まで。年始は1月9日月から
○Ｃ地区　年末は12月23日金まで。年始は1月6日金から
○Ｄ地区　年末は12月22日木まで。年始は1月5日木から

○ごみは必ず分別して持ち込みしてください。

※A・C地区は12月29日木に、Ｂ・Ｄ地区は12月30日金に
　特別収集します。

武道交流館いきいき　　62‐4141

主な施設 施 設 名 な ど 28日水 29日木 30日金 31日土 1日□祝 2日月 3日火 4日水
 市役所 休み期間中は　 63‐2110か　 63‐2115

市立病院　　61‐1100
コンビニエンスストアでの証明書交付サービス　　63‐7440

総合福祉センターふれあい 　 63‐1111
図書館　　63‐3260

市民情報交流センター（市民活動支援センター、男女共同参画センター、人権センター）　63‐5325

アドバンスコープADSホール　　64‐3478

各市民センター

こども支援センターかがやき  　 67‐0250

体育施設（中央公園内、つつじが丘公園内、薦原公園内、八幡2号公園内）　63‐5339

ごみの直接持ち込みごみの収集

し尿のくみ取り

コミュニティバス（ナッキー号、あららぎ号、ほっとバス錦、コモコモ号、みどり号、はたっこ号）

市では、一部の業務を除いて、12月29日木から１月3日火まで、年末年始を休みとさせていただきます。１月4日水から業務を始めます。

◎◎出生や死亡など戸籍の届け出は、時間外窓口（市役所北玄関の宿直室）で受け付けます。

◎休み期間中は、外来診療が休診となります。救急は二次救急実施病院が実施◎休み期間中は、外来診療が休診となります。救急は二次救急実施病院が実施

◎休み期間中の本の返却は、返却ポストをご利用ください。◎休み期間中の本の返却は、返却ポストをご利用ください。

年末持ち込み先

伊賀南部クリーンセンター
（伊賀市奥鹿野　  53‐1120）

※  伊賀南部中継所は、平成28年3月末で閉鎖となっています。
     持ち込み先は、伊賀南部クリーンセンターのみです。
　年末は大変混み合いますので、時間に余裕をもって持ち込みください。

午前8時30分～正午
午後1時～４時３０分

受付時間 年始
１２月28日水
通常受付終了 １月4日水

から

とれたて名張交流館（とれなば）　　62‐1755

子ども発達支援センター  　 62‐1088
教育センター  　 64‐8801

旧細川邸　やなせ宿　　62‐7760

１２月29日木
特別受付

■ 12月29日木と12月30日金の特別収集は、「燃やすごみ」のみ行います。C地区とD地区の「容器包装プラスチック」の収集はありませんのでご注意ください。

◎1月5日木まで休み◎1月5日木まで休み

　自分でできる感染予防の基本は、「手洗い」です。
　感染症は、咳や、くしゃみで出た飛沫（しぶき）
を直接吸い込む飛沫感染と、飛沫のついた手で
触ったドアノブなどを他人が手で触り、その手
で目や鼻、口を触ることで感染する接触感染が
あります。
　ウイルスは、手に付着していることが多いで
す。手に付着したウイルスは、せっけんや流水
で洗い流すことができます。こまめに手を洗う
習慣をつけましょう。

①せっけんを泡立て、手のひら
　どうしをよくこすり合わせる

②両手の甲もこすり洗いする ③指先、爪の間も念入りに

④両指を重ねてこすり合わせ、
　指の間を洗う

⑤手首も忘れずに ⑥流水で洗い流す。水分は清潔
なタオル等で十分ふき取ってく
ださい。

▼帰宅したとき　▼トイレの後　▼食事の前
▼食品を取り扱うとき　▼病人の看病の前後
▼咳やくしゃみで口を押さえた後　など

手洗いのタイミング

 健康・子育て支援室　  63‐6970

せっけんやハンドソープで30秒以上洗うことでウイルスを洗い流します。手洗いの仕方

冬の感染症にご用心！　手洗いで感染予防
基本は手洗い


