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第57回伊賀地区駅伝競走大会 
参加チームを募集

開催日　平成29年1月29日日 　 
場所　ゆめが丘周辺道路（伊賀市）
対象　伊賀地区在住、在勤、在学の中学生以上
区間／参加費　▼一般男子：6区間23.0km／1
万円、▼一般女子・中学生：5区間13.2km／
5,000円（一般女子）・3,000円（中学生）

申込　平成29年1月11日水午後5時までに、申
込書に参加料を添えて問い合わせ先へ

 市民スポーツ室　 63‐7100

入居募集住宅　中川原市営住宅（2戸）
　夏見市営住宅（１戸）
申込期間　12月20日火～27日火 午前8時30分
～午後5時15分（土・日曜日、祝日は除く）

◎申込書は、指定管理者（伊賀南部不動産事業
協同組合／鴻之台2‐19）で配布。申込資格な
ど詳しくは、問い合わせ先へ
 伊賀南部不動産事業協同組合

　  48‐6311

市営住宅入居者を募集
中川原市営住宅など 3戸

　認知症の人を介護する人同士の情報交換、近
況報告を行います。
日時　12 月 20日火 午後 1時 30分～ 4時
場所　ゆめぽりすセンター（伊賀市ゆめが丘）
参加費　200 円　※認知症の人は無料。家族
の会会員は 100 円

◎申込不要。認知症の人が参加する場合は、
事前に問い合わせ先へ

 地域包括支援センター   63‐7833

認知症の人と家族の会
つどい・交流会の開催

錦 生 保 育 所
赤 目 保 育 所
すずらん 台 小 学 校
みはた虹の丘保育園
美旗町池の台集会所
桔梗が丘市民センター
桔 梗が 丘 南 小 学 校
比 奈 知 小 学 校
ふれあいサロンゆこゆこ
百合が丘東第２集会所
こども支援センターかがやき
緑が丘コミュニティハウスひだまり
美旗町藤が丘（調整池付近）
桔梗が丘南（古墳公園西側）
つつじが丘南集会所
つつじが丘北集会所
桔梗が丘８番町公団内
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滝 之 原 保 育 園
国 津 保 育 所
西 田 原 保 育 園
うぐいす台第２公園
薦原小学校・保育所
桔 梗が 丘 東 小 学 校
すずらん台２号公園
富貴ヶ丘６番町中広場
富 貴 ヶ 丘 集 会 所
蔵 持 工 業 団 地
錦 生 赤 目 小 学 校
保 健 セ ン タ ー
桔 梗 が 丘 ５ 番 町
美旗町中２・３番集会所
コミュニティプラザ ナウラ
梅が丘市民センター
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移動図書館館「やまなみ号「やまなみ号」」平成 2平成 299年 1月年 1月～～3月巡回日程3月巡回日程
 図書館 図書館　　 63‐326063‐3260

移動図書館「やまなみ号」
平成 28年 1月～ 3月 巡回日程

11‐1号掲載「総合防災訓練」について　▼最近あちこちで大きな地震が起こっているので、普段から地震に対する心構えや備えは必要だと思いました。
　▼子供の頃から防災について取り組むことは非常に良い事だと思います、全ての小中学校が訓練に参加すれば更に心強い名張になれると思います。読者の声

広報メールサポーターから…
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こども支援センターかがやき　こども支援センターかがやき　 66777‐02500250

開催日時や場所はサークルによって異なります。活動内容や見学開催日時や場所はサークルによって異なります。活動内容や見学
の申込など詳しくは、問い合わせ先への申込など詳しくは、問い合わせ先へ

子どもが大きくなってからもママだけで
参加する人や元民生委員児童委員の人もボ
ランティアで来てくれて、たくさんの人が
子どもを見てくれるから安心です。
　この日は外を散歩して紅葉を見ました。
子どもたちはどんぐりを拾ったり、柿の
なっている木に興味を持ったりとても楽
しそうでした。その後、公園で遊んでか
らみんなでお昼ご飯を食べ、のんびりし
た 1日を過ごしました。

● キキプチ

市内には他にも子育てサークルがたくさん♪
● 親子くらぶ

● さくらんぼ

● 自然育児サークル ぽれぽれ

● プチスマイル

● 人形劇グループ まんぷくまる

● こどもとごはん

絵本などを台本に行う人形劇サークルです。
小道具も手づくり感を大事にしています。

好きな時間に来て、好きな時間に帰ってよ
し。わいわい楽しむ少人数の集まりです。

自然を感じ、触れ、遊ぶことを中心に、
屋外での活動をたくさん企画しています。

子どもとママが一緒に遊び楽しく過ごし
ます。みんなでホッと一息しませんか。

毎回内容をみんなで決めています。お家ではで
きないことをいっしょに楽しみましょう！

子育てサークル連絡協議会会長

宮﨑 久美さん

　市内にはたくさんの子育てサークルが
あり、それぞれ子どもと一緒に「活動する」
「楽しむ」ことを目的に活動しています。
　ここには、ママの温かな繋がりがあり
ます。今回はそんな笑顔いっぱいの各サー
クルをご紹介します。

明るく元気な名張の子育てサークル

笑顔で子育て

食べるをテーマに、親子で料理や食事の悩み
などを話し合う、おいしく楽しい集まりです。

活動の様子を紹介します


