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空き家の利活用・建物の老朽化・景観の悪化

不動産屋さんの
空き家管理・留守宅見守りサービス

株式会社 サンシホームサービス
名張市つつじが丘北 3‐81‐2（オレンジ通り商店街）

空き家の困りごと
お気軽にお問い合わせ下さい

48‐7134  サンシホームサービス  検索

転勤 長期療養 相続

　2016年（平成 28年）9月 10日号　8

10月の相談 記載の電話番号は、問い合わせ先です。
開催場所(    )の連絡先とは限りません。

一日合同相談〔10月20日木 午前10時～午後3時〕
相談内容　弁護士、交通事故、司法書士、行政書士
　税務、登記・相続、行政、社会保険・年金、人権
場所　市役所１階大会議室・相談室 ほか
※詳しくは、問い合わせ先へ
───────────────────────────────────
交通事故弁護士相談〔10月7日金 午後1時～3時〕
────────────────────────                          
市民・多重債務相談 ※申込不要〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕　   　　　
───────────────────────────────────
法テラス法律相談 〔10月26日水 午後1時～4時〕　　市役所   0503383‐5470
───────────────────────────────────
人権相談〔10月18日火午後1時30分～4時・20日木午前10時～午後3時〕
───────────────────────────────────
介護相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕     地域包括支援センター  63‐7833
　　　　　◎各地域の「まちの保健室」でも相談を実施。詳しくは地域包括支援センターへ
───────────────────────────────────
障害者福祉相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕  地域包括支援センター  63‐7833
───────────────────────────────────
年金相談〔10月11日火・25日火 午前10時～午後2時45分〕   アスピア   059‐228‐9112
───────────────────────────────────
女性弁護士法律相談 ※要予約〔10月7日金 午前10時～正午、午後1時～3時〕
──────────────────────────────　　　　　
　   　　　　 〔第1・3・5週  木・金・土曜日 午後2時～7時〕
　　　　　　───────────────────
　　　　　　 〔第2・4週  水・木・金曜日 午後2時～7時〕
───────────────────────────────
男性のための相談 〔10月13日木 午後7時～9時〕　
──────────────────────
メンタルヘルス相談  ※要予約〔10月20日木午前10時～正午・25日火午後1時～4時〕
───────────────────────────────────
若者就職相談（いが若者サポートステーション）   ※要予約〔平日 午前10時～午後4時〕　　所  アスピア  22‐0039
───────────────────────────────────
職業相談（ハローワークプラザ名張）〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕所 ふれあい  63‐0900
───────────────────────────────────
就農相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕※要予約
───────────────────────────────────
女性DV相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕
───────────────────────────────────
家庭児童相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕
───────────────────────────────────
育児相談〔火～土曜日 午前9時30分～午後5時（日・月曜日、祝日は休館）〕
　　　　　　こども支援センターかがやき（桔梗が丘西3） 　67‐0250
───────────────────────────────────
母子家庭相談〔平日（水曜以外） 午前10時～午後5時〕　　　子ども家庭室  63‐7594───────────────────────────────────
子ども相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕　 ふれあい相談室  63‐3118───────────────────────────────────
不登校相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕　適応指導教室(百合が丘西）  63‐7830───────────────────────────────────
教育よろず相談〔月～土曜日 午前8時30分～午後5時15分〕    教育センター   64‐8801───────────────────────────────────
青少年悩み相談〔平日 午前9時～午後5時(土曜は正午まで)〕　　　青少年補導センター  63‐7867
───────────────────────────────────
子どもの発達相談〔平日 午前8時30分～午後5時15分〕　子ども発達支援センター  62‐1088───────────────────────────────────
乳幼児健康相談〔10月12日水 午前9時30分～11時受付〕     　保健センター  63‐6970
───────────────────────────────────
食生活・健康相談〔10月4日火 午前9時～11時〕※要予約        健康・子育て支援室  63‐6970───────────────────────────────────
がん・難病相談〔10月15日土 午後1時～4時〕　　　               勤労者福祉会館   63‐5515───────────────────────────────────
在宅医療相談〔平日午前9時～午後5時〕　　　        在宅医療支援センター  48‐7840

     男女共同参画センター
     63‐5336

　ふれあい相談室 63‐2515

  農業支援センター 63‐7625 
まず電話でご相談を　 63‐2517
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申込受付は、9月20日火 
午前8時30分から。先着順

市民相談室
　  63‐7416

問

     人権センター  63‐7909所

所

女性のための
相談

　胃がん・大腸がん・肺がん・乳がん・子宮がんの検診を医療機
関・集団・地域で実施しています（自己負担額違いあり）。それぞれ
受診前に予約が必要です。また、節目年齢の皆さんは無料クーポン（5
月下旬に郵送済）で受けることができますのでご利用ください。

もう受けましたか？がん検診
 健康・子育て支援室　  63‐6970

集団がん検診は12月21日までお早めに　

日程ごとに受診できる検診が異なります。
また、各日で定員もありますので、お早目に
ご予約ください。　　　　　　　　　　　

乳がん
エコー

乳がん
マンモグラフィ

子宮頸がん

大腸がん
胃がん

胸部検診
（肺がん・結核）

2日日
  3日月
6日木
8日土
11日火
15日土
29日土
30日日
10日木
12日土

14日月
19日土
26日土
27日日
28日月
30日水
5日月
8日木
19日月
21日水

日　　程 会　場

40歳以上

40歳以上

40歳以上

20歳以上

40歳以上

20歳以上

400円

1,100円

900円

1,000円

1,500円

1,000円

けい
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月

11
月

12
月武道交流館いきいき

市役所

市役所

市役所

武道交流館
いきいき

喀痰検査1,000円

11
月 市役所

日　　程 会　場

検診項目・自己負担額など

9 月 20日～ 26日は動物愛護週間です

集団がん検診は12月21日までお早めに　

日程ごとに受診できる検診が異なります。
また、各日で定員もありますので、お早目に
ご予約ください。　　　　　　　　　　　
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10月23日日
  11月5日土
12月4日日
10日土
17日土

1月14日土

日　程 会　場

40歳以上

40歳以上

40歳以上

20歳以上

40歳以上

20歳以上

400円

1,100円

900円

1,000円

1,500円

1,000円

けい

百合が丘市民センター

市役所

平成29年

申込・問い合わせ先

検診項目・自己負担額など

百合が丘地区まちの保健室       　64‐8600
桔梗が丘小学校

比奈知市民センター
薦原市民センター

赤目市民センター

錦生市民センター

桔梗が丘地区まちの保健室      　 65‐1299
比奈知地区まちの保健室      　 68‐1278
薦原地区まちの保健室     　     63‐6400
赤目地区まちの保健室     　     63‐1381

錦生地区まちの保健室          　63‐2571

■ 医療機関でのがん検診　　11月30日水まで
（大腸がん検診は11月28日月終了。乳がん検診は平成29年2月28日火の予約枠
まで）　実施可能な病院など詳しくは、問い合わせ先へ

■ 集団がん検診　　　　予約専用電話　　　　　　　　
　集団がん検診の予約は、専用電話のみで受付します。
　各日定員がある検診もあります。また、乳がん・子宮頸がん検診な
どは、実施しない日もありますので、お問い合わせください。

　  69‐8200

■ 各地域で行うがん検診　　
　各地域でがん検診を行います。開催前に各地域の回覧広報などでお
知らせします。申込方法など詳しくは、各まちの保健室へ

ペットを飼う前に考えてください
□ 家族全員が動物を飼うことに賛成していますか？
□ あなたの体力で世話できるペットですか？
□ エサ、病気、けがの治療にお金をかけられますか？
□ ご近所に迷惑を掛けないようにしつけができますか？
□ペットが高齢になったとき介護ができますか？
 環境対策室　  63‐7492

市民陸上競技場は、改修工事のため、10月
1日から平成 29年 3月末まで利用できません

　市民陸上競技場は、10月 1日から平成
29 年 3月 31 日までの間、改修工事のた
め、ご利用いただけません。ご不便をお
かけしますが、ご理解とご協力をお願い
します。
 市民スポーツ室　  63‐7100


