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ADSホール催し
 アドバンスコープADSホール 

   64‐3478

リバーナホール
 福祉まちづくりセンター 

   62‐7388

■ 名張スケッチクラブ「四季彩展」
日時　8月26日金～28日日
　午前10時～午後5時(最終日は午後4時まで）
主催　名張スケッチクラブ
■ リバーナホール利用のご案内
展示・発表会・会議・研修会などにご利用
いただけます。詳しくは問い合わせ先へ

■ ＪＡ共済アンパンマン交通安全キャラバン
日時　8月13日土 
　　　①午前11時～正午 ②午後2時～3時
◎入場無料。要事前申込
 ＪＡ伊賀南部共済普及課　(若山)

　  63‐2255
■ 教育講演会　　◎入場無料
日時　8月19日金 午後2時～4時
  教育センター（垣下）　  64‐8801

■ 第43回小野バレエスタジオ発表会 ◎入場無料
日時　8月21日日 午後2時～5時30分
 小野 晴子   65‐0504

■ 竹田京右ONE MAN HALL CONCERT～疾風～
日時　8月27日土 午後6時～8時
入場料　3,500円（前売3,000円）
 Tfactory 清水   090‐6544‐5646

7月後半～8月
各施設の催し物や教室などをご紹介。
申込や問い合わせは各施設まで。

施設ご利用ガイド
「皇學館大学ふるさと講座」
を開催します

日時　8月 6日土 午後 2時～ 3時 30分
場所　市役所１階大会議室
演題　「倭

やまとひめのみこと

姫命の伊勢巡幸と伊賀国」
講師　岡田 登さん（皇學館大学教授）
定員　100 人　※先着順。参加無料
申込　8月5日金までに、電話または、電子メ
　ール、ファクスなどで氏名・電話番号を問い
   合わせ先へ

 文化生涯学習室 63‐7892  63‐9848
　  syougaigaku@city.nabari.mie.jp

　ニホンザルの捕獲後の対策を含めた「地域で
取り組むニホンザル対策」について学びます。
日時　7月17日日 午前9時30分～11時30分
場所　防災センター（鴻之台１）
講師　山端 直人さん（県農業研究所地域連携
研究課）、市川 昌樹さん（県伊賀農林事務
所伊賀地域改良普及センター）

◎参加無料。申込不要
 名張鳥獣害問題連絡会（木戸）

　  090‐6612‐6424

地域で取り組むニホンザル対策
研修会開催

日時／対象　▼7月24日日 午前11時～／男性
　35～48歳、女性35歳～48歳　▼7月24日日 
　午後2時～／男性24～38歳、女性21歳～38歳
場所　ちょいまるカフェ（中町）　
参加費　男性5,500円、女性2,500円
◎申込方法など詳しくは、問い合わせ先へ

 NPO法人地域と自然（ちょいまる）  48‐7730

出会いをサポート
婚活パーティー（スイーツ付き）

HOS名張アリーナ
 総合体育館　  63‐5339

8月の一般公開日
▼卓球・バドミントン
日時　8月10日水 午前9時～正午、午後1時～5時
▼ソフトバレー・バレーボール
日時　8月30日火 午後6時～9時

やなせ宿の催し
 やなせ宿   62‐7760

■ やなせ宿郷土史講話会　第三講
　「まんがで見る道観長者と小太郎の伝説」
日時　7月23日土 午後1時30分～3時
講師　松鹿 昭二さん（名張郷土研究会）
※参加無料。申込不要

　ウォーキングマシンやフィットネスバイク
など、有酸素系の機具を多く導入していま
す。女性や年配の人も多く利用されています
ので、皆さんもぜひ、ご利用ください。
※初めてHOSエクササイズルームを利用すると
　きに、初回講習を受ける必要があります。
講習日　7月15日金・20日水・25日月・30日土
時間　午前10時～11時、午後1時～2時、午後
　7時～8時のいずれか
利用料金　1回利用…540円
　5回券…2,160円
　1ヵ月フリー…3,780円
※要予約。詳しくは、問い合わ
　せ先へ
 ＨＯＳ名張アリーナ（総合体育館）

　  63‐5339

HOSエクササイズルーム
会員募集

幼児から大人まで！
テニス教室体験参加者募集

期間　7 月 30日土まで
場所　HOS名張アリーナ（夏見）、市民テニ
　スコート（夏見）　ほか
講師　山本 幸次 (HOS専属インストラクター )
　広川 博

ひろひさ

九 (HOS専属インストラクター )
参加費　年中～小学 6年　500 円
　中学生～大人 1,000 円
定員　各 10人　※先着順
※クラス別（年代）によって
　開催日程が異なります。詳し
　くは、問い合わせ先へ

 ＨＯＳ名張アリーナ（総合体育館）
　  63‐5339

学校ボランティア研修会を
開催します

日時　７月 22日金 午後 2時～ 4時 30分
場所　教育センター大研修室（百合が丘西５）
内容　ボランティアとしての役割の理解
対象　市内小中学校の学校支援ボランティア、
学校支援ボランティアコーディネーター、
学校ボランティア担当職員

申込　7月12日火までに電話で各小中学校へ
◎対象以外の人で、参加を希望する場合は、電話
　にて問い合わせ先へ。

 教育センター　  64‐8801

　海の仲間に会いに行こう！
名古屋港水族館と南極観測
船、博物館も見学できるよ。
日時　8 月 7日日 午前 7時集合　
集合場所　市役所駐車場
対象　母子家庭・寡婦家庭
定員　30人　※先着順（初参加の人優先）
参加費　母子家庭の場合は、1世帯につき
　3,000 円、寡婦などは 1人につき 2,000 円
　※交通費・4施設の入場料含む
昼食　各自持参（現地には食堂もあります）
申込　7月20日水までに、電話で問い合わせ先へ

 名張市母子寡婦福祉会（藤原）
　  090‐7603‐5634

母子寡婦交流事業
「日帰りバス旅行」参加者募集

日時　7月25日、8月22日、9月26日
　※全て月曜日 午後1時～1時50分
場所　武道交流館いきいき（蔵持町里）
対象　首のすわった頃～ハイハイまでの親子
定員　20組　※先着順　　
参加費　1,500円(全3回)
持ち物　バスタオル、
　赤ちゃんの飲み物など
申込　武道交流館いきいき備え
付けの申込用紙に必要事項を記
入し、参加料を添えて同窓口へ

 武道交流館いきいき　  62‐4141

お子様と一緒に♪
赤ちゃん体操と産後ストレッチ

集合


