
ワクチン接種の予約を受付中です

感染力の強い変異株の感染が急増。
特に、まだ多くの人がワクチン接

種を受けられていない若い世代での感
染が拡大しています。

もうすぐ新学期を迎えるにあたり、
児童・生徒が安心・安全な環境の

もとで学校生活を送れるように、　　　
感染予防の意識を一段　　　　　　　
と高めて行動いただき　　　　　　　
ますようお願い　　　　　　　　　　
します。
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感染予防の意識を一段と高めて行動を
新型コロナ感染 急拡大
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 市新型コロナウイルス ワクチン相談コールセンター  63 ‐ 7306   午前 9 時～午後 5 時（平日のみ）

市ホームページから予約サイトへ
ログインする (24 時間対応）

予約方法 ①　 インターネット

▶ 日本で接種が行われている新型コロナワクチンは、いずれ
も、新型コロナウイルス感染症の発症を予防する高い効果
があり、また、重症化を予防する効果が期待されています。

▶ 市では、12 歳以上の人を対象に、新型コロナワクチン接種予約を受け付けています。　　　　  
市から送付済の接種券をご用意いただき、インターネットや電話で予約してください。

▶ 予防接種による発症予防の効果と副反応のリスクの双方に
ついて理解いただいた上で、自らの意思で
接種を受けてください。

予約方法 ② 　電　話
0120 ‐ 708‐ 567　

午前 9 時～午後 7 時 ( 土・日曜日、祝日は午後 5 時まで )

ワクチン接種は発症や重症化を防ぐ効果があります
感染すると、若い世代でも重症化したり、軽症でも後遺症が残ったりする事例が報告されています

イオン名張店 リバーナ
木・土・日曜日

旧桔梗が丘中学校
土・日曜日

寺田病院
月～水・金曜日

市立病院（19 歳以上）
月～金曜日

市立病院（12 ～ 18 歳）
土・日曜日
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市内の感染者数
若い世代が急増

市消防本部（8/26 から受付）
救急救命士が接種を実施（武田 / モデルナ社製）　

※市役所の職域接種

詳細は広報8-2号で
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　名張商工会議所による「職域接種」の受付が再開されています。市内企業・事業所の従業員で 18 歳以上の人
が対象です。接種当日の持ち物など詳しくは、名張商工会議所ＨＰで　  名張商工会議所  63 ‐ 0080 

名張商工会議所による「職域接種」について

最新情報は
市 HP で



38.0
　　体調が悪い時は

人との接触を

避けて！

新型コロナ 症状や PCR 検査などの相談
　　受診・相談センター  24 ‐ 8050　
午前 9 時～午後 9 時（伊賀保健所内 / 休日可 )

時間外は、県救急医療情報センター    
　  059 ‐ 229 ‐ 1199

新型コロナ 陽性が判明
職場や訪問先で感染拡大▶発症後も「ただの風邪」と思い、出勤や外出をした

▶ デルタ株などＬ452Ｒ変異株は感染力が強く、家族や職場の
同僚に感染が拡大する事例が多数

▶ 体調に異変を感じた時は、外出など人との接触を避け、家
庭内でもマスク着用など家族にうつさないよう注意、早期に
かかりつけ医など、身近な医療機関にご相談を。相談先が分
からないときや休日夜間は受診・相談センター（右記）へ

3. 家庭内・職場内に「ウイルスを持ち込まない」
　体調が悪い時は人との接触を避け、医療機関などに相談を

今、取り組むべき感染防止対策
感染事例

県内での

基本的な感染防止対策を改めて徹底
▶ 「密閉・密集・密接」の『3 密」の場面だけでなく、１つでも「密」の状況があれば避けて
▶ マスク着用、手指消毒、手洗い、身体的距離確保、換気など、基本的な対策を改めて徹底
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県内で実際に感染された人のエピソードの概要や傾向をご紹介します。  ※個人への非難や誹謗中傷は絶対にしないでください。

体調に異変があったが、県外から実家へ帰省した

▶ 県境を越える移動は、生活の維持に必要な場合を除き避けて
▶ 通勤・通学や出張も、可能な限り在宅（テレワーク）やオンライン会議で往来の機会を減らして
▶ やむを得ず移動する場合は、移動前から感染防止対策を徹底、体調が悪い場合は移動を避けて

実際の感染事例と感染防止対策

1. 県境を越える往来は避けて

県外（感染拡大地域）で、友人と食事。マスクなしで会話

新型コロナ 陽性が判明
自分の家族も陽性に感染事例 ▶

今、取り組むべき感染防止対策

新型コロナ 陽性が判明
友人も含め陽性に
自身と友人の職場の同僚も陽性に▶友人と屋外でバーベキュー。マスクなしで会話

▶ バーベキューやキャンプなど、屋外であっても、普段会わない人との飲食は避けて
▶ 普段一緒にいない人と飲食するときは、会話の際はマスクを着用
▶ 感染防止対策が徹底されたお店（「あんしん みえリア」認証店など）の利用を

2. 屋外でも、普段会わない人との飲食は避けて

今、取り組むべき感染防止対策

県内での

感染事例
県内での

感染拡大地域への

移動は避けて！

三重県の感染防止対策 認証制度
「あんしん　みえリア」


